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Szanowni Panstwo

Grecki termin ,ekologia” to zbitek dwdch stow ,,0ikos” — dom oraz ,logos” —
nauka. Co do tego, zeby wychowywac kolejne pokolenia w trosce o Ziemi¢ — nasz
wspdlny dom — nie trzeba chyba nikogo przekonywac.

O koniecznosci ochrony Srodowiska naturalnego wiemy nie tylko my —
rodzice, nauczyciele, wychowawcy, ale takze dzieci i milodziez. Wiedze na ten
temat zdobywajg w rodzinnym domu i szkole, ale réwniez czerpiq z medidw.
Telewizja i Internet peine sq wprost ekologii. Widzimy to nie tylko w programach
informacyjnych czy przyrodniczych, ale takze w reklamie.

Dzis ekologia stala si¢ modna. Wielkie i mniejsze firmy doskonale wiedzg, ze nie
sprzedadzq swojego produktu, jezeli nie ,zawing” go w opakowanie z nadrukiem,
~eko”, ,naturalne” lub ,,bez chemii”. I tak mamy ,ekologiczne”, bo nie wydzielajgce
spalin elektryczne samochody. Tyle, ze jakos nikt nie dodaje, ze owe ,przyjazne
Srodowisku” pojazdy same wprawdzie nie przykiadajq sie do powstawania smogu,
ale elektrownie, ktdre wytwarzajg potrzebny do ich pracy prad, i owszem.

Specjalisci od reklamy czasem bywajq bardziej subtelni, gdy zgodnie z prawdy
informujg, ze produkt zawiera wylgcznie naturalne skladniki. Ale juz nie dodajq,
iZ nie oznacza to, ze nie zagraza on naszemu zdrowiu i Srodowisku. W koricu
takie ,, trucizny” jak: ofow, rte¢c czy formaldehyd nie sq sztucznie wytwarzane przez
czlowieka, ale wystepujg w sposéb naturalny w przyrodzie.

Innym razem twdrcy reklam kpig z odbiorcow w Zywe oczy, liczqgc na brak
dociekliwosci, spostrzegawczosci, zmeczenie szumem informacyjnym. Co z tego, ze
wydrukowana wielkimi literami informacja o tym, ze do wyprodukowania danego
opakowania zuzyto polowe mniej plastiku w stosunku do wezesniejszych opakowar
tego produktu, jest prawdy. Ale jesli zadamy sobie trud, poszukamy i odczytamy
(przy pomocy lupy) wydrukowang maczkiem informacje, do ktdrej odsyla nas
gwiazdka, przekonamy sig, zZe mamy do czynienia nie z ekologiq, ale matematykq.
Po prostu poprzednie opakowanie bylo dwa razy wicksze. Logiczne wigc, ze zuzyto
do jego wytworzenia dwa razy wigcej plastiku.

Przyklady  reklamowej  pseudockologii  mozna by mnozyé  praktycznie
w nieskoriczonosé. A jaki z nich wniosek? Ano taki, ze nie wystarczy przekonywac
miodych ludzi, by dbali o srodowisko naturalne. Réownie wazne jest, by nauczyc
ich samodzielnego myslenia, analizowania, umiejetnosci doszukiwania si¢ prawdy
w zalewie informacji sqczqcych si¢ z medidw.

Piotr Catbecki
Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

WV nastepnym numerze
Kompetencje miedzykulturowe
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Zrédto zycia

Czy zastanawialidcie si¢ kiedys, co tak napraw-
de oznacza odmieniane ostatnio przez wszystkie
przypadki stowo ekologia? Co sprawia, ze zycie na
Ziemi wciaz istnieje w tak réznych postaciach i jaka
rol¢ w tym wszystkim odgrywamy my, ludzie?

Kazdy, kto mial przyjemnos¢ spedzi¢ cho¢ kilka
dni, wypoczywajac na fonie natury, na pewno zauwa-
zyl, jak malowniczy, a zarazem zlozony jest otaczajacy
nas $wiat. Lasy, trawy, jeziora to domy dla niezliczonej
ilosci stworzeri. Ich mikro§wiaty niczym system na-
czyn potaczonych przelewaja si¢ jeden w drugi, two-
rzac skomplikowanag sie¢ potaczen, w ktdrej kazda ni¢
jest waznym elementem calosci. Niezaleznie od tego,
czy wierzymy, ze $wiat wokét nas wyewoluowat do
obecnej postaci, czy tez zostat w ten sposdéb stworzo-
ny, faktem pozostaje, ze jest to niezwykle pickny, jak
réwniez bardzo wyrafinowany mechanizm. Paradok-
salnie to, co sprawia, ze ten skomplikowany system
dziala, jak nalezy, mozna okregli¢ jednym stowem:
réwnowaga. To wlasnie balans w przyrodzie daje
nam efekt synergii, a jego zaburzenie jest dla niej
najwiekszym zagrozeniem.

Wigkszo$¢ z nas nie jest tego $wiadoma, ale cza-
sem, gdy w catosci zabraknie nawet z pozoru mato
istotnego elementu, moze to mie¢ duzo bardziej da-

lekosigzne skutki, niz na pierwszy rzut oka mogto-
by si¢ nam wydawa¢é. Wezmy dla przykladu chocby
pszczoly. Kazdy oczywiscie jest $wiadom, ze gdyby
ich zabraklo, nie mieliby§my smacznego miodu. Bez
tego mozna zy¢. Niewielu zdaje sobie jednak sprawe,
ze te mate bzyczace stworzenia odpowia-
daja za zapylanie az 77 proc. gatunkéw
roélin, z ktdrych s wytwarzane produkty
spozywcze  roslinnego  pochodzenia.
Z Programu Srodowiskowego ONZ
(UNEP, United Nations Environment
Programme) wynika, ze 84 proc. z 264
gatunkéw roslin uprawianych w Europie
wymaga zapylania przez owady, gtéwnie
pszczoly. Dodatkowo odpowiadaja za
zapylanie 90 proc. rodlin nieuprawnych.
Szacuje sig, ze w Polsce praca pszczét jest
warta ponad 4 mld zt rocznie, a pozy-
skiwanie miodu to tylko cz¢é¢ ich dzia-
talnosci, gdyz zapylaja réwniez krzewy
i drzewa'. Na domiar zfego sytuacja z wy-
ginieciem pszczét nie jest az tak bardzo
abstrakcyjna, jak mogtoby si¢ wydawacé.
Liczba tych owadéw z roku na rok spa-
da, a za gtéwna przyczyne ich wymierania uznaje
si¢ pestycydy, jakimi rolnicy regularnie opryskuja
swoje pola’. Tu dochodzimy do kolejnego, waznego
elementu catosci, czyli roli cztowieka. Obserwujac
naturg i zachwycajac si¢ jej walorami, niekiedy za-
pominamy, ze sami jesteSmy jej czg$cia. To wiasnie
prawidlowemu funkcjonowaniu $wiata zawdzigcza-
my to, ze mozemy cieszy¢ si¢ zZyciem. Warto pamig-
ta¢, ze jako element tego $wiata, podlegamy réwniez
jego prawom i dla nas réwnowaga w przyrodzie jest
réwnie wazna. Notabene pestycydy szkodza nie tylko
pszczotom, ale réwniez nam. Prébujac ,poprawi¢”

1. Nie tylko midéd, [on-line], [dostgp 06.05.2022]. Dostgpny
w World Wide Web: https://www.greenpeace.org/static/pla-
net4-poland-stateless/2019/06/55£68b00-55£68b00-nie_tylko_
miod_raport_web.pdf.

2. Spadek populadji pszczét, [on-line], [dostep 06.05.2022]. Do-
stepny w World Wide Web: https://www.greenpeace.org/static/
planet4-poland-stateless/2019/06/acddaba5-acddaba5-spadek _
populacji_pszczol_raport.pdf.



naturg, wprowadzamy do niej czynniki obce w posta-
ci wszelkiego rodzaju chemikaliéw, ktdre w zatozeniu
maja zwigkszy¢ plony. Przekonani o wlasnej inteli-
gengji i coraz wigkszej wiedzy na temat otaczajacego
nas §wiata zapominamy o najwazniejszym. Zaburza-
my réwnowage w systemie, ktory jest znacznie bar-
dziej skomplikowany niz cokolwiek, co cztowiek byt
w stanie do tej pory wymysli¢. Pestycydy zwigkszaja
plony, ale réwniez wyjalawiajg zjadane przez nas ro-
$liny z wartoéci odzywczych, przez co sa one dla nas
znacznie mniej wartosciowe. Co gorsza, czgé¢ z tych
chemikaliéw pozostaje w roslinach, a wraz z nimi
przenika do naszego organizmu, nierzadko prowadzac
do choréb. Pamigtajmy, niszczac przyrodg, zabijamy
samych siebie. Nie bez przyczyny choroby cywiliza-
cyjne, czyli takie zwiazane z dziatalnoscia czlowieka,
odpowiadajq za ponad 80% przedwczesnych zgo-
néw’. Niestety jest to tylko jeden z wielu przyktadéw
pokazujacych negatywny wplyw czlowieka na ota-
czajacy nas $wiat. Kolejnym jest coraz wigksza utrata
bioréznorodnosci, ktéra najlepiej obrazuje masowe
wymieranie gatunkéw. Wedlug ekspertéw kazdego
roku tracimy pomigdzy 0,01 a 0,1 procent gatunkéw
— co oznacza wyginigcie od 200 do nawet 100 tysiccy
gatunkéw rocznie. Jest to tempo od tysigca do az 10
tysi¢cy razy wigksze niz naturalne tempo wymierania
(tzw. background extinction rate, czyli tempo wymiera-
nia bez udziatu cztowieka). Zgodnie z danymi WWF
od 1970 do 2014 roku populacja wolno zyjacych kre-
gowcéw zmalala o 60 procent, co wyrazone jest jako
wskaznik LPI [Living Planet Index] réwny 0,4. Jesli
tempo wymierania nie zmaleje, w 2050 roku wskaz-
nik ten osiagnie warto$¢ 0,2 — co oznaczaé bedzie, ze
wielko$¢ populagji dzikich zwierzat stanowi¢ bedzie
zaledwie 20 procent wielkosci z 1970 roku®. Nawet
proste czynnosci takie, jak: zbyt czeste koszenie traw-
nika lub, na szcz¢scie coraz mniej popularne, wypa-
lanie traw skutecznie wplywaja na zmniejszenie po-
pulagji zyjacej tam fauny. Kazdy, nawet najmniejszy
element przyrody jest wazny, bo od niego zaleza inne
czgéci tego niezwykle skomplikowanego faricucha
wzajemnych zaleznoéci. Dobrym przyktadem beda
tu komary. Wielu narzeka latem na ugryzienia tych
insektéw, niewielu natomiast zdaje sobie sprawe, ze
ich populacja roénie, poniewaz ze wzgledu na dziata-

3. Choroby cywilizacyjne i ich prewencja, [on-line], [dostep
06.05.2022]. Dostepny w World Wide Web: http://www.jchc.
eu/numery/2014_1/201411.pdf.

4. Utrata bioréznorodnosci, [on-line], [dostgp 06.05.2022]. Do-
stepny w World Wide Web: https://ptsp.pl/utrata-bioroznoro-
dnosci-megatrendy-2050/?gclid=EAIalQobChMI7Iyw9PfR9wI
VIwd7Ch3TaQ8dEAAYASAAFEgL -2fD_BwE.

nia cztowieka spada populacja ptakéw, kedre migdzy
innymi zywig si¢ komarami. Jerzyki potrafia zjes¢ na-
wet do 20 tysigcy owadéw, w tym komardw, dziennie,
a sikorka w okresie legowym zjada ich nawet do 75
kg®. Dlatego zamiast tak popularnych w naszym kraju
tuj, sadzmy w ogrodach pickne, polskie drzewa: gra-
by czy buki, w ktdrych ptaki znajda schronienie. Bu-
dujmy tez budki dla ptakéw, a zima dokarmiajmy te
stworzenia, aby chcialy z nami zosta¢ przez caly rok.

Jak zatem powinni$my si¢ zachowywacé i co moze-
my zrobi¢, aby uchronié¢ otaczajacy nas $wiat, a tym
samym nas samych przed degradacja? Najprosciej
mozna by rzec - zy¢ w zgodzie z natura. Wszystko, co
jest nam potrzebne do Zycia, juz na tym $wiecie jest.
Mamy réwniez moc i mozliwosci, aby odwréci¢ pew-
ne procesy i przywréci¢ réwnowage tam, gdzie zo-
stala zaburzona, cho¢by dokonujac codziennych wy-
boréw w sklepie. Zawsze usmiecham si¢, gdy widze
napis ,Sklep ze zdrowa zywnoscig® lub wydzielone
stoisko w jakim$ duzym markecie, opisane ,Zdrowa
zywno$¢”, bo jedli tam jest zdrowe jedzenie, to jakie
jest to pozostale? Niemniej wlasnie na ekologicz-
nej zywnosci powinnismy skupi¢ swoja uwagg, bez
wzgledu na to, czy beda to warzywa bez pestycydéw,
czy migsa zwierzat hodowanych bez uzycia antybio-
tykéw, czy bez GMO. Powinnismy réwniez wspie-
ra¢ rolnikéw, ktérzy wybrali ekologiczna droge
i dbaja o to, aby przywréci¢ réwnowage w przy-
rodzie. Takich ludzi jest coraz wigcej i kazdy z nas na
pewno ma kogo$ takiego w blizszym lub dalszym sa-
siedztwie, kto zajmuje si¢ ekologiczng uprawa czy ho-
dowla. Warto poswieci¢ chwile, aby dotrze¢ do tych
ludzi, bo moze si¢ okaza¢, ze zdrowa zZywnos¢ weale
nie musi by¢ droga, jesli miedzy producentem a od-
biorca nie ma posrednikéw. W prosty i tani sposéb
mozemy réwniez sami, we wlasnych przydomowych
ogrodkach zastapi¢ trawe zagonami z warzywami.
Balkony i parapety réwniez moga si¢ przyda¢. Nade
wszystko powinni$my sobie jednak zda¢ sprawe, ze
wbrew temu, co si¢ niektérym wydaje, nie jestesmy
panami tego $wiata. Bez wzgledu na to, jak bardzo
zaburzamy réownowagg tego cudownego ekosystemu,
on i tak si¢ odrodzi. To tylko kwestia czasu. Problem
polega na tym, ze my, ludzie, mozemy nie by¢ juz
jego czescia.

5. Te ptaki i zwierzeta masz w poblizu domu? Komary Cig nie
ukasza, [on-line], [dostgp 06.05.2022]. Dostepny w World
Wide Web: https://dziennikzachodni.pl/te-ptaki-i-zwierzeta-
masz-w-poblizu-domu-komary-cie-nie-ukasza-top-5-ptakow-
ktore-zjadaja-komary-natura-przychodzi-nam-z-pomoca/ar/cl-

14239665.



Ewa Olejnik
KPCEN we Wloclawku

Dla planety, dla nas,
dla kolejnych pokolen

Ziemia — planeta, gleba do przesadzania kwiatow,
dziatka, m¢j kawatek ziemi, dom, rado$¢, szczgicie,
milo$é..... Czy to moze zniknad?

Swiat umiera. .., lodowce, rafy koralowe, lasy zni-
kaja w szybkim tempie. Naukowcy uwazaja, ze dzis
to juz ostatni dzwonek do dziatania.

Od 1750 roku koncentracja CO, w powietrzu
wzrosta o 47 procent! W przesztosci tak wielkie zmia-
ny stezen gazéw atmosferycznych zachodzily przez
tysiace lat. Topnieja lodowce gérskie i ladolody, gren-
landzki oraz antarktyczny, a woda morska robi sig
coraz bardziej kwasna. Pojawiajg si¢ ekstremalne zja-
wiska pogodowe — dtugie fale upatéw, susze, ulewne
deszcze czy traby powietrzne w miejscach, w ktérych
do tej pory nie wystgpowaly. Obserwujac otaczajace
$rodowisko, mozemy zauwazy¢ zmiany w liczebnosci
i skfadzie gatunkowym organizméw. Czy znamy od-
powiedzi na pytania?

Gdzie sq wréble?
Czy zaby jeszcze kumkajq?
Dlaczego znikajq jeziora?

Zmieniajac swoje codzienne przyzwyczajenia,
kazdy z nas moze przyczyni¢ si¢ do poprawy warun-
kéw ekologicznych i klimatycznych. Male rzeczy li-
cza si¢, gdy robia je miliony.!

Dzialaj! Mysl, co TY mozesz zrobié¢ dla Ziemi.
Okaze sig, ze wiele, jesli tylko cheesz.

* Eliminuj plastik — kup butelke wielorazows z fil-
trem, nie korzystaj z ,jednorazéwek”, stosuj ekolo-
giczne worki na $émieci, segreguj $mieci... .

* Oszczedzaj wode — weZ prysznic zamiast kapieli
w wannie, uszczelnij kran i spluczke, aby nie kapa-
ly, ogranicz ilo$¢ spozywanego migsa, zakrecaj wodg
podczas mycia z¢gbdéw, do mycia samochodu uzywaj
wiadra z woda, korzystaj z programéw oszczgdno-
$ciowych w pralkach i zmywarkach, podlewaj ogréd
rzadziej a obficiej, zbieraj deszczéwke i podlewaj nia
ogréd... .

* Madrze zuzywaj prad — optymalnie wykorzystuj

1.https://noizz.pl/ekologia/cos-dla-planety-na-dzien-ziemi-
2019-25-rzeczy-ktore-mozesz-zrobic-dla-ekologii/vd 3f2kp

$wiatlo dzienne, stosuj zaréwki energooszczedne,
wylacz $wiatto w pomieszczeniach, gdzie nikt nie
przebywa, nieuzywany sprzet wylaczaj z kontakeu,
nie przegrzewaj mieszkania, uruchamiaj petna pralke
czy zmywarke, nie otwieraj piekarnika podczas pie-
czenia....

* Dbaj o swoje pluca — zamien samochdd na rower,
korzystaj z komunikacji miejskiej, kupuj produkty
przyjazne dla ozonosfery, zmied piec na taki, kedry
nie truje, nie pal §mieci... .

* BadZ Zero Waste — §wiadomie ograniczaj produk-
¢j¢ odpaddw, nie kupuj, jesli nie musisz, uzywaj wie-
lorazowych toreb na zakupy, naprawiaj nie wyrzucaj,
wykorzystuj przedmioty ponownie — wyszczerbiony
kubek moze by¢ doniczka, zainwestuj w Soda stre-
am, rob listg zakupéw przed wyjsciem do sklepu, ko-
rzystaj z Vinted, wymieniaj si¢ uzywanymi rzeczami,
stosuj naturalne $rodki do czyszczenia (ocet, soda,
kwasek cytrynowy) i kosmetyki naturalne ... .

* Segreguj odpady — prawidlowa segregacja umozli-
wia efektywne odzyskiwanie surowcéw... .

* Zielono mi — masz ogréd, zréb w nim zakatek dla
owadéw, stwérzzielony balkon, stosuj nawozy natural-
ne, zabierz ze soba $mieci z lasu, plazy, znad jeziora... .

Dopisz sam, co jeszcze mozesz zrobi¢ dla Ziemi
i zréb to. Im bedzie nas wigcej, tym dluzej nasza pla-
neta zachowa dobra kondycje.

Mysdl globalnie, dziataj lokalnie!

Po prostu kochaj Ziemig, bo jak si¢ kogos ko-
cha, to si¢ o niego dball!

Netografia:

hteps://zerowasterzy.pl/zerowasterzy
https://mamotoja.pl/rodzina/zakupy/zero-waste-co-to-
jest-jak-zaczac-i-byc-zero-waste-definicja-zasady-dobre-
rady-28413-
hteps://pl.aleteia.org/2019/08/30/43-sposoby-na-ratowa-
nie-planety/

https://lepiej.tauron.pl/bezpieczenstwo-i-finan-

se/jak-oszczedzac-prad-w-domu-8-skutecznych-
sposobow/#: ~:text=Je% C5%BCeli%20zastawiasz%20

51%C4%99%2C%?20jak%200s
hteps://www.ikalkulator.pl/blog/jak-oszczedzac-wode/




Wiestawa Kitajgrodzka
KPCEN w Bydgoszczy

Przyroda pomaga poszerzy¢

/ [] YA 4
swiadomosé

Stowa Tiziano Terzani jednego z najwigkszych
dziennikarzy naszych czaséw, reportera i podréznika
sktaniaja do refleksji o stanie Srodowiska przyrod-
niczego, ktére ulega coraz wigkszym wplywom ze
strony czlowieka i ma to zwiazek z rozwojem cywi-
lizacji. Epoka, w ktorej zyjemy, to czas niestychanej
aktywnosci cztowieka. Czlowiek powoduje zmiany
w kazdym elemencie $rodowiska, nasza dziatalnos¢
wplywa na funkcjonowanie globalnych proceséw
przyrodniczych. W niniejszym artykule skupimy si¢
przede wszystkim na dylematach zwiazanych z ener-
gia, poniewaz rozwdj gospodarczy $wiata oparty jest
na dostgpnosci zrédet energii (nieodnawialnych i od-
nawialnych), a bezpieczefistwo energetyczne stanowi
warunek sine qua non funkcjonowania i rozwoju
gospodarek poszczeg6lnych krajéw. Dostep do ener-
gii to podstawa funkcjonowania zaréwno calej go-
spodarki, jak i pojedynczego cztowieka. Energia jest
niezbedna w naszym codziennym zyciu. Wiaczenie
komputeréw lub telefonu komérkowego to czynno-
§ci, ktére przyjmujemy za pewnik, ale stanowia one
koricowy etap ztozonego procesu zwigzanego z ener-
gia, od produkgji po koricowa konsumpcje.

SKAD POCHODZI ENERGIA?

W obecnej rzeczywistosci coraz wigcej energii
pozyskujemy ze zrédet odnawialnych i niewyczerpy-
walnych, ktére stanowia realng alternatywe dla kon-
wencjonalnych paliw, czyli energii pochodzacej ze
spalania wegla, ropy naftowej czy gazu. Udzial tzw.
zielonej energii ro$nie w ogélnym bilansie i wedtug
prognoz wigkszosci krajéw Unii Europejskiej bedzie
wzrastal w kolejnych latach. Pod tym pojeciem nale-
zy rozumie¢ zasoby, ktére odnawiajg si¢ w krotkim
czasie lub s3 niewyczerpywalne. Ich eksploatacja nie
doprowadza wigc do wystapienia zjawiska dtugotrwa-
tego niedoboru lub braku. Odnawialne Zrédta energii
to: energia sfoneczna, wodna, wiatrowa, geotermalna
oraz energia biomasy. Kolejno Zrédlo to energia ja-
drowa, ktéra nie jest zaliczana do OZE. Prawdg jest,
ze eksploatacja uranu w zamknigtym obiegu paliwo-
wym dostarcza energii na kilkaset lat, jednak zasoby
tego pierwiastka nie sa niewyczerpywalne. Poza tym
temu procesowi nieodlacznie towarzyszy kwestia wy-
jatkowo klopotliwej i kosztownej utylizacji radioak-

tywnych odpadéw.

ILE GAZOW CIEPLARNIANYCH EMITUJEMY?

Wedtug szacunkéw Eurostatu emisja CO, wzrosta
w 2021 r. w prawie wszystkich paristwach cztonkow-
skich UE, przy czym najwickszy wzrost w Bulgarii
(+18,0%), nastgpnie w Estonii (+13,1%), na Stowa-
Gi (+11,4%) i we Wloszech (+10,6 %). Jedynymi
dwoma krajami, w kt6rych odnotowano spadek emi-
sji CO,, sg Portugalia (-5,5%) i Finlandia (-1,5%).
W 2021 r. wzrost emisji CO, wynikal gtéwnie
z rosnacego wykorzystania statych paliw kopalnych
(co przyczynito si¢ do ponad 50% wzrostu). Za
ponad 29% wzrostu odpowiadaly plynne paliwa
kopalne, a 21% przypisuje si¢ gazowi ziemnemu.

Chiny, ktére od 2006 r. dzierza niechlubng pal-
me pierwszenstwa w zakresie $wiatowych emisji CO,,
emituja prawie trzy razy wigcej niz Stany Zjednoczo-
ne i sa odpowiedzialne za ponad jedna czwarta catko-
witej $wiatowej emisji gazéw cieplarnianych. Wiadze
najwickszej gospodarki $wiata przyznaja, ze redukcja
emisji dwutlenku wegla do 2030 roku oraz neutral-
no$¢ weglowa do 2060 bedzie trudna do osiagniecia.
Cho¢ w ostatnich latach zuzycie wegla w Chinach
nieco spadlo, to wciaz ponad potowa §wiatowego zu-
iycia tego surowca ma miejsce w Paristwie Srodka.
Znamienne, ze do obnizenia stopnia zanieczyszcze-
nia $rodowiska w Chinach istotnie przyczynita si¢
w 2020 roku pandemia wirusa COVID. Przez kilka
wiosennych miesi¢cy narodowej kwarantanny zaob-
serwowano spadek emisji NO, dochodzacy do 30 %,
podobnie obnizyta si¢ zawartos¢ CO, w powietrzu.
Cheac dotrzymaé kroku krajom wysoko rozwinig-
tym, Chiny beda musialy w 90 proc. zrezygnowad
z wegla i zastapi¢ go energia jadrowa i odnawialng
w perspektywie 2050 r. Tymczasem w budowie s
nowe elektrownie weglowe w ponad 60 lokalizacjach
na obszarze catego kraju. Analiza map rozmieszcze-
nia zanieczyszczen, w szczegélnos’ci smogu, nie moze
napawa¢ optymizmem nas, mieszkaicéw kraju nad
Wista. Jeste$my ,,czerwong smogowa plama” Europy.
Zrédtem szkodliwych zanieczyszczen sa indywidual-
ne instalacje grzewcze, w ktérych wykorzystywany
jest wegiel najnizszej jakosci, a niekiedy i réznorodne,
palne toksyczne odpady. Od kilku lat prowadzone sg
badania zanieczyszczeni powietrza w przygranicznym



niemieckim Gorlitz i oddalonym zaledwie o 20 km
polskim miasteczku Lubad. O ile poziom zanieczysz-
czeft (PM-10) w porze letniej jest poréwnywalny (na
stosunkowo niskim poziomie), to wartoéci zimowe,
w zaleznosci od typu pogody, sa 2 do 8 razy wyzsze
w polskim Lubaniu. Naukowcy nie maja ztudzen -
to efekt wywotany przez przydomowe kotlownie.
W opinii wojewddzkich inspektoratéw ochrony $ro-
dowiska az 80% przypadkéw zbyt wysokich stezen
pytéw PM-10 to skutek wywotany przez indywidu-
alne ogrzewanie budynkéw. Wszyscy znamy zimowe
zdjecia smogu nad Krakowem. To wlasnie w Kra-
kowie najwczesniej w Polsce wladze miasta podjely
dzialania zmierzajace do wymiany ,kopciuchéw” na
kotly opalane relatywnie czystym Zrédtem, m.in. ga-
zem. Niepokéj whascicieli nowych kottéw gazowych
budzi rosnaca ostatnio w zastraszajacym tempie cena
gazu.

ZRODEA ,, TANIEGO” PRADU

Szansa na zmniejszenie rachunkéw sg kryjace sie
pod skrétem OZE odnawialne Zrédla energii. To
przede wszystkim wiatr, woda (sifa spadku wody, ener-
gia plywéw), promieniowanie stoneczne oraz geoter-
mia i biomasa. Energia odnawialna w duzym stopniu
uzalezniona jest od lokalnych czynnikéw naturalnych.
Nizinne uksztattowanie terenu nie pozwoli nam na
rozwdj energetyki o strukturze zblizonej do Norwegii.
Doktadnie 87% rocznej produkgji pradu w Norwegii
zapewniajg elektrownie wodne. Kolejne 11% zapew-
nia 60 elektrowni wiatrowych. Pozostate 2% to pompy
ciepta bazujace na Zrédtach geotermalnych. W ostat-
nich miesigcach wzrosto w Polsce zainteresowanie fo-
towoltaika. Efektywnos¢ paneli fotowoltaicznych jest
z kolei uzalezniona od ustonecznienia, ktére jest co
najmniej o 1/3 wigksze w Europie Potudniowej. Wa-
runki stoneczne naszego kraju zblizone sa do Niemiec,
gdzie fotowoltaika dostarcza (listopad 2021rok) 9,5 %
energii elektrycznej. Dla poréwnania w Polsce udziat
energii wytwarzanej z PV wynidst 2,9% (listopad 2021
rok).! Oplacalno$¢ stosowania PV bez watpienia pod-
nosi system doptat z budzetu paristwa. Zmiana sposo-
bu rozliczania si¢ prosumentéw wydtuzyta jednak czas
zwrotu poniesionych nakladéw. Watpliwosci musi
budzi¢ zaréwno trwato$¢ ogniw, jak i koszty serwiso-
wania oraz sposéb i koszty utylizacji zuzytych paneli.
Decyzje odnosnie pozyskiwania energii maja niebaga-
telny wplyw na srodowisko, ale jednoczesnie struktura
produkgji energii jest uzalezniona zaréwno od czyn-
nikéw przyrodniczych, jak i ekonomicznych. Energia
produkowana w Unii Europejskiej pochodzi glownie
z odnawialnych 7rédet energii i biopaliw. Zaden kraj
w Unii Europejskiej nie jest samowystarczalny pod
wzgledem energetycznym. Ponad pofowa dostgpnej

1.https://www.cire.pl/artykuly/opinie/produkcja-energii-
elektrycznej-z-oze---podsumowanie-roku-2021-

w UE energii brutto pochodziz zrédet importowanych.
Do Unii importowane sg gléwnie produkty ropopo-
chodne i gaz ziemny.> Analizujac wykres przedstawia-
jacy strukture produkeji energii elektrycznej w Polsce
w pierwszym pétroczu 2022 roku, mozemy zauwazy¢,
ze fotowoltaika bita rekordy produkgji. Instalacji pro-
sumenckich istnieje juz ponad 1,1 miliona. W czerw-
cu energetyka stoneczna zapewnita ponad potowe pro-
dukgji ze Zrédet odnawialnych (réwniez ze wzgledu na
nizsza wietrzno$¢ i wynikajaca z tego nizsza produkcja
z farm wiatrowych). W catosciowej produkgji ener-
gii elektrycznej w czerwecu wzrést takze udziat paliw
kopalnych (wynidst blisko 80%).? Jak wiele jest po-
lityki w dbatosci o $rodowisko pokazujg wydarzenia
w Brukseli w ostatnich tygodniach. Na poczatku lipca
europarlamentarzysci glosowali w sprawie uznania roli
gazu i energetyki jadrowej w transformacjg energetycz-
na. Whniosek o sprzeciwienie si¢ uznaniu energii jadro-
wej i gazu za zréwnowazong §rodowiskowo dziatalnos¢
gospodarcza zostal odrzucony. W ocenie analitykéw
Polskiego Instytutu Ekonomicznego Magdaleny Maj
i Macieja Miniszewskiego ,decyzja PE jest kluczowa
dla budowania suwerennosci energetycznej Polski™.
Natomiast Marcin Kowalczyk z WWF Polska thuma-
czy: Dla nas w Polsce inwestycje z publicznych srodkéw
w prywaing infrastrukture gazowq i aromowq oznacza
mniejsze, a by¢ moze i niemal zerowe, wsparcie rozwo-
ju OZE, jedynego sposobu na niezaleznosé energetycz-
nq i neutralnos¢ klimatyczng.’ Jak zapewni¢ poprawe
bezpieczestwa energetycznego w  Polsce?  Rozwdj
polskiego przemystu musi iS¢ reka w reke z rozwojem
odnawialnych zrédet energii. (...) Zdrowy i dynamicznie
rozwijajqcy si¢ sektor OZE, to konkurencyjny polski
przemyst — thumaczy Tobiasz Adamczewski, dyrektor
Programu OZE w Forum Energii®.

Podsumowujac problematyke energii odnie$my
si¢ do stéw Tiziano Terzani Przyroda pomaga poszerzyc
Swiadomosé. Raczej nie stawiamy sobie pytania, czy
czeka nas katastrofa klimatyczna, bo mamy tego swia-
domo$¢, ale czy mozemy zrobi¢ jeszcze cokolwiek, by
ja oddali¢. Coraz nowsze technologie zmieniaja rzeczy-
wistos¢ w zastraszajacym tempie, zaréwno w wymiarze
samego procesu, jak i jego konsekwencji. Generujemy
zjawiska dzisiaj nam nieznane, za kedrymi nie nadaza
ani zdrowy rozsadek, ani logika, a nawet nasza wy-
obraznia, a skutki ich mozemy pozna¢ dopiero w przy-
sztosci. Dlatego warto pamietad, ze przyroda to nie
tylko piekno — to podstawa naszego istnienia.

2.heeps://www.locja.pl/raport-rynkowy/struktura-produkcji-
energii-w-polsce-i-pozostalych-krajach-ue, 198
3.https://forum-energii.eu/pl/dane-o-energetyce/miesiecznik
4.https://www.cire.pl/artykuly/serwis-informacyjny-cire-24/
pie-o-decyzji-pe-ws-taksonomii-ue-kluczowa-dla-budowania-
suwerennosci-energetycznej-polski
5.https://www.teraz-srodowisko.pl/aktualnosci/taksonomia-gaz-
-atom-parlament-europejski-12118.html
6.hteps://www.forum-energii.eu/pl/analizy/umowy-oze-ppa
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Kosmiczny statek:

W 1969 roku wydana zostata ksiazka jednego
z najbardziej postgpowych wizjoneréw XX wieku,
Richarda Buckminster Fullera, zatytutowana Stazek
kosmiczny Ziemia. Przez wielu uwazany za Leonar-
da da Vinci naszych czaséw ten amerykariski archi-
tekt, wynalazca, ekolog i filantrop starat si¢ obudzi¢
w ludziach $wiadomo$¢ kruchosci naszej planety i jej
ograniczonych zasobéw. Rozwinieta przez niego kon-
cepcja ,Statku kosmicznego Ziemia” odbija si¢ dzis
szczegdlnie alarmujacym echem, przypominajac nam

o tym, ze wszyscy jeste$my od siebie zalezni i wzajem-
nie polaczeni'.

Nie przypadkiem ksiazka i koncepcja powstaty
w roku 1969, tuz po opublikowaniu fotografii ,Ear-
thrise”, okreslanej jako najbardziej wptywowe zdje-
cie, jakie kiedykolwiek zrobiono.

NASA-Apollo8-Dec24-Earthrise

We fragmencie nagrania z 24 grudnia 1968 roku
z poktadu statku Apollo 8 dowddca misji Frank Bor-
man wota do kolegéw: ,O méj Boze! Zobaczcie ten
widok. Ziemia wschodzi. To jest pigkne”. Ale nie tyl-

1. R. de Graaf, Statek kosmiczny Ziemia — Architektura a kata-
strofa klimatu 4 [67] 2019 https://autoportret.pl/artykuly/statek-

-kosmiczny-ziemia/

Ziemia

ko o sam urok tej scenerii tu chodzi. Byto to sym-
boliczne postawienie Ziemi w roli niezbyt wielkiego,
otoczonego niezauwazalnie cienka warstwa atmosfe-
ry ciafa niebieskiego — kosmicznego domu dla (wéw-
czas) 3,5 miliarda ludzi. ..

W wywiadzie dla tygodnika ,Life”, tuz przed
swoim lotem na Ksi¢zyc, Neil Armstrong méwi:

Kiedy spoglada si¢ na Ziemig z Ksigzyca, prawie nie
widaé atmosfery — jej warstwa jest tak cienka, stanowi
na tyle drobng cz¢sé Ziemi, ze w ogdle nie zauwaza sig
Jjej obecnosci. 1o powinno na kazdym zrobi¢ wrazenie.
Atmosfera Ziemi to bogactwo naturalne na wyczerpa-
niu. Bedziemy musieli sig nauczyc jg oszczedzac i mq-
drze z niej korzystal. Na dole, w Srodku thumu, czlo-
wiek zdaje sobie sprawg z obecnosci atmosfery, wydaje
sig wystarczajgca, wige nie trzeba o niej myslec. Jednak
inny punkt widzenia by¢ moze pozwoli nam pojac, dla-
czego mamy powody do zmartwienia.

I tak mingto ponad pét wieku. Dzis§ wszyscy chy-
ba zauwazamy nawet na naszym podwérku dziw-
ne zjawiska pogodowe — burze z wytadowaniami
w styczniu, prawie brak $niegu zima, tygodnie bez
deszczu. Bezkarne eksploatowanie zasobéw Ziemi
doprowadzito do zmian, ktérym chyba nie sposéb
juz zaprzeczaé, a ktére pewno beda si¢ nasilaé. Zmar-
nowano dziesiatki lat — bo przeciez widok Ziemi
z kosmosu, z porazajaco cienka atmosfera i $mier-
telnym chlodem migdzyplanetarnej przestrzeni, po-
winien nie tylko astronautom uswiadomi¢, o co tak
naprawdg trzeba zawalczy¢.

NAUKA O KLIMACIE

Jak bardzo samotne byly glosy ludzi przekona-
nych o tym, ze dziata¢ trzeba tu i teraz, $wiadczy
cho¢by przyktad kilkuosobowej grupy zapalericéw,
skupionych wokét Wydziatu Fizyki Uniwersytetu
Warszawskiego, a dzi§ stanowiacej trzon zatozonej
w ubieglym roku Fundacji Edukacji Klimatyczne;j.
W 38-milionowym kraju to w zasadzie 4-osobowa
ekipa, ktéra mozna byto spotka¢ od wielu lat na war-
szawskim Pikniku Naukowym, a jej dwie najbardziej
zaangazowane w dziatania postaci to prof. Szymon
Malinowski — fizyk atmosfery i Marcin Popkiewicz,
popularyzator nauki, dziennikarz, autor wydanej juz



10 lat temu $wietnej ksiazki Swiat na rozdrozu oraz
3 lata pdzniej Rewolucji energetycznej. Ale po co?. T
trylogi¢ podstaw propagowania proekologicznej,
bioracej pod uwage uwarunkowania klimatyczne
i ekonomiczne postawy wspélczesnego, swiadomego
obywatela $wiata zamyka napisane juz z prof. Mali-
nowskim i Aleksandra Karda$ wspélne dzieto Nauka
o0 klimacie. Pod taka tez nazwa dziala internetowy
portal, w ktérym — podobnie jak w ksigzce — w spo-
s6b niezwykle rzetelny, racjonalny i konsekwentny
wyjasnione sg skomplikowane procesy przyrodnicze
oraz powiazania wielu aspektéw zjawisk, ktére zacho-
dza w otaczajacym nas srodowisku.

Mimo licznych argumentéw i sugestywnych
przyktadéw® glosy grupki warszawskich specjalistéw
z trudem przedzieraly si¢ do opinii publicznej —
czasem tylko zapraszano ich do programu TVN, bo
tez refleksje, ktére mieli do przekazania, byty gorzkie
i mato optymistyczne. Kto uznat za odkrywczy film
Nie patrz w gdre, powinien wiedzied, ze ten scenariusz
dawno juz realizujemy, nie patrzac wokét siebie.

By¢ moze to Greta Thunberg w dniu, w ktérym
powinna rozpoczaé rok szkolny 2018, rozpoczynajac
protest pod budynkiem Riksdagu, szwedzkiego par-
lamentu z transparentem Strajk szkolny dla klimatu,
w jaki$ spos6b przewazyla szalg zainteresowania me-
diéw tematem. A na pewno zachecita miliony mlo-
dych ludzi na calym $wiecie do wyrazenia swojego
zdania. W ostatnich latach powstaly dwa $wietne
filmy dokumentalne Jonathana L. Ramseya (do-
stgpne m.in. w serwisie YouTube) Mozna panikowac
i Nadzieja umiera ostatnia. Ten drugi to poruszaja-
cy portret mtodych polskich aktywistéw klimatycz-
nych. Oddajmy na chwile glos 18-letniej uczennicy
z Bialegostoku: ,Pandemia bardzo wplyneta na nas
wszystkich psychicznie. Przez to, ze mam wigcej cza-
su, moge wigcej czytad i wigcej dowiaduje si¢ o kry-
zysie klimatycznym. Swiadomosé tych rzeczy jest
bardzo przytlaczajaca i przygnebiajaca i czgsto bardzo
trudno jest sobie radzi¢ z tymi emocjami. Duzo oséb
doswiadcza leku klimatycznego i boi si¢ o swoja przy-
szto$¢, o swéj los. Juz teraz duzo oséb zglasza si¢ do
specjalistow”.

Mlodzi ludzie sa niezwykle wrazliwi i podatni
na przygnebiajace wiadomosci o degradacji sro-
dowiska naturalnego. Nie tylko zreszta w naszym
kraju — mozna si¢ o tym przekonad, wstuchujac si¢
w glos mlodego pokolenia amerykariskich uczniéw,
wypowiadajacych swe poglady do mikrofonu boha-
tera filmu Cinon Cmon ($wietna rola powracajacego

2. Polecam cho¢by Historig bakterii ze Swiata na rozdrozu — pro-
sta 1 sugestywng ilustracj¢ nieublaganych konsekwencji wzrostu
wyktadniczego — czy to rosnacej wyktadniczo liczby bakterii, czy
ludzi (populacja $wiata wkrétce przekroczy 8 miliardéw!), wydo-
bycia surowca czy produkeji przemystowe;.

na ckran po zagraniu wstrzasajacego Jokera Joaqu-
ina Phoenixa) — dzieciaki przejmujaco zwierzaja mu
sie ze swoich obaw: méwia o samotnosci — wszech-
obecnej chorobie XXI wieku, o braku porozumienia
migdzy ludZzmi, kryzysie klimatycznym i o powolnej
$mierci naturalnego $rodowiska. Wstuchujac sig
w ich glosy, zanotowatem po seansie kilka refleksji,
w ktérych mimo wszystko mozna znalez¢ jakas nutg
optymizmu:

Przeraza mnie wizja zagtady naszej planety. Ale my-
slg sobie, ze nie bedzie chyba tak Zle. Na pewno bedzie
wigcej Smieci, trudniej bedzie nam oddychac i moze za-
brakngd niektorych rzeczy.

Zamiast mysle¢ o zniszczonej Ziemi — myslg o wy-
prawach kosmicznych, o nowych planetach, o tym, ze na
Jjednej z nich mozna by stworzyé Zycie.

Nowe technologie i pomysly mogg pomdc ratowac
Swiat.

Dorosli myslg w sposéb zambknigty, dzieci majq nie-
typowe pomysty i skojarzenia.

Przychodzi mi tu do glowy pewna mysl, ktéra
nawet na Twitterze dzieli si¢ amerykanski astronom
i popularyzator nauki Neil de Grasse Tyson, a ktd-
ra wedlug mnie tez niesie otuche i moze by¢ niemal
mottem calego procesu edukacji: Patrzysz nocq w nie-
bo i czujesz si¢ tyci? Niepotrzebnie. Czuj si¢ wielki.
Atomy naszych organizméw sq reliktami gwiazd, ktdre
eksplodowaly. Jestesmy gwiezdnym pylem. Zyjemy we

Wiszechswiecie, a on zyje w nas.

A przy okazji jeszcze jedna mysl z filmu Nadzieja
umiera ostatnia o protestujacych pod hastem ,Inny
$wiat jest mozliwy” mlodych polskich nastolatkach:
Potrzebujemy edukacji klimatycznej, bo tylko wtedy
ludzie bedg wiedzied, jak beznadziejna jest sytuacja,
w ktorej sig znajdujemy i tylko wtedy bedg na tyle zmo-
tywowani tq wiedzq, zeby dzialad i zmusic politykdw do
dziatania (Kacper Lubiewski z Opola, 16 lat).

TYLKO JEDNA LICZBA

Jest jeszcze jeden cztowiek, ktéry wykorzystuje
kazda okazj¢, by méwi¢, jak istotne jest dazenie do
zmian w celu poprawy stanu naturalnego $rodowiska.
David Attenborough podczas ostatniego szczytu kli-
matycznego w Glasgow w poruszajacym wystapieniu
pokazat liczbg 414 ppm (parts per milion) — poziom
stezenia dwutlenku wegla w czystym powietrzu. Rze-
czywiscie, to juz ponad 400 czasteczek wirédd miliona
wszystkich innych i liczba ta stale ro$nie. Pracownie
Pasco, ktérymi dysponujg KPCEN-y, wyposazone sa
w czujniki dwutlenku wegla i rzeczywiscie mozemy
taki pomiar bez zadnego problemu przeprowadzic,
przy okazji demonstrujac, jak szybko ro$nie st¢zenie
tego gazu, np. w sali lekeyjnej (po 10-15 minutach
w niewietrzonym pomieszczeniu przekracza juz na
og6t 1000 ppm, czyli gérna granice przedziatu uzna-



wanego za akceptowany w miejscach, w ktdrych
przyszto nam zy¢ i pracowa¢). Przy czym w szkolnej
pracowni mozemy jeszcze po prostu uchyli¢ okno,
w przypadku otaczajacej Ziemi¢ atmosfery wyjscia
awaryjnego juz nie ma. I tak mamy wielkie szczedcie,
ze woda w oceanach bierze na siebie niewdzieczng
rol¢ rozpuszczalnika dwutlenku wegla (niestety przy
okazji, zakwaszajac si¢, zabija rafy koralowe i rozpusz-
cza muszle morskich organizméw) i ogromnego re-
zerwuaru wydzielanego przy powierzchni globu cie-
pta (uwaga dla niefizykéw: mamy niezwykle wprost
szczgéeie, ze woda ma tak ogromne ciepto whasciwe,
tzn. do jej ogrzania rzeczywiscie potrzeba ogromnej
iloci ciepta — pozornie niewielki wzrost temperatu-
ry wody w oceanach w ostatnim ¢wieréwieczu od-
powiada wydzielaniu energii 4 bomb jadrowych po-
réwnywalnych z eksplozjami w Hiroszimie w kazdej
sekundzie! Gdyby nie zadziwiajaco wielka pojemnos¢
cieplna wody w oceanach, pewnie bytoby juz po nas).

Przywotam tu raz jeszcze jeden tylko wykres,
przedstawiajacy zmiany atmosferycznej koncentracji
CO, w czasie ostatnich 10 tysiecy lat.

ze maja czas . Tym bardziej, ze tempo emisji dwu-
tlenku wegla nie zmniejsza si¢ ani na jotg. Od drugiej
potowy lat 80. XX wieku $wiat spalit wigcej paliw ko-
palnych niz wezesniej w calej historii ludzkosci.

Zacytujmy jeszcze fragment wprowadzenia do
ksigzki Billa Gatesa Jak ocali¢ $wiat od katastrofy kli-
matycznej?:

Musisz znal dwie liczby zwigzane ze zmianami
klimatu. Pierwsza z nich to 51 miliardéw. Drugy jest
zero.  Pigldziesiqr jeden miliardéw — wlasnie tyle ton
gazow cieplarnianych swiat emituje do atmosfery kaz-
dego roku. Cho¢ te liczby rdzniq sig nieco od siebie w ko-
lejnych latach, to co do zasady rosng. Pigcdziesiqt jeden
miliardéw ton to miejsce, w ktdrym jestesmy dzis. Zero
to miejsce, do ktdrego musimy dazyé. Ludzie muszq
przestac emitowac do atmosfery gazy cieplarniane, aby
zatrzymaé globalne ocieplenie i unikngc najgorszych
skutkéw zmian klimatu — a bedg to skutki wyjgtkowo
nieprzyjemne. Wydaje si¢ to trudne — i wlasnie takie
bedzie. Swiat nigdy nie dokonat niczego réwnie wiel-
kiego. Kazdy kraj bedzie musiatl zmienic swdj sposéb po-
stepowania. Przy wspdlczesnym sposobie zycia wiasciwie

wszystkie nasze dziatania — uprawa ziems,
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wytwarzanie przedmiotow, przemieszcza-
nie si¢ z miejsca na miejsce — wigzq sig
: z emisjq gazow cieplarnianych, a z biegiem
i czasu coraz wigcej ludzi bedzie zyto w taki
' wlasnie sposéb. 1o dobrze, poniewaz ozna-
cza to, ze warunki zycia calej ludzkosci sta-
Jja sig coraz lepsze. Niemniej, jesli nic sig
nie zmieni, Swiat weiqz bedzie produkowat
gazy cieplarniane, zmiany klimatu bedg
coraz drastyczniejsze i wszystko wskazuje
na to, ze ich wptyw na ludzi okaze si¢ kata-
strofalny. Ale to moze si¢ zmienic. Juz teraz
mamy czes¢ niezbednych do tego narzedzi,
a w sprawie tych, ktdrych nie mamy, po-
zostaje optymistq. Wizystko, czego dowie-
w00 | dziatem si¢ o klimacie i technologii, wska-

Koncentracja CO,

Wida¢ wyraznie, kiedy zaczela si¢ epoka przemy-
sfowa i (nieco mniej wyraznie) jak szybki jest wzrost
zawarto$ci CO, w powietrzu (wobec tego dwa zdania
z fragmentu ksiazki Nauka o klimacie’: Gdy Ziemia
wychodzita z epoki lodowej, stezenie CO, w ciagu
10000 lat wzrosto o niecale 100 ppm, z ok. 180 do
270 ppm — rosnac w tempie ponizej 1 ppm na stu-
lecie. W ostatniej dekadzie rosto w $rednim tempie
ponad 2 ppm rocznie — 200 razy szybciej.). Jest wigc
co$ niepokojacego w zdaniu ,,Dinozaury tez myslaly,

3. M. Popkiewicz, S. Malinowski, A. Kardas, Nauka o klimacie

2018, bezptatny fragment: https://ziemianarozdrozu.pl/dl/NoK-
-book/Nauka o klimacie 1-43.pdf

zuje na to, ze jestesmy w stanie je wynalez¢
i zastosowad, aby — jesli bedziemy dziatal dostatecznie
szybko — unikngd katastrofy klimatycznej’.

Rozwiazania sa wiec znane od lat. Tylko ze czto-
wiek uczy si¢ prawie wylacznie na bledach i madry
bywa po szkodzie. Céz, racj¢ ma na pewno Neil
de Grasse Tyson: Wieczne jeki o ratowanie Ziemi sq
dziwne. Nasza planeta przetrwa uderzenia poteznych
asteroid, przetrwa tez wszystko, co na nig zrzucimy. Ale
Zycie nie przetrwa.

A nieco skromniej: Zycie pewnie przetrwa, homo
sapiens sapiens nieckoniecznie.

4. B. Gates, Jak ocalic swiat od katastrofy klimatycznej? Rozwiqza-
nia, ktdre juz mamy. Zmiany, ktérych potrzebujemy, 2021.



Na zakoriczenie jeszcze niezwykla koda biogra-
ficznego dokumentu o zyciu i dziatalnosci wietnam-
skiego mnicha buddyjskiego, tworcy szkoly uwaz-
nosci (mindfullness) Thicha Nhat Hanha, zmartego
niedawno w wieku 95 lat — jego ostatnie w tym filmie
(A cloud never dies, dostgpny m.in. w serwisie YouTu-
be) stowa:

Kiedy si¢ przebudzisz i zobaczysz, ze Ziemia to nie
tylko Srodowisko - Ziemia jest w tobie, ty jestes Ziemiq -

Renata Bonowicz

Zesp6t Szkét w Chrostkowie

dotkniesz natury wspétistnienia. Dopiero wtedy mozesz
naprawdg porozumiec si¢ z Ziemiq. Wiemy, ze wiele
cywilizacji w przeszlosci przestato istnied, a nasza cywi-
lizacja réwniez moze znikngé. Potrzebujemy prawdzi-
wego przebudzenia, prawdziwego oswiecenia. Musimy
zmienic nasz sposéb myslenia i widzenia rzeczy, to jest
mozliwe. Nasze stulecie powinno by¢ wiekiem ducho-
wosci, od tego zalezy, czy przetrwamy, czy nie.

Zajecia praktyczne z geograhi

Zadaniem nauczyciela jest przekaza¢ wiedz¢ oraz
ksztattowaé umiej¢tnosei i postawy uczniéw. Przed-
mioty przyrodnicze nie moga by¢ nauczane tylko
metodami podajacymi. Uczen musi zaobserwowad
i zmierzy¢. Zeby zrozumie¢ zachodzace procesy
i zjawiska, musimy uczniowi je pokaza¢. Cwiczenia,
do$wiadczenia i eksperymenty musza by¢ obecne na
lekcjach. Niestety, liczba godzin geografii nie daje
mozliwosci wykonywania czasochtonnych zadar.
Aby to zmieni¢, uczniowie klas pigtych uczestnicza
w zajeciach praktycznych z geografii. Udzial w nich
pozwala na wykonywanie zadan, na ktére nie ma
czasu na lekgji. Zajecia pozalekeyjne sa odpowiedzia
na potrzeby i zainteresowania uczniéw. Zachgta do
udziatu jest brak oceniania, mozliwo$¢ zadawania
pytani, popelniania bledéw i ich naprawy oraz wycia-
gania wnioskéw. Dla nauczyciela nie ma ograniczenia
czasu, ktéry mozemy poswigci¢ kazdemu uczniowi.
Praktyczne dziatanie jest zawsze ciekawsze niz sucha
teoria. Wszyscy wolimy robi¢ to, co lubimy niz to,
co musimy. Tak tez jest z nauka. Zdobyta tu wiedzg
i umiejetnosci nauczyciele moga pézniej wykorzystad
na lekcji, a uczent w zyciu codziennym. Nie zdaje-
my sobie sprawy, ze zdobywajac nowe do§wiadczenia
i umiej¢tnosei, uczymy si¢ przez cale zycie - ksztalci-
my si¢ sami.Tego wymaga od nas wspétczesny $wiat.

Nie osiqgniesz umiejetnosci bez cwiczer;
madros¢ przychodzi wraz z doswiadczeniem.

Dobér tematyki zajeé wynika z checi przyblizenia
zjawisk przyrodniczych ksztaltujacych oblicze Zie-
mi, ukazania globalnych proceséw oraz przekazania
praktycznej wiedzy i umiej¢tnosci.Wiodaca metoda
pracy jest metoda projektu. Uczed przyswaja wiedzg,
ksztatci umiejetnosci poprzez dziatalno$¢ praktyczna.
W okresie jesienno-zimowym dominowaly zajecia
warsztatowe. Terenowe odbywaly si¢ wiosna. Przy-
ktady zrealizowanych projektéw:

1. Uczniowie dokonali pomiaréw terenu wokét szko-
ly (budynki, boiska, tereny zielone, plac zabaw, par-
kingi). Wykorzystujac wiedzg o skali, mapie i umie-
jetnosci matematyczne, wykonali plan okolicy szkoly.
Duzo czasu zaj¢lo im przygotowanie makiety.

2. Wprowadzeniem do tematyki wulkanizmu byt film
pokazujacy wybuch wulkanu na wyspie La Palma.
Uczniowie dzielili si¢ swoimi odczuciami i spostrze-
zeniami, patrzac na sity natury i zjawiska, ktdre dzieja
si¢ na naszych oczach. W aplikacji Quiver mogli obej-
rze¢ obrazki wulkanu ozywione i w tréjwymiarowych
ksztaltach. Samodzielnie przygotowali schemat bu-
dowy wulkanu. Obejrzeli skaly magmowe ze szkolnej
kolekgji. Najwigcej emocji wzbudzita budowa mode-
lu wulkanu i do$wiadczenie pokazujace jego erupcje.
3. Wprowadzeniem do kolejnego etapu zaje¢ byt
udziat w zajeciach prowadzonych w Astrobazie ,Ko-



pernik” w Dobrzyniu na Wista. Obserwujac sferg
niebieska przez lunety, poglebili wiedzg o ciatach nie-
bieskich. Poznali posta¢ Mikotaja Kopernika i jego
zastugi dla astronomii i ludzkosci. Zwiericzeniem
byto przygotowanie modelu Uktadu Stonecznego.

Praca w zespole rozwija umiejetnosci komuniko-
wania si¢. Uczniowie uczg si¢ wzajemnej odpowie-
dzialnosci za grupe, zaufania i szacunku. Wiedza, ze
ich zaangazowanie w wykonywane zadanie przyczyni
si¢ do porazki lub sukcesu catego teamu. Motywuja
si¢ wzajemnie do pracy. Czlonkowie zespotu utwo-
rzyli grupe na Facebooku, gdzie dzielg si¢ swoimi
spostrzezeniami. Praca zespotowa jest lubiang forma
zaje¢. Nauczyciel petni rolg koordynatora, uczniowie
sami wykonuja polecenia.

Narzedziem wykorzystywanym do pracy sa tech-
nologie informacyjno-komunikacyjne. Pozwalaja
pozyska¢ potrzebne informacje, gromadzi¢ je, anali-
zowal i prezentowal. Koricowym efektem pracy sa
sprawozdania umieszczane na stronie internetowej
szkoly.

Zajecia nie tylko poszerzajg wiedzg geograficz-
na, ale takze dajg mozliwo$¢ rozwijania umiej¢tno-
$ci technicznych. Uczniowie tacza myslenie z dzia-
taniem, uczg si¢ poprzez pracg. Wazne jest rowniez
dbanie o bezpieczeristwo uczniéw. Pomaga w tym
odpowiednie przygotowanie nauczyciela (scenariusz

Sandra Wawrzyniak

zaje¢, karty pracy, dobér metod, wybdér miejsca).
W zajeciach biorg udzial osoby chetne, zainteresowa-
ne przedmiotem. Grupa nie jest liczna. To utatwia
nauczycielowi zapewnienie bezpiecznych i higienicz-
nych warunkéw pracy. Poszczegdlne zadania s weze-
$niej planowane. Uczniowie wiedza, co beda robid,
jakie materialy i narz¢dzia nalezy przygotowald. Za-
dania wykonywane przez grup¢ nie wymagaja spe-
cjalistycznego sprzgtu, wystarczg dostgpne w domu
urzadzenia. Wykonane prace postuza jako pomoce
dydakeyczne.

U miodych ludzi ksztaltuje si¢ postawa pro-
ekologiczna. Ucza si¢ oszczednie i racjonalnie
gospodarowaé materialami. Powstajace odpady
sa segregowane i przeznaczone do wtérnego wy-
korzystania. Rodzi si¢ postawa odpowiedzialnosci
za obecny i przyszly stan $Srodowiska naturalnego.

Efekt konicowy zaj¢¢ jest suma pracy nauczyciela
i zaangazowania samych uczniéw. Mlodzi ludzie nie-
wielkim wysitkiem zdobywaja wiedz¢ i umiejetnosci.
Samodzielne badanie, odkrywanie i wykonywanie
zadan jest interesujace, poznawcze i rozbudza wigksza
ciekawo$¢. Rozkwita wyobraznia mlodego czlowicka
i jego kreatywno$é. Zajecia pozwalajg rozwijaé
zainteresowania i pasje, wyzwalaja pozytywne emocje,
ktére motywuja do uzyskiwania lepszych wynikéw
w nauce i udziatu w konkursach.

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Maksymilianowie

Nasza ,,Misja Ziemia”

Dzien Matki Ziemi to najwigksza i najwazniejsza
inicjatywa wyznaczona przez organizacj¢ Narodéw
Zjednoczonych na dzieri 22 kwietnia, poswigcona
przyrodzie, ekologii i srodowisku. Kazdego roku na
calym $wiecie ludzie jednocza si¢ w jednym celu —
aby poszerzaé swoja $wiadomos¢ ekologiczna i inspi-
rowa¢ do zycia w zgodzie z natura.

Pomystodawca obchodéw Migdzynarodowego
Dnia Ziemi byl amerykanski senator Gaylord Nel-
son. Z jego inicjatywy 22 kwietnia 1970 roku odbyt
si¢ pierwszy w historii oficjalny dzien poswigcony na-
szej planecie.

Nawet ten najmniejszy Swiat
obok Ciebie ma znaczenie

Dzien Ziemi to doskonata okazja, aby organizo-
waé roznego rodzaju akcje: sypozja, festyny, warsz-
taty czy spotkania promujace ekologi¢ oraz zdrowy
tryb zycia. Warto podkresli¢, ze jest to $wieto obcho-
dzone na calym $wiecie, integrujace ludzi réznych
kultur i narodowosci.

Biorac zatem pod uwagg zasicg i powage wydarze-
nia, bardzo tatwo zorganizowa¢ Dziert Ziemi réwniez
w szkole. Pomystéw, ktére pomoga zaszczepi¢ w mio-
dych ludziach empati¢ do naszej planety, jest wiele.
Mozna organizowaé konkursy, pogadanki, prelekeje,



ale mozna réwniez, idac w $lady uczennic i uczniéw
z SP im. Jana Pawta II w Maksymilianowie, posadzi¢
drzewa, ktdre ciesza nie tylko oczy, ale i duszg, a sa,
jak wiadomo, ,zielonymi ptucami Ziemi”.
Powiedz mi, a zapomne, pokaz mi, a zapamigtam,
pozwdl mi zrobié, a zrozumiem
Konkucjusz

Czlowiek najlepiej uczy si¢ doswiadczajac i pro-
bujac, a to wszystko dzigki emocjom, ktére mu to-
warzysza w réznego rodzaju dziataniach. Wszelkie
aktywnosci angazujace zaréwno cialo, jak i umyst
ksztalca, a refleksje i wnioski zapadaja w pamie¢ na
dtugo lub na zawsze.

Idac tym tropem, w mysl zasady wczg si¢ poprzez
dziatanie w SP im. Jana Pawla II zrealizowano nie-
zwykle ciekawy projekt nawiazujacy do obchodéw
Migdzynarodowego Dnia Ziemi.

Anna Miszewska
KPCEN w Bydgoszczy

Przedszkole nr 43 ,,U Krecika szybownika” w Bydgoszczy

Czy to Smok, czy Smog?

Koncept zaktadal posadzenie na terenie szkoly
drzewek owocowych. Kazda klasa otrzymata swoja
wlasna rodlinke, ktdrg nastgpnie wspdlnie zasadzita
w wyznaczonym miejscu. Cala akcja zostala oczy-
wiscie poprzedzona specjalnym przygotowaniem
gruntu — rowniez przez uczniéw szkoly. W ten spo-
s6b dzieci zostaly zaangazowne w kazdy etap sadze-
nia drzewka. Na tym jednak nie koniec. O drzewka
nalezy przeciez zadba¢, dlatego klasy dogladaja swoje
okazy oraz w wyznaczone dni podlewaja rosliny.

Gléwnym celem projektu byta integracja uczniéw
szkoty oraz pobudzenie ich do konkretnego dziata-
nia. Dzieci chetnie wzigly udzial w akeji sadzenia
drzewek i poczuly si¢ odpowiedzialne za swoje rosli-
ny. Taka nauka poprzez dzialanie z pewnoscia zapad-
nie im w pamig¢. Kto wie, moze kiedys ktéres z nich
bedzie si¢ zajmowaé sadownictwem lub zainteresuje
si¢ ekologiczna uprawg owocoéw?

Edukacja ekologiczna okiem przyszlych inzynieréw

Skad si¢ wrziglo takie pytanie? Mozna si¢ do-
myslaé, ze zadato je spontanicznie dziecko, a moze
dorosly, ktéry mieszka w Krakowie i skojarzyt zja-
wisko smogu z legenda, a moze jeszcze kto$ inny?
Mnie pytanie zadata mata dziewczynka. Zainspiro-
wana nim napisatam opowiadanie o Smoku Ziejku,
nastgpnie program o smogu. Od 2016 roku program
jest upowszechniany i realizowany w placéwkach
o$wiatowych, wpisujac si¢ w codzienno$¢ edukacyjna
sieci bydgoskich przedszkoli i szkét. Program stat si¢
inspiracja do szerszego dziatania ekologicznego. Na
jego podstawie powstat projekt ,Smok czy Smog?”.
Dziatania w jego ramach trwaja do dzis. Warto wspo-
mnieé, ze w poczatkowej fazie projektowej dzieci
poznawaly gtéwnie przyczyng powstawania smogu,
jak si¢ przed nim chroni¢, a takze jak zapobiegaé
jego szkodliwemu rozprzestrzenianiu si¢. To ostat-
nie zagadnienie jest punktem wyjscia do kreatyw-
nego poszukiwania ekologicznych rozwiazari dbania
o czyste powietrze. Zaciekawienie dzieci wiatrakami

elektrycznymi, bateriami stonecznymi, domami pa-
sywnymi, elektrowniami wodnymi i samochoda-
mi hybrydowymi nalezy wykorzysta¢ i pielegnowad
poprzez zabawy badawcze, tematyczne, wycieczki
przedmiotowe, zajecia  techniczno-konstrukeyjne,
zajecia medialne i inne. Wazne, aby edukacje ekolo-
giczng dotyczaca problemu smogu przekierowaé na
tor myslenia i dzialania inzynierskiego. Z radoscia
obserwuje dzieci uczestniczace corocznie w projekcie
»omok, czy smog?”, jak buduja z réznych materiatéw
konstrukcyjnych domy, pojazdy przysztosci” petne
fantazji i niewinnosci. Nie skupiaja si¢ bowiem tyl-
ko na problemie ,ztowieszczej chmury”, ale idg do
przodu, pozostawiajac w tyle to, co nasze pokolenia
sukcesywnie zepsuly.

Propozycja zajec:

— zatacznik nr 4 ze zbioru pomocy dydaktycznych do
programu ,,Czy to smok, czy smog?”

Temat: Pogromcy smogu - sposoby zapobiegania po-
wstawania w miastach zjawiska smogowego



Cele:
Dziecko:
— wymieni ekologiczne rozwigzania energetyczne
(baterie stoneczne, wiatraki elektryczne, elektrownie
wodne, samochody hybrydowe)

— rozrézni pojecie ,dom energooszczedny” od pojecia
»domu tradycyjnie ogrzewanego”

— wskaze pojazdy zanieczyszczajace powietrze

— podaje kreatywne rozwiazania kon-
struktorskie zgodnie z wiekiem rozwo-
jowym

— wspétdziala w zespole.

Pomoce:

— wiersz ,Apel do smogowiczéw”

— ilustracja - odnawialne Zrédta energii
— obrazek poréwnawczy — pojazdy

— obrazek poréwnawczy — domy

— emblematy chmurek

— klocki o réznych ksztattach i lacze- ¥
niach (dla przedszkolakéw)
— kartony, pudetka, brystol (dla uczniéw |
klas I).

Metody:

— stowna (opowiadanie, rozmowa)

— ogladowa (pokaz ilustracji i obrazkéw tematycznych)
— zadan stawianych do wykonania.

Formy:

— indywidualna

— grupowa

— zespotowa.

I. Cze$¢ wstepna

1. Prezentacja wiersza ,,Apel do smogowiczéw”

— rozmowa na temat tre$ci wiersza

— wypowiedzi dzieci

— préba odpowiedzi na pytanie: Jak mozna zapobie-
ga¢ zjawisku powstawania smogu?

II. Cze¢$¢é gtéwna

1. Pokaz obrazkéw poréwnawczych potaczony z roz-
mowg

— ilustracja ekologicznych Zrédet energii odnawialne;j
— obrazek pojazdéw ekologicznych i tradycyjnych

— obrazek domu energooszczednego i standardowego
z kominem.

Dzieci poznaja zrédta energii od-
nawialnej (kolektory stoneczne, wia-
traki elektryczne, elektrownia wodna
i pojazdy napedzane pradem).

2. Ekologiczne budowle

— konstruowanie i tworzenie z rézno-
rodnych klockéw ekologicznego mia-
sta, (budowli, pojazdéw) w oparciu
o pokaz ilustracji — dzieci przedszkolne
— konstruowanie i tworzenie ekolo-
gicznego miasta (budowli, pojazdéw)
z kartonéw, pudel, brystolu w opar-
ciu o pokaz ilustracji — uczniowie klas
pierwszych.

II1. Cze$é koricowa - ewaluacja

1. Podsumowanie zajgé

— zwiedzanie wystawy ,.ekologicznego miasta”

— prezentacja przez dzieci zrealizowanych pomystéw
konstruktorskich

— rozmowa utrwalajaca zdobyta wiedze.

2. Dokonanie oceny zaj¢¢ przez dzieci poprzez przy-
czepienie do tablicy chmurek:
— biata chmurka z wesota ming oznacza, ze zajecia sig
podobaty
— niebieska chmurka z zaciekawiong mina oznacza,
ze zajecia byly interesujace
— czarna chmurka z niezadowolona mina, oznacza, ze
zajecia byly nudne
— szara chmurka z niewyrazng mina, oznacza, ze zaje¢-
cia byly niezrozumiate.
3. Zabawa wyciszajaca

Przekazywanie energii za pomoca $wiecacego
przedmiotu (moze to by¢ latarka, zabawka z lampka,
pitka migoczaca itp.).

Dzieci stoja w kole i z rak do rak przekazuja sobie
$wiatetko.

Program ,Czy to smok, czy smog?” wraz ze zbio-
rem scenariuszy i pomocy dydaktycznych mozna
pobra¢ ze strony www.cen.bydgoszcz.pl - zaktadka:
Projekty.



Alicja Dembifiska
Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Paterku

Drzwi do zielonego swiata

Innowacja pedagogiczna z zakresu edukacji proekologiczne;j

Edukacja przyrodnicza zajmuje wazne miejsce
w catoksztalcie oddzialywari wychowawczo-dydak-
tycznych przedszkola, za$ zajecia z zakresu edukacji
prockologicznej sa bardzo potrzebne, wrecz nie-
zbedne. Uwazam, iz nawyki wpojone w dziecifistwie
zaprocentujg w przysztosci, co niewatpliwie bedzie
mialo pozytywny wplyw na nasze blizsze i dalsze oto-
czenie, a w efekcie na calg planete. W przedszkolu
mamy wiele okazji, aby rozbudza¢ wsréd dzieci wraz-
liwo$¢ na pigkno przyrody. Odbywa si¢ to poprzez
kontakt ze $wiatem roflin i zwierzat oraz z przyro-
da nieozywiona. Uwrazliwienie dzieci na pigkno
i konieczno$¢ ochrony przyrody powoduje wzrost
ich $wiadomosci na temat zagrozen dla srodowiska
naturalnego i sprawia, ze wiasciwie reaguja na nie-
odpowiednie zachowania innych ludzi. Szczegélng
uwagg nalezy zwrdci¢ na rozwijanie u dzieci szacunku
i poczucia odpowiedzialnosci za stan i pomnazanie
zasobéw naturalnych $rodowiska cztowieka. Osiagnie
si¢ to poprzez bezposredni kontakt dziecka z przyro-
da, a wigc poprzez czeste spacery i wycieczki do réz-
nych ekosysteméw celem ukazania ich réznorodnosci
w zaleznosci od pory roku. Dziecko w bezposrednim
kontakcie z przyroda doznaje wielu przezy¢, czuje
potrzebe ochrony tego, co cenne. Ekologia staje si¢
waznym elementem stylu zycia i dziecko z biernego
obserwatora staje si¢ czynnym propagatorem postaw
proekologicznych.

Innowacja, ktéra zamierzam realizowaé w grupie
»otokrotki”, wyplywa z mojego glebokiego przeko-
nania, ze dziatania na rzecz ratowania przyrody sa
potrzebne i konieczne, dlatego bede si¢ starata zbu-
dowa¢ odpowiednie postawy wsréd przedszkolakéw.

Podczas pierwszej fali pandemii, wiosna 2020 roku,
gdy wszyscy zostalismy zamknieci w domach, a z ra-
dia i telewizji kazdego dnia plyne¢ly petne grozy
wiadomosci o kolejnych zachorowaniach, ustyszatam
gdzies stowa:

Big wybacza zawsze,

czlowiek czasami,

Ziemia — nigdy.

Zrébmy wszystko, zeby Ziemia zdazyta nam jeszcze
wybaczy¢ barbarzyristwa, jakie na niej dokonujemy.

Charakterystyka innowacji

Grupa wiekowa: grupa przedszkolna 5-latki i 6-latki -
LStokrotki”

Osoba prowadzaca: mgr Alicja Dembiriska

Liczba 0séb uczestniczacych w innowacji: 20

Czas trwania: 1 pazdziernika 2021 — 31 maja 2022
roku.

Cele ogélne:

- uwrazliwienie dzieci na pigkno przyrody, ale réw-
niez na jej potrzeby

- ksztaltowanie szeroko pojetych postaw proekolo-
gicznych i budzenia szacunku dla przyrody

- integrowanie dzialan ekologicznych przedszkola
i rodziny

- wdrazanie do praktycznego dzialania w procesie po-
znawania przyrody i jej ochrony

- rozwijanie zdolnosci poznawczych dzieci.

Cele operacyjne. Przedszkolak:

- zna zachowania proekologiczne i wciela je w zycie

- potrafi by¢ asertywny, widzac zachowania zagraza-
jace Srodowisku

- uczestniczy w akcjach promujacych dziatania pro-
ekologiczne

- widzi potrzebg poszanowania przyrody

- segreguje odpady, uzywa papierowych toreb na za-
kupy, oszczedza prad i wodg

- wie, ze dbajac o przyrode, przyczynia si¢ do jej od-
budowy.

Material edukacyjny dotyczy nastepujacych
obszaréw z podstawy programowe;j:

- IT emocjonalny obszar rozwoju dziecka

- III spoteczny obszar rozwoju dziecka

- IV poznawczy obszar rozwoju dziecka

Formy pracy:

a) grupowa

Metody pracy:

a) sfowne:

- opowiadanie

- rozmowa/pogadanka

- objasnienia i instrukgcje
b) czynne:



- zadari stawianych dziecku do wykonania.
Dzialania, za pomoca ktérych realizowana bedzie
innowacja:

- udziat w akgji ,,Sprzatanie $wiata”

- zbieranie nakretek w akcjach charytatywnych

- segregowanie odpadéw

- obchody ,,Dnia Ziemi”

Malgorzata Falkowska
Przedszkole Miejskie nr 6 w Toruniu

Co slychaé w lesie?

W ostatnich latach dewastacja przyrody osiagneta
alarmujace rozmiary. Ludzie niszcza lasy i glebe, za-
truwajg powietrze, wodg. Potrzeba ochrony przyrody,
a takze caloksztaltu srodowiska czlowieka jest wyni-
kiem u$wiadamiania sobie przez coraz wigksza liczbe
ludzi stopnia zagrozenia naszej planety przez rézne
formy dziatalnosci cztowieka.

W przedszkolu jest wiele okazji do rozbudzania
wrazliwosci ekologicznej.

Oczywiste jest to, ze wplyw przedszkolaka na za-
nieczyszczanie atmosfery czy gleby jest naprawdg nie-
wielki, ale wazne jest ksztaltowanie u dzieci poczucia
odpowiedzialnosci za stan przyrody poprzez budze-
nie $wiadomosci ekologiczne;j.

Ponizej przedstawiam scenariusz z zabawami, kt4-
re przeprowadzitam w swojej grupie 5-latkéw.

Temat: Co stycha¢ w lesie?

Cele:

- dzieli si¢ z innymi swoimi przezyciami

- szanuje Srodowisko, wie, ze nie nalezy zasmiecad
$rodowiska, niszczy¢ rodlin i krzywdzi¢ zwierzat

- dostrzega rytmy w przyrodzie

- rozwiazuje zagadki o tematyce przyrodniczej

- powtarza ruch w okreslonej sekwencgji.

Metody:

- stowna: rozmowa, objasnienie, instrukcja

- ogladowa: pokaz, obserwacja, metoda kierowania
aktywnoscia

- czynna: zadan stawianych do wykonania.

Formy:
- praca z calg grupa

- konkursy rodzinne wewnatrz grupy o tematyce pro-
ekologicznej

- ksztaltowanie asertywnosci w sytuacjach zagrazaja-
cych przyrodzie

- zajecia plastyczne i techniczne z wykorzystaniem
surowcow wtdrnych

- zajecia edukacyjne z wykorzystaniem narzedzi TIK.

- praca w zespolach
- praca indywidualna.

Pomoce:
Plyta CD, sprzet multimedialny — zdjecia lasu w czte-
rech porach roku, zdjecia zasmieconego lasu, zdjecia
jelonka, karta z zagadkami, zdjecia segregacji $mieci,
gazety, nakretki, tekturowe kubki, kosze na $mieci,
papier, plastik, stoiki, kasztany, kamienie, kora, ga-
tazki $wierku.
Przebieg:
1. Rozwiazywanie zagadek. Kazde dziecko dostaje
karte pracy z zagadkami. Pod tekstem zagadki znaj-
duja si¢ obrazki (kilka do wyboru). Nauczyciel czyta
zagadke, dziecko zakresla prawidtowy obrazek.
Zagadki:

Otula pient drzewa

Twarda, popekana

Czesto w niq dzigciof

Stuka od samego rana.

Jest bragzowy
W skorupce z kolcami
Mozna z nich ludziki

Robi¢ z rodzicami.

2. Piosenka ,,Swiat zwierzat” (piosenka na plycie wy-
dawnictwa PWN , Trampolina”). Rozmowa na temat
piosenki - wprowadzenie do tematu.

3. Prezentacja multimedialna — las w czterech porach
roku. Nauczyciel na duzym ekranie prezentuje dzie-
ciom cztery zdjecia lasu we wszystkich porach roku.
Dzieci dzielg sie swoimi wrazeniami.

4. Pogadanka na temat: ,Dlaczego musimy dba¢
o las?”



5. Prezentacja multimedialna — ogladanie zdje¢é:

- Nauczyciel pokazuje zdjecie zasmieconego lasu -
dzieci dziela si¢ swoimi wrazeniami.

- Zdjccie jelonka z folig na rogach: Jak czuje si¢ je-
lonek, czy jest bezpieczny? Kto pomaga zwierz¢tom
w takiej sytuacji? Po odpowiedzi dzieci nauczyciel
prezentuje zdjecie lesnikéw pomagajacych jelonkowi.
- Co mozemy zrobi¢, aby takiej sytuacji nie bylo? Po
odpowiedziach dzieci nauczyciel prezentuje zdjgcie
dotyczace segregacji $mieci.

6. Gra na instrumentach: nauczyciel rozdaje gazety,
nakretki, tekturowe kubki.

Rozmowa na temat: ,W jaki sposéb mozemy wyko-
rzysta¢ nieuzytki?”. Po odpowiedziach dzieci nauczy-
ciel proponuje gre na nietypowych instrumentach.

Ilona Wierzelewska

Przedszkole Miejskie nr 2 im. Jana Brzechwy w Zninie

Dzieci podzielone na trzy grupy graja do wybranej
przez nauczyciela muzyki (sprawdza si¢ muzyka z po-
wtarzajacym si¢ rytmem).

7. ,Segregacja $mieci” - nauczyciel wystawia kosze
w réznych kolorach. Dzieci wrzucaja swdj instru-
ment do odpowiedniego kosza.

8. Zabawa do piosenki ,,Gdy jestem szczgsliwy”.

9. Praca plastyczna wedtug podanego rytmu ,,Stroik
$wiateczny” — nauczyciel wiesza na tablicy obrazki:
piasek, kamienie, zielone gatazki iglaste. Do czego
mozemy wykorzysta¢ dary przyrody? — po odpowie-
dziach dzieci nauczyciel proponuje zrobienie stroika
$wiatecznego. Zaprasza dzieci do stotu, gdzie sa przy-
gotowane materialy przyrodnicze i stoiki.

10. Podsumowanie zajeé.

Moje hobby — scenariusz zajed

Temat kompleksowy: Moje hobby

Grupa: dzieci czteroletnie

Nauczyciel prowadzacy: Ilona Wierzelewska
Temat: Zwierzgta domowe — nasi milusifiscy

Cel ogdlny: Poznanie zwierzat domowych oraz spo-
sobu opieki i warunkéw niezbednych do zycia.

Cele szczegélowe (operacyjne)

Dziecko:

- zna potrzeby zwierzat i sposoby opieki nad nimi

- ma poczucie odpowiedzialno$ci za warunki zycia
pséw i kotéw

- zna zwierz¢ta domowe: psa, kota, chomika, $winke
morska, krélika

- wie, z czym zwigzana jest decyzja o przyjeciu nowe-
go zwierzaka do domu

- umie dostrzega¢ i oceniac zlte traktowanie zwierzat
przez ludzi

- dostrzega zmiany w przyrodzie w powigzaniu z pora
roku.

Metody pracy:
- ogladowa
- czynne

- aktywizujace.

Formy pracy:
- zbiorowa

- indywidualna
- zespolowa.

Srodki dydaktyczne:

- filmik edukacyjny

- liczmany

- pies — zabawka

- tor przeszk6éd

- plakaty zwierzat

- opowiadanie

- ilustracje

- stréj na deszczowa pogode.

Przebieg zajeé:

Zwierzeta domowe — filmik edukacyjny dla dzieci.
hetps://www.youtube.com/watch?v=]HXTUuLEFnM
»Whasny kat” — oméwienie miejsc, w kedrych zwie-
rzgta domowe wypoczywaja, wzbogacanie stownic-
twa poprzez wprowadzenie termindéw: akwarium,
legowisko, klatka, drapak, terrarium.



Opowiadanie ,Smutasek” Jolanty Bot

Smutasek byt pieskiem ni duzym, ni matym, ta-
kim zwyklym kundelkiem. Co dzieri blgkat si¢ uli-
cami naszego miasta. Czy slotice, czy deszcz, spedzal
dnie i noce pod golym niebem. Nie miat swojego pana,
ani swojego domu i wlasnie dlatego sam nazwat sie-
bie ,,Smutaskiem”. Jego zyciowa historia byla bardzo
smuna... kiedys mieszkat w cieplutkim i mitym miesz-
kanku. Jego paniq byla mata dziewczynka o imieniu
Zuzia. Rodzgice Zuzi kupili jej pieska na urodziny. Zu-
zia na poczqtku bardzo cieszyla si¢ z tego upominku.
W tamtych czasach nasz piesek byt wesoty i szczesliwy.
Bylo mu ciepto i dobrze w domu dziewczynki. Miat
swojq miseczke, a w niej swoje psie przysmaki i czy-
stq wodg, spat sobie w wygodnym, migkkim postaniu.
Czut sig bezpieczny i kochany! Jednak Zuzia szybko
przestala cieszyé si¢ ze swojego prezentu. Zapominata
0 wyprowadzaniu go na spacery, o karmienin. Rowniez
rodzicom Zuzi zaczql w domu przeszkadzad pies. Czg-
sto kldcili si¢ migdzy sobq, kto ma si¢ nim opiekowa,
kto karmic, kto wyprowadzaé go na dwir. Ktdregos
dnia stalo sig cos strasznego... Tata Zuzi zabral pie-
ska na bardzo diugi i daleki spacer pod supermarket,
gdzie niby na chwilke praywigzat smycz do barierki,
na parkingu. Piesck myslat, ze jego pan zaraz po nie-
go wrdci, tylko zrobi zakupy, ale niestety tak si¢ nie
stato... Piesek czekal i czekal, az zapadta ciemna noc.
Zrobito mu sig¢ zimno i smutno. Kilka razy mocno po-
ciggnat za smycz, az wwolnit si¢ z niej. Wachat slad,
szukat swojego domu, lecz nie mdgt go nigdzie odna-
lezé. Wielki strach ogarnqt go wtedy. — Co teraz ze mng
bedzie, gdzie si¢ podzieje, gdzie bede mieszkat? — Od
tego czasu calymi dniami blgkat si¢ ulicami miasta.
Byla jesiens, czesto padal deszcz, wial porywisty wiatr,
piesek byl glodny, przemarzniery, a z jego psich oczu
cagsto plynely tzy smutku. Legowiskiem stata si¢ stara
kanapa wyrzucona na skraju lasu, bo ktos zapomniat
0 tym, ze w lesie sig nie Smieci. Dookola bylo tak brud-
no, ze piesek skaleczyl sobie tapke o rozbitg butelke.
Smutasek skoriczyt swojg opowiesé. Z jego oczu znéw
phynely tzy. Wredy ktos schylit si¢ nad nim, powiedzial
kilka milych i cieplych stow. Byla to staruszka, ktora
delikatnie i ostroznie go poglaskata. — O jejku, jaki
ty jestes wyglodniaty i chory, bardzo z tobg Zle, of Zle!
— powiedziata kobieta. — Zaopiekuje si¢ tobg, piesku.
Mita starsza pani wzieta Smutaska do swojego domu.

Nakarmita, napoita i ogrzala go, a nastgpnego dnia
pojechata z nim do lekarza. Weterynarz podat mu nie-
zbedne witaminy, zalozyl opatrunek na ranng lapke.
Smutasek poczut si¢ lepiej i radosniej, wesolo zamer-
dat ogonkiem. Staruszka zauwwazyta jego radosé i po-
wiedziata: Wiesz co, piesku, nazwe cig Wesotkiem, bo
masz takie wesote oczy. Wesotek byt teraz bardzo, bar-
dzo szezgslivy i wdzigczny za uratowanie go od glodu,
chlodu i bezdomnosci. Bardzo pokochal swojq paniq,
a ona pokochata jego. I tak oto skoticzyta si¢ pomysinie
gyciowa historia Smutaska-Wesotka.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania

»Przyjaciel zwierzat” - smutna i u$miechni¢ta
minka

Dzieci segreguja ilustracje oraz wypowiadaja si¢ na
temat opieki nad zwierz¢tami.

Przyjaciel zwierzat nie moze (podawanie propozycji
przez dzieci):

- ich krzywdzi¢

- denerwowac

- bi¢.

Przyjaciel zwierzat powinien:

- karmic je

- wychodzi¢ z nimi na spacer

- bawi¢ si¢ z nimi.

Piosenka ,,Kundel bury”

Drzieci $piewaja piosenke i interpretujg tre$¢ ruchem.

Przysmaki zwierzakéw - zabawa matematyczna

Dzieci podzielone na zespoly ukladajg przysmaki
dla swoich pupili (tyle przysmakéw ile kropek).

Spacer z psem w jesienna pogode - $ciezka sensoryczna
Dzieci dobieraja odpowiednie elementy gardero-
by do jesiennej pogody.
Pokonuja tor przeszkéd z naturalnych materia-
16w przyrodniczych.

Karta pracy ,,Koty i liscie”

Dzieci przeliczaja koty, a nastgpnie za pomoca
stfomki przenosza na kontur drzewa tyle lisci, ile jest
kotéw pod drzewem.

Ewaluacja zajg¢
Dzieci oceniajg atrakcyjnos¢ zajeé poprzez przy-
czepienie tapki do odpowiedniego pieska.



Beata Laskowska
Departament Edukagji

Urzad Marszatkowski Wojewddzewa Kujawsko-Pomorskiego

Region Nauk Scistych II - edukacja

przyszlosci

Trwa druga edycja marszatkowskiego projekeu
»Region Nauk Scistych 1T — edukacja przysztosci”.
Od wrze$nia 2018 roku w projekcie wzigto udziat
ponad 1000 ucznidw z trzynastu liceéw i technikéw
wojewd6dztwa kujawsko-pomorskiego.

Celem projektu jest rozwijanie u uczniéw kom-
petencji kluczowych niezbednych na rynku pracy, tj.
kompetencji matematyczno-przyrodniczych, ICT,
kreatywnosci, innowacyjnosci i pracy zespolowej.
Uczniowie korzystaja z dodatkowej, dajacej gwa-
rancj¢ wysokiej jakosci ksztalcenia, oferty edukacyj-
nej w postaci zajg¢ prowadzonych w sposéb inno-
wacyjny, zapewniajacy indywidualne podejscie do
uczniéw, umozliwiajacy efektywne wykorzystanie

ich umiejetnosci, wiedzy, talentéw i mocnych stron,
a takze wykazywanie si¢ pomystowoscia, zaradnoscia,
umiejetnoscia pracy w grupie.

Kluczowym elementem przedsigwzigcia sa zajecia
w ramach kél matematycznych, programistow, che-

mikéw, fizykéw, biologdéw i badaczy zakamar-
~  kéw wszechswiata prowadzone w szkotach przez
nauczycieli na co dzield pracujacych z uczniami
w oparciu o program opracowany w ramach
projektu przez zewnetrznych ekspertéw, a takze
o program dopasowany do potrzeb i umiejgtno-
$ci ucznidw.

Dodatkowo dla uczestnikéw két chemi-
kéw, fizykéw, biologéw i badaczy zakamarkéw
wszech$wiata organizowane sa wyjazdy eduka-
cyjne. Uczniowie dwukrotnie przyjezdzaja do
Torunia na zajecia w specjalistycznych labora-
toriach na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Tematyka zaje¢ w kazdej z 4 specja-
lizacji zostata przygotowana w taki sposéb, aby
rozwija¢ u uczniéw zainteresowania oraz kom-
petencje w zakresie umiejetnodei systematycz-
nego rozwigzywania probleméw, analitycznego
myslenia, wsp6ipracy, prezentowania wynikéw
i kreatywnosci. Na zajeciach uczniowie pod
okiem pracownikéw dydaktycznych uniwersyte-
tu zdobywaja do$wiadczenie w pracy badawczej
i laboratoryjnej, pracuja samodzielnie i w gru-
pach z zastosowaniem metody ,design thin-
king”. Organizatorem zaj¢¢ na zlecenie Urzedu
Marszatkowskiego jest Akademia Nauki Ewelina
Zalewska w Toruniu. Do tej pory w zajeciach
w ramach wszystkich két wrzigto udzial 440
uczniéw, 35 grup. Od pazdziernika zajecia rozpoczna
nowi uczniowie w ramach 36 nowo powstatych grup.

Bardzo sig cieszg, Ze nasi licealisci i nauczyciele re-
alizujgq projekt ,,Region Nauk Scistych II — edukacja
7 . ’ . . .
preysztosci”. Korzysci, ktdre z tego wynikajq, to: rozwdj
zainteresowar i pasji ucznidw, ale tez odkrycie przez
niektdrych wtasnych talentéw, zdolnosci, mozliwos¢
samorealizowania si¢ przez miodziez, wzrost poczucia



wlasnej wartosci, przebywanie podczas zajed i wyjazdéw
wsrdd réwiesnikow o podobnych zainteresowaniach, za-
patrywaniach, wigksza pewnos¢ siebie, poczucie bycia
docenionym, oderwanie si¢ od probleméw zycia co-
dziennego, ich wyciszenie, wzrost poczucia samodziel-
nosci u ucznidw, wzrost zaradnosci wychowankdsw.

Pomoce dydaktyczne, ktdre pozyskalismy, wplynety
na uatrakcyjnienie zajec, wickszq aktywnosé ucznidw,
szczegdlnie widad to na chemii i na informatyce. Na-
uczgyciele poszerzyli wiedze i umiejetnosci, co przetozylo
sig w zmiang podejscia do uczniow i wigksze zaangazo-
wanie w pracg — méwi Pani Marzena Wolska, dyrek-
tor Zespotu Szkét w Barcinie.

Pierwszym etapem projektu byto doposazenie
szkolnych pracowni matematycznych i informa-
tycznych w niezbedny sprzet komputerowy, meble
i nowoczesne pomoce dydaktyczne. Do szkét trafi-
ly wéwcezas m.in. przeno$ne komputery, drukarki
3D, roboty, urzadzenia wielofunkcyjne, projektory
i ekrany, tablety, wizualizery cyfrowe, tablice kopiu-
jace, przybory szkolne oraz meble — szafki i stoliki.
Warto$¢ doposazenia dla wszystkich szkét wyniosta
819 000 zt. W listopadzie 2021 roku do szkét dotar-
ty takze kolejne pomoce dydaktyczne, ktére unowo-
cze$nily szkolne pracownie biologiczne, chemiczne,
fizyczne i geograficzne. Wartos¢ zakupionego wypo-
sazenia wyniosta 114 216 zt.

W czasie realizacji projektu odbylo si¢ 12 edycji
jednodniowych warsztatéw naukowych w Centrum
Nowoczesnosci Mlyn Wiedzy w Toruniu, podczas
keérych 420 uczniéw samodzielnie przeprowadzato
do$wiadczenia i eksperymenty w pracowniach biolo-
gicznej i fizycznej oraz na Sciezce dy-
daktycznej ,,O obrotach”. W mtodych
naukowcéw w Mlynie Wiedzy weciela-
to si¢ takze 200 uczniéw, ktdrzy wzigli
udziat facznie w 5 turnusach pigcio-
dniowych obozéw naukowych, zorga-
nizownych podczas wakacji w 2019
2021 roku.

Rozwijanie kompetencji w zakresie
nauk Scistych jest istotnym elementem
ksztalcenia na etapie szkoly Sredniej.
Udzial naszej placéwki w projekcie ,, Re-
gion Nauk Scistych IT — edukacja przy-
szlosci” umozliwia uczniom zdobywa-
nie i poszerzanie wiedzy i umiejgtnosci
w ramach kota matematycznego, chemi-
kéw i programistow. Wizystkie zajecia
cieszq si¢ duzym zainteresowaniem, o czym Swiadczy
bardzo wysoka frekwencja oraz aktywna postawa i pet-
na zaangazowania postawa uczestnikéw. W ramach
wyzej wymienionych két naukowych realizowany jest
program opracowany przez Wyzszq Szkole Gospodar-
ki w Bydgoszczy oraz scenariusze zajeé przygotowane

przez nauczycieli prowadzqcych. Dzigki temu ucznio-
wie mogq powtdrzy¢ i utrwalic materiat przewidziany
podstawq programowq oraz znacznie poszerzyé wiedze
0 tresci wykraczajqce poza te realizowane w liceum ogdl-
noksztatcgcym.

Warto podkreslic, ze w ramach két naukowych oraz
podczas tradycyjnych zajec lekcyjnych uczniowie wyko-
rzystujq sprzet i materialy otrzymane w ramach pro-
Jektu. Wzbogacity one bazg dydaktyczng szkoly, co ma
realny wplyw na poprawe jakosci i urozmaicenie zajec.

Uczniowie majg ponadto okazje uczestniczyé
w wielu dziataniach projektowych poza terenem szko-
ty - w warsztatach naukowych w Centrum Nowocze-
snosci Mtyn Wiedzy w Toruniu, wakacyjnym obozie
nawkowym czy dwudniowych warsztatach w ramach
kota chemikow. Ogromnym plusem zajeé wyjazdowych
Jest mozliwos¢ zastosowania zdobytej wiedzy w sytuacji
pozaszkolnej, nauka pod kierunkiem kadry szkit
wyzszych i pracownikéw centréw nauki oraz poznanie
specyfiki studidw i pracy w zawodach z dziedziny nauk
scistych - méwi pani Magdalena Madrzycka, szkolny
koordynator projektu.

W ramach planowanych dziataii odbeds sig jesz-
cze zajecia wyjazdowe dla uczniéw w formie warsz-
tatéw z kompetencji migkkich. Program przewiduje
wsparcie miodziezy m.in. w zakresie kreatywnosci
i techniki twérczego myslenia, motywacji, rozwoju
osobistego, zarzadzania czasem. Celem dziatania jest
wsparcie uczniéw w procesie edukacji po pandemii
Covid-19 w sposéb umozliwiajacy im odnalezienie
si¢ w nowych realiach, motywujacy do dalszego roz-
woju oraz wyznaczania nowych celéw edukacyjnych.

W III Liceum Ogdlnoksztatcqcym w Brodnicy re-
alizowane sq zajecia w trzech kolach przedmiotowych
w ramach projektu , Region Nauk Scistych 11— edukacja
prayszlosci”. Na zajeciach kota informatycznego, kota
matematycznego i kola chemicznego uczniowie posze-
rzajq wiadomosci ze swoich ulubionych przedmiotéw,



rozwiqzujq problemy osadzone w kontekscie rzeczywi-
stym, rozwijajqg kompetencje matematyczne, informa-
tyczne i z zakresu przedmiotéw przyrodniczych. W ra-
mach projektu szkota doposazona zostata w nowoczesne
pomoce naukowe wspierajgce nauczycieli w realizacji
zajec. Uczniowie uczestniczyli w obozach naukowych,
w czasie ktdrych wykonywali doswiadczenia chemiczne
w profesjonalnych laboratoriach.

Udzial w projekcie daje uczniom mozliwos¢ lepsze-
go przygotowania si¢ do egzamindw zewngtrznych, ale
przede wszystkim pozwala spojrzec na przedmioty sciste
z bardzo szerokiej perspektywy, w szczegdlnosci pokazuje
praktyczne zastosowania wiedzy.

Projekt spetnit swoje zadanie i wart jest kontynu-
owania — méwi Marek Jasifiski, dyrektor I Liceum
Ogdlnoksztatcace im. Filomatéw Ziemi Michatow-
skiej w Brodnicy.

Projekt bedzie realizowany do korica sierpnia 2023
roku. Srodki finansowe w wysokosci 2 909 981,97 zt
pochodzg z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-
2020. Samorzad Wojewddztwa realizuje przedsie-
wzigcie w kooperagji z sze§cioma partnerami, ktdry-
mi sa:

* Gmina Miasta Brodnica
* Powiat Golubsko-Dobrzynski

Mirostaw Basiewicz
Departament Edukacji

* Powiat Grudziadzki

¢ Gmina Miasto Wloctawek
¢ Gmina Barcin

e Powiat Tucholski.

Szkoly uczestniczace w projekcie:
¢ III Liceum Ogdlnoksztatcace w Brodnicy
e Liceum Ogélnoksztalcace im. Anny Wazéwny
w Golubiu-Dobrzyniu
* Technikum w Zespole Szkét nr 2 w Golubiu-Do-
brzyniu
* Zesp6t Szkét Ponadpodstawowych w Lasinie (li-
ceum i technikum)
* I Liceum Ogdlnoksztatcace im. Ziemi Kujawskiej
we Whoctawku
¢ II Liceum Ogdlnoksztatcace im. Mikotaja Koperni-
ka we Whoctawku
e III Liceum Ogdlnoksztatcace we Whoctawku
¢ IV Liceum Ogdlnoksztatcace we Whoctawku
* Technikum nr 1 w Zespole Szkét Budowlanych we
Wihoctawku
* Liceum Ogodlnoksztalcace w Barcinie
* Liceum Ogoélnoksztatcace im. B. Nowodworskiego
w Tucholi
¢ Technikum w Zespole Szkét Licealnych i Agrotech-
nicznych w Tucholi.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

Stypendysci na start!
Samorzad Wojewodztwa stawia
na kujawsko-pomorska mlodziez!

Zblizajaca si¢ okragta 250. rocznica powstania
Komisji Edukacji Narodowej (petna historyczna na-
zwa tego organu brzmiata ,Komisja nad Edukacja
Miodzi Szlacheckiej Dozér Majaca” — odpowiednik
dzisiejszego Ministerstwa Edukacji), bedacej pio-
nierem kompleksowego podejscia do nowoczesnych
rozwiazan systemu o$wiatowego nie tylko w Europie,
do dzisiaj napawa nas duma, stanowiac jednoczesnie
inspiracj¢ dla dziataii wtadz samorzadowych regionu
Kujaw i Pomorza.

Samorzad Wojewddztwa, doceniajac role ksztal-
cenia dzieci i mlodziezy z regionu Kujaw i Pomorza,
od szeregu lat wspiera najzdolniejszych uczniéw, pro-
wadzac jednoczesnie kilka programéw realizowanych
w ramach nastgpujacych projektéw: ,Humanisci na
start”, ,,Prymus Pomorza i Kujaw”, ,,Prymusi Za-
wodu Kujaw i Pomorza” oraz ,,Prymusi Zawodu
Kujaw i Pomorza II”.



Prymus Pomorza i Kujaw — gala (17 lutego 2022 1)
For. Mikotaj Kuras

»Prymus Pomorza i Kujaw” jest siedmioletnim
projektem stypendialnym, ktéry adresowany byt
pierwotnie do uczniéw szkét gimnazjalnych i ponad-
gimnazjalnych, a po reformie systemu o$wiaty, od
roku szkolnego 2017/2018, réwniez uczniéw klas VII
i VIII szkét podstawowych wojewddztwa kujawsko-
-pomorskiego.

Celem projektu jest zapewnienie wsparcia finan-
sowego dla uzdolnionej mlodziezy w zakresie przed-
miotéw przyrodniczych, informatycznych, jezykéw
obcych, matematyki i przedsi¢biorczosci. Stypendysta
w okresie otrzymywania stypendium podlega opiece
dydaktycznej prowadzonej przez nauczyciela zatrud-
nionego w szkole lub przez pedagoga szkolnego. Obo-
wigzkiem stypendysty jest realizacja zatozen indywi-
dualnego planu rozwoju edukacyjnego.

O stypendium moze ubiegal si¢ uczen, ktéry
spelni facznie nizej wymienione warunki:

— w obecnym roku szkolnym uczgszcza do klasy VII
lub VIII szkoly podstawowej, liceum, technikum
lub szkoty branzowej, znajdujacej si¢ na terenie wo-
jewédztwa kujawsko-pomorskiego, z wylaczeniem
szkét dla dorostych

— w poprzednim roku szkolnym otrzymal promocje
do nastgpnej klasy badz otrzymal $wiadectwo ukoni-
czenia szkoty

— uzyskat osiagniecia na poziomie laureata badz fina-
listy konkurséw lub olimpiad wymienionych w za-
tacznikach do regulaminu projektu z dwéch poprzed-
nich lat szkolnych

— uzyskal w poprzednim roku szkolnym co najmnie;j
jedna oceng celujaca lub bardzo dobra sposréd przed-
miotéw: przyrodniczych, informatycznych, j(—;zykéw
obcych, matematyki, przedsi¢biorczosci, realizowa-
nych jako obowiazkowe zajecia edukacyjne

— uzyskal co najmniej dobra oceng z zachowania.

Do tej pory w ramach projektu ,,Prymus Pomorza
i Kujaw” udzielono 6 157 stypendiéw (w dotych-
czasowych sze$ciu naborach w latach 2016/2017

do 2021/2022), dodatkowo zaplanowano
w naborze 2022/2023 przyznanie ok. 508
stypendidw.

»Humanisci na start!” to projeke sty-
pendialny skierowany do uzdolnionych
uczniéw: pierwotnie trzech klas gimnazjal-
nych (do reformy systemu os$wiaty z roku
2017), a nastgpnie z klas VII i VIII szkét
podstawowych oraz ucznidéw licedw (z wy-
taczeniem szkét dla dorostych) z wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego.

Projekt w swoich zatozeniach ma na celu
indywidualizacj¢ procesu nauczania poprzez
wsparcie stypendialne uczniéw ksztatcacych
sic w szkotach prowadzacych ksztalcenie
ogdlne, ktdrzy osiagaja najlepsze wyniki edukacyjne
z co najmniej jednego sposrédd nauczanych przed-
miotoéw szkolnych w zakresie przedmiotéw rozwija-
jacych kompetencje kluczowe z wyltaczeniem przed-
miotéw przyrodniczych, informatycznych, jezykéw
obcych, matematyki i przedsigbiorczosci. W trakcie
otrzymywania pomocy stypendialnej uczen podlega
opiece dydaktycznej nauczyciela lub pedagoga szkol-
nego zatrudnionego w szkole ucznia. Dzialania te
przyczyniajg si¢ do realizacji gtéwnego celu projektu,
jakim jest rozwijanie kompetencji ucznidéw szczegdl-
nie uzdolnionych w zakresie przedmiotéw huma-
nistycznych, nastgpuje tez indywidualizacja samego
procesu nauczania. Obowigzkiem stypendysty jest re-
alizacja zatozent Indywidualnego Planu Rozwoju Edu-
kacyjnego Ucznia (w skrécie IPREU) sporzadzonego
wraz z opickunem.

O stypendium moze ubiegal si¢ uczen, ktéry
spetni tacznie nizej wymienione warunki:

— uczgszeza do klasy VII lub VIII szkoty podstawowe;j
lub do liceum, znajdujacych si¢ na terenie wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego, z wylaczeniem szkét dla
dorostych

— w ostatnim zakoniczonym roku szkolnym, poprze-
dzajacym nabér wnioskéw, otrzymat promocje¢ do
nastgpnej klasy badz otrzymat $wiadectwo ukoricze-
nia szkoly

— uzyskal w ostatnim, zakoriczonym roku szkolnym
$rednig ocen z jezyka polskiego i historii na poziomie
nie nizszym niz 4,50 obliczong w oparciu o §wiadec-
two szkolne z poprzedniego roku nauki, z doktadno-
$cig do dwoch miejsc po przecinku (bez zaokragleri)
— uzyskal w jednym z trzech ostatnich, zakofczonych
lat szkolnych, poprzedzajacych nabér wnioskéw, ty-
tut laureata lub finalisty konkursu albo olimpiady
(ujetych w wykazie nr 1 stanowiacym zatacznik nr 1
do Regulaminu) lub tytut laureata albo finalisty lub
wyréznionego w konkursach lub olimpiadach (uje-
tych w wykazie nr 2 stanowiacym zalacznik nr 2 do
Regulaminu) uzyskal co najmniej dobrg oceng z za-
chowania.



Liczba ucznidw ktorzy w kolejnyeh latach otrzymali wsparcie finansowe
w ramach 3 program éw stypendialnych w RPO WK-P 2014-2020
— stan na 31 stycznia 2022
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Opracowanie Biura Analiz Funduszy Europejskich, Departamentu Funduszy Europejskich
na podstawie danych z Departamentu Edukacji otraymanych w dniu 7 lutego 2022 r.

Natomiast projekt ,Prymusi Za-
wodu Kujaw i Pomorza”, realizowa-
ny w roku szkolnym 2017/2018, oraz
»Prymusi Zawodu Kujaw i Pomorza
IT”, ktérego realizacja zostata zaplano-
wana na lata 2018/2019 — 2022/2023,
adresowany jest do uczniéw szkét
branzowych I i II stopnia oraz tech-
nikéw. Projekt ma na celu poprawg
warunkéw rozwoju najzdolniejszych
uczniéw szkét prowadzacych ksztalce-
nie zawodowe w regionie, zapewnienie
wysokiego standardu edukacji oraz
zwickszenie jako$ci nauki i motywacji
ucznioéw.

O stypendium na obecny rok
szkolny moze ubiegac si¢ uczen, ktdry

W ramach projektu ,Humanisci na start!” udzie-
lono 1 667 stypendiéw (w dotychczasowych czterech
naborach w latach 2018/2019 do 2021/2022), do-
datkowo w naborze 2022/2023 bedzie przyznanych
ok. 416 stypendiéw.

Laureat projektu Prymus Pomorza i Kujaw (2022)
pray wlasnorecznie skonstruowanym dronie.

Fot. Ze zbioréw Marka Rauchfleisza

spelni tacznie nastgpujace warunki:

— w danym roku szkolnym uczgszcza
do publicznej badZ niepublicznej szkoty zawodowej
znajdujacych si¢ na terenie wojewddztwa kujawsko-
-pomorskiego

— uzyskat promocj¢ do klasy programowo wyzszej,
w ktérej bedzie kontynuowaé nauke przez co naj-
mniej dwa semestry szkolne

— jest uczniem co najmniej klasy II szkoly za-
wodowej — uzyskat w ostatnim, zakoriczonym
roku szkolnym §rednig ocen z trzech dowolnie
wybranych przedmiotéw zawodowych teore-
tycznych i praktycznych (z wytaczeniem prak-
tyk zawodowych) obliczona w oparciu o $wia-
dectwo szkolne z poprzedniego roku nauki,
z doktadnoscig do dwéch miejsc po przecinku,
bez zaokraglert na poziomie nie nizszym niz:
a) w przypadku uczniéw szkét branzowych:
4,00

b) w przypadku uczniéw technikum, ktérzy
w poprzednim roku nauki zostali laureatami
badZ finalistami konkurséw, turniejéw lub
olimpiad wymienionych w regulaminie: 4,00
c) w przypadku pozostalych uczniéw techni-
kum: 5,33

—uzyskat w ostatnim, zakoniczonym roku szkol-
nym co najmniej dobra oceng z zachowania.
W ramach projektu ,Prymusi Zawodu Ku-
jaw i Pomorza” oraz ,,Prymusi Zawodu Ku-
jaw i Pomorza II” (w dotychczasowych pigciu
naborach w latach 2017/2018 — 2021/2022)
przyznano tacznie 2 662 stypendia, dodatko-
wo w naborze 2022/2023 planowane jest przy-
znanie ok. 575 stypendiéw.

Samorzad Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
w ostatnich latach udzielit tacznie 10 065 stypen-
diéw na taczna kwote 28 329 500 zt.



Wsréd tegorocznych laureatéw projektu ,,Pry-
mus Pomorza i Kujaw” znalazt si¢ jeden z najbar-
dziej uzdolnionych przedstawicieli mtodego poko-
lenia z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego Marek
Rauchfleisz, uczen jednej z najlepszych szkét $red-
nich w Polsce (wg miesi¢cznika , Perspektywy”), ked-
ry na potrzeby niniejszego artykutu udzielit krétkiego
wywiadu.

M. B.: Prosz¢ Ci¢ o krétka charakterystyke Two-
jej osoby: skad pochodzisz, do jakiej szkoly i klasy
UuCzEszCczasz?

M.R.: Jestem uczniem trzeciej klasy Uniwersyteckie-
go Liceum Ogdlnoksztalcacego w Toruniu. Pocho-
dze z Torunia i mam to szczeicie, ze w moim mie-
$cie znajduje si¢ jedno z najlepszych liceéw w Polsce.
Z wyborem szkoty nie miatem wigc problemu. Ucze
si¢ w klasie o profilu matematyczno-fizyczno-infor-
matycznym.

M. B.: Jakie sa Twoje zainteresowania? Co przyczyni-
to si¢, co byto impulsem do ich rozwoju?

M.R.: Interesuje si¢ naukami $cistymi i przyrodniczy-
mi, nowoczesnymi technologiami, badaniem i wyko-
rzystaniem przestrzeni kosmicznej, a takze statysty-
ka, metodami i modelami eksploracji danych. Moja
pasja sa drony i bezzalogowe systemy autonomiczne.
Na przestrzeni lat te zainteresowania nieco si¢ zmie-
niaja. Mysle, ze impulsem do ich rozwoju jest zawsze
ciekawo$¢ $wiata. Jest wiele interesujacych obszaréw
nauki, ktére mnie fascynuja. A z drugiej strony jest
tez wiele globalnych probleméw, ktére wymagaja no-
wych rozwigzand i cze¢sto interdyscyplinarnego spoj-
rzenia. Staram si¢ wigc obecnie rozwijaé swoje zain-
teresowania w réznych obszarach, cho¢ nie zawsze si¢
to udaje ze wzgledu na brak czasu.

M.B.: Jak wspiera Ci¢ rodzina w rozwijaniu Twoich
zainteresowan?

M.R.: Rodzina zawsze bardzo mnie wspiera. Wiem,
ze mogg na nich liczy¢ w kazdej sytuacji.

M. B.: Jakie s3 Twoje dotychczasowego osiagnigcia?
Z ktdrego swojego dotychczasowego osiagniecia je-
ste$ dzisiaj najbardziej dumny. Dlaczego?

M.R.: Trudno mi bedzie wymieni¢ wszystkie dotych-
czasowe osiagnigcia, bo trochg si¢ tego uzbieralo. Juz
w szkole podstawowej uzyskatem 17 tytutéw laure-
ata i finalisty wojewddzkich konkurséw przedmio-
towych. Otrzymalem nagrod¢ WIPO Best School
Inventor przyznana przez Swiatowa Organizacje
Wihasnosci Intelektualnej z siedzibg w Genewie. Moje
prace byly wielokrotnie nagradzane przez Urzad Pa-
tentowy Rzeczpospolitej Polskiej, Stowarzyszenie Pol-
skich Wynalazcéw i Racjonalizatoréw, Naczelng Or-
ganizacj¢ Techniczna, Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego. Czterokrotnie zajalem pierwsze miejsce

w Ogolnopolskim Konkursie Mlody Innowator. Za
swoje projekty otrzymatem 5 ztotych i 2 srebrne me-
dale na migdzynarodowych wystawach wynalazkéw,
m.in. European Exhibition of Creativity and Innova-
tion EUROINVENT, International Warsaw Inven-
tion Show IWIS, International Exhibition of Techni-
cal Innovations, Patents and Inventions w Czechach.
Jestem laureatem i dwukrotnym finalistag Olimpiady
Innowacji Technicznych i Wynalazczosci. Zostalem
finalista Europejskiego Konkursu = Statystycznego
organizowanego przez Eurostat w Luksemburgu.
W tym roku otrzymatem tytul laureata i zajatem
trzecie miejsce w Polsce w Olimpiadzie Statystycz-
nej, zostalem réwniez finalista Olimpiady Wiedzy
Technicznej i laureatem ogdlnopolskiego Konkursu
Naukowego Explory. Mysle, ze najbardziej jestem
dumny z tych osiagnig¢, ktére wymagaly ode mnie
najwiccej pracy i wysitku. Niedawno reprezentowa-
tem Polske na najwickszym konkursie dla mtodych
naukowcéw na $wiecie — Regeneron International
Science and Engineering Fair w USA. ISEF to jeden
z najbardziej prestizowych konkurséw dla mtodych
naukowcéw, gdzie karier¢ naukowa rozpoczynato 27
noblistéw. Co roku uczestniczy w nim okoto 1800
os6b z 70 krajéw z catego $wiata. Bycie jego finali-
sta to niewatpliwie duze osiagniccie, a mnie udalo si¢
jeszcze zdoby¢ jedng z nagréd gtéwnych (3rd Grand
Award) w kategorii Environmental Engineering oraz
nagrodg specjalna przyznana przez Amerykariskie To-
warzystwo Meteorologiczne.

M.B.: Jakie masz marzenia zwiazane z Twoimi pasja-
mi? Nad jakim wynalazkiem teraz pracujesz i z czym
chcesz si¢ jeszcze w przysztosci zmierzy¢?

M.R.: Moim wielkim marzeniem jest, aby dotozy¢
wlasna czastk¢ do tego, by zmienia¢ $wiat na lep-
sze. A o tym, ze marzenia si¢ spefniaja, przekonatem
si¢ juz nie raz :) W tym roku jako jeden z dwdch
uczniéw z Polski zakwalifikowalem si¢ na Europe-
an Space Camp w Norweskiej Bazie Rakietowej na
Andgya — najbardziej wysunigtej na pétnoc wyspie
archipelagu Vesteralen potozonej 300 km za kotem
podbiegunowym. Gdy dowiedzialem si¢ o mozliwo-
$ci wyjazdu, wydawato mi si¢ to nieosiagalne, a gdy
otrzymatem informacj¢ z wynikami kwalifikacji, nie-
samowicie ucieszylem si¢. To byl ten moment, kiedy
pomyslatem, ze warto marzy¢, bo marzenia sig spel-
niaja. Obecnie pracuj¢ nad udoskonaleniem mojego
dotychczasowego projektu zwiazanego z badaniem
troposferycznego ozonu, ale mam tez kilka nastgp-
nych pomystéw.

M.B.: Jakie masz plany na przysztos¢ zwigzane
z Twoja osoba w dorostym zyciu?

M.R.: Chciatbym w przyszlo$ci zajmowacé si¢ tym, co
be¢dzie mnie naprawdg interesowalo i co bedg robit



z pasja. W przysztym roku bed¢ w maturalnej kla-
sie, wigc przede mng wyboér uczelni i kierunku stu-
diéw. Zawsze bliskie byly mi przedmioty $ciste i ra-
czej z nimi bede wiazal swoja przysztos¢, ale dzi$ nie
wykluczam tez prawa na dobrym uniwersytecie ani
wydziatu lekarskiego na uczelni medycznej, a ,wy-
grane” olimpiady i konkursy, dajace pierwszenstwo
w rekrutacji, weale nie ulatwiaja mi tego wyboru, lecz
otwieraja kolejne mozliwosci, ktérych dotad nie roz-
wazatem.

M.B.: Na co spozytkujesz/spozytkowate$ otrzymane
z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddzewa Kujaw-
sko-Pomorskiego w Toruniu stypendium?

M.R.: Stypendium wykorzystam na rozwdj swo-
ich zainteresowar, zakup specjalistycznego sprzgtu
i oprogramowania, a takze potrzebnej mi literatury
i optacenie dodatkowych zajec.

M.B.: Jak spedzasz swoj wolny czas?

M.R.: Swéj czas dziel¢ mi¢dzy obowiazki szkolne,
zajecia dodatkowe, przygotowania do konkurséw
i olimpiad, prace nad wlasnymi projektami. Wolny
czas najchetniej wykorzystuj¢ na wycieczki rowerowe
i fotografi¢. A jesli mam go wigcej — to oczywiscie—
loty dronami. Trzy lata temu uzyskatem $wiadectwo
kwalifikacji personelu lotniczego UAVO wydane
przez Urzad Lotnictwa Cywilnego i jestem licencjo-
nowanym pilotem bezzalogowych statkéw powietrz-
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Prymus Pomorza i Kujaw — gala (17 lutego 2022 1)
Fot. Mikotaj Kuras

nych. Od tego czasu uwielbiam robi¢ zdjecia z drona
i nie raz si¢ juz przekonalem, jak niesamowicie i za-
skakujaco wyglada $wiat z lotu praka.

M.B.: Jaka masz rad¢ dla przysztych stypendystéw
projektu ,,Prymus Pomorza i Kujaw”?

M.R.: Rozwijajcie wlasne zainteresowania, podazaj-
cie za swoimi marzeniami, cho¢ wydaja si¢ na jakims
etapie zupetnie nierealne. Prébujcie swoich sit w réz-
nych dziedzinach i nie kierujcie si¢ stereotypami.
Mnie na przyktad kiedy$ statystyka matematyczna
wydawata si¢ niezwykle nudna, odkad zaczatem po-
znawa( jej narzedzia i mozliwosci zastosowant w dzi-
siejszym $wiecie, pelnym ogromnej ilosci danych,
zmienitem zdanie. Przygotowania do konkurséw
i olimpiad wymagaja sporo pracy i wysitku, dlatego
warto mie¢ wewngtrzng motywacje, aby nie poddad
si¢ przy pierwszych niepowodzeniach.

M.B.: Dzickuj¢ Ci za rozmowe.

Prowadzone przez Urzad Marszatkowski Wo-
jewédztwa Kujawsko-Pomorskiego dotychczasowe
projekty stypendialne ciesza si¢ bardzo duzym zain-
teresowaniem w$réd milodziezy z regionu. Samorzad
Wojewddztwa planuje kontynuowal i rozszerzaé
swoje dziatania majace na celu wspieranie uzdolnio-
nej mlodziezy, jednoczesnie zachgcajac do udziatu
w obecnie realizowanych projektach stypendialnych.

KUJAWY
POMORIE




Malgorzata Pawlowska, Agnieszka Przybyszewska, Zofia Spalifiska

KPCEN w Toruniu

Wspoélpraca i zdrowie
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

Geybysmy mogli zapewnic kazdemu odpowiedniq ilos¢ pozywienia i ruchu,
nie za mato i nie za duzo, znalezlibysmy najbezpieczniejszy sposéb na zdrowie.

Promocja zdrowia to inwestycja w kazdego cztowie-
ka, a co za tym idzie, w zdrowe spoteczeristwo. Dlatego
trzy wojewddzkie placéwki doskonalenia nauczycieli
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim potaczyly sily,
by wspdlnie propagowal ogdlnopolskie programy:
Przedszkole Promujace Zdrowie oraz Szkoty Promu-
jace Zdrowie.

Whasciwe nawyki prozdrowotne, a takie postawy
wspierajace zdrowy tryb zycia najlatwiej mozna wy-
ksztalci¢ u mlodego cztowieka. Stad zaréwno przed-
szkola, jak i szkoly to miejsca, gdzie w szczeg6lnosci
powinno si¢ zadba¢ o to, by swiadomos$¢ o zdrowym
stylu zycia byla jak najwigksza. W naszym wojewddz-
twie Kujawsko-Pomorskie Centra Edukacji Nauczy-
cieli w Bydgoszczy, Toruniu i we Wloclawku realizuja
we wspotpracy z ORE wymienione wyzej programy.

W celu przyblizenia i zach¢cenia do udziatu w pro-
gramie promujacym zdrowie powstala propozycja czte-
rech spotkari konferencyjnych dla nauczycieli ,,Cykl
webinariéw promujacych zdrowie: Szkota Promujaca
Zdrowie i Przedszkole Promujace Zdrowie”.

Cate przedsigwzigcia przygotowal wojewddzki
zespét w skladzie: Magdalena Chylebrant-Karolak
(KPCEN Bydgoszcz), Norbert Lysiak (KPCEN Byd-
goszcz), Katarzyna Zawacka (KPCEN Wioclawek),
Zofha Spalifiska (KPCEN Torun), Malgorzata Paw-
towska (KPCEN Torun) i Agnieszka Przybyszewska
(KPCEN Torun). Cykl webinariéw to cztery spotka-
nia konferencyjne. Do wystapient zostali zaproszeni
prakeycy i specjalisci. Na kazdym spotkaniu tematyka
dotykata zdrowia, przy czym za kazdym razem byto to
inne ujecie.

Pierwszy webinar ,Nie st6j, dziataj — Program Pro-
mocji Zdrowia w pigulce” poprowadzony przez Zofig
Spalifiska, wojewddzkiego koordynatora programu
oraz Malgorzatg Pawlowska, rejonowego koordynatora
programu odbyt si¢ 17 marca 2022 roku i traktowat
o tym, jak zosta¢ certyfikowang placéwka promujaca
zdrowie w naszym wojewddztwie.

Drugie spotkanie odbylo si¢ 30 marca 2022 roku.
Zaprezentowano wtedy przyklady dobrych prakeyk
z placéwek realizujacych program. Okazuje sig, ze jed-
na szkota bardziej zwraca uwagg na zdrowe odzywia-
nie, inna z kolei promuje u dzieci aktywno$¢ fizyczna.

Hipokrates

Norbert Eysiak, nauczyciel konsultant z KPCEN
w Bydgoszczy przedstawit osoby, ktére zaprezentowaly,
w jaki sposéb realizowany jest program w ich placéw-
kach. Swoje doswiadczenia mialy okazje zaprezento-
wac:

* Monika Tews-Ci¢zka, nauczyciel i przedszkolny ko-
ordynator programu PPZ z Samorzadowego Przed-
szkola nr 2 w Szubinie

e Lidia Graul, nauczyciel wychowania fizycznego
i szkolny koordynator ds. promocji zdrowia SzPZ ze
Szkoly Podstawowej nr 38 w Bydgoszczy

* Magdalena Majchrzak, nauczyciel i szkolny koordy-
nator ds. promocji zdrowia SzPZ z Kujawsko-Pomor-
skiego Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 dla Dzieci i Mlodziezy Stabo Widzacej w Byd-
goszczy.

Trzecie spotkanie, 7 kwietnia, rozpocz¢ta Katarzy-
na Zawacka, nauczyciel konsultant z KPCEN we Wto-
clawku. Dotyczyto ono obszaru relacji, bez ktdrych nie
da si¢ zbudowa¢ dobrych postaw spotecznych. Klimat
spoteczny jest jednym ze standardéw programu, stad
podczas webinaru ,,Dobry klimat w Szkole Promujacej
Zdrowie” Magdalena Zdrojewska, nauczyciel i szkol-
ny koordynator ds. promocji zdrowia SzPZ ze Szkoly
Podstawowej nr 2 w Lipnie wprowadzita uczestnikéw
w temat. Nastgpnie Magdalena Chylebrant-Karolak,
nauczyciel konsultant z KPCEN w Bydgoszczy pogle-
bila tematyke , Klimat w szkole”.

Ostatni z webinaréw pod przewodnim tematem
» Lalerz zdrowia — wszystko dla zdrowia” odbyt si¢ 25
kwietnia. Poruszone zostaty dwazagadnienia. Pierwsze —
»Zdrowy styl zycia uwzgledniajacy diety oraz zabu-
rzenia hormonalne” zaprezentowat dr n. med. Marcin
Gierach specjalizujacy si¢ w endokrynologii, choro-
bach wewngtrznych i medycynie nuklearnej, whasciciel
Centrum Kardiometabolicznego Girach-Med. Dru-
gie zagadnienie — ,Zdrowie na talerzu” przedstawit
Krzysztof Olejnik, nauczyciel Kujawsko-Pomorskiego
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 1
im. L. Braille’a w Bydgoszczy, maratoriczyk.

Na zakonczenie pragniemy doda¢, ze kazda placéw-
ka, ktéra nie uczestniczy programie, moze w kazdej chwi-
li do niego dotaczy¢, aby wspédlnie promowaé zdrowie.



Wiestawa Tomasiak-Wyszyriska
KPCEN w Bydgoszczy

Epoka dziecka zarzadzanego

Powiem z catkowita szczeroscia, ze dawno nikt
mnie tak nie zafascynowal, nie zaciekawil, nie za-
chwycil. Zapytacie — kto i czym? Odpowiem z dzie-
cigcgotwartoécia: Carl Honore. Dziennikarz i pu-
blicysta, jeden z tworcéw ruchu Slow. Autor wielu
ksiazek: Pod presjg. Dajmy dzieciom swigty spokdj, Bez
pospiechu. Jak madrze rozwigzywad problemy i nie
gwariowaé w szybkim swiecie, Pochwata powolnosci.
Jak zwolni¢ tempo i cieszy¢ si¢ zZyciem, Sita wicku.
Szczesliwe zycie w epoce diugowiecznosci.

Zachwycit mnie, bo nie tylko jest wyjatkowo przystoj-
nym mezczyzna z wyjatkowo pogodng aurg, z niezwykle
ujmujacym sposobem bycia oraz talentem rasowego
mowecy, ale przede wszystkim zachwycilo mnie jego
trzezwe, racjonalne spojrzenie na wychowanie, na
ksztattowanie mlodego czlowieka i jego goracy sprze-
ciw wobec niepohamowanych zapedéw rodzicow wy-
ciskania z wlasnych dzieci, ile si¢ da. Musza przeciez
mie¢ wszystko co najlepsze i musza przeciez by¢ naj-
lepsze we wszystkim!

Skad my to znamy, drodzy wychowawcy i na-
uczyciele? Ilu mamy takich wiecznie niezadowolo-
nych rodzicéw ze zbyt matych (w ich najswigtszym
przekonaniu) osiagnie¢ ich céreczek i synkéw. A to
szostek z polskiego za mato, a to tylko dobry z mate-
matyki (a przeciez sta¢ go na wigcej!). W sporcie tez
brakuje wynikéw (a na korcie siedzi trzy razy w ty-
godniu, a dwa na basenie). I na dodatek to przeciez
wszystko kosztuje. Ale ambitni rodzice nie zatuja na
nic. Na najrézniejsze treningi sportowe, balety i lyz-
wy. Na dodatkowe lekgcje gitary i skrzypiec. Na lekcje
whoskiego, chiriskiego i szwedzkiego. No i na , korki”
z fizyki, chemii i matematyki tez.

Loza na rozwdj swoich dzieci ogromne pieniadze.
Byle zajg¢ bylo wigcej, wigeej i wigeej. Bo przeciez
tylko tak wystarczajaco stymuluja, tylko tym sposo-
bem ,wyhoduja” mistrza osiagajacego szczyty. We
wszystkim! To przeciez nader oczywiste.

A 7e kazdego dnia cérke brzuch boli, a syna glowa
coraz czgciej, a ze w sobotnie poranki sg apatyczni,
ospali i nie skorzy do rozméw przy rodzinnym stole,
to raczej niektérych rodzicéw weale nie obchodzi...
Do dziecigeych fanaberii zdotali si¢ juz przyzwyczaic.
Tym przeciez przede wszystkim (ich zdaniem) cha-

rakteryzuje si¢ okres adolescencji. Weekendy z reguty
nie przebiegaja mito.

Ale co tam, od poniedziatku poci$niemy dzieci od
nowa. Bo to przeciez my dorosli — ojcowie i matki —
wiemy, czego im trzeba. Jakie musza mie¢ pasje, zain-
teresowania i aspiracje. To my wiemy, z kim maja si¢
przyjazni¢, a kogo tylko tolerowaé. Kogo zaprosi¢ na
urodziny, a z kim p6js¢ tylko do kina. My zorganizu-
jemy, zapewnimy i sfinansujemy oczywiscie. My za-
rzadzimy wszystkim. Catym zyciem naszego dziecka,
poniewaz to tylko my wiemy, co jest dla niego dobre
i korzystne dla jego rozwoju. Jestesmy przekonani,
ze musi by¢ wszystkiego duzo i czgsto. Kazdy dzien
wypelniony po brzegi.

Nuda? Taki termin zaiste obcy jest naszemu
dziecku. Czas na relaks? Posiedzi chwile z iPhonem
w reku, to si¢ zrelaksuje. Zyjemy przeciez w XXI wie-
ku, a wigc szybko i mocno.

Zyjemy przede wszystkim, jak méwi Carl Honore,
w epoce dziecka zarzadzanego. Rodzice zarzadzaja
projektem, w ktérym sg ich dzieci. A to po prostu nie
wrézy nic dobrego.

Kiedy dorosli zawlaszczaja dziecidstwo, pozba-
wiaja swoje dzieci rzeczy, ktére nadajg ich mtodemu
zyciu charakter i sens — malych przygdd, tajemnic,
drobnych wpadek i ktamstewek, rozkosznej anarchii,
momentdéw osamotnienia czy nawet nudy. Nie, nie,
niket z , takich” rodzicéw nie mysli o tym, nie liczy si¢
przeciez znalezienie wlasnej drogi, licza si¢ wytacznie
trofea, zaznaczenie wlasciwego okienka w tescie, a nie
samodzielne myslenie. Najwazniejszy jest wyscig —
najlepsze przedszkole, szkota, o uczelni nie wspomne.
No i oceny, osiagniecia, wyniki! Wtasnie to, zdaniem
rodzicéw, powinno by¢ sensem zycia ich dzieci.

Juz w 2006 roku stu brytyjskich naukowcéw i in-
telektualistéw podpisato list otwarty wzywajacy do
kampanii na rzecz ratowania dzieciristwa przed tok-
sycznym wplywem wspoélczesnego $wiata. Bowiem
dzisiejsze dzieci sa bardziej zajgte niz kiedykolwiek
wezesniej, a powodem jest trend kulturowy konkuren-
cji i wspétzawodnictwa — méwi Carl Honore w swojej
ksiazce Pod presjq. Dajmy dzieciom swigty spokd.

»Oczekuje” to obecnie rodzicielskie stowo - klucz.
Wraz z dorastaniem dziecka rosna oczekiwania rodzi-



céw (konkurencyjne, rywalizacyjne spoleczeristwo
nie zasypia przeciez gruszek w popiele). Dociskanie
nadal trwa, a czgsto nawet si¢ nasila. Czy mtody czlo-
wiek bez uszczerbku na zdrowiu moze to wytrzymaé?

ONZ ostrzega, ze co piate dziecko cierpi na zabu-
rzenia psychiczne, a Swiatowa Organizacja Zdrowia
szacuje, ze w najblizszym czasie to choroby umystowe
znajda si¢ wérdd pigciu gtéwnych przyczyn $mierci lub
inwalidztwa mtodych ludzi. To prognoza porazajaca!

Zdaniem autora wychowujemy najbardziej oka-
blowane, monitorowane i rozpieszczone pokolenie
w historii. Ale czy najszczgsliwsze? Czy najmadrzej-
sze? Jedli jednak tak, to jakim kosztem, szanowny ro-
dzicu? Myslates o tym....

Wiemy z madrych ksiazek oraz dzigki przekazo-
wi ekspertéw od psychologii i rozwoju dziecka, ze
kazde rozwija si¢ w innym tempie, w indywidualny
sposob. Wiemy tez, ze pierwsze lata sa bardzo wazne
w jego rozwoju. I o odpowiednig stymulacj¢ malego
cztowieka rodzic powinien si¢ zatroszczy¢. Nie moz-
na jednakze przeczytaé¢ w zadnym podreczniku, ze
to wiasnie udzial w szalonym wyscigu (wigcej zajed,
wigcej i wigeej) bedzie najlepszym stymulatorem dla
mtlodego czlowieka.

Zdecydowanie korzystniej jest spedzaé wigcej
czasu z dzieckiem, chcac je lepiej poznaé, zrozumied
i poprzez zabawe pokazywaé mu kolory $wiata (méwi
Carl Honore), niz podejmowac szalone zabiegi, aby
ciagle je doskonali¢. Juz Albert Einstein powiedzial:
,Zeby obudzi¢ sily tworcze, trzeba rozwinaé w sobie
dziecigce sktonnosci do zabawy i dziecigce pragnienie
uznania.” Liczne badania jednoznacznie wykazuja, ze
podczas zabawy mézg ludzki ozywia si¢ bardziej, niz
mozna by si¢ spodziewaé. Zabawa pozwala dzieciom
tworzy¢ wyimaginowane $wiaty, w ktérych moga
¢wiczy¢ role dorostych, moga stawi¢ czofa lgkom,
niepowodzeniom, rozwigzywaé problemy. Zabawa
w grupach pozwala dzieciom odczytywad uczucia in-
nych, radzi¢ sobie z frustracja, zawiera¢ kompromisy.
Poznawa¢ swoje mocne i stabe strony. Zabawa stwa-
rza takze szans¢ na odkrywanie zainteresowari i pasji.
Jednakze musi to by¢ zabawa wedtug whasnych regut,
bez wtracania si¢ i dyktatu dorostych.

Zdaniem naukowcéw zabawa jest naturalng wer-
sja zorganizowanego, klasowego uczenia si¢. Nato-
miast nuda daje dzieciom okazj¢ do obserwacji $wia-
ta — muchy krazacej wokdt, firanki poruszanej przez
wiatr, zachodzacego storica. .., pozwélmy im na to.

Aby si¢ rozwijaé, dzieci potrzebujg czasu i prze-
strzeni. Zajecia na fonie natury (po wielu godzinach
spedzonych w zamknieciu i okablowaniu) pozwalajg
roztadowa¢ energi¢ i napiccie. Badanie przeprowa-
dzone w szesnastu stanach USA pokazato, ze zaje-
cia prowadzone poza szkoly i klasa — w lesie na tace,
ogrodzie — podniosty oceny z przyrody, jezykéw ob-
cych, wiedzy o spoteczeristwie i matematyki. Przyczy-

nity si¢ takze do podniesienia wynikéw zachowania.

A zatem to sg czary? Nic z tych rzeczy. To zwy-
czajna dominacja rozumu (u rodzicéw i nauczycie-
li) nad kulturowym trendem wyscigu, konkurencji
i rywalizacji. Nie jest to jednak norma. Dzieje si¢ tak
raczej ,,od $wigta”. Dostaé si¢ na szczyt, zaliczy¢, po-
kona¢ innych, sprosta¢ oczekiwaniom i da¢ rad¢ — to
wciaz zaprzata glowy wielu dzieci, a przede wszyst-
kim ich rodzicéw.

Dziesigtki badari wykazaly, ze im bardziej zache-
ca si¢ mtodych ludzi do wyscigu o wyniki, nagrody
i trofea, tym zmniejsza si¢ zainteresowanie samym
zadaniem. A juz Platon powiedziat, ze kluczem do
edukacji jest ,,zmusi¢ dzieci, zeby chciaty wiedzie¢ to,
co powinny wiedzie¢”. Zreszta one glo$no méwia, ze
uczenie si¢ idzie najlepiej, jesli pracuje si¢ dla same-
go siebie, a nie dla rodzicéw czy nauczycieli. Ze zbyt
wiele testéw, haréwki i ciaglego wspétzawodnictwa
przynosi w konicu odwrotny skutek. Zapewne kazdy
z nas dorostych doskonale o tym wie, ale prakeyki
stosuje inne...

Cudownym krajem, w ktérym potrzeby dzieci
stawia si¢ ponad ambicje rodzicéw, jest Finlandia.
W opinii finskich ekspertéw nie mozna poganiaé
i zmusza¢ dziecka do szybszego rozwoju tylko po to,
zeby pasowato do naszego trendu kulturowego, syste-
mu, terminarza czy naszego ego. W tym kraju nie ma
wyscigu o laur ucznia alfa.

Badania méwia, ze pragnienie posiadania nad-
dziecka towarzyszy nam od zawsze i jest gtgboko za-
kodowane w DNA kazdego rodzica. Obecnie pozy-
cja spoteczna czgdci rodzicéw oraz kulturowa presja
zwickszajg ich szanse na stworzenie takiego dziecka.
Tylko, drogi rodzicu, po co?

Presja, zeby da¢ dziecku wszystko co najlepsze
i oczekiwaé, aby bylo we wszystkim najlepsze jest
niezwykle silna. Jednakze z historii wychowania
i do$wiadczeri jednoznacznie wynika, jak daremne
i wyniszczajace moze by¢ takie dazenie, rezultatem
ktérego jest zbudowanie neurotycznego pokolenia.
Zapytam zatem ponownie - rodzicu naprawdg tego
chcesz? Chceesz dziecka znerwicowanego, przerazo-
nego ewentualnym niepowodzeniem, obciazonego
poczuciem winy, tym, ze nie spelnienia twoich ocze-
kiwan, nie powiela twoich zainteresowar i nie zaspo-
kaja twoich ambicji? Chceg wierzy¢, ze nie.

Sprébuj wice przyja¢ do wiadomosci, ze dzieci
majag rézne cechy, predyspozycje, zainteresowania
i pasje, i ze w dorostos¢ prowadzi niejedna droga.
Przestan nimi zarzadza¢ i kochaj je za to, kim sa, a nie
za to, kim chcesz zeby byty.

Bibliografia:
Honore Carl., Pod presja. Dajmy dzieciom $wigty
spokdj, Wyd. Drzewo Babel, Warszawa 2011.
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Funkcjonowanie w szkolach
i placowkach spolecznego

inspektora pracy

SPOLECZNY INSPEKTOR PRACY

Spolecznym inspektorem pracy moze by¢
pracownik danej szkoty, tj. nauczyciel lub pracownik
niepedagogiczny, ktéry jest cztonkiem zwiazku zawo-
dowego i nie zajmuje stanowiska dyrektora szkoty lub
stanowiska kierowniczego bezposrednio podleglego
dyrektorowi, np. wicedyrektor, kierownik gospodar-
czy, kierownik $wietlicy. Natomiast zaktadowe orga-
nizacje zwiazkowe moga postanowié, ze spolecznym
inspektorem pracy moze by¢ réwniez pracownik za-
ktadu nie bedacy cztonkiem zwiazku zawodowego.

WYBOR SPOLECZNEGO INSPEKTORA PRACY

Zgodnie art. 25 ustawy z 23 maja 1991 r.
o zwiazkach zawodowych, aby mogto dojs¢ do wyboru
spotecznego inspektora pracy, w danej placéwee
musi dziata¢ zwiazek zawodowy majacy uprawnienia
zaktadowej organizacji zwiazkowej, tj. zrzeszajacy co
najmniej 10 cztonkéw bedacych pracownikami danej
placéwki. W przypadku miedzyzaktadowej organizacji
zwiazkowej bierze si¢ pod uwage wszystkich jej
cztonkéw zatrudnionych u pracodawcéw na terenie
jej dziatania. Natomiast w przypadku wyboréw
SIP zorganizowanych przez organizacj¢ niemajaca
statusu zakladowej organizacji zwiazkowej dyrektor
szkoty zwolniony jest z obowiazkéw zwiazanych
z funkcjonowaniem inspektora pracy, w tym nie ma
podstaw do respektowania ochrony jego stosunku
pracy. Pamigtajmy, iz spotecznych inspektoréw pra-
cy wybieraja na okres 4 lat i odwotuja pracownicy
szkoty.

Kandydat na spotecznego inspektora pracy powi-
nien posiada¢ niezbgdna znajomos¢ zagadnieri wcho-
dzacych w zakres dzialania spolecznej inspekeji pracy,
co najmniej pigcioletni staz pracy w systemie o$wiaty
i co najmniej dwuletni staz pracy w danej placéwece.

Bezpieczeristwo nie jest wszystkim,

lecz bez bezpieczeristwa wszystko jest niczym
K. Neuman

Zwiazki zawodowe informuja dyrektora placéwki
na pismie o wyborze spolecznego inspektora pracy.
Pismo powinno znalez¢ si¢ w aktach osobowych pra-
cownika wybranego do petnienia tej funkcji. W przy-
padku, gdy wybér bedzie niezgodny z przepisami,
np. osoba sprawuje funkcj¢ kierownicza w szkole nie
posiada wymaganego stazu pracy, dyrektor nie moze
podwazy¢ decyzji, wyboru SIP. Wybér spolecznego
inspektora pracy przez pracownikéw nie podlega bo-
wiem zadnej kontroli zewngtrzne;.

Szkota/placéwka zobowiazana jest zatozy¢ zakta-
dowg ksigge zaleceni i uwag. Ksigge przechowuje sig
w miejscu ustalonym przez dyrektora szkoty/placéw-
ki, za$ zapiséw w niej dokonuje spoteczny inspektor
pracy. Jego zapisy maja moc dokumentéw urzedo-
wych w postgpowaniu przed organami panstwowy-
mi. Ksiege udostgpniana do wgladu: zaktadowym
organizacjom zwiazkowym, organom samorzadu za-
logi, organom Panstwowej Inspekeji Pracy i innym
organom nadzoru i kontroli warunkéw pracy.

OCHRONA SIP STOSUNKU PRACY

Zgodnie z przepisami prawa kadencja spotecznego
inspektora rozpoczyna si¢ w dniu jego wyboru i trwa
4 lata. Od tego momentu nabywa mandat do petnie-
nia tej funkgji, jego stosunek pracy podlega szczegdlnej
ochronie przed wypowiedzeniem i zmiana warunkéw
zatrudnienia. Ochrona ta dotyczy zaréwno pracowni-
kéw zatrudnionych na podstawie umowy o pracg, jak
i mianowania.

W tym czasie, a takze w okresie roku od wygasnig-
cia mandatu, dyrektor szkoty/placéwki nie moze wy-
powiedzie¢ warunkéw pracy i placy na jego niekorzys¢
ani rozwiaza¢ z nim umowy o pracg. Przepis ten nie
dotyczy jednak propozycji ograniczenia etatu, ponie-
waz, aby doszto do obnizenia wymiaru zatrudnienia,
niezbedna jest zgoda nauczyciela, a zatem nie jest to
wypowiedzenie warunkéw zatrudnienia.



ODWOLANIE SIP Z FUNKC]JI

Stosunek pracy pracownika, ktéry petni funkcje
spolecznego inspektora pracy, moze ustaé w dro-
dze porozumienia stron czy wypowiedzenia umowy
z jego inicjatywy.

Natomiast, gdy zachodza inne przyczyny uzasad-
niajace rozwigzanie umowy o prace bez wypowiedze-
nia, moze to nastapi¢ po uprzednim uzyskaniu zgody
statutowo wlasciwego organu zaktadowej organizacji
zwigzkowej.

Odwotanie go z tej funkcji moze odby¢ si¢ réw-
niez wtedy, gdy nie wywiazuje si¢ ze swoich obowiaz-
kéw, wéwezas dokonuje si¢ tego na wniosek zakla-
dowych organizacji zwiazkowych lub co najmniej
jednej piatej pracownikdéw.

ZADANIA SIP
Spoteczni inspektorzy pracy maja prawo:

e kontrolowa¢ stan budynkéw, maszyn, urzadzen
technicznych i sanitarnych oraz procesy techno-
logiczne z punktu widzenia bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy

e kontrolowaé przestrzeganie przepisdow prawa
pracy, w tym postanowieri ukladéw zbiorowych
i regulaminéw pracy, w szczegblnosci w zakresie
bezpieczenistwa i higieny pracy, uprawnien pra-
cownikéw zwiazanych z rodzicielstwem, mtodo-
cianych i 0séb niepetnosprawnych, urlopéw i cza-
su pracy, Swiadczen z tytutu wypadkdéw przy pracy
i choréb zawodowych

e uczestniczy¢ w kontroli przestrzegania w zakla-
dzie pracy przepiséw dotyczacych ochrony srodo-
wiska naturalnego

e bra¢ udzial w ustalaniu okolicznosci i przyczyn
wypadkéw przy pracy, zgodnie z przepisami pra-
wa pracy

e bra¢ udziat w analizowaniu przyczyn powstawania
wypadkéw przy pracy, zachorowan na choroby
zawodowe i inne schorzenia wywotane warunka-
mi §rodowiska pracy oraz kontrolowa¢ stosowanie
przez zaktady pracy wlasciwych srodkéw zapobie-
gawczych

e uczestniczy¢ w przeprowadzaniu spotecznych
przegladéw warunkéw pracy

e opiniowal projekty planéw poprawy warunkéw
bezpieczefistwa i higieny pracy i planéw rehabili-
tacji zawodowej oraz kontrolowa¢ realizacjg tych
planéw

e podejmowa¢ dziatania na rzecz aktywnego udzia-
tu pracownikéw zakladéw pracy w ksztattowaniu
wlasciwych warunkéw bezpieczeristwa i higieny
pracy oraz oddzialywa¢ na przestrzeganie przez
pracownikéw przepiséw i zasad bezpieczefistwa
i higieny pracy

e wykonywa¢ inne zadania okreflone w ustawie
i w przepisach szczegélnych.

UPRAWNIENIA I ZASADY POSTEPOWANIA
Spoteczny inspektor pracy, w celu realizacji wyzej

wymienionych zadari, ma prawo:

e wstepu w kazdym czasie do pomieszczen i urza-
dzen placéwki

¢ 7adania od dyrektora placéwki i od pracownikéw
informacji  oraz dokumentéw
w sprawach wchodzacych w zakres jego dziatania,
z zachowaniem przepiséw o ochronie informacji
niejawnych

¢ dokonywania wpiséw do ksiegi zalecert i uwag
dotyczacych nieprzestrzegania przepiséw prawa
pracy, w tym dotyczacych bezpieczeristwa i higie-
ny pracy

¢ wydawania dyrektorowi szkoty w formie pisemnej
zalecent usunigcia w okreslonym terminie stwier-
dzonych uchybien

e zwracania uwagi pracownikom w przypadku:
- stwierdzenia naruszenia przez pracownika prze-
piséw i zasad bezpieczeristwa i higieny pracy
- gdy zachowanie pracownika na stanowisku pra-
cy wskazuje na niedostateczng znajomos¢ przepi-
séw i zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz
nieumiejetnos¢ wykonywania pracy w sposéb
bezpieczny dla siebie lub innych pracownikéw

e zwrdcenie si¢ do dyrektora z wnioskiem o czasowe
odsunigcie pracownika od tej pracy i zapoznaje go
z przepisami i zasadami bezpieczefistwa i higieny
pracy

e uczestniczenia w kontrolach przeprowadzanych
w zakladzie przez inspektora pracy Parnstwowej
Inspekcji Pracy oraz w ich podsumowaniu.
Spoteczni inspektorzy pracy powinni wykonywac

swoje czynno$ci w zasadzie poza godzinami pracy.

W razie koniecznosci i wykonywania swoich czynno-

$ci w godzinach pracy lub uczestniczenia w naradach

i szkoleniach, spoteczni inspektorzy pracy zachowuja

prawo do wynagrodzenia.

okazania

DODATKOWE WYNAGRODZENIE

W razie znacznego obciazenia zadaniami wyni-
kajacymi z pelnienia funkcji spolecznego inspekto-
ra pracy dyrektor placéwki na wniosek zaktadowych
organizacji zwiagzkowych moze ustali¢ miesigczne
wynagrodzenie zryczattowane do wysokosci nie prze-
kraczajacej wynagrodzenia za 30 godzin pracy oso-
by pelniacej funkcje spotecznego inspektora pracy.
W szczegdlnie uzasadnionych wypadkach dyrektor
na wniosek zakladowych organizacji zwigzkowych
moze podwyzszy¢ to wynagrodzenie do wysokosci
nieprzekraczajacej wynagrodzenia za 60 godzin pracy.

ZALECENIA SIP
W przypadku ustalenia, ze w placéwce nie sa
przestrzegane przepisy prawa pracy, w tym uklady
zbiorowe pracy i regulamin pracy, spoleczny inspek-



tor pracy informuje o tym dyrektora i jednoczesnie
dokonuje wpisu w ksiedze uwag i zalecen. Natomiast
dyrektor podejmuje decyzj¢ w sprawie usuniecia
stwierdzonych nieprawidlowosci i informuje o tym
spolecznego inspektora pracy. Zalecenie usuniecia
uchybien inspektor wydaje w formie pisemnej wraz
ze wskazaniem terminu na dokonanie tej czynnosci.

Gdy wystepuje bezposrednie zagrozenie mogace
spowodowaé wypadek przy pracy, inspektor wyste-
puje do dyrektora szkoly o natychmiastowe usunigcie
tego zagrozenia, a w przypadku niepodjecia odpo-
wiednich dziatani, wydaje w formie pisemnej zalecenie
wstrzymania pracy danego urzadzenia technicznego
lub okreslonych robét, zawiadamiajac o tym réwno-
cze$nie zakladowe organizacje zwigzkowe.

W razie niezgody z oceng i zaleceniem zaktadowe-
go spotecznego inspektora pracy dyrektor szkoty/pla-
coéwki moze wnies¢ sprzeciw do Paristwowej Inspek-
¢ji Pracy. Termin na wniesienie sprzeciwu wynosi co
do zasady 7 dni od dnia dor¢czenia zalecenia.

W przypadku zalecenia wstrzymania pracy urza-
dzenia technicznego lub okreslonych robét w zwiaz-
ku z bezposrednim zagrozeniem mogacym spowo-
dowa¢ wypadek przy pracy sprzeciw nalezy wnies¢
niezwlocznie.

W momencie, gdy dyrektor szkoty/ placéwki na-
rusza, lub nie realizuje obowiazkéw wynikajacych
przepiséw o spotecznej inspekeji pracy, podlega karze
grzywny do 2500 zt.

DRODZY CZYTELNICY,J

Podstawa prawna:

o Ustawa z 24 czerwca 1983 r. o spotecznej inspek-
Gji pracy (tekst jedn.: Dz.U. z 2015 r., poz. 567,
Dz. U. 2018 poz.830.)

e Ustawa z 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst.
jedn.: art. 18* art. 18°, art. 38, art. 40, art. 43,
art. 237" Dz.U. 2020 poz. 1320)

e Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospoli-
tej Polskiej z dnia 3 pazdziernika 2018 r. w spra-
wie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o szcze-
gblnych zasadach rozwiazywania z pracownikami
stosunkéw pracy z przyczyn niedotyczacych pra-
cownikéw (art. 5 ust. 5 pkt 5, art. 10 Dz.U. 2018
poz.1969)

e Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospoli-
tej Polskiej z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o zwigzkach
zawodowych( art. 25 Dz.U 2019 poz.263)

¢ Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polity-
ki Spotecznej z dnia 10 grudnia 2018 r. w spra-
wie dokumentacji pracowniczej (Dz.U. z 2018 .,
poz. 2369 § 3pkt.2)

e art. 42c ust. 1 ustawy z 26 stycznia 1982 r. Karta
Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762)
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zaczynamy kolejny, juz 10 rok naszej wspélnej przygody z czasopismem Ucz/My.

Piszemy ,wspélnej”, bo dwumiesigcznik jest wynikiem nie tylko $wietnej wspdtpracy migdzy Urzgdem

Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz Kujawsko-Pomorskimi Centrami Edukacji

Nauczycieli w Bydgoszczy, Toruniu i Wloctawku, ale przede wszystkim istnieje dzigki Paristwa artykutom,

relacjom, sprawozdaniom z waznych wydarzen. Bardzo dzickujemy za mozliwos¢ publikowania przemyslen

praktykéw oraz ich informacji o przeréznych dzialaniach edukacyjnych. To dzigki naszym Czytelnikom

zawsze na famach pisma méwimy o sprawach aktualnych, takich, ktére dzieja si¢ tu i teraz w placéwkach

o$wiatowych i dotycza bezposrednio nauczycieli i ich uczniéw.

Mamy nadziejg, ze w tym jubileuszowym roku dla UczMy nasza wspétpraca bedzie nadal bardzo owocna.

Zesp6l redakcyjny



Alicja Wolter, Lucyna Bleszytiska, Iwona Orlowska

Kujawsko-Pomorski Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Toruniu

Twoérczosé Stanistawa Lema
w nauczaniu dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Pracujac w szkole specjalnej, w Kujawsko-Pomor-
skim Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Toruniu, z dzie¢mi i mlodzieza niepetnosprawng
intelektualnie w stopniu lekkim, wiemy, jak wazne
jest rozbudzanie ciekawosci poznawczej, stymulacja
do wszechstronnego rozwoju.

Na co dzien staramy si¢ stwarza¢ takie sytuacje
edukacyjne, ktére umozliwiaja uczniowi poznawanie
i przezywanie dziel z réznych dziedzin sztuki, stano-
wiacych dorobek nie tylko wezesniejszych pokolen,
ale tworzonych wspétczesnie. Kontake z literatura,
poezja, grafika, szeroko pojeta sztuka powinien to-
warzyszy¢ mlodemu cztowiekowi na etapach ksztat-
towania si¢ jego wrazliwoéci na druga osobg, dumy
z bycia czgécig spoleczenistwa, postrzegania i whasci-
wego oceniania zachodzacych wokét zmian, wyraza-
nia wlasnych opinii i uzasadniania swojego zdania.

Wigkszo$¢ z naszych uczniéw dobrze wie, kim
byli Mikotaj Kopernik, Fryderyk Chopin, Maria
Sklodowska-Curie, Jan Pawet II. Natomiast prawie
nikt nie slyszal o Stanistawie Lemie, cho¢ kazdy
z nich lubi zy¢ w $wiecie fantazji, wyobrazen, basni.
Postanowilysmy zatem przygotowaé cykl zaje¢, keére
przybliza posta¢ polskiego pisarza fantastyki nauko-
wej, Hktorego twérczo$é porusza tematy takie, jak:
rozwdj nauki i techniki, natura ludzka, mozliwos¢
porozumienia si¢ istot inteligentnych czy miejsce
czlowieka we Wszechswiecie™'.

Dodatkowa inspiracja do poznania twdrczosci
tego wspanialego pisarza byla inicjatywa Sejmu Rze-
czypospolitej Polskiej, ktéry docenit znaczace miejsce
jego pisarstwa w literaturze XX wieku i ustanowit rok
2021 rokiem Stanistawa Lema.

»We wrze$niu 2021 r. przypada setna rocznica
urodzin Stanistawa Lema, jednego z najpoczytniej-
szych pisarzy science-fiction, ktérego tworczo$é zali-
czana jest do kanonu $wiatowe;j literatury. Stanistaw
Lem to jeden z najwybitniejszych przedstawicieli fan-
tastyki naukowej, futurolog, felietonista, filozof. Jego

1. https://pl.wikipedia.org/wiki/Stanis%C5%82aw Lem

powiesci i opowiadania przettumaczono na ponad
czterdziesci jezykow i jak dotad wydano w naktadzie
30 milionéw egzemplarzy. ,Solaris”, ,Cyberiada”,
»Glos Pana” czy ,Bajki robotéw” do dzi$ fascynuja
i inspiruja pisarzy oraz twércéw kina i teatru, a mo-
tywy z jego twérczosci sa obecne w kulturze maso-
wej, np. w grach komputerowych. Charakterystyczne
dla literatury Lema sa watki zwiazane z pojawieniem
si¢ na naszej planecie przybyszéw z Kosmosu, wojny
gwiezdne, ,bunty robotéw” skierowane przeciwko
ich twércom™.

Wspélnie zdecydowalysmy, ze przyblizymy
uczniom $wiat fantastyki, fikcji i wyobrazen podczas
cyklu interdyscyplinarnych zaje¢ z jezyka polskiego
i informatyki realizowanych od wiosny po jesien
2021 roku.

Aby proces poznawania postaci i twérczosci Sta-
nistawa Lema byt bardziej efektywny, postanowity-
$my w swoich dzialaniach kierowa¢ si¢ zasada przy-
stepnosci, stopniowania trudnosci.

Pierwsza aktywno$¢ rozbudzajacy ciekawo$é po-
znawcza uczniéw podjeta nauczycielka informatyki,
inicjatorka i organizatorka wojewddzkiego konkursu
z informatyki — Mistrz Grafiki Komputerowe;j. Jest
to konkurs realizowany od 2004 roku, tematyka kaz-
dej kolejnej edycji zintegrowana jest ze Srodowiskiem
spoleczno-przyrodniczym, z waznymi wydarzeniami
aktualnie dziejacymi si¢ w szkole, w regionie, w kra-
ju. Naturalnym bylo, ze rok Stanistawa Lema bedzie
wymarzong inspiracja do tegorocznej edycji konkur-
su, do podjecia tematyki zwigzanej z postacia wybit-
nego pisarza, poznaniem wycinka jego twérczosci,
rozbudzeniem ciekawosci i kreatywnosci.

Tematem konkursu zostal robot, maszyna, ktéra
jest obecna w wielu opowiadaniach, filmach, w grach
komputerowych, tak bardzo lubiana przez dzieci.
Robot, zgodnie z regutami zasady stopniowania trud-
nosci, rozpoczynat realizacje tresci od tego, co jest

2. Zrédto: hetps://www.uw.edu.pl/2021-rok-lema/




uczniom: bliskie do tego, co dalsze, od tego co znane
do tego, co jest nieznane i nowe oraz od fatwiejszego
do tego, co trudniejsze.

Do wykonywania prac graficznych pod tytutem
Robot — mdj przyjaciel zostali zaproszeni uczniowie
niepetnosprawni intelektualnie w wieku od 7 do 24
lat.

Cele zaje¢ sprecyzowano nastgpujaco:
poznanie zyciorysu wybitnego pisarza
rozbudzanie ciekawosci $wiata
popularyzacja programu graficznego Paint
rozwijanie kreatywnosci poprzez twérczo$é pla-
styczna
¢ zdobywanie do$wiadczenia w rywalizacji z réwie-
$nikami
e stwarzanie sytuacji umozliwiajacych odniesienie
sukcesu.

Uczniowie chetnie przeszukiwali Internet w po-
szukiwaniu inspiracji, fascynujace okazaly si¢ prze-
powiednie wybitnego autora dotyczace ,tabletéw
i e-bookéw, smartfonéw, Google - Stanistaw Lem
przewidzial przysztos¢, w keérej zyjemy™.

Tematyka konkursu zainteresowala uczniéw nie
tylko naszego osrodka, nadestano prace ze szkét spe-
cjalnych w Brodnicy, Grudziadzu i Swieciu. Wszyst-
kie nagrodzone prace mozna zobaczy¢ na oficjalnej
stronie internetowej Kujawsko-Pomorskiego Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego w Toruniu, pod adre-
sem: https://www.sosw.torun.pl/index.html

Powstale przepickne prace graficzne stanowity
baz¢ do podjecia kolejnego wysitku zwigzanego z po-
znawaniem zyciorysu i twérczo$ci wybitnego Polaka.

Jesienia, w setng rocznicg urodzin pisarza, prze-
prowadzily§my cykl zajeé¢, w ktérych posta¢ Stani-
stawa Lema i jego twérczo$¢ byta ideg do dalszego
podejmowania réznorodnych dziatan krazacych wo-
kot zagadnien science fiction. Uczniowie na zajgciach
edukacyjnych z jezyka polskiego oraz na zajeciach

rewalidacyjnych, wynikajacych z ramowych planéw
nauczania w szkolnictwie specjalnym, poznawali zy-
ciorys i tworczo§¢ pisarza oraz ciekawostki na jego
temat. Redagowali ogloszenia informujace o spotka-
niu zwiazanym z twoérczoscia Lema oraz zaproszenia
na wystawe robotéw wykonanych z materiatéw re-
cyklingowych. Wymyslali sposoby porozumiewania
si¢ z ,,Obcymi”, tworzac kody jezykowe mogace by¢
zrozumiale dla obu stron. Mlodsi uczniowie prébo-
wali swych sit w pisowni kaligraficznej, nadajac lite-
rom i cyfrom futurystyczne ksztalty, pisali instrukcje
obstugi do stworzonego przez siebie robota oraz opi-
sywali zakres jego dziatan i mozliwosci.

3. https://culture.pl/pl/artykul/13-przepowiedni-lema-ktore-sie-

-sprawdzily

Kulminacja spotkania z pisarzem byla praca nad
przygotowaniem inscenizacji tekstu pt. ,,Wielkie la-
nie”. Tres¢ bajki jest zaskakujaca, nieoczekiwana dla
uczniéw, dlatego utwér przeczytal glosno nauczyciel
(mozna oczywiscie skorzystaé z zasobéw cyfrowych).
Zabawny charakter opowiadania, utrzymany w kon-
wencji basniowej, osadzony w $wiecie kosmicznej
technologii bardzo spodobal si¢ uczniom, ktdrzy
zrozumieli, ze Trurl i Klapaucjusz sa konstruktorami
maszyn rozumnych. Sg robotami, ale zachowujg si¢
jak ludzie. Uczniowie dostrzegli, ze gléwni bohatero-
wie sg ciekawscy, majg o sobie wysokie mniemanie.
Potrafig by¢ przebiegli, sprytni, ze sktonnoscia do fal-
szywych pochlebstw.

W przygotowaniach mogli wziaé udzial wszyscy
chetni uczniowie. Ustalono, jak ma wyglada¢ Maszy-
na do Spetniania Zyczen, dekoracje oraz stroje. Nie-
ktére byly wyszukane, skomplikowane, wymagajace
wiele pracy, inne za§ minimalistyczne. Dodatkowym
wyzwaniem dla ucznidéw, a zarazem ¢wiczeniem lo-
gopedycznym, byta poprawna wymowa imion gtéw-
nych bohateréw.

Z wychowawczego punktu widzenia wazne dla
nas bylo, ze ,opowiadanie Stanistawa Lema mozna
potraktowaé, jako metafor¢ wspdtczesnych stosun-
kéw migdzyludzkich. Dotyka ono problemu wszech-
obecnego dzi§ ,wyscigu szczuréw” i zniszczeniu
prawdziwych wigzéw miedzyludzkich przez pieniadz,
zadz¢ stawy czy kariery. Sprytniejszy okazal Trurl,
ktéry rozpoczat w zasadzie cala intryge. Obaj kon-
struktorzy sg siebie warci, wigc Klapaucjusz nie zastu-
guje na wspétczucie. Kaze to wysnué pesymistyczny
wniosek, ze we wspdlczesnym $wicie intrygi i spryt
czgsto przynosza korzysci i nie zawsze zostaja — jak
to si¢ dzieje w prawdziwych basniach, ktére znamy
z dzieciistwa — ukarane™.

Po przeprowadzeniu cyklu zajg¢ poswigconych
tworczoéci Stanistawa Lema, po wejéciu w $wiat wy-
kreowany przez wielkiego pisarza mamy nadziejg, ze
6w $wiat, taczacy elementy science fiction z elemen-
tami basniowymi, pozwolil naszym uczniom rozwi-
naé wyobraznie i kreatywno$é. Uczniowie uczyli si¢
odrézniania fikgji literackiej od rzeczywistosci, posze-
rzali zaséb stownictwa o terminologi¢ futurystyczna,
tworzyli wypowiedzi pisemne, formufowali pytania,
redagowali opisy, rozwijali talent sceniczny, a wigc
éwiczyli, poszerzali kompetencje literackie i jezykowe.

Natomiast wspdlna zabawa sprzyjala lepszemu
poznaniu si¢ oraz wspétpracy, wspétdziatania przy re-
alizagji tego interdyscyplinarnego projektu.

4. hups://wypracowania24.pl/jezyk-polski/4496/stanislaw-lem-

-wielkie-lanie



Leszek Gielniak
Szkota Podstawowa w D¢bowej Lace

Naprzeciw wszelkim trudnosciom —
moja piecioletnia wspolpraca
Z uczniem z orzeczeniem

Szukaj wlasnej drogi. Poznaj siebie, zanim zechcesz
dzieci poznac. Zdaj sobie sprawe z tego, do czego sam
Jestes zdolny, zanim dzieciom poczniesz wykreslad zakres
praw i obowigzkdw.

Ten jeden z wielu czgsto przytaczanych cytatow
Janusza Korczaka adekwatnie opisuje stan umystu,
ke6ry towarzyszyt mi przez ostatnie 6 lat w roli na-
uczyciela jezyka angielskiego oraz wspomagajacego
w Szkole Podstawowej w De¢bowej Lace, szczegdlnie
w odniesieniu do jednego z jej ucznidw, z ktérym
przebylem i dalej przebywam niezwykle wyboista,
jednakze petng ciekawych odkry¢, droge.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe, ze dzieci sa réz-
ne, majg swoje stabsze i mocniejsze strony, a takze
gorsze i lepsze dni. Ja réwniez bytem przekonany, iz
w wigkszym lub w mniejszym stopniu pewien suk-
ces edukacyjny jest zawsze mozliwy, natomiast nawet
najmniejszy postgp napedza do dziatania i dodaje
cennego paliwa, aby wréci¢ i prébowac dalej matymi
krokami zbudowa¢ co$ niewielkiego, jednak réwniez
cennego. Czasem jednak, po okresie mniejszych lub
wigkszych sukceséw przychodzi czas, ktéry wystawia
na prébe nawet najbardziej zagorzatych idealistéw.

Michata poznatem, gdy byt w klasie 3 szkoty pod-
stawowej, jako nauczyciel juz z kilkuletnim, chociaz
nie oszatamiajacym, stazem. Poprzednia nauczycielka
zrezygnowata z pracy w tej szkole. Klasa miata opinig
dosy¢ zaangazowanej i chetnie pracujacej na lekcjach.
Byt to poczatek roku szkolnego i w ogdle poczatek
mojej pracy w tej placéwee, wigc poza powyzsza opi-
nig posiadalem minimalna wiedz¢ na temat kogokol-
wiek i czegokolwiek. Zostatem zapoznany z uczniami
przez wychowawce i ruszylem w wir pracy. Lekcje
pierwsza pamigtam dosy¢ dobrze do dzi$, gléwnie ze
wzgledu na chlopca siedzacego w jednej z pierwszych
tawek. Po pierwsze, trudno bylo nie zauwazy¢, ze
lewa r¢ka chlopca jest w zasadzie wyksztatcona tyl-
ko w niewielkim stopniu, posiadat (chociaz mocno
zdeformowane) tylko 2 skrajne palce, pozostate byty
w zasadzie kompletnie niewyksztalcone. Po drugie,

uczeni ten przejawiat bardzo skrajne zachowania — od
wybuchdéw $miechu do apatii, od kompletnej pasyw-
nosci do hiperaktywnosci. Po trzecie, zauwazy¢ moz-
na byto dosy¢ niewyrazny sposéb wypowiadania sig,
chlopca, czgsto trudno byto go zrozumieé, na poczat-
ku odczytane zostato to przeze mnie jako seplenienie.
Po czwarte, juz podczas jego pierwszych wedréwek
w rézne rejony klasy mozna bylo dostrzec specyficzny
sposéb poruszania si¢, chlopiec chodzit bardzo nie-
naturalnie, wygladato to nieco tak, jakby niedawno
uszkodzil sobie jedna z nég.

Oczywiscie nie pamigtam wszystkich szczegé-
16w z tamtego dnia, ale przez nastgpne lata musia-
tem z duza regularno$cia obserwowaé oraz prébowacé
powstrzymywaé takie zachowania, jak: chowanie si¢
pod tawka, chodzenie po klasie, proby wyjsécia z klasy,
chowanie si¢ w fazience i w innych miejscach, glo-
$ne komentarze (czasem réwniez dosy¢ wulgarne),
agresywne zachowania w stosunku do kolegéw i ko-
lezanek i wiele innych. Ilez to lekeji musiato zosta¢
niezwykle spontanicznie zmodyfikowanych ze wzgle-
du na specyficzne sytuacje, jak na przyklad szukanie
ucznia po szkole.

Przeprowadzitem wiele rozméw z pedagogiem,
z ke6rych wynikato, ze chlopiec ten nie tylko posia-
dat wade wrodzong uktadu ruchu, niedorozwdj le-
wej dfoni oraz krétsza lewa nogg, ale zdiagnozowano
réwniez u niego padaczke lekooporna, wskutek cze-
go na stale musi przyjmowac¢ leki. Mimo tego wtedy
nie posiadal jeszcze oficjalnie stwierdzonej niepetno-
sprawnosci, a jedynie opini¢. Staralem si¢ w miarg
mozliwoéci tworzy¢ dostosowane materialy i prze-
znaczy¢ chociaz 5-10 minut na wspdlng pracg, ale
naktonienie go do pisania bylo niezwykle trudne, po-
trzebowat ciaglej uwagi, a poswigcanie mu jej za duzo
byto tez niesprawiedliwe w stosunku do pozostatych
uczniéw. Sytuacji nie poprawial fake, iz umiejetnosé
czytania chiopca znajdowata si¢ na katastrofalnym
wrecz poziomie, wige pisanie poleceri do zadar nie
miato w zasadzie sensu. Dobieranie prostych fiszek



z nazwami réwniez byto prawie niemozliwe bez mo-
jej pomocy, gdyz uczeri miat problemy z odczytaniem
pojedynczych wyrazéw w jezyku polskim, nie mé-
wiac juz o jezyku obcym, gdzie wymowa tak mocno
odbiega cz¢sto od pisowni.

Niestety, ze wzgledu na brak orzeczenia w tam-
tym okresie nauczyciel wspomagajacy nie mégt zo-
sta¢ przyznany, niemozliwe bylo réwniez rozpoczecie
indywidualnego rytmu nauczania, zresztg decyzja ro-
dzicoéw bylo, by chlopiec integrowat si¢ z klasg i miat
wokot siebie dobre wzorce w swoim wieku. W zwigz-
ku z powyzszym trudno si¢ dziwi¢, ze w owym okre-
sie m6j punkt widzenia na podejscie rodzicéw do
tematu byt niestety, delikatnie méwiac, bardzo nega-
tywny. Aby doktadnie okresli¢, co ki¢bito si¢ w mojej
glowie przed lekcjami z ta konkretng klasa, naleza-
toby uzy¢ do$¢ pokaznej liczby wulgaryzméw, czego
wolatbym tu jednak uniknaé. Czgsto niestety musia-
tem (wraz z catg klasa) zaakceptowac pewne zachowa-
nia ucznia i traktowad go nieco jako wolny elektron,
majac nadzieje, ze skonczy si¢ tylko na spacerach po
klasie i niemadrych komentarzach.

Jakby mato bylo tych nieszczes¢, w 2017 roku
u Michata stwierdzono niedobdr witaminy D i niedo-
czynno$¢ tarczycy, tym samym podjat leczenie w po-
radni endokrynologicznej. Niejako pozytywnym wy-
darzeniem w tym samym roku okazalo si¢ uzyskane
w konicu orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalne-
go, wystawione w kwietniu. Oficjalnie stwierdzono
w nim niepetnosprawno$¢ ruchowa, w tym afazje, tj.
utratg zdolnosci do rozumienia i tworzenia wypowie-
dzi na skutek uszkodzenia mézgu. Pozytywne w tym
wszystkim bylo to, ze przyznano chlopcu dodatko-
wa godzing zaj¢¢ rewalidacyjnych oraz nauczyciela
wspomagajacego.

Od roku szkolnego 2017/2018 Michata wspierat
nauczyciel wspomagajacy, co pozwolito mi na nieco
efektywniejsza pracg (i odrobing wytchnienia), jed-
nak pechowo nauczyciel ten nie znat jezyka angiel-
skiego, wigc jego rola ograniczata si¢ bardziej do préb
kontrolowania zachowari chtopca niz prakeycznej po-
mocy w zadaniach. W ten sposdb zyskatem w klasie
nowego, dorosltego ucznia, ktérego nalezato dodatko-
wo poinstruowaé, co powinien realizowaé poza klasa.
Nauczyciel ten po pewnym czasie udal si¢ na urlop
zdrowotny ze wzgledu na dosy¢ powazne problemy
z krtania, wigc zatrudniony zostal inny, jednakze
w zakresie jezykéw obcych bylo tu niewiele lepiej,
zreszta, po roku stanowisko to ponownie si¢ zwolnito.

W tamtym okresie postanowilem tez lepiej po-
znaé rodzicéw, przeprowadzitem wigc z nimi wie-
le rozméw, z ktérych wywnioskowatem, ze bardzo
zalezy im na rozwoju dziecka i nie prébujg zrzucié
odpowiedzialnoéci na szkolg, a jedynie nie posiadaja
odpowiednich narzedzi, aby chlopcu poméc. Zale-

zy im, by mial dzieciristwo jak najbardziej zblizone
do normalnego. Mama chlopca byla w zasadzie na
skraju zatamania nerwowego. Ttumaczyta, ze czasem
potrzebne sa kilkugodzinne ,,motywacyjne marato-
ny”, aby chlopiec przepisat brakujaca lekcje do ze-
szytu. Jezyk angielski pozostawal absolutnie poza ich
zasiggiem. Dodatkowo Michal ma réwniez miodsza
o dwa lata siostre, ktéra tez wymagata odpowiedniej
opieki i wychowania.

Koniec koficow stwierdzitem, ze jedynym sposo-
bem na wygranie z wrogiem (tj. przypadtoscia choro-
bowa) jest poznanie go, dlatego dodatkowo ukoniczy-
lem oligofrenopedagogike, zaczatem réwniez dosy¢
intensywnie uczestniczy¢ w réznego rodzaju szkole-
niach pos$wigconych pracy z uczniem z orzeczeniem,
zwlaszcza udzialom nowych technologii w procesie
nauki. Nowe spojrzenie i nabyte do$wiadczenie po-
moglo nabraé nieco wiatru w zagle, jednak wciaz
problemem byt jezyk obcy.

Gdy zblizat si¢ koniec roku i oczywiste stalto si, ze
dwezesny nauczyciel wspomagajacy nie bedzie w dal-
szym ciagu pracowal w placéwce, a Michata moze
obja¢ kolejna osoba, ktéra nie bedzie mogta pomdéc
w zakresie nauczania jezyka angielskiego, doszto do
mnie, ze bed¢ musiat dokona¢ waznego wyboru. Juz
jako oligofrenopedagog zwrécitem si¢ do pani dyrek-
tor o mozliwo$¢ zostania nauczycielem wspomagaja-
cym chtopca od nowego roku szkolnego, rezygnujac
z bycia nauczycielem klasy VI (ze wzgledu na kwe-
stie godzinowe, szkota jest niewielka, a liczba godzin
ograniczona).

Od tego momentu rozpoczeta si¢ prawdziwa pra-
ca z uczniem, prowadzona na 2 godzinach przystugu-
jacych mi z racji nowej funkgji, jednej godziny $wie-
tlicy, a z czasem i spotecznie w szkole, jak i pdzniej
online. Nauka praktycznie zaczgta si¢ od poczatku,
od utrwalenia alfabetu, sylabizowania, uczenia spe-
cyficznych dzwigkéw charakterystycznych dla tego
jezyka obcego (np. ,th”). O ile powtarzanie oraz
odezytywanie pojedynczych wyrazéw przestato by¢
problemem, o tyle motywowanie Michata do zano-
towania czegokolwiek graniczylo z cudem. Chet-
nie wykonywat zadania na dobieranie wyrazéw do
kategorii, dopasowywanie obrazkéw do karteczek
z odpowiadajacymi nazwami, z mojg pomoca taczyt
réwniez zapisane na kartkach proste fragmenty zdan
w cato$¢. Oczywiscie, aby dojs¢ tylko do tego mo-
mentu, potrzebne byto pét roku pracy, gdyz zadne
zadania domowe nie wchodzity w gre i zasadniczo
cata wiedza ucznia miescita si¢ na tworzonych prze-
ze mnie materiatach i kartach pracy. Niewatpliwym
sukcesem byl fake, ze udawalo mi si¢ utrzymywac
koncentracj¢ chlopca na 15-20 minut. Juz wtedy za-
uwazylem, ze obrazy, dzwigk i ruch dzialaly na niego
najlepiej. Przede wszystkim jednak dzigki zajgciom



indywidualnym zaczalem go réwniez lepiej pozna-
waé. Staratem si¢ adaptowad pewne jego preferencje
w tworzonych przeze mnie fiszkach, np. elementy
jego ulubionych positkéw (stat si¢ prawdopodobnie
jednym z niewielu ekspertéw w zakresie angielskich
wyrazéw uzywanych w KFC w Polsce).

Problemem, a w zasadzie niemozliwoscia, byto
oczywiscie nadazanie za regularnym programem oraz
wizja egzaminu ésmoklasisty czekajacego na koncu
klasy ésmej. Pandemia rozregulowata nieco nasz tok
nauki, jednak uczniowi pozwolono po jakim§ czasie
na zaj¢cia indywidualne w szkole w specjalnych wa-
runkach sanitarnych, wigc przyjezdzalem dla niego
do szkoly. Byt to réwniez okres, gdy tak jak kazdy
inny nauczyciel na $wiecie w swdj warsztat wlaczy-
tem wiele narzedzi online, co w dtuzszej perspekeywie
okazato si¢ zbawienne w skutkach. Klasa siédma byta
zdecydowanie silnym ozywieniem, szybko okazato
si¢, ze Michat (jak wielu innych nastolatkéw) inte-
resuje si¢ nowymi technologiami, grami komputero-
wymi, lubi réwniez spedzaé czas w Internecie. Moz-
na by réwniez rzec, ze moje zainteresowania i gusta
w gruncie rzeczy pokrywaly si¢ czgéciowo z jego
preferencjami, wigc zaczelismy lapaé wspdlny jezyk,
lekcje nabraty wigcej otwartosci, zaczatem tez uzywad
coraz wigcej zwrotdw w jezyku angielskim w celu
skomunikowania si¢ z uczniem. Byly to proste py-
tania, np. jak si¢ masz, jak spedzites weekend, w co
grates, co jadles na obiad, co do ktérych oczekiwatem
jedno - dwuwyrazowych odpowiedzi, jednak bywaty
preludium do pewnych rozméw (oczywiscie w jezyku
polskim), ktére pozwalaty mi jeszcze bardziej zblizy¢
si¢ do chtopca. Czgsto byly to zupetne glupoty, na-
tomiast wszystko, co wywolywalo u niego usmiech,
poprawiato tez zapamigtywanie sytuacji. W drugiej
potowie klasy siédmej, a w szczegdlnosci od poczatku
klasy 6smej Michat zaczat wykonywa¢ zadania onli-
ne, gléwnie na platformach do nauki stéwek. Czgsto
stéwka, ktére mial opanowaé, pochodzily z gier, fil-
moéw, piosenek lub byly uzywane w filmikach, np.
przez popularnych youtuberéw. Od czasu do czasu
przyniostem mu jaka$ gre, z ktdrej musiat wypisaé
stéwka po angielsku, ale najczgéciej pochodzity one
z jego whasnych ulubionych gier video. Uczeni duzo
lepiej przyswajal materiat audio, zwlaszcza dhuzsze
teksty, gdy oddatem mu do dyspozycji stuchawki. Pa-
radoksalnie, wszystkie rzeczy, od ktérych prébowali-
$my wstepnie go odseparowaé, pomogly mu w osia-
gnieciu postepow.

Obecnie Michal rozpoznaje kilkaset wyrazéw,
jego ,cyfrowy mézg”, jak to dzis si¢ okresla, znajduje
si¢ na platformie jezykowej i bez problemu rozpo-
znaje nawet sfowa sprzed roku. Powiadomienia o no-

wych zestawach stéwek dostaje na telefon, na kedrym
ma tez aplikacje do nauki. Sam wchodzi na babadu.
com i prébuje pobi¢ kolejne rekordy w ilosci rozpo-
znawanych stéwek. Rozwiazuje nawet proste zadania
gramatyczne, np. na odmiang¢ czasownika. Podczas
zaje¢ staram si¢ uzywac tylko jezyka angielskiego i tak
dtugo jak poruszam te same tematy, otrzymuj¢ mato
skomplikowane, ale zrozumiate zdania w tym samym
jezyku. Wprowadzam niewiele jednostek leksykal-
nych na lekgjg, ale staram sig, aby pojawienie si¢ no-
wego stéwka bylo wielkim wydarzeniem, prébuj¢ do
kazdego z nich znalez¢ jakie$ odniesienie do piosenki,
$miesznego filmiku czy mema. Czasem gramy wsp6l-
nie w jaka$ gre video i szukamy ciekawych zwrotéw.
Gdy pogoda na to pozwoli, idziemy wspdlnie do po-
bliskiego sklepu i robimy zarty ekspedientce, proszac
o chipsy po angielsku i staramy si¢ nazywa¢ pewne
obiekty po drodze albo wygadywa¢ niestworzone rze-
czy o przechodzacych ludziach, a potem ogladamy
jakies $mieszne kreskowki po angielsku z napisami.

Pomimo swojego wrodzonego optymizmu przy-
padek Michata od poczatku podswiadomie skazywa-
tem na niepowodzenie edukacyjne, ze zgroza szedtem
na lekgcje z jego klasa, oczekujac najgorszego. Dopiero
po kilku cigzkich latach pojatem, ze jest po prostu
naturalng cz¢scia mojej drogi, kedra pozwoli mi si¢
rozwina¢ i osiagnaé pewne nowe stany umystu. Praca
indywidualna z takim uczniem dostarczyta mi mnos-
two doswiadczent i emocji zupetnie unikatowych,
a satysfakcja z malych rzeczy osiagneta zupetnie nowy
wymiar. Poza nowymi metodami, dotychczas rzad-
ko uzywanymi w mojej pracy, zyskalem w zasadzie
nowego mlodego kolege, w ktdrego obecnosci moge
zachowywa¢ si¢ zupetnie swobodnie. Posrednio wy-
plyneto to tez na moje pozostate zajecia, dodato mi
z pewnoscig wigcej ,iskry” i luzu. Co najwazniejsze,
Michat pomégl zburzy¢ przynajmniej kilka muréw
postawionych pods$wiadomie przeze mnie pomig-
dzy nauczycielem i uczniem, a dodatkowo pomdgt
przypomnie¢ sobie, ze najefektywniej uczy po pro-
stu zycie. Najwigksze rezultaty przyszly nie po pie-
czotowicie zaplanowanych zajeciach z wykorzysta-
niem najbardziej innowacyjnych technik, a raczej
po wspdlnym spedzaniu czasu z jezykiem angielskim
w tle. Obecnie bardzo zatuj¢, ze to juz ostatni rok
pracy z tym uczniem oraz ze nie mam mozliwosci
prowadzenia innych w podobny sposéb, chociazby
ze wzgledu na kwestie egzaminéw i nacisk na wynik.
Emocjonalng wigz, ktéra udato si¢ mi nawiaza¢, chy-
ba najlepiej wyraza fakt, ze kilkukrotnie ztapatem sig
na prébie zwrécenia si¢ do niego imieniem mojego
syna. Panie Michale, bede tesknit za nasza wspdlng
wedréwka.



Ewa Wierzchowska
KPCEN w Bydgoszczy
Szkota Podstawowa nr 8 w Inowroclawiu

Zadania domowe - zadawa¢

czy nie zadawaé? Lekcja o Dwrécona

Jak wiele jest szkét i nauczycieli, tak wiele bedzie
zdan co do zadawania prac domowych. Jedni z nas
sa ich zwolennikami, inni zazartymi przeciwnika-
mi. Jedni i drudzy majg swoje powody i powaine,
rzeczowe argumenty, ktére wytaczaja przed dzie¢mi
i ich rodzicami. Ten osobisty stosunek nie jest ure-
gulowany prawnie, wi¢c doswiadczenie zawodowe
badz osobiste przezycia beda miaty wplyw na nasze
poczynania w tym zakresie.

Zwolennicy tradycyjnych zadain domowych czg-
sto przekonuja, iz trzeba powtarza¢ poznany na lekcji
material w celu utrwalenia, ugruntowanie wiedzy, by
zostala w glowach naszych podopiecznych na dhuze;.
Przekonuja, ze tylko ¢éwiczenia, nawet te monoton-
ne dadzg trwaly rezultat. Cwiczenia usprawniaja na-
sze dzialania w kazdej dziedzinie zycia i dzialalnosci
cztowieka. Zaktadajac oczywiscie, ze wykonuje je
sam uczen i to on poszukuje odpowiedzi na zadane
pytania, wykorzystujac zrédia, np. wskazane przez
nauczyciela podreczniki, inne ksigzki czy strony in-
ternetowe.

Przeciwnicy, podchwytujac ta mysl, zapewniaja,
ze zadania domowe w tradycyjnej formie to prze-
zytek, gdyz wielu uczniéw nie wykonuje ich samo-
dzielnie. Nie tylko korzysta z pomocy dorostych, lecz
czgsto wykorzystuje zasoby Internetu, by skopiowad
odpowiedzi i wstawi¢ je jako swoje. Czgsto bez re-
fleksji czy weryfikacji przepisywanych informagji.
Strony z zadaniami szkolnymi sg bardzo popularne,
jednak nie tylko wéréd uczniéw, ale réwniez wérdd
nauczycieli, ktérzy zadania te weryfikuja. Uczniowie
z wielu przypadkach zadanie domowe traktuja jako
zto konieczne, ktdre nic nie wnosi do ich zycia.

Prace domowe w tradycyjnej formie powinny
odejs¢ do lamusa. Skoro godzimy si¢ na postgp w kaz-
dej dziedzinie zycia, korzystamy z jego dobrodziejstw,
to czemu nie czyni¢ tego w kwestii edukacji i zadan
domowych. Jak pisze w swej ksigzce Alfie Kohn ,Mit
pracy domowej”, ze tak bylo kiedys i dato si¢ wytrzy-
ma¢, to nie jest argument, by niczego nie zmieni¢
w kwestii zadari domowych we wspétczesnej szkole.

Przytocze tu konkretne mozliwe rozwiazanie,
a mianowicie ksztalcenie strategia wyprzedzajaca.
Strategia Ksztalcenia Wyprzedzajacego (SKW) opra-
cowana przez zesp6t pod kierownictwem profesora
Stanistawa Dylaka zwana jest czgsto edukacjg wy-
przedzajaca czy tez okreslana jako metoda odwréco-
nej lekeji.

Gléwnym zalozeniem metody ksztalcenia stra-
tegia wyprzedzajaca (KSW) jest ,aktywne organi-
zowanie i przyswajanie wiadomosci przez uczniéw
przed lekcja” (S. Dylak). Polega na samodzielnym
gromadzeniu informacji dotyczacych zagadnien,
ktére dotycza zaplanowanego do omdwienia tematu.
Wiadomosci moga pochodzi¢ z réznych zrédet badz
z whasnych doswiadczen ucznia czy przezy¢ w nawia-
zaniu do podanych przez nauczyciela przed lekcja
tresci. Wymusza to aktywny udziat ucznia w procesie
dydaktycznym, zmieniajac jego role w klasie z bierne-
go odbiorcy na aktywnego poszukiwacza informacji.

Zmienia si¢ réwniez rola nauczyciele, ktory z za-
rzadcy podajacego wiedze przechodzi do funkgji
przewodnika prowadzacego i wspierajacego ucznia
w czasie zdobywania wiedzy.

Nauczyciel moze zaproponowaé rézne sposoby
zdobywania wiedzy, z ktérych uczeri moze wybra¢
odpowiednie zrédla dla siebie. Metoda ta pozwala
przez to na zwigkszenie indywidualizacji w podejsciu
do potrzeb i mozliwosci uczniéw. Moga wybraé, czy
przeczytaja potrzebne informacje z podrecznika, po-
danej strony internetowej, czy obejrza film lub pre-
zentacj¢ wykonang lub wskazang przez nauczyciela.
Mozliwe jest zapoznanie si¢ z materiatem w dowol-
nym dla ucznia momencie przed lekcja oraz powtdr-
ne wejrzenie w materialy zgodnie z indywidualnymi
potrzebami czy mozliwosciami. Cz¢$¢ ucznidéw zapo-
znaje si¢ z materialem jednokrotnie, pozostali maja
potrzebe kilkukrotnego obejrzenia i utrwalenia ma-
teriatu w celu przyswojenia informacji, gdyz rézne sa
mozliwosci poznawcze kazdego ucznia.

Na lekgji nauczyciel nie musi si¢ koncentrowaé na
wprowadzaniu uczniéw w zagadnienia przewidziane



jako realizacja tematu, gdyz uczniowie zapoznali sig
z nimi wezesniej. Dysponuje za to czasem na wyja-
$nienie kwestii trudnych dla ucznia, spornych czy
skomplikowanych. Ma réwniez czas na wprowadze-
nie dyskusji na okre§lony temat oraz przeprowadze-
nie zadan ¢wiczeniowych, pokazéw i do$wiadczeri.
Samodzielne zapoznanie si¢ z teoria przez ucznia
pozwala na zajgcia praktyczne indywidualne lub
w grupach w sali lekcyjnej lub podczas zajeé tereno-
wych, co uatrakeyjnia proces dydaktyczny i pozwala
na wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce.
Umozliwia tez uczenie sie uczniéw od siebie nawza-
jem pod okiem nauczyciela, ale nie przez nauczycie-
la. Ponadto motywuje ucznia do przygotowania si¢
przed zajeciami, zwigkszajac jego zaangazowanie, od-
powiedzialno$¢ za proces dydaktyczny i efektywnosé
procesu nauczania i uczenia si¢. Metoda SKW ogra-
nicza réwniez konieczno$¢ kontroli w postaci spraw-
dzianéw czy kartkéwek, gdyz w trakcie zaje¢ uczen,
ktéry nie zapoznal si¢ z materiatami przed lekeja, nie
wie, co ma robi¢ i musi poswigci¢ czas na przyswoje-
nie wiedzy, tracac szanse na wykonanie zadani prak-
tycznych czy tez ostabiajac potencjat grupy, w ktdrej
pracuje. W takim wypadku wie, Ze jego nieprzygoto-
wanie wplywa nie tylko na jego poziom wiedzy, ale
i efekty pracy grupy, do ktérej zostal przydzielony.
Uczniowie, uczac si¢ wspdlnie od siebie nawzajem,
sa zazwyczaj bardziej chetni do wspétpracy, a wpro-
wadzenie elementu rywalizacji mi¢dzy grupami moze
by¢ dodatkowa motywacja do efektywnej pracy.

Jednoczesnie samodzielne przygotowywanie sig
do zaje¢ dzigki wskazywaniu uczniom réznych zré-
det informacji moze poszerzy ich zainteresowania,
wplywajac jednoczesnie na rozwdj. Nauczyciel moze
przesta¢ uczniom adresy przydatnych stron czy umie-
$ci¢ na platformie edukacyjnej materialy obowiazko-
we oraz materialy dodatkowe dla 0séb che¢tnych lub
zainteresowanych dang tematyka. Jest to wyjscie na-
przeciw indywidualnym potrzebom uczniéw, szcze-
gblnie tym zainteresowanym, ktérzy chcieliby dowie-
dzied si¢ czego$ wigcej na temat danego zagadnienia,
a w formule tradycyjnej lekcji czesto brakuje czasu
na rozszerzanie wiadomosci. Wykorzystanie meto-
dy strategii ksztalcenia wyprzedzajacego pozwala na
zaproponowanie dodatkowych informacji uczniom,
ke6rzy cheg wiedzie¢ wigeej i przez to poszerzaé swoje
horyzonty.

Warto wigc przemysled, czy zadanie domowe ma
sens. Co, my nauczyciele chcemy osiagnaé tradycyj-
na pracg domowa? Czy ja sprawdzimy? I w koricu,
co ma ona da¢ naszemu uczniowi, biorac pod uwagg
jego rozwdj, poszerzanie wiedzy i umiej¢tnosci oraz
motywacj¢ do dalszej pracy.

Ksztalcenie Strategia Wyprzedzajaca czyni ucznia
bardziej zaangazowanym w proces uczenia si¢ i odpo-
wiedzialnym za swoje ksztalcenie. Jednocze$nie z na-

uczyciela zdejmuje cigzar jedynego, odpowiedzialne-
go za edukacj¢ w tym przeciez wspdlnym procesie
nauczania i uczenia sig.

PRZYKEAD LEKCJI GEOGRAFII Z WYKORZYSTANIEM
METODY SKW JAKO PRZYGOTOWANIA DO ZAJEC
PRAKTYCZNYCH W TERENIE

Zagadnienie z podstawy programowej realizo-
wane na lekgji:
XI. 1. Uczeni: nanalizuje i poréwnuje konsekwencje
stosowania réznych metod ochrony przeciwpowo-
dziowej oraz okresla wptyw zabudowy obszaréw za-
lewowych i sztucznych zbiornikéw wodnych na wy-
stepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego
Slaska i Matopolski”

Klasa VII

Temat: Ochrona przeciwpowodziowa a wystepo-
wanie i skutki powodzi

1. Zagadnienia do przyswojenia przez ucznia
przed lekcja:

Uczen zapoznaje si¢ z informacjami o tym:

— czym jest pow6dz, dolina zalewowa, watl przeciw-
powodziowy, regulacja rzek, retencja, zbiornik reten-
cyjny

— jakie sa przyczyny powodzi (regulacja rzek,
wylesianie zboczy dolin, betonowanie brzegéw rzeki)
— w jakich regionach Polski jest najwigksze zagroze-
nie powodziowe

— jakie sg sposoby zapobiegania powodziom (waly

przeciwpowodziowe  zadbane,  nierozjezdzone;
zalesienie  obszaréw  zalewowych, budowanie
zbiornikéw retencyjnych)
— jakie s skutki powodzi.

2) Przebieg lekdji - zajecia terenowe:

Wprowadzenie do lekcji — uczniowie po wyjsciu
na boisko szkolne wyjasniaja, czym jest powddz i ja-
kie moga by¢ przyczyny powodzi (m.in. nawalne
opady, roztopy wiosenne i szybki sptyw wéd do rzek,
regulacja rzek, wylesianie terenéw zalewowych i za-
gospodarowywanie ich przez cztowieka). W czasie za-
je¢ praktycznych w terenie poszukaja odpowiedzi na
pytanie: Jakie dziatania zwickszaja ryzyko powodzi,
a jakie mogg je ogranicza¢?

1. Dlaczego regulowanie rzek (prostowanie
biegu rzek) wplywa na zwiekszenie zagrozenia po-
wodzia w dolinie rzeki?

Zadanie dla nauczyciela:

— dzieli uczniéw na 2 druzyny. Wyznacza 3 biegaczy
(beda biega¢ na wyznaczonej trasie po linii prostej
i slalomem), 2 s¢dzidéw (1 na linii startu — wypuszcza
biegaczy i 1 na mecie), 2 liniowych — mierza i wyty-
czaja tras¢ 30 m z wykorzystaniem tasmy mierniczej
lub parokrokéw, 1 pomiarowego — mierzy czas biegu
z wykorzystaniem stopera, 1 sekretarz zapisuje wy-
niki pomiaréw i obserwacji oraz wypracowane przez
druzyng¢ wnioski



— wyjasnia zadanie i rozdaje karty pracy, ktére uzu-
pelniaja po przeprowadzeniu eksperymentu i obser-
wacji (potrzebne butelki z wodg lub pachotki/tyczki,
ta$ma miernicza, stoper, podktadki pod karty pracy,
podkiadki do siedzenia na trawie).

Zadanie dla uczniéw:

Oblicz $redni czasu przebiegniecia przez uczniéw
odcinka 30 m w linii prostej (imitujacej rzeke uregu-
lowang) oraz takiego samego odcinka slalomem z wy-
korzystaniem butelek z wodg (imitujacych rzeke na-
turalnie meandrujaca). Okresl, kiedy woda szybciej
splywa w rzece naturalnej czy uregulowanej? Gdzie
jest wigksze zagrozenie szybkiego przemieszczania sig
fali powodziowej powodujacej powddz?

2. Jak pokrycie zboczy doliny rzecznej wplywa na
tempo splywu wody do rzeki i wchlaniania jej przez
podloze, a przez to na zagrozenie powodziowe?

Zadanie dla ucznia:

a) Zaobserwuj tempo sptywu wody (wylanej z butel-
ki) po powierzchni utwardzonej (wybetonowanej lub
pokrytej kostka brukowa / chodnikows), gruntowej
(piaszczystej / gliniastej) i pokrytej trawa. Powierzch-
nia wybetonowana imituje betonowe umocnienia
brzegéw rzek uregulowanych. Powierzchnia gruntowa
(piaszczysta, gliniasta) imituje sptyw wody po ,gotej”
glebie, a powierzchnia trawiasta imituje sptyw po ob-
szarze zalesionym / pokrytym ro$linnoscia. Obserwa-
cje zapisuje w karcie pracy nr 1 (strona B, czgs¢ 1).

b) Zaobserwuj tempo wchitaniania wody przez pod-
loze utwardzone, gruntowe, trawiaste — okresl jaki
typ podloza umozliwia szybsze wchloniecie wody
wylanej na jego powierzchni¢. Obserwacje zapisuje
w karcie pracy nr 1 (strona B, cz¢éé 2).

Karta pracy nr 1 (strona A)

Wykonaj eksperyment i na jego podstawie odpowiedz na pytania na kosicu strony:

Zadanie dla ucznia:

W linii prostej o dtugosci 30 m ustaw w réwnych odlegtosciach 6 pachotkéw, tyczek lub butelek
z woda. Obok zaznacz prosta lini¢ o tej samej dhugosci. Wyznacz trzech ucznidéw i zmierz czas
najszybszego przebiegnigcia wyznaczonego odcinka przez kolejnych uczniéw na prostym odcinku
(imitujacym rzeke uregulowang) oraz na odcinku z przeszkodami, gdzie uczen biegnie slalomem
(imitujacym rzeke naturalna, meandrujaca). Zaznacz poczatek i koniec odcinka do przebiegniecia
przez uczniéw. Po zmierzeniu czasu biegu oblicz $rednia czasu przebiegu dwéch odcinkéw przez
ucznidéw. Poréwnaj wyniki. Wyciagnij wnioski.

Czas na trasie prostej (s)

Czas na trasie z przeszkodami (s)

Uczen 1

Uczen 2

Uczen 3

Sredni czas
pokonania trasy

przemieszcza si¢ fala powodziowa wywotujaca pow6dz?

1. Kiedy woda szybciej sptywa w rzece, gdy rzeka na- | Wniosek:

turalnie meandruje (wije si¢) czy gdy jest uregulowana

(wyp rostowana) 2
2. W jakiej rzece uregulowanej czy naturalnej szybciej | Wniosek:

Karta pracy nr 1 (strona B)

Dokonaj obserwacji tempa sptywu wody z butelki i stopnia wchlaniania wody przez podloze o réznym pokryciu

Zadanie dla ucznia:

Wyznacz trzy obszary w poblizu szkoly o réznym pokryciu: teren utwardzony (wyasfaltowany,
wybetonowany lub wybrukowany) imitujacy betonowe umocnienie brzegu rzeki, grunt
piaszczysty, gliniasty imitujacy ,golq” glebg oraz teren pokryty trawa lub inng rodlinnoscig
imitujacy obszar zalesiony. Nast¢pnie wylej na te obszary wodg z butelki i zaobserwuj, po
ktérej powierzchni woda sptywa najszybciej, a po ktérej najwolniej?(A) Zaobserwuj, gdzie

woda najszybciej jest wchionigta przez podloze (zatrzymana)?(B)

1. Tempo splywania Utwardzonej Gruntowej Pokrytej roslinnoscia
wody po powierzchni: (wybetonowanej) (piasek, glina)
Po obserwacji wybierz: Najszybciej Najszybciej Najszybciej
Srednio Srednio Srednio
Najwolniej Najwolniej Najwolniej

i ryzyko powodzi?

Ktéry rodzaj pokrycia terenu przy rzece zwigksza, a ktéry zmniejsza tempo podnoszenia si¢ poziomu wody w rzece

Whiosek:




2. Tempo wchianiania Utwardzonej Gruntowej Pokrytej roslinnoscia
wody na powierzchni: (wybetonowane;j) (piasek, glina)
Po obserwacji wybierz: Najwicgcej Najwigcej Najwiccej
Srednio Srednio Srednio
Najmniej Najmniej Najmniej

Ktéra powierzchnia wchlania (zatrzymuje) najwiecej wody, a ktéra najmniej zwigkszajac ryzyko powodzi?

Whniosek: | .......................................

Uwagi koncowe:

Umacnianie brzegéw betonem przyspiesza sptyw
wody (mniej wody wchtaniana jest przez podtoze).

Wylesianie — na terenach wylesionych duzy sptyw
powierzchniowy — szybkie podnoszenie si¢ poziomu
wody w rzekach po opadach i roztopach wiosennych.

Wehtanianie wody przez podloze wybetonowa-
ne, porosniete roslinnoscia i wylesione (piaszczyste).
Gdzie woda splywa najszybciej, a gdzie si¢ zatrzymu-
je? (retencja wody przez roslinnos¢). Erozyjna sita
wody na zboczach zalesionych i wylesionych na przy-

Marta Turska
Szkota Podstawowa nr 3 im. M. Kopernika w Lipnie

ktadzie wody z butelki wylewanej w piaskownicy i na
trawie. Wplyw zabudowy obszaréw zalewowych na
wystepowanie i skutki powodzi.

Zrédia:

A. Kohn, Mit pracy domowej, Mind, 2018.

S. Dylak (red.), Metoda ksztalcenia strategia wyprze-
dzajaca, Poznan 2011.

J. Juszezyk-Rygatto, Edukacja wyprzedzajaca w pro-

cesie upodmiotowienia ucznia, Czgstochowa 2014.

Wdrazanie kierunkéw polityki

oswiatowej panstwa w swietlicy

szkolnej

Dziatalnos¢ opiekuriczo-wychowawcza szkoly to
zbiér czynnosci, ktérych nie sposéb nie doceniad
w  dzisiejszym zagmatwanym $wiecie. Dzieci po-
wracaja po dlugim niebycie zagubione i czgsto nie-
widoczne w czasie pandemii i nauczania zdalnego.
Oczywiscie szkofa doktadata wszelkich staran, aby
dzieci pracowaly i uczestniczyly w procesie ksztal-
cenia, jednak ich stan emocjonalny i odnalezienie
si¢ w sytuacjach spotecznych pozostawia dzi§ wiele
do zyczenia. Dzieci obserwujg dorostych i ich rze-
czywisto$¢. To, w jaki sposéb méwimy o pandemii,
konflikcie zbrojnym, o uchodzcach odbija si¢ na ich
funkcjonowaniu. Tym istotniejsze wydaje si¢ wdra-
zanie podstawowych kierunkéw realizacji polityki
o$wiatowej paristwa w biezacym roku szkolnym.

W pracy $wietlicy w roku szkolnym 2021/2022 po-
tozytam szczegdlny nacisk na wychowanie do wraz-
liwosci na prawde i dobro oraz ksztaltowanie wta-
$ciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spo-
tecznego i dbalosci o zdrowie. Konstruowanie planu
pracy $wietlicy koresponduje z pojawiajacymi si¢ co
roku nowymi kierunkami polityki o§wiatowej pani-
stwa. Wirdd tak wielu plaszezyzn dziatania w szkole
podstawowej wybratam wspétpracg z Samorzadem
Uczniowskim oraz z lokalnym WOPR-em, a takze
zewngtrznymi organizacjami, aby wples¢ dziatania
zalecone odgérnie w to, czego potrzebowata nasza
mata ojczyzna. By¢ moze nasze aktywnosci zainspiru-
ja kogo$ do realizacji konkretnych zadan na lokalnym
gruncie.



W tym roku podje¢lismy nastgpujace aktywnosci:
1. Zbiérka na rzecz Fundacji Onkologicznej Rakiety.
Odbyta si¢ ona w okresie przedswigtecznym i miata
na celu zgromadzenie ksigzek dla wyzej wymienio-
nej fundacji. Fundacja przed Bozym Narodzeniem
rozdawata ksiazki zdobyte podczas akcji pacjentom
oddziatéw onkologicznych, ktdrzy spedzali $wigta w
szpitalach. Realizacja celu polityki o§wiatowej dosko-
nale wpisata si¢ w podjete dziatania calej spotecznosci
szkolnej. Nauczyciele ttumnie wlaczali si¢ w zbidr-
ke. Wplynglo to na ,wychowanie do wrazliwosci
na prawde i dobro oraz ksztaltowanie whasciwych
postaw szlachetnos$ci, zaangazowania spolecznego”.
Wychowawcy w porozumieniu z wychowawcami
$wietlicy przeprowadzili zbiérke w klasach od pierw-
szej do 6smej, co zaowocowato zebraniem pigédzie-
sigciokilogramowej paczki ksiazek, ktéra pofruncta
do fundagji. Jak inaczej wychowywa¢ do wrazliwosci
na prawdg i dobro, jak inaczej ksztattowal postawe
szlachetnosci i zaangazowania spotecznego, jesli nie
dziatalnoscig na rzecz innych, najbardziej potrzebu-
jacych?

Zbidrka dla Ukrainy

2. Zbiérka na rzecz Ukrainy. W chwili, kiedy pisz¢ ten
tekst, odbyly si¢ w szkole juz dwie zbiérki rzeczowe
na rzecz potrzebujacych Ukraificéw. Do akeji aktyw-
nie wlaczyt si¢ Samorzad Uczniowski oraz jego opie-
kunowie. Po wystaniu na granicg zebranych w szkole
daréw (tutaj wspaniale spisat si¢ lipnowski WOPR)
zdecydowali$my w porozumieniu z ratownikami, aby
pomaga¢ uchodzcom z Ukrainy, ktérzy juz znalezli
si¢ w naszym miescie. Wychowawcy, uczniowie, ro-
dzice i przede wszystkim dyrekcja szkoly wspaniale
odnalezli si¢ w tej trudnej i wymagajacej sytuacji. Ze-
brano potrzebng zywno$¢, ubrania, koce, latarki, me-
dykamenty i opatrunki oraz materialy higieniczne.
Dalsza pomoc bedzie organizowana w miarg potrzeb.
Najwspanialszym dowodem tego, ze wychowanie do
wrazliwosci na prawdg i dobro oraz szlachetnos¢ i za-
angazowanie spoleczne nie sa obce naszej szkole, jest

wlasnie ta zbiérka. Dotaczyli do niej dobrzy ludzie,
z uczniami na czele, ktérzy zjawili sig, aby segrego-
waé, pakowa¢ i przenosi¢ do samochodéw zebrane
dary.

3. Na réwni z akcja pomocy rzeczowej dla Ukrainy
trwalo tworzenie tablicy wsparcia dla mieszkaficow
tego kraju w naszej szkole. Kazda osoba mogta stwo-
rzy¢ niebiesko-zétte serduszko i napisa¢ na nim kil-
ka stéw wsparcia dla walczacych. Dzieci spisaly sig
$wietnie, a nasza tablica rozrasta si¢ juz od wielu dni
i tworzy wspaniale miejsce, gdzie wida¢ jak na dlo-
ni, ze dzieci s3 wrazliwe, zaangazowane spotecznie,
szlachetne, ze nieobce im prawda i dobro. Kazdy gest
ma znaczenie, stanowi takze niebagatelne wsparcie
dla dzieci narodowosci ukrainskiej, ktére juz ucza sig
w naszej szkole.

4. Ksztaltowanie dbalosci o zdrowie jest jednym
z priorytetéw, ktére w $wietlicy realizowane sa co-
rocznie. W ramach tego rodzaju dziataii odbywaly
si¢ spotkania z dietetyczka czy pielggniarka szkolng
podczas zajeé $wietlicowych, wykonywanie kanapek
z nowalijkami lub zdrowych owocowych szasztykéw.
W obecnym czasie, kiedy przy-
pominanie o myciu rak nabra-
to jeszcze wigkszego znaczenia,
polozylam nacisk na dziata-
nia Akademii Czystych Rak.
W $wietlicy w widocznym
miejscu wisza zasady bezpiecz-
nej nauki i zabawy, odbywaja
si¢ zajecia, ktére uswiadamiajg
dzieciom znaczenie mycia rak
dla zachowania zdrowia, a tak-
ze zajecia z wykorzystaniem
narzedzi TiK uzmystawiajace
dzieciom, co by si¢ dzialo, gdy-
by nie myly rak. Na co dzien
pracujemy w $wietlicy z krzy-
zéwkami, rebusami o tematyce zdrowotnej, przypo-
minajacymi, jakie produkty nalezy wybiera, a jakich
unika¢. Pamigtamy takze o porcji zdrowego ruchu na
$wiezym powietrzu oraz w sali.

Praca szkoly w trudnym czasie epidemii i niepo-
kojéw spotecznych musi tym bardziej skupi¢ si¢ na
dziataniach wychowawczych, wspierajacych wspot-
prace, podkreslajacych znaczenie empatii. Trudno
zniwelowa¢ kilkoma akcjami wielomiesigczny wptyw
pandemii na ksztalcenie i wychowanie. Jednakze
w akgjach podjetych w wietlicy - szkolnych, $wietli-
cowych, lokalnych czy skierowanych poza $rodowi-
sko lokalne - wida¢, ze dzieci tgsknig za wspdlnota,
za dzialaniem, za pomoca. Dzi¢ki takim akcjom oraz
dzigki codziennej, systematycznej pracy mozemy sta-
ra¢ si¢ walczy¢ o lepsze jutro dla naszych ucznidw.



Tomasz Wojnar
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Doskonalenie sprawnosci fizycznej

po pandemii Covid -19

W czasach po pandemii Covid-19 jestesmy
zmuszeni jako nauczyciele wychowania fizycznego,
trenerzy, instruktorzy sportu zwréci¢ szczegdlng
uwagg na sprawnos$¢ motoryczng dzieci i mlodzie-
zy szkolnej. Przez dtugotrwaly brak ruchu ucznio-
wie w znacznym stopniu utracili kondycje fizycz-
na. Warto zainteresowal si¢ réwniez pogorszeniem
koordynacji ruchowej i szybkosci motorycznej, co
moze prowadzi¢ do rozwoju wad postawy. Kluczowa
sprawg wydaje si¢ by¢ poprawa wydolnosci fizycznej
ucznidw, a w szczegblnosci doskonalenie ich koor-
dynacji ruchowej. Dlatego na zajeciach sportowych
dzieci i mlodziezy nie powinno si¢ zapominaé o wy-
korzystywaniu ¢wiczeri koordynacyjnych. Waznym
elementem tych ¢éwiczert powinna by¢ systematycz-
no$¢ i poprawnos¢ wykonywania. Istotng role w tre-
ningu koordynacyjnym odgrywaja dobre relacje
z uczniami, co motywuje ich do poprawnosci i kon-
sekwencji w dziataniu. Poprzez dlugotrwaty prace
przy komputerze, na skutek dlugiego przebywania
w pozycji siedzacej mogto dojé¢ do rozwoju wad
postawy. Wielu rodzicéw czesto nie zwracato uwagi
na prawidlowa postawe dzieci w czasie pracy zdal-
nej, co moglto prowadzi¢ do rozwoju skoliozy lub
poglebienia lordozy szyjnej i ledZzwiowej. W okresie
po pandemii nalezy ksztattowa¢ nawyki poprawne-
go siedzenia i chodzenia juz w najmltodszym wie-
ku. Poprzez prawidlowe rozpoznanie wad postawy
mozna za pomocg odpowiednio dobranych ¢wiczen
prébowac je korygowaé. W przypadku powazniej-
szych probleméw wydaje si¢ konieczna wizyta u le-
karza ortopedy, ktéry w fachowy sposéb potrafi je
zdiagnozowac i wdrozy¢ odpowiednie leczenie, nie-
kiedy chirurgiczne. Nieleczone lub Zle leczone wady
postawy moga prowadzi¢ do powaznych proble-
moéw ruchowych, a nawet kalectwa. Wiele ¢wiczen
usprawniajacych uktad narzadéw ruchu moze by¢
wprowadzanych na zajeciach wychowania fizycznego
lub sportowych pozalekcyjnych, szczegdlnie z gim-
nastyki korekcyjnej. Bardzo wazne jest systematycz-

ne i dokladne wykonywanie ¢wiczeri pod kontrola
nauczyciela wychowania fizycznego lub innej osoby
posiadajacej kompetencje w tej dziedzinie. Réwnie
istotng sprawg jest zmotywowanie dzieci i mtodziezy
do dbania o wlasne zdrowie i sprawno$¢ ruchows.
Dzi¢ki wiedzy nauczycieli, instruktoréw oraz tre-
neréw uczniowie moga w duzym stopniu poprawic
stan zdrowia wynikajacy ze zbyt matej aktywnosci
fizycznej podczas pandemii. Waznym elementem
w pracy z dzie¢mi oprécz probleméw fizycznych jest
tez sfera psychiczna. Przez brak kontaktu z réwie-
$nikami ucierpialy réwniez relacje migdzyludzkie,
poniewaz telefon i komputer nigdy nie zastapia oso-
bistych relacji z drugim czlowiekiem. Aktywno$¢ fi-
zyczna i wzajemne oddziatywania w grupach sporto-
wych moga to odbudowa¢. Gry szkolne i treningowe
przyblizaja nas do osiagnigcia zamierzonych celéw.
W kazdej grze druzynowej istotnym elementem jest
wspdtpraca, bez ktérej nigdy nie bedzie mozliwosci
osiagniecia sukcesu, zdobycia punktéw i wygrania
meczu. Te elementy daja mozliwo$¢ odnowy relacji
miedzyludzkich, a nawet zawiazania nowych przy-
jazni. Oczywiscie nie tylko sama gra szkolna lub
treningowa bedzie oddziatywata na sfer¢ psychiczna
i fizyczng mlodego czlowicka. Do wigkszej integra-
¢ji mlodziezy moga przyczyni¢ si¢ réwniez rézne-
go rodzaju formy zadaniowe i wspélne ¢wiczenia
w malych grupach. Wazna rol¢ w tych dzialaniach
bedzie spetniat nauczyciel wychowania fizycznego,
ktéry poprzez wprowadzenie np. rozgrzewek z part-
nerem lub odpowiednie dobieranie oséb wspéttre-
nujacych do grup ¢wiczeniowych moze zapobiegad
poczuciu osamotnienia niektérych uczniéw. Istotna
role odgrywa réwniez wymiana grup ¢wiczeniowych
po kazdej jednostce treningowej, a nawet po jednym
lub kilku éwiczeniach. Doskonalenie sprawnosci fi-
zycznej po pandemii jest dla ucznia niezbgdnym ele-
mentem warunkujacym zachowanie zdrowia i do-
brostanu psychicznego.
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Cytryzacja w edukacji jako efekt

zmiany pokoleniowe;j

Duzisiejsi 30-40-latkowie (millenialsi) stanowig
w szkolnych spotecznosciach dominujaca grupe
rodzicéw, ale takze nauczycieli.To czgé¢ spoteczeri-
stwa, dla ktdérej zmiana oraz postgp $cisle wpisaly
si¢ w zycie, ksztattowaly osobowos¢. Dynamiczny
rozwoj, cheé dziatania, brak strachu przed $wiatem,
podrézowaniem i kontaktami z ludZmi to ich cechy
charakterystyczne. Dzieci millenialséw urodzily si¢
i sa wychowywane w $wiecie wypetnionym cyfrowy-
mi technologiami. Jest to dla nich obszar zupetnie
naturalny. Nie tylko nie czuja oporéw, ale nie wy-
obrazaja sobie bez nich zycia.

Jednak nie wszyscy nauczyciele i rodzice podzie-
laja zachwyt nad nowym swiatem. Wecale nie chodzi
tu o technofobig i irracjonalng nieche¢ do technologii
jutra. Raczej o zakorzenione przekonania o stuszno-
§ci i przewadze starego nad nowym. Cyfryzacja budzi
w wielu osobach pytania i watpliwosci. Nauczanie
zdalne ujawnilo istotny problem zwiazany z obsza-
rem zwickszenia efektywnosci proceséw przyswaja-
nia wiedzy i satysfakeji ze sposobu, w jaki te procesy
przebiegaja. Czy edukacja on-line jest skuteczna? Czy
istnieja mechanizmy usprawniajace edukacje przez
cyfryzacje?

Obserwuj¢ miode pokolenie i mogg stwierdzi¢,
ze ono nie ma oporéw zwiazanych z korzystaniem
z technologii. Nie sprawia mu probleméw sama for-
ma edukacji cyfrowej. Trudnosci pojawiaja si¢ na
poziomie komunikacji nauczyciel-uczen. Brak zaan-
gazowania, zniechecenie wynika z préb wtloczenia
w obszar cyfrowy mechanizméw szkoly pruskiej.
Skutek? Pojawia si¢ coraz wickszy dysonans pomie-
dzy mlodymi ludzmi a ich nauczycielami. Nalezy
uzmystowi¢ sobie, ze mlodziez nazywana ,Pokole-
niem Z” reprezentuje generacj¢ odmienna mentalnie
i emocjonalnie od starszych pokoler.

Bardzo ciekawym zjawiskiem, ktérego mechani-
zmy mogg by¢ kluczowe dla przysztosci catych spo-
teczeristw, jest marketing edukacyjny. Czesto jednak
jego zastosowanie ogranicza si¢ do wykorzystania me-
chanizméw marketingowych w promocji placéwek

edukacyjnych. Nie opisuje si¢ kluczowego zagadnie-
nia, keérym jest komunikacja edukatora z uczniem -
panuje w tej kwestii chaos informacyjny. Brakuje
konkretnych informacji, jak budowaé zaangazowa-
nie ucznia w procesie edukacyjnym, jak wykorzysta¢
mechanizmy marketingowe w powiazaniu z nowymi
technologiami. A wlasnie to moze zwigksza¢ zaanga-
zowanie i che¢é uczenia si¢. Moze réwniez intensyfi-
kowaé pozytywne efekty i podnies¢ poziom catego
procesu. Mechanizmy reklamowe juz dawno po-
zwalaly identyfikowal, opisywaé i analizowaé grupy
okreslonych oséb i kierowa¢ do nich angazujace prze-
kazy przy wykorzystaniu odpowiedniego sposobu
komunikagji. Przeniesienie strategii marketingowych
na pole edukacyjne, zastosowanie mechanizméw
uzywanych w marketingu i reklamie polaczone z wy-
korzystaniem nowych technologii moze skutecznie
wplyna¢ na caly proces ksztatcenia. Odpowiedni con-
tent (ciekawe tresci), uzycie sieci spotecznosciowych,
komunikatoréw VR i AR do przekazywania tych
tresci, wezwania do dziatania oraz zastosowanie me-
chanizméw marketingu wirusowego moze przynies¢
znaczny postep, a nawet przefom w procesie uczenia
si¢. Kluczowe jest zwrdcenie uwagi na budowanie
zaangazowania uczniéw w stosunku do marki, ktéra
w tej sytuacji bedzie reprezentowat sam nauczyciel.
Nauczyciele wdrazajacy w/w metody w procesie
dydaktycznym stwierdzaja, ze przynosza one bardzo
pozytywne efekty. Wykorzystanie ich w odpowiedni
sposéb iz okreslong czestotliwo$cia pozwala zachowad
ciagtos¢ komunikacyjna. Przynaleznos¢ do spotecz-
nosci onlajnowych niweluje uczucie wyalienowania
ucznia, ma on stale wrazenie bycia na biezqco. Moze
w dowolnym momencie wréci¢ do interesujacych
go tresci. Zwieksza to zaangazowanie, zmniejsza stres
wynikajacy z samego procesu dydaktycznego, a co za
tym idzie podnosi efektywno$é. Przeniesienie pozy-
tywnych emocji wynikajacych z postawy wobec na-
uczyciela w kierunku nauczanych tre$ci moze staé si¢
istotnym elementem budowania strategii edukacyjne;j.



Tradycyjne metody nauczania s archaiczne dla
mtlodych ludzi. Jesli nie wykorzystuje si¢ ich umie-
jetnosci swobodnego korzystania z technologii, je-
§li brakuje zrozumienia ich sposobu rozumowania
i dziatania (przejawiajacych si¢ np. w skrétach my-
Slowych, duzej dynamice dziatar, zmiennosci), to
buduje si¢ edukacyjne bariery. Pandemia wprawdzie
uzmystowita nam, ze przeniesienie calego procesu
edukacyjnego do sieci powoduje osamotnienie, strach
i niepokdj. Jednak edukatorzy, ktdrzy swiadomie lub
intuicyjnie wykorzystywali mechanizmy marketingo-
we, przyciagali na swoje szkolenia i webinary rzesze
zainteresowanych. Ich uczestnicy chetnie wspétpra-
cowali, a ich poziom satysfakeji wzrastat, dzigki cze-
mu negatywne skutki fizycznego oderwania od grupy

Milena Mikotajczyk
Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy we Whoctawku

zostaly zniwelowane.

Intensywna ewolucja technologiczna wskazuje
nowe $ciezki rozwoju ludzkosci. Stata si¢ takze nieod-
tacznym elementem procesu edukacyjnego jako efekt
zmiany pokoleniowej. Pandemia jedynie przyspieszy-
ta proces wdrazania modelu, ktérego wiele elemen-
téw wymaga nadal optymalizowania. Pojawiajace si¢
trudnosci stanowia element przejSciowy oraz wyni-
kaja z nagtych, intensywnych zmian, na ktére wiele
os6b nie bylo przygotowanych. Przysztosci edukacji
nalezy upatrywa¢ w nowym modelu komunikacji
z mlodym czlowiekiem. Narzedzia wykorzystywane
w tym procesie nalezy dostosowa¢ do sposobu funk-
cjonowania wspélczesnego pokolenia.

TIK w promocji czytelnictwa

Wedlug ostatniego raportu Biblioteki Narodo-
wej (2020 r.) 42% ankietowanych przeczytato co
najmniej 1 ksiazke. W wickszosci czytaja kobiety
(51%). 1-2 ksiazki przeczytalo w catosci lub frag-
mencie 18% ankietowanych. Grupa wickowa 15-18
lat wypada bardzo dobrze — tu czyta az 76% (cho¢
wigzad to trzeba po prostu z kwestig ucz¢szczania do
szkoty i nauki). Najpoczytniejsi, drugi rok z rzgdu, to
Olga Tokarczuk i Remigiusz Mréz. Jednak 58% Po-
lakéw nie czyta ani we fragmencie, ani w calosci. I tu
nie chodzi tylko o beletrystyke, brane pod uwagg sa
tez: komiksy, albumy, podreczniki, reportaze, ksiazki
obrazkowe dla dzieci. Te dane s3 alarmujace od lat
i raczej nie majg si¢ ku jakiej$ znaczacej poprawie.

NIE CZYTAMY, CHOC WARTO
A przeciez wedtug badai naukowcéw juz 6 minut
czytania dziennie obniza ciénienie, poziom hormo-
nu stresu, wzmacnia pamig¢ i koncentracje, wydhtuza
mlodo$¢ mézgu. Dzieci dzigki czytaniu lepiej mysla,
s inteligentniejsze, bardziej kreatywne, empatyczne

i rozwijaja wyobraznig. A przede wszystkim — czyta-
nie to ogromna przyjemnos¢! Same plusy!

W czym upatrywaé wicc ,winy” nieczytajacej
milodziezy w wieku szkolnym? Ksiazki sa mato atrak-
cyjne dla mlodego pokolenia, sa przezytkiem i re-
liktem dawnej epoki? Ksiazki s3 nudne? Kojarzg sig
z przykrym obowiazkiem nauki, czytania lektur? Sa
za drogie..? Czytanie jest czasochfonne? Nieciekawa
oferta wydawnicza? Niemily bibliotekarz? Niezache-
cajacy sprzedawca w ksiggarni? A moze jest za duza
konkurencja w postaci Netflixa, Facebooka, Instagra-
ma, wszelkich gier komputerowych..? Za duzo bodz-
céw pedzacego $wiata wokot? Umiejetnosd czytania
znana jest ludzkosci od okolo 5 tysiecy lat. Moze
to juz dla nas za dlugo...

CoS$ INNEGO, CZYLI WYJDZMY NAPRZECIW

Rozwijanie zainteresowari czytelniczych, promo-
wanie bogactwa literatury, wspieranie rozwoju inte-
lektualnego, emocjonalnego i spolecznego poprzez
ksigzke — to rola biblioteki szkolnej! Wyjdzmy na-



przeciw miodemu czytelnikowi. Obok ksiazki w tra-
dycyjnej postaci, zaproponujmy mu cos z jego $wiata,
sprébujmy z nim rozmawia¢ jego jezykiem.

Rosnie popularnosé e-bookéw, audiobookéw,
czytnikéw, portali informacyjnych, serwiséw spo-
fecznosciowych. Wykorzystajmy to! Urzadzenia
mobilne to teraz podstawa - smartfon, iPhon, tablet,
laptop. Ciekawa grafika, multimedia, animacje na
pewno zachecaja.

Uczent ma kontrole nad wlasnym procesem ucze-
nia si¢. Tworzy, wykorzystujac innowacyjne programy
i aplikacje. Nowe, cyfrowe technologie maja znaczny
wplyw na zaangazowanie ucznidw, efektywnos¢ pro-
cesu uczenia si¢. Rozwéj spoleczefistwa informatycz-
nego, nabywanie umiejgtnosci cyfrowych w potacze-
niu z upowszechnianiem czytelnictwa — to we wspét-
czesnych czasach rola nowoczesnej biblioteki.

Jakie narzedzia, aplikacje mozna wykorzystaé
w czasie lekgji (nie tylko) bibliotecznych, konkurséw,
zaje¢ dodatkowych?

NOWE, CYFROWE TECHNOLOGIE
MAJA ZNACZNY WPLYW NA
ZAANGAZOWANIE UCZNIOW,
EFEKTYWNOSC PROCESU UCZENIA SIE

Na kazdym etapie edukacyjnym przydatne sa
wirtualne encyklopedie. Nie trzeba juz opastych to-
mow. Jednak encyklopedie to wciaz najpetniejsze zré-
dta wiedzy. Sa ogdlnie dostepne. I przede wszystkim
mozna szybko uzyska¢ pozadane informacje. Kto
z nas nie skorzystal chociaz raz z Wikipedii? Mozna
tez zajrze¢ do Encyklopedii PWN albo bardziej spe-
cjalistycznych (np. encyklopedia zwierzat, zarzadza-
nia). Warto zajrze¢ do Edupedii, gdzie znajdziemy
baz¢ danych i dla ucznia, i dla nauczyciela.

Ciekawym pomysltem jest wlasna strona inter-
netowa lub blog biblioteki (ja wykorzystalam plat-
forme blogspot - jest darmowa, fatwa w obstudze,
przejrzysta), na kedrym skupiajg si¢ wszystkie biezace
informacje i duzo propozycji czytelniczych. Ogélna
dostgpno$é, mozliwos¢ skomentowania, wspétewo-
rzenia. Podejmowane tematy to oczywiscie szeroko
pojeta literatura, ale tez to co ucznia moze zachecié,
przyciagnaé, co jest mu bliskie.

Bardzo czesto korzystam na lekcjach bibliotecz-
nych z darmowej strony z szeroka oferta Learning
Apps. Mamy tu rézne publikacje, materialy pogru-
powane wedltug kategorii przedmioty szkolne. Sg tu:
testy wyboru, wykreslanki, osi liczbowe, krzyzéwki,

quizy, gra ,Milionerzy”.

Zajecia edukacyjne warto wzbogaci¢ o zachecaja-
ce mlodziez ciekawe filmiki, muzyke i tym podobne.
Tu nieodzowny bedzie znany wszystkim YouTube.

Z czego jeszcze mozemy skorzystac?

— Kahoot — platforma stuzaca do tworzenia i prze-
prowadzania interaktywnych quizéw. Mozemy
sprawdzi¢ znajomo$¢ lektur szkolnych, zagadnien

literackich itp.

— Story Jumper — tu mamy mozliwo$¢ tworzenia
i udostepniania e-ksiazeczek.

— Voki — program do tworzenia méwiacych awata-
réw, wyglad awatara mozna zmieniaé, mozna doda¢
glos, nagra¢ wypowiedz. Gotowe awatary umieszcza-
my na stronie internetowej, blogu czy Twitterze.

— Quiver — taczy $wiat rzeczywisty z elementami wir-
tualnymi (naklada si¢ tresci generowane komputero-
wo na rzeczywiste obiekty).

— Chmury wyrazowe — to interesujace narzedzia do
zobrazowania stéw, tagéw. To zbidr stéw zwigzany
z jakim$ tematem, pojeciem.

— Padlet -

niej umieszczaé swoje prace, podawacé linki itd. Kaz-

wirtualna tablica — uczniowie moga na

dy widzi prace kazdego i mamy fajng wymiang do-
$wiadczen. Na tablicy mozna umiesci¢ na przyktad
wystawe prac konkursowych, liste ksiazek, kedre war-
to przeczytaé, recenzje.

Podatam tylko kilka przyktadéw. Takich pomoc-
nych nauczycielom aplikacji jest mnéstwo. Warto
z nich korzysta¢.

Dlaczego TIK? Bo uatrakeyjnia tok lekgji, moty-
wuje, daje mozliwo$¢ przekazania szybkiej informacji
zwrotnej, pozwala na samodzielnos¢, zwigksza cyfro-
we kompetencje uczniéw. Utatwia popularyzowanie
czytelnictwa.

Przydatne linki
https://encyklopedia.pwn.pl
httD [ [www. edupedla pl

httDs //kahoot.com

httDs [[www.canva.com/pl pl/
https //learningapps.org
httDs //www.voutube.com
https://www.storyjumper.com
https://l-www.voki.com
httDs //quivervision.com
https // Dl padlet.com
http://www.tagxedo.com
https://www.edwordle.net




Ewa Pidérkowska, Aleksandra Wisniewska

Przedszkole Miejskie nr 11 w Toruniu

Sylabowy zawrét glowy

»Przez zabawe do czytania® to innowacja organi-
zacyjno-metodyczna, dotyczaca wybranego obszaru
dydaktycznego i wychowawczego oraz obejmujaca
wybrane zajecia edukacyjne oparta na symultanicz-
no-sekwencyjnej nauce czytania wedtug prof. Jagody
Cieszynskiej. Zostata wprowadzona w grupie dzieci
4-letnich w Przedszkolu Miejskim nr 11 im. Tony’ego
Halika w Toruniu w lutym 2019 i byla realizowana
do czerwca 2021 roku, czyli do zakonczenia edukacji
przedszkolnej przez dana grupe dzieci. Inspiracja do
napisania innowacji byto poszukiwanie nowych i cie-
kawych rozwiazani do pracy z dzie¢mi w przedszkolu,
jak réwniez niska efektywnos$¢ metody analityczno-
-syntetycznej w przygotowaniu dzieci do nauki czy-
tania. W trakcie trwania innowacji byly prowadzone
dzialania edukacyjne, z ktérych wnioski pozwolity
na optymalizacj¢ stosowanych metod i form pracy.
Gléwnym zadaniem ewaluacji bylo uzyskanie odpo-
wiedzi na pytanie ,Czy tresci zawarte w innowacji
przyczynily si¢ do rozbudzenia checi i gotowosci do
podjecia nauki czytania?”. Wprowadzono ponownie
innowacj¢ we wrzesniu 2021 roku w dwéch nowych
grupach, tym razem 5- i 6-latkéw, gdyz zauwazono
ogromna skuteczno$¢ metody symultaniczno-sekwen-
cyjnej w przygotowaniu dzieci do nauki czytania.

Kolejnos¢ faz, wprowadzanie poszczegdlnych
glosek, stopniowanie trudnosci zadan oraz pojawia-
nie si¢ paradygmatéw sylab sa dokladnie okreslone
w metodzie prof. Jagody Cieszyniskiej. Zanim jednak
nastapi realizacja kolejnych etapéw, powinny one
zostaé poprzedzone odpowiednim przygotowaniem
dzieci przez éwiczenia z zakresu analizy i syntezy
wzrokowej. Usprawnianie percepcji wzrokowej roz-
nymi technikami powinno odbywa¢ si¢ podczas ca-
tego procesu nauki czytania. Cwiczenia na materiale
obrazkowym czy geometrycznym utatwia réznicowa-
nie podobnych liter.

Etap I. Od samoglosek prymarnych do sylaby
otwarte;j

Nauke czytania rozpoczyna si¢ od poznania sa-
mogtlosek ustnych. Odczytywanie samoglosek anga-
zuje gléwnie prawa pétkule moézgu, ktéra w sposéb

symultaniczny, kompleksowy ujmuje obraz graficzny
litery. Dzigki wykorzystaniu wizualizacji w umysle
dziecka integruja si¢ obraz, ruch i diwick zwiaza-
ny z artykulacja danej samogtoski. Integracja ruchu
i dzwigku jest fatwa do zapamigtania, gdyz opiera
si¢ na schematach wzrokowo-stuchowych ksztatto-
wanych juz w wieku niemowlecym. Cwiczenia na
kazdym z pigciu etapéw nauki czytania realizowane
sa wedtug reguly: powtarzanie — rozumienie — nazy-
wanie. Na czym to polega?

1. Powtarzanie. Nauczyciel
odezytuje gloski, a dziecko je
powtarza. Aby ulatwié proces
zapamietywania, naleiy Zwro-
ci¢ uwage dziecka na uktad
ust podczas wymawiania po-
szczegdlnych  samoglosek.
Nalezy tez postuzy¢ si¢ rucho-
w3 wizualizacja i obrazkiem,
z ktérym dziecko bedzie koja-
rzy¢ dang samogloske.

2. Rozumienie (réi-
nicowanie).
wskazuje

a dziecko ja odczytuje
lub odwrotnie — dorosty
wymawia
a dziecko ja wskazuje.
Jesli dzieci maja trud-
noéci z rozpoznaniem
litery, mozna podpowie-
dzie¢ im, wykorzystujac obrazek, wizualizacje rucho-
wa lub eksponujac uktad ust podczas realizacji gloski.
W naszej sali wisi tablica, aby dzieci w kazdej chwili
mogly si¢ do niej odwotal.

Dorosty
samogtoske,

samogtoske,

3. Nazywanie (czytanie). Na tym etapie realizuje-
my zamiang rolami: raz dziecko uczy dorostego, a raz
dorosly dziecko, np. nauczyciel odezytuje samogtoski
lub nazywa przedstawione na ilustracjach sytuacje,
natomiast dziecko wskazuje odpowiednig litere. Za-
miana rél powoduje, ze maluch chetnie powtarza



gloski, aby uczy¢ dorostego, przy okazji w sposéb za-
bawowy utrwala swoja wiedzg.

W pierwszym etapie istotna jest kolejno$¢ wpro-
wadzania liter: najpierw pojedyncze samogtoski, po-
tem ich sekwencje — najpierw tych samych, np. AAA,
EEE, a nastgpnie réznych: AIEOU. Zatem mamy
tu do czynienia z przejsciem od prawopédtkulowego
czytania pojedynczych samogtosek do analitycznego,
lewopdétkulowego odczytywania ich sekwencji. Pod-
czas odczytywania pierwszych sekwencji samoglosek
ksztattujemy u dziecka poprawny kierunek czytania
(od lewej do prawej), trzeba réwniez zwréci¢ uwagg
na doktadnos¢ odczytania (tyle samoglosek, ile zosta-
to zapisanych).

Jesli dziecko opanowato juz znajomos¢ samogto-
sek, wprowadzamy sylaby otwarte. Na tym etapie
stopniowo wprowadzamy nowe spélgloski (zawsze
w sylabach, nigdy w izolacji): p, m, b, |, f, w, ¢, d.
Zapoznajemy dziecko z prostymi wyrazami do czy-
tania globalnego, np. rzeczownikami w mianowni-
ku MAMA, TATA, AUTO, NOS, OKO lub cza-
sownikami w 3 os. l. p. czasu terazniejszego: STOI,
JE, PIJE, LATA. W zaleznosci od postgpéw mozna
wprowadza¢ takze proste zdania, np. ALA JE LODY.

Swietnie sprawdzajg si¢ tu wyrazenia dzwigkona-
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$ladowcze.

Etap II. Od sylaby otwartej do pierwszych wyrazéw

Na drugim etapie nauki poszerzamy zakres sylab
otwartych, wykorzystujac nowe spélgloski: s, z, k,
g, j, n. Korzystamy takze z zestawéw samogloska +
sylaba otwarta (np. ANA, ENE, itp.). Postugujemy
si¢ znanymi juz dziecku wyrazami globalnymi oraz
wprowadzamy nowe - zbudowane z nowopoznanych
sylab. Budujemy takze wyrazy dwusylabowe (pseudo-
wyrazy) skladajace si¢ z sylab otwartych, np. PABA,
MALA, FAWA. Jesli dziecko opanowato materiat
z pierwszych dwéch etapéw mozna wprowadzi¢ zda-
nia i proste teksty, zbudowane z poznanych dotych-
czas sylab. Wszystkie ¢wiczenia wykonujemy wedtug
oméwionego wezesniej schematu: powtarzanie —
rozumienie — nazywanie.

Etap III. Czytanie sylab zamknigtych

W trzeciej fazie nauczania pracujemy na sylabach
otwartych i zamknigtych z poznanymi dotychczas
spofgloskami, czyli: p, m, b, I, t, d, £ w, s, 2, k, g,
j» n. Nowoscia na tym etapie bedg sylaby zamknigte
(np. LOL, NYK, MUK, itp.). Swietnym treningiem
jest nauka czytania na pseudowyrazach (np. ASOS,
KITUME, NOT), ktére majg charakter abstrakcyjny
i uniemozliwiajg dziecku zgadywanie. Zaséb pozna-
nych dotychczas sylab pozwala juz na czytanie dtuz-
szych zdan i tekstéw. Podczas éwiczen z dzieckiem
nadal stosujemy system powtarzanie — rozumienie —
nazywanie.

Etap IV. Czytanie nowych sylab otwartych i za-
mknietych

Na tym etapie dziecko zapoznaje si¢ z dwuzna-
kami oraz spétgloska E. Oczywiscie nadal beda one
realizowane w sylabach zamknigtych lub otwartych.
Zwigkszamy réwniez ilo$¢ wyrazéw czytanych glo-
balnie oraz tekstow.

Etap V. Samodzielne czytanie tekstéw
Ostatni etap oparty jest gléwnie na samodzielnym



czytaniu tekstéw, jednak nie oznacza to, ze przesta-
jemy pracowaé na materiale sylabowym. Nadal ¢éwi-
czymy czytanie sylab otwartych i zamknigtych, tym
razem wprowadzajac spéigloski migkkie oraz samo-
gloski nosowe.

Prowadzac innowacj¢ z cala grupa, do tej pory
udato si¢ nam si¢ zawsze zrealizowaé etap pierwszy
i drugi. Na pewnym poziomie pracy trzeba byto juz
zindywidualizowa¢ nauczanie, gdyz niektére dzieci
nie opanowaly wcze$niejszych krokéw, a nie mozna
w tej metodzie przechodzi¢ do kolejnego etapu, jesli
poprzedni nie zostanie zakoriczony. Dlatego z niekt6-
rymi dzie¢mi utrwalano poznany material, a z inny-
mi kontynuowano nauke czytania. Niektérym dzie-
ciom zaséb poznanych dotychczas sylab pozwalat juz
na czytanie polaczen sylabowych, prostych wyrazéw
i nawet prostych zdan.

Dzieci utrwalaly poznane sylaby w toku rézno-
rodnych zabaw. Na rynku edukacyjnym znalezé
mozna szereg gotowych materialéw wspierajacych
nauke czytania sylabami. Sg kolorowe, dobrze wyko-
nane i maja swoja ceng. No whasnie, pracujac jeden
na jeden mozna sobie pozwoli¢ na kupno gotowych
pomocy. A w sytuacji jeden na dwadziescia pigé? Po-
trzebny bylby sponsor. Nie to jest jednak przeszkoda.
Materiaty mozna wykona¢ samemu i to takie odpo-
wiadajace naszym indywidualnym potrzebom, do-
pasowane do tematyki zajg¢. Na brak kreatywnosci
nie mozemy narzekaé, gorzej z realizacja, nie tylko ze
wzgledu na koszty, ale réwniez i na czas. Za kazdym
razem, uktadajac scenariusz kolejnych ,sylabowych”
zaje¢, wymyslamy i przygotowujemy prototypy po-
mocy dydaktycznych. Oczywiscie im ciekawsze po-
moce, tym wicksza gwarancja zainteresowania dzieci
zabawa i przyswojenia danej tresci. Nie raz zdarzyto
nam si¢ zrezygnowac z ciekawych pomocy ze wzgle-
du na brak mozliwosci ich przygotowania w wigkszej
liczbie. Wyobrazmy sobie przygotowa¢ 25 kartono-
wych pralek, najlepiej z otwieranymi drzwiczkami
(bo im ciekawiej, tym lepiej), do tego 25 zestawdw
sylabowych ubrani do prania, najlepiej z filcu. W na-
szej wyobrazni takie zajecia wypadlyby super, ale...
Nie oszukujmy si¢, nasz czas nie jest z gumy, a port-
fel sam si¢ nie uzupetnia. Jak sobie z tym poradzi¢?
Na pewno wsparcie kolezeniskie, zwlaszcza kogos kto
pracuje ta sama metoda, jest nieocenione. Wymiana
materiatami pozwala zaoszczedzi¢ na czasie. Ponad-
to warto duzo wezesniej rozejrzeé si¢ za materiatami
dostgpnymi w przedszkolu: stare klocki drewniane,
skrawki materiatéw, kapsle, rolki po papierze, ktére
z pewnoscig mozemy wykorzystaé. Z pomocy przyj-
da réwniez rodzice, ktérzy odpowiednio wezesniej
poinformowani pomoga zebra¢ pomocne materialy.
Z czasem, ktéry nalezy przeznaczy¢ na wykonanie
pomocy dydaktycznych, musimy zmierzy¢ si¢ indy-

widualnie. Z pewno$cia niektére ,,zabawki sylabowe”
lub ich pewne elementy mozna wykona¢ z dzie¢mi
podczas zajeé plastycznych, dotyczy to jednak gtéwnie
starszych przedszkolakéw. Musimy liczy¢ si¢ z tym, ze
wykonanie 25 kompletéw to nie to samo, co jednego
lub kilku. Méwimy tutaj gléwnie o materiatach dla
kazdego dziecka do zaj¢¢ cala grupa. Nieco inaczej
wyglada sytuacja w pracy indywidualnej, wymyslanie
i robienie pojedynczych zabawek edukacyjnych daje
sporo przyjemnosci i nie zabiera zbytniej ilosci czasu.
Ponadto materialy gromadzg si¢ z uplywem miesie-
cy, a problem robi si¢ coraz mniej dokuczliwy. Czy
zniecheca nas to do pracy ta metoda? Absolutnie nie,
gdyz korzysci, jakie wynosza nasi podopieczni z tych
zabaw, inspiruja nas do dalszych dziatai. Kazdy ko-
lejny miesiac pracy to nowe do$wiadczenia, nowe po-
mysty, nowe rozwigzania i nowe materialy.

Gra planszowa ,,Samogloski”

Czy tresci zawarte w innowacji przyczynily sie
do rozbudzenia checi i gotowosci do podjecia na-
uki czytania?

Wdrazanie tej metody przez dwa lata oraz §ledzenie
efektow i postepéw 25-osobowej grupy dzieci w opa-
nowaniu nietatwej czynnosci—umiejetnosci czytania—
udowodnito, ze dokonano trafnego wyboru: wigk-
sz0$¢ dzieci znala prawie wszystkie litery alfabetu,
a duza cz¢$¢ czytata proste wyrazy. Zauwazono, ze
wszystkie dzieci, ktére posiadty choé¢ w minimalnym
stopniu umiejetno$¢ rozpoznawania liter, czytania
prostych wyrazéw, nabyly umiej¢tnos¢ dokonywania
analizy i syntezy fonemowej, bez zmudnych ¢wiczen,
a samoistnie w czasie wprowadzania poszczeg6lnych
etapéw metody symultaniczno-sekwencyjnej. Za-
obserwowano réwniez, ze dzieci, ktére czytaly glo-
skami, mimo znajomosci liter nie potrafity odczytaé
wyrazu, a kiedy czytaly sylabami, potrafily przeczyta¢
dany wyraz ze zrozumieniem. Analiza i synteza glo-
skowa zawsze stwarzata dzieciom problemy i niech¢¢
do dzialania, préba wyizolowania glosek jest zawsze



trudna, a efekt niedoskonaty, do tego Zrédlem zakis-
ceri moga by¢ wady wymowy i wady stuchu, dlatego
tez wymog gloskowania bywa powazng bariera, ktd-
rej wiele dzieci nie moze przekroczy¢. Bardzo waing
sprawg jest réwniez to, ze dzieci odczuwaly rzeczy-
wista potrzebg samodzielnego czytania i satysfakeje
z podejmowanych dzialan. Nalezy wiec wykorzysta¢
ich potencjat w tej trudnej sztuce nauki czytania i bez
trudu wprowadza¢ je w $wiat liter, gdyz tresci zawarte
w innowacji przyczynily si¢ z pewnoscig do rozbu-
dzania checi i gotowosci nauki czytania.

Dokonano réwniez ewaluacji wéréd rodzicéw,
ktéra utwierdzita nas w skutecznosci tej metody. Dla-
tego pragniemy poglebia¢ swoja wiedz¢ na jej temat
i wykorzystywac ja w toku naszej dalszej pracy dydak-
tycznej z dzie¢mi. W przysztosci planujemy wprowa-
dzenie tej innowacji w grupach najmtodszych, gdyz
obecna praktyka utwierdzila nas w przekonaniu, ze
czas rozpoczgeia nauki czytania ta metoda réwniez

Katarzyna Lorkowska, Rafat Sowa

Przedszkole nr 80 ,Krélestwo Maciusia” w Bydgoszczy

ma znaczenie. Daje naszym podopiecznym wigksza
szans¢ na przejscie wszystkich trzech etapéw. Nie
oznacza to jednak, ze wprowadzenie jej w grupach
starszych mija si¢ z celem i nie wplynie pozytywnie
na proces nauki czytania w szkole. Nigdy nie jest za
po6zno, tak jak i nigdy nie jest za wezesnie. Polecamy
ja osobom, ktdre przez zabawe chca nauczy¢ dzieci
czytaé, albo przynajmniej utatwi¢ im start w przekro-
czeniu progu szkolnego.
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Zmisiowane przedszkola z Bydgoszczy
— czyli o tym, jak rozkrecié projekt
i polaczy¢ przedszkola

Nauczyciele wychowania przedszkolnego staraja
si¢ wykazywaé w swojej pracy ogromng kreatywno-
$cig i niestandardowym podejéciem do codziennych
zaje¢. Realizujac podstawe programowa, jednocze-
$nie podejmujg si¢ przygotowywania réznorodnych
akgji, projektow, ktdre sa zgodne z zainteresowaniami
ich wychowankéw, jak réwniez wnosza co$ ciekawe-
go i innowacyjnego do $wiata dziecka.

Od kilku lat wielu nauczycieli edukacji przed-
szkolnej aktywnie realizuje w swoich placéwkach
migdzynarodowy projekt rozwijania czytelnictwa pt.
»,Maly Mi§ w $wiecie wielkiej literatury” autorstwa
Anety Konefal. Dyrektor Publicznego Przedszkola

nr 1 w Kolbuszowej potrafifa zainspirowaé nauczy-

cieli do potaczenia sit w jednym stusznym celu — aby
promowa¢ czytelnictwo wsréd najmlodszych dzieci.
W pierwotnej wersji projekt ten zaktadat przesyta-
nie sobie misiéw i dzienniczkéw podrézy pomiedzy
przedszkolami. Giéwnym zadaniem dzieci i nauczy-
ciela bylo przeczytanie mu wybranej bajki i uzu-
petnienie jego dzienniczka, a nastgpnie odestanie
w $wiat do kolejnego przedszkola. Dzigki temu nie
tylko zachgcano dzieci do czytania, ale réwniez mia-
ly one mozliwo$¢ poznawania réznych miejscowosci
znajdujacych si¢ na terenie naszego kraju, jak i poza
jego granicami. Autorka projektu zachgcata nauczy-
cieli do tego, aby sprobowaé polaczy¢ sity w obrebie
gmin i miast, w ktérych znajdowalo si¢ dane przed-



szkole i przesylaé sobie misie wraz z dzienniczkami
w mniejszych okregach. Zainspirowani dziataniami
pani Anety Konefal w roku szkolnym 2017/2018
zorganizowali$my w Bydgoszczy pierwsza edycje pro-
jektu ,Bydgoszcz czyta Matemu Misiowi”, ktéra jest
czgécia migdzynarodowego projektu edukacyjnego
pt. ,Maly Mi$ w $wiecie wielkiej literatury”.
Przyst¢pujac do organizacji takiego przedsigwzig-
cia, nalezalo zadbad o to, aby uzyska¢ zgode autor-
ki projektu na zorganizowanie tej akcji w naszym
mie$cie. Najtrudniejszym 1 najbardziej zmudnym
elementem bylto przygotowanie catej dokumentacji,
ktéra jest potrzebna, aby méc w pelni zrealizowaé
projekt. Pierwszym etapem bylo napisanie progra-
mu, w kedrym wyznaczyli§my terminy i dzialania, ja-
kie chcieliémy podja¢ w obrebie tej akgji. Staralismy
si¢, aby projekt mial poparcie wéréd wiladz naszego
miasta i instytucji wspierajacych czytelnictwo. Jako
nauczyciele poszukujacy zaczelismy wigc intereso-
wac si¢ tym, w jaki spos6b mozna uzyska¢ patronaty
honorowe nad akcja. Wiele instytucji ma na swoich
stronach gotowe dokumenty do wypelnienia oraz
regulaminy, ktdére jasno okreslajg zasady sktadania
tych dokumentéw. Aby uzyska¢ patronat honorowy
Prezydenta Miasta Bydgoszczy, nalezy wej$¢ na stro-
n¢ hteps://www.bydgoszcz.pl/ i pobra¢ odpowiednie
dokumenty do wypetnienia. Takie patronaty nalezy
pozyskiwaé na poczatku, gdyz czgsto w regulami-
nach okreslane jest, iz wniosek trzeba sklada¢ na co
najmniej 30 dni przed terminem rozpoczecia calej
akgji czy przedsigwzigcia. Podobna procedura poste-
powania dotyczy uzyskania patronatu honorowego
Kujawsko-Pomorskiego Kuratora Oswiaty. Warto tez
w przypadku przedsigwzig¢ promujacych czytelnic-
two zastanowi¢ sig, ktére z instytucji poparlyby owa
inicjatywe. Idac tym tropem, mozna réwniez zadbad
o to, aby pozyska¢ patronéw medialnych m. in. TVP
Bydgoszcz czy Radia PiK, aby informacja o zaplano-
wanych przedsiewzigciach dotarta do jak najwigk-
szego grona osob. Zalezalo nam réwniez, aby pozy-
ska¢ partneréw, ktérzy wsparliby nas w calej akgji,
ale réwniez przygotowali dla dzieci bioracych udziat
w konkursach zaplanowanych w ramach réznych
dzialann projektowych drobne upominki. Co roku
przygotowujemy oficjalne pismo, ktore rozsytamy
droga elektroniczng do réznych firm znajdujacych sig
na terenie naszego miasta. Po zakoriczeniu tego etapu
przystepujemy do rozsylania zaproszeni do przedszko-
li z informacja o akgji, jej celach i dziataniach, jakie
beda podejmowane, a takze o samym jej zakoricze-
niu. Na potrzeby projektu stworzony zostat specjalny
mail, na ke6ry nauczyciele wysytali deklaracje udziatu
w projekcie, a takze strona ,,Bydgoszcz czyta Malemu
Misiowi” na portalu spofeczno$ciowym Facebook,

na kedrej umieszczane sa zdjecia z realizacji projektu
w poszczegblnych placéwkach. W przypadku akgji,
projektéw nalezy mie¢ na uwadze ochrong danych
osobowych i wszelkie zgody na publikacje wizerunku
zaréwno dziecka, jak i nauczycieli. W zwiazku z tym
wspdtpracowalismy z Inspektorem Danych Osobo-
wych w celu stworzenia potrzebnych dokumentéw.

W pierwszych trzech edycjach, kiedy $wiata jesz-
cze nie opanowala pandemia Covid-19, na pod-
sumowanie projektu, przy wspétpracy z Bydgoska
Szkota Wyzsza, organizowana byfa uroczysta gala,
na ktdra zapraszani byli partnerzy projektu, patroni
honorowi, medialni, i co najwazniejsze dzieci i na-
uczyciele, ktérzy tak licznie brali udziat w projekcie.
Gala byta integracyjna cz¢scig projektu, ktdra stano-
wila jego podsumowanie i byta doskonata okazja do
podzigkowan dzieciom za ich zaangazowanie i udziat
w projekcie. Jednak mimo obostrzen i braku mozli-
wosci zorganizowania finatowej gali w czwartej edycji
projektu jako organizatorzy postanowilismy przygo-
towa¢ dla dzieci niespodzianke, ktdérg bylo nagranie
filmu ,,Podréze Matego Misia po Bydgoszezy”. Oka-
zalo si¢, ze projekt moze by¢ w calosci realizowany
przy pomocy technologii informacyjno-komunika-
cyjnych. Wystarczytlo dopracowa¢ kilka szczegétow
i wirtualne misie mogly kolejny raz ruszy¢ po bydgo-
skich przedszkolach.

Efektem podejmowanych przez nas dziatari byto
to, iz z roku na rok liczba placéwek przystgpujacych
do projektu rosta, a w czwartej edycji udato si¢ nam
wspdtpracowaé w ramach tegoz projektu z 28 przed-
szkolami z terenu miasta Bydgoszczy. Niejednokrot-
nie nauczyciele wychowania przedszkolnego wykazy-
wali si¢ ogromnym zaangazowaniem i kreatywnoscia
podczas realizacji projektu w swoich placéwkach.
Otrzymujac informacje zwrotne od nich, wiemy, iz
w znacznej mierze wzrosto zainteresowanie literatura
wéréd dzieci, ale co najwazniejsze sam udzial w pro-
jekcie dostarczyt im wielu niezapomnianych wrazen.
Dzieci same zaczgly przynosi¢ do przedszkola ksiazki,
ktére koniecznie chcialy przeczyta¢ misiom. Patrzac
na przedszkolaki, ktdre sa pod nasza opieka, z calg
pewnoscig mozemy stwierdzi¢, iz wzrosto takze samo
zainteresowanie umiejetnoscia czytania, a co za tym
idzie - nauka liter.

Zatem ,Bydgoszcz czyta Malemu Misiowi” to
rozwijanie zainteresowan czytelniczych wérdd dzieci
przedszkolnych, ale takze wspétpraca, ktéra procen-
tuje wymiang doswiadczen, szukaniem nowych i cie-
kawych rozwiazan oraz budowaniem relacji miedzy
nauczycielami edukacji przedszkolnej pracujacych na
terenie naszego miasta.



Anna Wiligalska

Biblioteka Pedagogiczna im. gen. bryg. prof. E. Zawackiej w Toruniu

Wspoélpraca warunkiem rozwoju

Rok 2021 byt czasem wyjatkowym w historii Bi-
blioteki Pedagogicznej im. gen. bryg. prof. Elzbiety
Zawackiej w Toruniu. Swictowata ona stulecie swe-
go istnienia. Rok ten obfitowat w wiele wydarzen,
ktérych realizacja bytaby niemozliwa bez wspétpracy
z naszym organem prowadzacym — Urzgdem Mar-
szatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
oraz instytucjami nauki, o$wiaty i kultury Torunia,
regionu i Polski. Kontynuowalismy (czgsto juz wie-
loletnia) wspétprace z wieloma instytucjami, ale tez
udato nam si¢ nawiaza¢ nowe kontakty. Dziatania
podejmowane w 2021 roku zdominowane zostaly
przez wydarzenia planowane wczesniej — zwigzane
z jubileuszem biblioteki, upamigtnieniem Patronéw
Roku 2021 i kierunkami polityki o$wiatowej pari-
stwa. Oprécz nich staralimy si¢ dostosowaé swoja
aktywno$¢ do biezacej sytuacji. Wspieraliémy na-
uczycieli w trudnym czasie pandemii.

URzZAD MARSZALKOWSKI WOJEWODZTWA
Kujawsko-POMORSKIEGO

Pragnac przypomnie¢ sylwetki wybitnych ludzi
nauki naszego regionu, Piotr Calbecki, Marszatek
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, zainauguro-
wat nowy cykl edukacyjny Giganci Kujaw i Pomo-
rza. W 2021 roku byli to Giganci Nauki Kujaw
i Pomorza — wybitni naukowcy zwigzani z Bydgosz-
cza (Marian Rejewski), Toruniem (Wilhelmina Iwa-
nowska), Strzelnem (Albert Abraham Michelson),
Inowroctawiem (Henryk Arctowski) i Wioctawkiem
(Tadeusz Reichstein). Sylwetki naukowcéw zostaty
przedstawione za posrednictwem Kujawsko-Pomor-
skiej Szkoly Internetowej. Biblioteki pedagogiczne
z Bydgoszczy, Torunia i Whoctawka przygotowaly pa-
kiety edukacyjne. Nasza biblioteka opracowata i udo-
stepnita na swojej stronie WWW pakiety zawierajace
bogaty wybér materiatéw dostgpnych online, a tak-
ze drukowanych oraz interaktywne quizy dotyczace
Henryka Arctowskiego, Wilhelminy Iwanowskiej
oraz Alberta Abrahama Michelsona.

Od kilkunastu lat biblioteka jest wspétorgani-
zatorem Wojewddzkiego Konkursu im. gen. bryg.
prof. Elzbiety Zawackiej Oni tworzyli naszq historie.

W jego ramach wspétpracuje z Urzgdem Marszal-
kowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz
Fundacja Generat Elibiety Zawackiej. Archiwum
i Muzeum Pomorskie Armii Krajowej oraz Wojsko-
wej Stuzby Polek w Toruniu. Patronka konkursu
i jednoczesnie naszej placéwki byta wielka orgdow-
niczka dokumentowania loséw os6b zastuzonych dla
naszego regionu. Biblioteka propaguje informacje na
temat konkursu, przechowuje papierowe wersje prac
konkursowych, utrwala je takie w wersji cyfrowe;.
Dodatkowo nauczyciele bibliotekarze czytaja prace
konkursowe i oceniaja je, biorac udzial w posiedze-
niach kapituty. Organizujq takze wystawy nagrodzo-
nych i wyréznionych prac.

W naszej bibliotece miesci si¢ redakcja portalu
informacyjnego Edupolis. Portal jest Zrédlem wie-
dzy dla nauczycieli i pracownikéw o$wiaty, przede
wszystkim z regionu. Swoje istnienie Edupolis za-
wdzigcza wspdtpracy pomiedzy Urzgdem Marszal-
kowskim, nasza biblioteka oraz Pedagogiczna Biblio-
teka Wojewddzka w Bydgoszczy i Centrami Edukacji
Nauczycieli w Toruniu, Bydgoszcezy i Wioctawku.

UNIWERSYTET MIKOZLAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

Stulecie biblioteki przypadato w roku setnych
urodzin Stanistawa Lema, K. K. Baczyriskiego, Ta-
deusza Rézewicza i dwusetnych urodzin Cypriana
Norwida (zostali oni ogloszeni przez Sejm Patronami
Roku 2021). Rok miniony byt takze rokiem kardy-
nata Stefana Wyszyriskiego i Konstytucji 3 Maja. Po-
stanowili$my wiec zorganizowa¢ cykl wyktadéw pod
nazwa Swigtujemy w doborowym towarzystwie.
Realizacja przedsigwzigcia mozliwa byla dzigki za-
przyjaznionym instytucjom.

Naszym najpowazniejszym, niezawodnym part-
nerem jest od lat toruriski Uniwersytet Mikotaja
Kopernika. Dzigki wspétpracy z uczelnia mozemy
organizowa¢ wyklady, seminaria i warsztaty prowa-
dzone przez pracownikéw naukowych tej uczelni,
a kierowane przede wszystkim do nauczycieli. Cza-
sem dzigki uprzejmosci i posrednictwu pracownikéw
uniwersytetu mozemy zaprosi¢ takze przedstawicieli
innych polskich uczelni wyzszych.



Wyktad online Powrdt do Lema. Co i jak war-
to czytaé z dorobku S. Lema? Perspektywa edu-
kacyjna wyglosit dr hab. Maciej Wréblewski, prof.
UMK, kierownik Katedry Antropologii Literatury
i Nowych Mediéw w Instytucie Literaturoznawstwa
na Wydziale Humanistycznym UMK w Toruniu, hi-
storyk literatury, w tym fantastycznonaukowej oraz
dziecigco-mlodziezowej. Dzigki przyjeciu perspek-
tywy edukacyjnej w trakcie wykladu zaakcentowano
duza dydaktyczng moc wybranych utworéw Lema.

Z kolei dr hab. Radostaw Sioma, prof. UMK,
pracownik naukowy Wydziatu Humanistycznego
pozytywnie odpowiedzial na nasza prosbe i wyglosit
wyklad online Wizja i czulosé — o poezji K.K. Ba-
czyiskiego. Przedmiotem badari profesora Siomy sa
literatura polska okresu migdzywojennego, tworczosé
Zbigniewa Herberta oraz wspétczesne zjawiska lite-
rackie w nowych mediach. Wystapienie poswigcone
bylo szczegblnej wrazliwosci Baczyriskiego, widocz-
nej tak w postawie wobec §wiata, jak i w jego poetyce.

Rok 2021 byt takze rokiem Kardynata Stefana
Wyszytiskiego — rokiem jego beatyfikacji. Bibliotece
udalo si¢ nawigza¢ kontakt z prof. dr. hab. Walde-
marem Rozynkowskim, diakonem statym diecezji
toruriskiej; historykiem, teologiem z Instytutu Hi-
storii i Archiwistyki UMK. Dzi¢ki jego zyczliwosci
moglismy wystucha¢ wyktadu online Uwigzienie
prymasa Stefana Wyszyriskiego w  klasztorze kapucy-
néw w Rywaldzie. Podczas wyktadu zostal oméwiony
caly okres uwi¢zienia prymasa w celi kapucynskiego
klasztoru. Podstawe zrédlowa do podjetych badan
stanowily wspomnienia, kronika klasztorna, a przede
wszystkim ,,Zapiski wi¢zienne” prymasa.

Z kolei Dzient Dziecka stal si¢ pretekstem do
zaproponowania naszym czytelnikom i wszystkim
pozostatym zainteresowanym udzialu w konferencji
online Dziecigce swiaty. Od literatury dziecigco-mto-
dziezowej do twdrczosci dziecigcej. To kolejne wyda-
rzenie, ktérego realizacja nie bylaby mozliwa bez
wspéipracy z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Tym razem pracownicy Pracowni Badan
Kultury i Literatury Dziecigco-Mlodziezowej UMK
zaprezentowali wystapienia dotyczace literatury adre-
sowanej do dzieci i mtodziezy (cho¢ nie tylko), a tak-
ze wspomnien spisanych przez mfodych ludzi, beda-
cych $wiadectwem traumatycznych przezy¢ w trakcie
IT wojny $wiatowej. Dr Marcin Lutomierski méwit
o basniach jako utworach nie tylko dla dzieci, dr hab.
Elzbieta Kruszyniska przekonywata o wyjatkowosci
ksigzek obrazkowych i zachgcala do ich lektury, zas
dr hab. Maciej Wréblewski méwil o dziecigcych
$wiadectwach wojny — uczniowskich wypracowa-
niach z lat 1945-1946.

Organizacj¢ kolejnej konferencji online Nowe
media a edukacja rébwniez zawdzigczamy wsp6tpracy

z UMK. Pracownicy Katedry Antropologii Literatury
i Nowych Mediéw w Instytucie Literaturoznawstwa
zaprezentowali wystapienia bedace efektem ich ba-
dan, dotyczacych technicznych i spotecznych zmian
m.in. edukacji, czytelnictwa i wizualizacji informagiji.
O nowomedialnych perspektywach czytania literatu-
ry méwit dr hab. Maciej Wréblewski, dr hab. Rafat
Moczkodan w swoim wystapieniu zwrécit uwage na
najwazniejsze bledy, ktére popetniamy w prezenta-
cjach multimedialnych. Z kolei dr hab. Radostaw
Sioma w wystapieniu HTML i poezja méwit o no-
wych rodzajach dziet, niemozliwych do wydruko-
wania, czytanych jedynie za pomoca komputeréw,
tabletéw i innych urzadzen.

Poniewaz czas naszego $wigtowania zbiegl si¢
z czasem pandemii, a w swojej dziatalnoéci staramy
si¢ reagowac na to, co aktualnie wazne, postanowi-
lismy stuzy¢ wsparciem nauczycielom i wszystkim
zainteresowanym w tym trudnym czasie, organizujac
cykl wyktadéw online poswigconych problematyce
pandemii w ujeciu psychologicznym. Takze te dziata-
nia nie bylyby w wigkszosci mozliwe bez wspétpracy
z zyczliwymi nam instytucjami.

Dzigki wspétpracy z UMK moglismy wystucha¢
wykladu online Widok z wnetrza psychiki, emocji
i antycypacji. Dzieci i miodziezy kolizja z lockdownem.
Wyglosit go prof. Arkadiusz Gut, Kierownik Kate-
dry Kognitywistyki UMK. Méwit o tym, ze panujaca
pandemia wywiera bezposredni wptyw na nasze zdro-
wie. Jej posrednie oddziatywanie jest jednak znacznie
szersze — obejmuje sfer¢ gospodarcza, socjologiczng
i psychologiczna.

Kolejny z wyktadéw w tym cyklu zatytulowany
Pandemia a mézg wyglosit neurobiolog dr Wojciech
Glac, prof. Uniwersytetu Gdanskiego, ktérego naj-
wickszg pasja jest popularyzacja wiedzy o mézgu.
Wyktadowca w niezwykle ciekawy sposéb mowit
o tym, jak mdzg reaguje na pandemig i jak pandemia
zmienia nasze mozgi.

MuzeuM PANA TADEUSZA WE WROCELAWIU

Chcac przypomnie¢ czytelnikom posta¢ Tadeusza
Rézewicza, ktdry zostal wybrany jednym z Patronéw
Roku 2021, zainicjowali§my wspétpracg z Muzeum
Pana Tadeusza we Wroclawiu, a doktadniej z Gabine-
tem Literackim im. Tadeusza Rézewicza, dziatajacym
w ramach Muzeum i zwréciliSmy si¢ z prosba o wy-
gloszenie wyktadu. Dzigki pozytywnej odpowiedzi
moglismy wystucha¢ ciekawego wystapienia Marii
Marszatek Tadeusz Rézewicz, czyli kto? Kilka tropow
do interpretacji waqtkdw biograficznych w twérczosci
autora ,Kartoteki”. Ze swej strony staramy si¢ pro-
mowac na facebookowym profilu biblioteki wydarze-
nia organizowane przez Muzeum Pana Tadeusza we
Wroctawiu.



CenTRUM NowoczesNosct MeyN WIEDZY

Nasza biblioteka wspétpracuje takze z Centrum
Nowoczesnosci Mlyn Wiedzy. Gléwnym zadaniem
tej toruriskiej instytucji kultury jest popularyzacja
wiedzy. Biblioteka systematycznie wspiera te dziata-
nia, przygotowujac i prezentujac w siedzibie Mlyna
Wiedzy wybrany ksiggozbiér tematycznie zwiazany
z organizowanymi tam wydarzeniami. Bibliotekarze
przygotowuja takze towarzyszace wydarzeniom ob-
szerne pakiety edukacyjne zawierajace wykazy lite-
ratury ze zbioréw biblioteki oraz wyselekcjonowane
materialy petnotekstowe i audiowizualne dostepne
online. Uczestnicy wydarzen moga je pobieraé ze
strony wwwnaszej placowki. Przygotowane materia-
ly sa takze promowane na stronie Mtyna Wiedzy. Te
nasze dziatania z jednej strony daja mozliwos$¢ po-
szerzenia wiedzy na réznorodne podejmowane przez
Mtiyn Wiedzy tematy, z drugiej za$ stuza promocji
biblioteki.

W maju 2021 roku, kiedy dzieci i mtodziez, po
okresie lockdownu, powrdcili do nauczania stacjo-
narnego, pracownicy biblioteki wzi¢li udziat w zorga-
nizowanych przez Miyn Wiedzy spotkaniach stacjo-
narnych kierowanych do nauczycieli, a realizowanych
pod hastem Reintegracja. Bibliotekarze przygotowali
pakiet edukacyjny Jak odtworzyé dobre relacje w szkole
po pandemii. Materialy w nim zawarte moga pomoc
odbudowa¢ wigzi i zintegrowa¢ uczniéw oraz odtwo-
rzy¢ pozytywny klimat w klasie po dtugiej przerwie
w nauczaniu stacjonarnym, spowodowanej pande-
mia koronawirusa.

W czerweu 2021 roku w Mlynie Wiedzy odby-
ta si¢ konferencja Wykorzystanie interaktywnego cen-
trum nauki jako narzedzia edukacyjnego. Byta ona
skierowana do nauczycieli, uczestnikéw projektu
»Torunska szkola ¢wiczen dla wojewddzewa kujaw-
sko-pomorskiego”. Biblioteka, ktéra jest partnerem
w projekcie, réwniez wlaczyla si¢ w to wydarzenie,
przygotowujac pakiet edukacyjny i prezentujac no-
wosci ksigzkowe z zakresu edukacji i pedagogiki po-
chodzace ze zbioréw instytucji.

CZYTELNICY (NAUCZYCIELE I UCZNIOWIE)
WSPOLORGANIZATORAMI ROZNORODNYCH
PRZEDSIEWZIEC BIBLIOTEKI

W 2021 mingto 230 lat od uchwalenia Konstytu-
¢ji 3 Maja. Sejm, oprécz pisarzy i poetéw, postanowit
przypomnie¢ t¢ wazna rocznicg. Biblioteka zwrdcita
si¢ wigc z prosba do cenionego nauczyciela historii
w V LO w Toruniu i Uniwersyteckim Liceum Ogél-
noksztalcacym, naszej wieloletniej czytelniczki Marii
Jadczak, o przygotowanie wyktadu online na temat
tego wyjatkowego aktu prawnego. Dzicki pozytyw-
nej odpowiedzi wszyscy zainteresowani mogli wystu-

cha¢ ciekawego wystapienia Konstytucja 3 Maja na
tle epoki.

Z kolei Izabela Zigtara, dyrektor Szkoty Podstawo-
wej nr 4 z Oddziatami Dwujezycznymi im. $w. Jana
Pawta II w Toruniu wyglosita wyklad online: Wipd#-
praca z rodzicami w czasie pandemii. Uzupelnita tym
samym cykl wyktadéw online poswi¢conych proble-
matyce pandemii w ujeciu psychologicznym wyglo-
szonych przez pracownikéw UMK i Uniwersytetu
Gdarnskiego. Tym razem stuchacze mogli pozyska¢
informacje ,z pierwszej linii szkolnego frontu”, bo
wynikajace z doswiadczert nauczyciela i dyrektora
szkoly.

Dr Magdalena Karamucka-Marcinkiewicz, nor-
widolog, nauczyciel w Zespole Szkét w Mogilnie
pozytywnie odpowiedziata na nasza prosbe i przy-
gotowata wyktad online ,Syn — minie pismo, lecz ty
spomnisz, wnuku...” Cyprian Norwid — patron roku
2021.

We wrzesniu 2021 roku z okazji 100-lecia bi-
blioteki odbyta si¢ u nas po raz pierwszy debata oks-
fordzka. Jej przedmiotem byta ksigzka drukowana
i ksiazka w postaci cyfrowej. W debacie wzi¢li udziat
uczniowie X LO w Toruniu. Uczestnicy debaty zmie-
rzyli si¢ z teza ,,Ksiazka cyfrowa jest lepsza niz ksigzka
tradycyjna’. Zachowujac wszelkie wymogi dotyczace
prowadzenia debaty oksfordzkiej, bronili swoich sta-
nowisk.

Jedna z form dzialalnosci biblioteki jest od lat
organizacja wystaw. Czesto prezentujemy na nich
dorobek artystyczny mlodych ludzi z Torunia i regio-
nu. Poniewaz w czasie pandemii organizacja wystaw
stacjonarnych byla niemozliwa, postanowilismy je
prezentowaé w wersji cyfrowej.

Uczennica klasy VIII Szkoly Podstawowej im.
Fryderyka Chopina w Turznie Paola Kalka stworzyta
ekspozycje Mdj Wiszechswiat. Cyfrowa wersja wysta-
wy przygotowana zostala w aplikacji Genial.ly przez
pracownikéw biblioteki i rozbudowana o prezentacje
wybranych ksiazek z naszych zbioréw, dotyczacych
sztuki rysowania, malowania oraz historii sztuki.

Z kolei uczniowie Niepublicznego Liceum Sztuk
Plastycznych w Toruniu, w nawiazaniu do uchwalo-
nego Roku Cypriana Norwida, przygotowali prace
plastyczne, inspirowane biografia i twérczoscia poety,
ktére ztozyly si¢ na wystawe Norwidowi — pidrkiem
i pedzlem. Powstaly ciekawe portrety artysty oraz pra-
ce odwolujace si¢ do wybranych wierszy. Uczniowie
swoje dzieta tworzyli, uzywajac otéwka, pidrka, paste-
li, akwareli, farb akrylowych, pisakéw, cienkopiséw,
markeréw. Nastepnie zwrdcili si¢ do naszej biblioteki
z prosba o przygotowanie wystawy w wersji cyfrowe;.

Wszystkie przygotowane przez naszych pracowni-
kéw wystawy cyfrowe sa dostgpne na naszej stronie
internetowej w zakladce Serwis informacyjny.



WSPOLPRACA Z REGIONALNYMI PLACOWKAMI
DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Od wielu lat wspétpracujemy z Kujawsko-Po-
morskim Centrum Edukacji Nauczycieli w Toruniu.
Bibliotekarze przygotowuja wykazy literatury i pakie-
ty edukacyjne towarzyszace licznym organizowanym
przez KPCEN wydarzeniom. Jednym z nich byta
w 2021 roku konferencja Uczenie si¢ przez docieka-
nie, odkrywanie i rozwiqzywanie probleméw — czyli
0 nowoczgesnych metodach nauczania. Z kolei bibliote-
karze korzystaja z wiedzy i doswiadczenia nauczycieli
konsultantéw i doradcéw metodycznych KPCEN,
zapraszajac ich na szkoleniowe rady pedagogiczne
i uczestniczac indywidualnie w wybranych zajeciach
pochodzacych z oferty edukacyjnej KPCEN. Dzig-
ki mozliwosci publikowania tekstéw w ,,UczMy.
Kujawsko-Pomorskim  Przegladzie Oswiatowym”,
ktérego wydawca jest m.in. KPCEN, Biblioteka ma
mozliwo$¢ informowania o wlasnych dziataniach
i whasnych zbiorach. Wspélnie z KPCEN w Toruniu
od 2016 prowadzona jest takze sie¢ wspdtpracy i sa-
moksztalcenia ,,Coaching w edukacji”.

Od wielu lat biblioteka wspétpracuje takze z To-
runiskim O$rodkiem Doradztwa Metodycznego i Do-
skonalenia Nauczycieli. W 2021 roku wspdélnie orga-
nizowali§my konferencj¢ online: Co 7 jak naprawi¢
po pandemii — wsparcie wychowawcze i psychoprofilak-
tyczne szkoly w sytuacji kryzysowej. Wpisywala si¢ ona
w realizacje jednego z kierunkéw polityki oswiatowe;j
paristwa na rok szkolny 2020/2021. Stuchacze wy-
stuchali wyktadéw Rola pracownika oswiaty w sytuacji
podejrzenia krzywdzenia dziecka w rodzinie w okresie
pandemii COVID-19. Wyglosita go Sylwia Trafna-
-Jurkiewicz, reprezentujaca Wyzsze Szkoly Bankowe
w Toruniu i Bydgoszczy. Z kolei Beata Pikulska-Du-
miniska z Zespotu Szkét nr 1 w Ciechocinku byta
autorka wykladu Postawy i odczucia dzieci, rowniez
z dysfunkcjami: autyzm, niedostuch, zaburzenia za-
chowania w sytuacji wywolanej pandemiq na pod-
stawie relacji dzieci, rodzicow, wlasnych obserwacji —
pomoc i profilaktyka logopedyczna. Za$ Magdalena
Ostrowska ze Szkoty Podstawowej nr 4 w Toruniu
z Oddziatami Dwuj¢zycznymi méwita o Pozytywnej
Dyscyplinie (Pozytywna Dyscyplina wsparciem wycho-
wawezym w Srodowisku szkolnym).

Dla zainteresowanych tematyka wieloaspektowe-
go wsparcia $rodowiska szkolnego, do$wiadczonego
nagtym i dtugotrwatym kryzysem epidemicznym bi-
blioteka przygotowata pakiet edukacyjny.

Wraz z TODMIDN biblioteka organizuje takze
spotkania sieci wsp6tpracy i samoksztatcenia Nauczy-
ciel matematyki w sieci. Sie¢ ta istnieje od 2017 roku
i jest skierowana do nauczycieli matematyki wszyst-
kich etapéw edukacyjnych zainteresowanych rozwi-
janiem warsztatu zawodowego oraz stosowaniem no-
wych technologii w edukacji.

WSPOLPRACA Z TOWARZYSTWAMI,
STOWARZYSZENIAMI, ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI I WIELOMA
INNYMI INSTYTUCJAMI

Naleza do nich Stowarzyszenie Bibliotekarzy
Polskich, torunski oddziat Towarzystwa Nauczycieli
Bibliotekarzy Szkét Polskich, a takze Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym i Osobom
Potrzebujacym Wsparcia ,Jestem”.

W ramach wieloletniej wspétpracy z ,Jestem”
w 2021 roku biblioteka goscita wystawe zdje¢ wy-
konanych przez podopieczne Stowarzyszenia: Jestem
online — wystawa fotografii wykonanych podczas zajeé
zdalnych.

Corocznie w kwietniu biblioteka wiacza sie w ak-
cj¢ propagowania wiedzy na temat autyzmu — 2
kwietnia jest obchodzony Swiatowy Dziei Swiado-
moéci Autyzmu. W ramach akeji wspétpracujemy
z Centrum Terapii i Edukagji ,Maly Ksiaz¢”.

Prezentujemy bogaty ksiggozbidr na temat auty-
zmu ze zbioréw biblioteki i wspétorganizujemy wy-
ktady stacjonarne i online dla nauczycieli zaintereso-
wanych tym ciagle malo jeszcze znanym problemem.

W ramach wspétpracy z toruniska Poradnia Psy-
chologiczno-Pedagogiczng udzielamy gosciny jej
pracownikom pelnigcym dyzury w lokalu biblioteki.

W naszej placéwee odbywaly si¢ takze spotkania
cztonkéw Polskiego Zwiazku Logopedéw Oddziatu
Kujawsko-Pomorskiego. Spotkaniom tym towarzy-
szyly prezentacje najnowszych publikacji z zakresu lo-
gopedii wybrane ze zbioréw biblioteki. Bywa tez tak,
ze biblioteka organizuje przedsigwziccie i wlacza sig
w jego realizacj¢ jako jedna z licznego grona wspét-
pracownikéw. Taka wlasnie okazjg byta II edycja Wo-
jewddzkiego konkursu plastycznego Co by byto gdy-
by, czyli spusc fantazgje ze smyczy. Realizacja konkursu
byla mozliwa dzigki wspétpracy biblioteki z Ksiazni-
cg Kopernikariska w Toruniu, Galerig i Osrodkiem
Plastycznej Twoérczosci Dziecka w Toruniu, Woje-
wodzkim Osrodkiem Animacji Kultury w Toruniu,
Biblioteka Uniwersytecka w Toruniu, Stowarzysze-
niem Bibliotekarzy Polskich Oddziat w Toruniu oraz
z Fundacja na rzecz Doroty Targowskiej i Jej Przyja-
ciét ,Dorotkowo”. W sali wystawowej biblioteki zo-
stata zaprezentowana wystawa pokonkursowa.

Wydarzeniem wiericzacym rok jubileuszu bibliote-
ki byta wystawa: 130 lat komunikacji miejskiej w Toru-
niu 1891-2021. Bilety i inne przedmioty zwigzane z to-
rutiskim miejskim transportem zbiorowym ze zbiordw
Marcina Zyndy. Jubileusz naszej biblioteki zbiegt sie
bowiem w czasie z 130. rocznicg istnienia komunika-
cji miejskiej w Toruniu. Dzigki pasji kolekcjonerskiej
jednego z naszych pracownikéw moglismy oglada¢
niezwykle eksponaty pochodzace z jego zbioréw pry-



watnych. Miejski Zaktad Komunikacji w Toruniu Sp.
z 0.0. reklamowal wystawe (i jednoczesnie biblioteke)
w swoich pojazdach, gazetce pracowniczej, na stronie
www i facebookowym profilu przedsigbiorstwa.

tecznych profilach w portalach spofecznosciowych
Facebook i Instagram. Przygotowujemy we wlasnym
zakresie plakaty i ulotki. Do zainteresowanych czytel-
nikéw rozsylamy takze newsletter, informujacy m.in.

o planowanych wy-

PODSUMOWANIE

Wspotpraca zaktada korzysci obustronne, ale
zdajemy sobie sprawe, ze taka réwnowaga pomiedzy
,biorca” a ,dawcy’ nie zawsze jest w naszym przypad-
ku zachowana.

Niezaleznie jednak od wielkosci wkiadu bibliote-
ki w organizacj¢ wydarzen, staramy si¢ ,,obudowa¢”
kazde z nich, przygotowujac materialy dostgpne
na naszej stronie www. Sg to wykazy literatury ze
zbioréw biblioteki, dotyczace tematyki wydarzenia
i mozliwe do pobrania w dowolnej chwili, pakiety
edukacyjne zawierajace wyselekcjonowane warto-
$ciowe materialy petnotekstowe dostepne online
oraz filmy. Selekcja taka to bardzo czasochlonna
i odpowiedzialna praca (uzytkownik korzystaja-
cy z tych materialéw oszczgdza whasny czas i ma
gwarancj¢ otrzymywania sprawdzonych tresci —
duza korzys¢, ale czgsto niedoceniana). Przygotowu-
jemy takze interaktywne quizy i ciekawostki. Wszyst-
kie te materialy moga by¢ wykorzystywane w czasie
lekeji i zaje¢ ze studentami lub uczniami. Zaktada-
my takze, ze przygotowane przez nas materiaty moga
umozliwi¢ poglebienie wiedzy zwiazanej z porusza-
nymi w czasie wyktadéw i warsztatéw zagadnieniami.
Kazde z wydarzen promujemy, przygotowujac w za-
leznosci od potrzeb: logo, komunikaty i sprawozdania
na stron¢ www biblioteki, Urzgdu Marszatkowskiego
i portalu Edupolis. Promujemy je takze na biblio-

darzeniach. Zapra-
szamy dziennikarzy
lokalnych mediéw.
Przygotowujemy
formularz rejestra-
cyjny  pozwalajacy
| i “ na zdalng rejestra-

_—

cje. Zaswiadczenia

t { \ “I . o uczestnictwie
‘ ' rozsylane s3  do

‘ It 0s6b  zainteresowa-

] i " . nych droga elek-
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we wszystkich or-

troniczna.

ganizowanych przez

*4 nas imprezach jest

s - bezplatny. Jeste$Smy
C ey wiec  niezmiernie

| wdzieczni
kim  instytucjom

i osobom prywat-
nym, z ktdrymi wspétpracujemy, za czas bezintere-

WSZySst-

sownie po$wigcony na przygotowanie i wygloszenie
wystapien czy przeprowadzenie warsztatéw. Zdajemy
sobie sprawe z réznorodnosci zagadnien i potencjal-
nych probleméw (czgsto nowych), z jakimi styka si¢
kazdy nauczyciel, psycholog czy pedagog szkolny —
poczynajac od probleméw dydaktycznych i wycho-
wawczych po zdrowotne, a takze takie, ktdre na
biezaco niesie zycie. Nauczyciel powinien wigc nie-
ustannie poszerzac i aktualizowaé swoja wiedzg. Wie-
rzymy, ze organizowane przez nas wydarzenia stuza
temu celowi. Organizujac wydarzenia, staramy si¢ za-
chowa¢ réwnowage pomigdzy wystapieniami teore-
tykéw i praktykéw. Zdajemy sobie sprawe, ze wymog
ustawicznego ksztatcenia realizowany m.in. za po-
moca naszych dziatan, a zapisany w misji biblioteki,
dotyczy wszystkich (takze jej pracownikéw). Realiza-
¢ja wielu przedsigwzig¢ wymagala od bibliotekarzy
nabycia dodatkowych umiej¢tnosci (m.in. poznania
nowych programéw, aplikacji). Bylo to cz¢sto nie-
zbednym warunkiem wspétpracy z zaprzyjaznionymi
osobami i instytucjami. Analizujac dziatania jednego
tylko roku, dostrzec mozna ich réznorodnos¢, ale tez
bezwarunkowa potrzebe wspdlpracy. Mamy nadzie-
je stale utrzymywacé tak owocna wspétprace z wyzej
wymienionymi instytucjami, jednocze$nie nie zamy-
kajac si¢ na nowych partneréw i nowe pomysty zakta-
dajace wspéldziatanie.



Marcin Zynda
Biblioteka Pedagogiczna im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu

Ekologia i ochrona $rodowiska

zestawienie bibliograficzne w wyborze

10.

11.

Ksiazka

Antropogeniczne zmiany §rodowiska przyrodni-
czego Ziemi / Jan Wojcik. - Wydanie I. - Warsza-
wa: PWN, copyright 2020.

Apokalipsy nie bedzie: dlaczego klimatyczny
alarmizm szkodzi nam wszystkim / Michael
Shellenberger; przetozyt Piotr J. Szwajcer. - Wy-
danie I. - Stare Groszki; Warszawa: Wydawnic-
two CiS, 2021.

Ekologia i ochrona srodowiska / [tekst: Joan-
na Wiodarczyk]. - [Warszawa]; [Macierzysz]:
[PWH Arti, Artur Rogala, Mariusz Rogala Sp.
], [2018].

Etyka srodowiskowa w edukacji ekologicznej
/ Beata Gola. - Krakéw: Oficyna Wydawnicza
,Impuls”, 2018.

Jak uratowaé $wiat? / Areta Szpura. - Warszawa:
Wydawnictwo WAB, 2019.

Klimat to my: ratowanie planety zaczyna si¢
przy $niadaniu / Jonathan Safran Foer; przetozyt
Andrzej Wojtasik. - Wydanie I. - Warszawa: Wy-
dawnictwo Krytyki Politycznej, 2020. ,Zrédta”,
2011.

Kto ma czas na ekologi¢?: raport z badania edu-
kacji ekologicznej w edukacji formalnej / analiza
i oprac. raportu Krzysztof Wychowalek, Gosia
Swiderek. - £odz: Osrodek Dziatari Ekologicz-
nych JZrédta”, 2011.

Lesna szkota dla kazdego: zaprzyjaznij si¢ z przy-
roda / Peter Houghton i Jane Worroll; [przektad
Elibieta Kowalewska]. - Warszawa: Warszawskie
Wydawnictwo Literackie Muza, 2017.
Pedagogika zréwnowazonego rozwoju z przyro-
da w tle / Ligia Tuszyriska. - Torun: Wydawnic-
two Adam Marszatek; [Warszawa]: wspdtpraca
wydawnicza Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej, 2018.

Rozstanie z plastikiem: praktyczny przewodnik
/ Clara Williams Roldan oraz Louise Williams;
thumaczenie Krzysztof Sroda. - [Ozaréw Mazo-
wiecki]: Linia sp. z 0.0., copyright © 2019.
Zycie zero waste: zyj bez $mieci i zyj lepiej / Ka-
tarzyna Wagrowska. - Krakéw: Znak Litera Nova
- Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, 2017.

10.

11.

12.

ARTYKULY Z CZASOPISM

Badz Eko! Zrezygnuj z foliéwek! / Agnieszka
Szymarniska // UczMy: kujawsko-pomorski prze-
glad o$wiatowy. - 2020, nr 1, s. 26-27

Cena dwutlenku wegla / Tomasz Zylicz (Wydzial
Nauk Ekonomicznych. Uniwersytet Warszaw-
ski) // Aura. - 2019, nr 8, s. 22-23

Energetyka wiatrowa na morzu battyckim / Ry-
szard Tytko // Aura. - 2019, nr 12, s. 14-16

Jak rozwija¢ postawe odpowiedzialnosci za §ro-
dowisko naturalne? Dobre praktyki w zakresie
edukagji ekologicznej / Tomasz Ordza // Monitor
Dyrektora Przedszkola. - 2021, nr 123, s. 54-57
Jestesmy czastka przyrody / dr Ryszard Kulik //
Charaktery: magazyn psychologiczny dla kazde-
go. - 2021, nr 5, s. 14-19

Jestesmy Eko / Marta Matkowska, Magdalena
Kempara // UczMy: kujawsko-pomorski prze-
glad o$wiatowy. - 2020, nr 1, s. 35-37

Lacznos¢ z naturg a funkcjonowanie psychiczne
cztowieka / Marta Szydlowska-Pierzak // Psy-
chologia w Praktyce: zawodowe czasopismo dla
psychologéw i psychoterapeutéw. - 2020, nr 2,
s. 19-26

Plastikowa inwazja / Malgorzata Trzeciak //
UczMy: kujawsko-pomorski przeglad o$wiato-
wy. - 2020, nr 1, s. 24-26

Potrzebujemy przyrody, by zy¢ w petni / Monika
Gendek, Ryszard Kulik // Psychologia w Prakty-
ce: zawodowe czasopismo dla psychologéw i psy-
choterapeutéw. - 2020, nr 2, s. 35-38
Psychologia potrzebuje ekologii, a my potrze-
bujemy przyrody / Ryszard Kulik // Psychologia
w Praktyce: zawodowe czasopismo dla psycho-
logéw i psychoterapeutéw. - 2020, nr 2, s. 6-12
Terapeutyczna moc podpatrywania ptakéw.//
Psychologia w Praktyce: zawodowe czasopismo
dla psychologéw i psychoterapeutéw. - 2020, nr
2,s. 62-67

Uslysz glos placzacej Ziemi / Ryszard Kulik //
Charaktery: magazyn psychologiczny dla kazde-
go. - 2021, nr 11, s. 80-83
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