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Szanowni Panstwo,

redakcja ,UczMy” po raz kolejny zaproponowata ciekawy temat do
rozwazenia na tamach czasopisma.

Bledy wpisane sq w nasze zycie. Ale czy wmiemy si¢ na nich wczyé?
Redaktorzy sklaniajg nas do refleksji na ten temat, do zajrzenia w glab siebie.
Co si¢ najczesciej okazuje? Popetniamy bledy, ale si¢ do nich nie przyznajemy,
wypieramy swiadomosé pomytki. A nawet jesli je sobie uswiadamiamy, rzadko
wyciggamy z nich zyciowq lekcje. 1o tylko kilka najbardziej typowych zachowan
nas — dorostych.

Skoro sami nie potrafimy poradzié sobie z blgdami, jak w takim razie
reagujemy, kiedy popetniajg je dzieci? Niestety, czgsto nie dajemy im prawa
do omylek. Chcemy, by powierzone zadanie bylo wykonane perfekcyjnie,
a wszelkie nieprawidfowosci wytykamy, ganimy. W rezultacie dziecko unika
sytuacji, w ktdrych moze si¢ pomylié, rezygnuje z wykonywania pewnych
czynnosci, wybierajgc te latwiejsze. Przez takie zachowanie zabieramy
miodemu czlowiekowi calg jego ciekawosé poznawczq, kreatywnosé, radosé
z samodzielnego (nie zawsze od razu najlepszego) odnalezienia Zrédia
problemu.

Pozwilmy dzieciom uczyé si¢ na bledach, doswiadczac, dochodzicé — czasem
kretq drogq, czasem Sciezkq na skrty — do rozwiqzan. Zamiast ksztalcié, jak
na podstawie zero-jedynkowych danych bezblednie wykonywaé polecenia,
uczmy je myslenia. Oczywiscie jest to duzo trudniejsze zadanie, ale musimy
mu sprostaé — wszgyscy dorosli, a zwlaszcza nauczyciele.

Piotr Catbecki
Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

W nastepnym numerze
Dobrostan ucznia



Jarostaw Przybyt
Urzad Marszatkowski Wojewddzewa Kujawsko-Pomorskiego

Edukacja priorytetem

21 grudnia 2020 roku Sejmik Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego przyjal Strategie rozwoju wo-
jewddztwa kujawsko-pomorskiego do 2030 roku
— Strategia Przyspieszenia 2030+. Celem nadrzed-
nym Strategii Przyspieszenia 2030+ jest jakos¢ Zycia
typowa dla wysokorozwinigtych regiondw europejskich.
Natomiast przyjeta idea przewodnia Strategii — ,,przy-
spieszenie” ma polegaé na zapewnieniu jak najwyzszej
mozliwej jakosci zycia mieszkadcéw wojewddztwa
w oparciu o filary: rozwoju spolecznego, zréwnowa-
zonego rozwoju gospodarczego, ksztattowania prze-
strzeni, sprawnego funkcjonowania systeméw.

regionow
europejskich

Strategia Przyspieszenia 2030+, jako najwazniej-
szy dokument programowy wojewddztwa, stanowi¢
bedzie podstawe do prowadzenia polityki rozwoju
w najblizszym dziesigcioleciu, w tym do opracowania
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2021-2027.

W tym kontekscie zasadnicza rol¢ powierzono
zagadnieniom edukacji, czyniac je jednym z celéw
gléwnych dokumentu strategicznego. W tej chwili
trwaja prace nad DPolityka edukacyjng wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego stanowiaca rozwinigcie
i uszczegbtowienie dziatarh w tym zakresie.
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Jako zagadnienie kluczowe wskazano podniesie-
nie jakosci ksztalcenia na wszystkich etapach proce-
su edukacji. Potwierdzono potrzebg dalszego upo-
wszechnienia procesu wychowania przedszkolnego,
ktérego gorszy stan (mniejsza powszechno$é) w na-
szym wojewddztwie powoduje réznice w mozliwosci
rozwoju dziecka juz na poczatku edukacji.

CROSSOWANIE UMIEJETNOSCI

Na poziomie szkoty podstawowej bardzo wazne
jest podnoszenie jakosci ksztalcenia poprzez wigk-
sza mobilizacj¢ zaréwno po stronie nauczycieli, jak
i uczniéw, organizacj¢ dodatkowych zaje¢ i wybiera-
nie optymalnych metod przekazu wiedzy i umiejet-
nosci. Na rynku pracy najwazniejsze beda takie cechy
jak crossowanie umiejgtnosci, czyli zdolnos$¢ taczenia
i wykorzystywania wiedzy z wielu dziedzin, zdolno$¢
do pracy w wielokulturowych, globalnych $rodo-
wiskach — tatwos$¢ adaptacyjna, umiejetno$¢ pracy
w zrdznicowanych warunkach kulturowych oraz pra-
ca w wirtualnych zespolach, odbywajaca si¢ czgsto
w szumie informacyjnym, gdy kluczowe znaczenie
mie¢ bedzie zdolno$¢ do selekeji, rozrézniania i fil-
trowania informacji. Nalezy zauwazy¢, ze posiadanie
cyfrowych umiejetnosci juz obecnie stanowi podsta-
wowy wymdg wobec kandydatéw do pracy — sa one
niezb¢dne w przypadku 90% stanowisk.

STAWIAMY NA ZDOLNYCH

Bardzo istotne jest wyréwnywanie szans eduka-
cyjnych dzieci i mlodziezy, ale takie przywiazywa-
nie szczegdlnej uwagi do dalszego rozwoju ucznidéw
bardzo zdolnych. Dlatego Samorzad Wojewddztwa
zamierza kontynuowaé dotychczasowe programy
stypendialne pt. ,,Prymus Pomorza i Kujaw”, ,Pry-
musi Zawodu Kujaw i Pomorza” oraz ,Humanisci
na start’. Rozwazane jest rozszerzenie programéw
o objecie stypendiami najlepszych absolwentéw szkét
ponadpodstawowych, ktérzy zdecyduja si¢ podjaé
nauke na kedrejs z uczelni wyzszych w wojewddz-
twie. Elementem wysokiej jakosci ksztalcenia bedzie
takze rozwdj kompetencji uczniéw w zakresie funk-
cjonowania we wspdlczesnym spoleczedstwie (np.
edukacja o charakterze prawnym, rozwijanie postaw
przedsigbiorczosci) oraz rozwdj edukacji regionalnej
i lokalnej, majacej przede wszystkim na celu budo-
wanie poczucia tozsamosci regionalnej i lokalnej, ale
takze budowanie podstaw dla $wiadomego wiazania
dalszego zycia z naszym wojewddztwem. Wojewddz-
two kujawsko-pomorskie, jak zaden inny polski re-
gion, skfada si¢ z ziem o zréznicowanej przesztosci,
edukacja regionalna jest wigc elementem umacniania
spdjnosci i tozsamosci regionalnej. Zamierza sig tak-
ze promowac ide¢ uczenia si¢ przez cate zycie, ktéra
zaszczepiona w wieku dziecigcym moze skutkowaé
nabraniem wlasciwych postaw, takich jak wigksza
elastyczno$¢ i mobilnos¢ na rynku pracy.

GLOBALNIE I LOKALNIE

Dotychczas promocje nauk $cistych opierano
w duzym stopniu na astronomii, wykorzystywaniu
dziedzictwa Mikotaja Kopernika. Powstato czterna-
$cie w pelni wyposazonych przyszkolnych obserwato-
riéw Astrobaza Kopernik stuzacych realizacji procesu
ksztalcenia za pomoca innowacyjnych metod, ale
przede wszystkim rozbudzaniu zainteresowania na-
uka. Te dziatania na rzecz popularyzacji astronomii,
we wsp6tpracy z Uniwersytetem Mikotaja Koperni-
ka w Toruniu beda kontynuowane. Wojewddztwo
kujawsko-pomorskie planuje aktywnie uczestniczy¢
w globalnej dziatalnosci naukowej, a wigc takie or-
ganizacji konferencji i goszczenia w regionie naj-
wigkszych autorytetéw $wiata nauki, co kazdorazowo
powinno by¢ wykorzystywane dla promocji nauki
wsréd uczniéw kujawsko-pomorskich szkét.

DUAL I DORADZTWO ZAWODOWE

Kolejnym waznym elementem edukacji jest
ksztalcenie zawodowe. Tutaj strategia podkresla
szczeglnie wspdlprace z pracodawcami, partnera-
mi spolecznymi, instytucjami rynku pracy, ale takze
szkotami wyzszymi tak, by kierunki ksztalcenia od-
powiadaly biezacym i prognozowanym potrzebom
regionalnego rynku pracy. Planuje si¢ stworzenie
modelu wspétpracy wszystkich interesariuszy ksztal-
cenia zawodowego w regionie. W strategii podkresla
si¢ znaczenie prakeyki ksztalcenia zawodowego, ktéra
powinna przeksztalci¢ si¢ w ksztalcenie dualne, bazu-
jace na udoskonalanym wzorcu rzemieslniczym. Nie-
zbedne jest wiec promowanie i premiowanie wspot-
pracy szkét i pracodawcéw, obejmujacej dualizacje
ksztalcenia, ale takze dodatkowe staze dla uczniéw,
uzyskiwanie kompetencji potrzebnych na lokalnym
rynku pracy, wspieranie wynalazczosci i innowacyj-
nosci uczniéw, staze nauczycieli przedmiotéw zawo-
dowych w zaktadach pracy, na rzeczywistych stanowi-
skach pracy. Kluczowe znaczenie mie¢ bedzie system
doradztwa zawodowego, ktéry powinien funkcjono-
waé juz we wezesnych klasach szkét podstawowych
w celu przedstawiania uczniom i rodzicom uczniéw,
o réznym poziomie zdolnosci i cechach osobowoscio-
wych, propozycji optymalnego rozwoju zawodowego.
Podkresla si¢ takze potrzebe prowadzenia zajgé poza-
lekeyjnych i pozaszkolnych zwiazanych z ksztattowa-
niem kompetencji Przemystu 4.0 dla uczniéw, w tym
z zakresu obstugi i programowania robotéw przemy-
stowych, obstugi urzadzen z wykorzystaniem techno-
logii VR, obstugi i wykorzystania druku 3D, a takze
doskonalenie zawodowe nauczycieli poprzez ksztal-
towanie kompetencji w analogicznych zakresach.

ENERGIA I BURSZTYN
W ramach Strategii rozwoju wojewddztwa kujaw-
sko-pomorskiego do 2030 roku — Strategia Przyspie-



szenia 2030+ planuje si¢ realizacj¢ konkretnych pro-
jektéw kluczowych. W zakresie edukacji sa to m.in.
»,Mtyn Energii” w Grudziadzu, Rodzinne Centrum
Wiedzy i Rozrywki ,Energia Wioctawka” czy Cen-
trum Geologii i Laboratorium Bursztynu w Inowro-
clawiu. Celem projektéw jest stworzenie przestrzeni
do edukacji doswiadczalnej w formie nowoczesnego
laboratorium nauk $cistych, wspierajacej edukacje
szkolng (na poziomie podstawowym i ponadpodsta-
wowym) oraz ksztalcenie zawodowe (w tym ksztat-
cenie ustawiczne), a takze rozwijajacej kompetencje
nauczycieli. Planowane jest réwniez przygotowanie
i wdrozenie Programu powszechnej dwujezycznosci
w przedszkolach. Projekt zaktada powszechna nauke
jezyka angielskiego wsréd dzieci przedszkolnych —
zgodnie z zalozeniami Migdzynarodowego Programu
Powszechnej Dwujezycznosci Bilingual Future.

PODNIESC WYNIKI EGZAMINOW

Kolejnym przedsigwzigciem kluczowym bedzie
zaplanowanie wsparcia w ramach projektu pt. , Klucz
do uczenia III” - programu zaj¢¢ dodatkowych dla
uczniéw szkdét podstawowych w wojewddzewie ku-
jawsko-pomorskim, ktérych celem ma by¢ podwyz-
szenie wynikéw egzaminéw zewngtrznych osiaga-
nych przez uczniéw kujawsko-pomorskich szkét.
W ramach , Kujawsko-Pomorskiej Szkoty Interneto-
wej” oraz projektu pt. ,E-edukacja 2.0” planuje si¢

dr Dominika Wojtasifiska
KPCEN w Toruniu

tworzenie e-zasobéw, e-korepetycji przygotowuja-
cych do egzaminéw dedykowanych ésmoklasistom
oraz maturzystom, a takze prowadzenie két zainte-
resowanl i zaj¢¢ rozwijajacych, kontynuacje dziatan
zmierzajacych do rozszerzenie Kujawsko-Pomorskiej
Platformy Edukacyjnej EDUPOLIS o szkoty ponad-
podstawowe, wyposazenie szkét w ekrany dotykowe
czy cykl szkolen dla kadry pedagogicznej. W zwiaz-
ku z potrzebg dalszego wspierania oséb dorostych
w zakresie jezykéw obcych zaplanowano realizacjg
projektu pt. , W Kujawsko-Pomorskiem Moéwisz-
-masz — szkolenia jezykowe dla os6b dorostych 2.0”.
Projekt ma dotyczy¢ szkolen i kurséw jezyka oséb,
ktére z whasnej inicjatywy s3 zainteresowane naby-
ciem, uzupetnieniem lub podwyzszeniem kwalifi-
kacji, koriczacych si¢ certyfikatem potwierdzajacym
zdobycie okreslonego poziomu bieglosci jezykowej
(zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia
Jezykowego). Planowane jest takze wdrozenie rozwia-
zan systemowych w obszarze doradztwa zawodowego
dla uczniéw szkot wszystkich szczebli ksztatcenia.

Zrédto: Zatacznik do uchwaly nr XXVIII/399/20
Sejmiku  Wojewddztwa  Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 21 grudnia 2020 r. Strategia rozwoju woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego do 2030 roku —
Strategia Przyspieszenia 2030+

O korzysciach z trudnosci. Jak
skutecznie uczy¢ sie na bledachs?

Trudnosci w zyciu to z jednej strony okolicznosci
zewngtrzne, na ktdre nie mamy wplywu, z drugiej —
nasze bledne decyzje, przekonania i postgpowanie,
ktére mozemy modyfikowaé. ,Na btedach cztowiek
uczy si¢ rozumu” — twierdzit Hezjod. Czy na pewno
umiemy to robi¢ skutecznie?

KoORzysc1 z TRUDNOSCI
Zycie rzadko zapewni nam cieplarniane warunki.

Warto ttumaczy¢ to naszym uczniom, dzieciom —
unikanie trudnosci dziata na nasza niekorzys¢. Pre-
dzej czy pdiniej jakas przeszkoda nas w zyciu spotka,
wychowanie ,,pod kloszem” spowoduje, ze wigksza
(a nawet i mniejsza) katastrofa zyciowa nas znisz-
czy, bedziemy nieprzygotowani do obrony swojego
dobrostanu. Moze stad po cz¢sci wynika tak duza
skala probleméw psychicznych u dzieci i mlodzie-



zy?' Helikopterowi rodzice?, utatwiajacy zycie swoim
pociechom na wszystkie sposoby, paradoksalnie im
szkodza. Blad popetniony i przemyslany moze by¢
naszym sprzymierzeficem.

Madro$¢ ludowa glosi: ,,Czlowiek uczy si¢ na
whasnych btedach. Madry uczy si¢ na cudzych. Glu-
piec popelnia ciagle te same, liczac na inne rezulta-
ty’. Dzielac si¢ swoim doswiadczeniem, sktaniamy
ucznidw i dzieci do refleksji, zwlaszcza gdy dodajemy,
jak swoje bledy naprawilismy, czego one nas nauczy-
ly. Uswiadamiamy wychowankom, ze autorefleksja
jest niezbedna do rozwoju i osiagania wytyczonych
celéw. Nie trzeba przeciez samemu popetni¢ danego
btedu — wystarczy krytyczna obserwacja otoczenia
i wyciaganie wnioskéw, by nauczy¢ sig, ze niekedre
zachowania, wybory, decyzje nie poptacaja.

Bledy ucza, ale tylko tych, ktérzy wiedza, ze je
popetnili. ,Najwickszym bledem, jaki popetniasz,
jest brak pytania o to, jaki btad popelniasz™. Latwiej
nam dostrzec btedy innych niz swoje, ch¢tnie udzie-
lamy rad i oceniamy, a trudnosci sprawia nam przyje-
cie krytyki i dostrzezenie wlasnych potknigé. Uczenie
si¢ na bledach wymaga czasu, wysitku i samokrytyki,
to czynniki niezbedne, by popetniony btad przeku¢
w cenne doéwiadczenie, wzmacniajace nasze zaufanie
do siebie®. Bywa, ze nie us$wiadamiamy sobie pew-
nych bledéw ze wzgledu na brak wystarczajacych
kompetencji — wtedy, jesli nie spotkamy kogos, kto
nami pokieruje i wytlumaczy niewlasciwe postgpo-
wanie, bedziemy biad powielaé, nie rozumiejac po-
wodu swoich zyciowych niepowodzen czy falszywych
przekonar.

Uczmy o BLEDACH POZNAWCZYCH
Na co dzieri mylimy si¢ wiele razy, nie majac o tym
pojecia. Psychologia wyréznia kilkadziesiat rodzajéw

1. W Polsce od wielu lat istnieje problem znacznej liczby depresji
i samobdjstw wsrdd dzieci i miodziezy. Ostatnie badania prze-
prowadzone przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sil¢ pokazuja, ze
Polska jest na drugim miejscu w Europie pod wzgledem liczby sa-
mobdjstw wéréd najmtodszych, na pierwszym miejscu sa Niem-
cy. Zob. https://www.focus.pl/artykul/samobojstwa-nieletnich-
polska-na-drugim-miejscu-w-europie; por. E. Napieralska,
Z. Kutaga, B. Gurzkowska, A. Grajda, Epidemiologia zgondw
dzieci i mlodziezy z powodu samobdjstw w Polsce w latach 1999-
2006, ,Problemy Higieny i Epidemiologii” 2010, nr 91(1).

2.]. Lythcott-Haims, Putapka nadopickuriczosci. Czy wyrzqdzamy
krzywde naszym dzieciom, starajqc sig¢ za bardzo?, tum. A. Rewi-
lak, Warszawa 2018. O szkodliwosci takiego podejscia w kon-
tekscie edukacyjnym méwi czgsto Ewa Radanowicz, dyrektor in-

nowacyjnej szkoly w Radowie Matym, m.in. wspominata o tym
podczas konferencji organizowanej przez KPCEN w Toruniu 5
marca 2019 r. — , Innowacyjna edukacja wsparciem w ksztattowa-
niu kompetencji kluczowych — dobre praktyki krajowe i lokalne”.
3. J. C. Maxwell, Przywidztwo — zlote zasady. Czego nauczyto
mnie zycie lidera, ttum. K. Pawlowski, Warszawa 2020.

4. Por. J. Walkiewicz, Pefna moc mozliwosci, wystapienie na Te-
dxWSB: https://www.youtube.com/watch?v=ktiMz7c3ke4 [do-
step: maj 2021]. Zob. takze: tegoz, Petna moc mozliwosci, War-
szawa 2015.

btedéw, ktére popetnia wigkszos¢ z nas. Bledy po-
znawcze, skutkujace nieracjonalnym postrzeganiem
rzeczywistosci, wplywaja na ksztaltowanie si¢ naszych
pogladéw, podejmowane decyzje w zyciu prywatnym
i w pracy. Dlaczego je popetniamy? Psycholodzy uwa-
zaja, ze przyczyng jest cheé szybkiego podjecia decyzji
z braku czasu lub motywacji, pod§wiadome unikanie
sytuacji przykrych lub po prostu nasze ograniczone
mozliwoséci poznawcze®. Bledy te mozemy podzieli¢
na trzy grupy: stereotypy spoleczne, bledy w prze-
konaniach i ocenie prawdopodobieristwa oraz bledy
w zachowaniu i podejmowaniu decyzji°.

Te wynikajace ze stereotypéw spotecznych to np.
efekt grupy (zachodzi, gdy mamy bardziej pozytyw-
ne nastawienie do ludzi, ktérzy naleza do tej samej
grupy, co my), fenomen sprawiedliwego $wiata (prze-
konanie, ze $wiat jest w pewien sposéb sprawiedli-
wy i ludzie dostaja to, na co zastuzyli), efeke aureoli
(sktonnos¢ do oceniania pewnych cech danej osoby,
np. kompetencji, przez pryzmat innej cechy, np. uro-
dy), iluzja przejrzystosci (tendencja ludzi do uwaza-
nia, ze ich stan psychiczny jest widoczny dla innych
w wickszym stopniu niz w rzeczywistosci).

Pomytki w przekonaniach i ocenie prawdopodo-
bieistwa to m.in. iluzja grupowania (tendencja do
zauwazania korelacji tam, gdzie w rzeczywistosci ich
nie ma), efekt pewnosci wstecznej (znamy go z czg-
sto uzywanego stwierdzenia ,wiedzialem, ze tak be-
dzie...” — ocenianie przesztych wydarzeri jako bar-
dziej przewidywalnych niz byly w rzeczywistosci),
efekt przekonania (ocenianie poprawnosci argumen-
tacji na podstawie zgodnosci konkluzji z wlasnymi
opiniami, zamiast na podstawie faktycznej logiczno-
$ci argumentéw), efeke polaryzacji (przytaczanie tych
samych neutralnych faktéw do umocnienia zaréwno
pozytywnej, jak i negatywnej opinii na jaki$ temat).

W biedach w zachowaniu i podejmowaniu decyzji
mozemy wyrézni¢ m.in. efekt autorytetu (poleganie
wylacznie na autorytecie), efekt czystej ekspozycji
(wytworzenie pozytywnej opinii czy oceny obiektu
pod wplywem czgstego kontaktu z tym obiektem —
zjawisko czgsto nieuswiadamiane, zachodzace w wy-
niku ekspozycji podprogowych’), efekt zaprzeczania
(tendencja do krytycznego weryfikowania informa-
cji, ktére zaprzeczaja dotychczasowym opiniom,
przy jednoczesnym bezkrytycznym akceptowaniu
informagji, ktére je potwierdzaja), nieche¢ do straty

5. E. Pluta, Jakie mézg plata nam figle? O bledach poznawczych,
https://swps.pl/strefa-psyche/blog/relacje/19059-jakie-mozg-
plata-nam-figle-o-bledach-poznawczych?dt=1621944093213
[dostgp: maj 2021].

6.Zob.zestawieniewszystkich bledéw poznawczych: heeps://pl.wi-
kipedia.org/wiki/Lista b%C5%82%C4%99d%C3%B3w_po-
znawczych [dostep: maj 2020].

7. R. Zajonc, Uczucia a myslenie — nie trzeba si¢ domyslac, by wie-
dzied, co sig robi, ,Przeglad Psychologiczny” 1985, nr 38.



(wigksze staranie, by unikna¢ straty, niz cos$ zyskac),
skrzywienie zawodowe (sklonno$¢ do oceniania za-
gadnienia z punktu widzenia swojej profesji, ignoru-
jac szerszy kontekst).

Czy nie brzmia nam znajomo? Wickszo$¢ zacho-
wan sklasyfikowanych jako bledy poznawcze jest przez
nas nieuswiadamiana, popetniamy je automatycznie.
Warto rozmawia¢ z naszymi dzie¢mi, uczniami na
temat tych zautomatyzowanych reakeji i przekonan,
by po pierwsze eliminowaé u siebie popetnianie ta-
kich bledéw, po drugie — uczy¢ innych rozpoznawa-
nia manipulacji (wiele chwytéw marketingowych lub
sposobéw prowadzenia dyskusji w debatach publicz-
nych opiera si¢ na wiedzy na temat naszej sktonno-
$ci do popetniania btedéw poznawczych). Zwlaszcza
w dzisiejszych czasach, petnych populistycznych ha-
set, fake newsdéw, szerzacych si¢ teorii spiskowych,
taka wiedza bylaby bardzo przydatna, ulatwiata de-
maskowanie nielogicznosci i rozeznanie w tym, co
jest warte uwagi®. Rozmawiajac z mlodzieza, zwrdé-
my uwage na social media i obecne w nich mani-
pulacje bazujace wiasnie na bledach poznawczych’.
Mtlodzi ludzie, bez wyrobionej zdolnosci krytycznego
myslenia, s3 bardzo podatni na wplywy i przyswaja-
nie niezweryfikowanych, fatszywych informagji.

Tlumaczac uczniom ,putapki myslenia”, w kt6-
re wpadamy, warto siggna¢ do ksiazki Szruka jasnego
myslenia, czyli 52 bledy poznawcze, ktdre lepiej niech
popetniajg inni. Robert Dobelli na przyktadach po-
kazuje'®, na czym polegaja bledy poznawcze, ktére
popetniamy na co dzied, np. dlaczego czgsto prze-
ceniamy nasza wilasng wiedz¢ (a innych uwazamy za
glupszych, niz sa w rzeczywistosci), dlaczego co$ nie
staje si¢ prawdziwe tylko dlatego, ze miliony ludzi
uwazajg to za stuszne, dlaczego trzymamy si¢ kurczo-
wo jakiej$ teorii, nawet jezeli jest ewidentnie bled-
na. Chcialoby si¢ powiedzie¢: uczmy si¢ na btedach,
znajac si¢ na bledach. Wiedza z zakresu psychologii
spolecznej jest w tym przypadku bardzo pomocna.

8. W tym kontekscie warto przeczytaé: D. Kahneman, Putapki
myslenia, czyli o mysleniu szybkim i wolnym, ttum. P. Szymczak,
Poznari 2019; H. Rosling, O. Rosling, A. Rosling-Ronnlund,
Factfulness. Dlaczego swiat jest lepszy niz myslimy, czyli jak stereo-
typy zastqpic realng wiedzq?, ttum. M. Poptawska, Poznari 2018.
9. L. Sakowski, Jak lajki i komentarze wpedzajq nas w bledy po-
znawcze, https://www.totylkoteoria.pl/2021/02/polubienia-laj-
ki-komentarze-blad-poznawczy.html [dostgp: maj 2021].

10. R. Dobelli, Sztuka jasnego myslenia, czyli 52 bledy poznaw-
cze, ktdre lepiej niech popetniajq inni, tum. A. Dabek-Malczyk,
Warszawa 2014.

WyzwoLiC SIE Z PULAPKI PERFEKCJONIZMU

Nie béjmy si¢ bledéw — jak méwi stare powie-
dzenie: lepiej co$ zrobi¢ i zatowa¢, niz zatowad, ze sig
nie zrobito... Warto podejmowac ryzyko, nawet ze
$wiadomoscia, ze moze ono prowadzi¢ do btedu. Nie
bytoby odkry¢, postepu nauki, rozwoju cywilizacji,
gdyby ludzie bali si¢ niepowodzeni i niczego nowego
nie prébowali. Jacek Walkiewicz, psycholog, podczas
swojego wystepu na TedxWSB, inspirujac do po-
dejmowania wyzwan i realizowania swoich marzen,
stwierdzit: ,,Rozwéj to wychodzenie poza swoja strefe
komfortu. W strefie komfortu niewiele ciekawego
moze si¢ wydarzy¢™!'. Trwanie w niej nie jest rozwi-
jajace. Bedziemy moze czuli si¢ wtedy bezpieczni, ale
czy bedziemy szczesliwi?

Zeby by¢ dobrym dla innych, trzeba najpierw
nauczy¢ si¢ traktowaé dobrze siebie. Ludzie, ktdrzy
nie maja klopotu z samoakceptacja i znaja swoja war-
to$¢, zazwyczaj nie podkopuja samooceny innym, sg
ciekawi drugiego cztowieka i z wigksza wyrozumia-
toscia podchodza do jego stabosci. Lubi¢ siebie — to
potrafi¢ zaakceptowa¢ swoje bledy, umie¢ si¢ do nich
przyznaé i o nich rozmawia¢, a co za tym idzie — roz-
mawia¢ z druga osobg o jej bledach na zasadzie kon-
struktywnej krytyki, nie raniac jej.

Jesli jestesmy perfekcjonistami, to z wigkszym
trudem przychodzi nam przyzwalanie sobie na po-
pelnianie bltedéw. JesteSmy surowi wobec siebie i wo-
bec otoczenia. Dazenie do ,bycia najlepsza wersja
siebie” (takie zachety styszymy czesto w mediach)
z jednej strony jest pozytywnym przekazem. Z pew-
no$cig warto doktada¢ starai, by by¢ dobrym na-
uczycielem, rodzicem, pracownikiem, partnerem itd.
Ambicja i wyznaczanie sobie $mialych celéw sprzyja
naszemu rozwojowi. Z drugiej strony — nie zatracaj-
my si¢ w tym. Nie musimy by¢ perfekcyjni. Warto
dazy¢ do ideatu, ale ze $wiadomoscia, ze zawsze po-
zostanie on nieuchwytny. Moze bycie ,wystarczajaco
dobrym” jest w porzadku? Nie unikajmy obsesyjnie
popetniania bledéw, nie tropmy ich w sobie i w in-
nych. Bledy, gdy sa po fakcie przeanalizowane, moga
nas do ideatu przybliza¢, bo wiemy juz, czego w przy-
sztoci nie robié. Jesli nas od niego oddalaja — to tylko
na chwile. Decyduje o tym nasza postawa. Prébujmy,
testujmy, podejmujmy ryzyko, popelniajmy biedy,
a potem — uczmy si¢ na tych dos§wiadczeniach, by
moc nastgpnie uczy¢ innych. Gdy przyjmiemy takie
podejécie, z pewnoscia bedziemy mogli powtérzy¢ za
Abrahamem Lincolnem: ,Ide wolno, lecz nie cofam
si¢ nigdy”.

11.]J. Walkiewicz, dz. cyt.
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Blad mozliwoscia rozwoju nauczyciela

i dziecka

W perfekcyjnym s$wiecie, ktéry tak usilnie pré-
bujemy stworzy¢, nie ma miejsca na porazki. Ten
artykul ma skfoni¢ do refleksji nad odmiennym po-
dejsciem wspdlczesnych nauczycieli do biedu, nad
umiej¢tnoscia dopuszezania mozliwosci popetniania
go przez wychowankéw. Warto zastanowi¢ si¢ bo-
wiem nad tym, jaki powinien by¢ nauczyciel, ktéry
wesprze dziecko w catym jego dzialaniu, réwniez tym
blednym. Czy powinien przyjaé postawe wspieraja-
ca i akceptujaca, czy tez nie wychodzi¢ poza ramy
whasnego komfortu. Tylko to pierwsze podejscie
charakteryzowa¢ bedzie nauczyciela refleksyjnego,
podejmujacego trud namystu nad wlasnym postepo-
waniem zawodowym, warsztatem pracy, metodami
oraz technikami, ktére wykorzystuje. Taki nauczyciel
ma odwagg oraz dystans do siebie, za§ podejmowa-
ne przez siebie dziatania bedzie w stanie obiektywnie
oceni¢ przez pryzmat sukceséw dzieci.

Nauczyciel refleksyjny wyréznia si¢ sze$cioma ce-
chami:

- zdolnos¢ do samooceny,

- wytrwatos¢,

- dbato$¢ o whasny rozwdj zawodowy,
- roztropne post¢powanie,

- optymizm,

- che¢ wspétpracy'.

Cechy te powoduja, ze wychowankowie na-
uczyciela refleksyjnego maja mozliwos¢ uczenia sig
na bfedach. Dostrzezenie nieprawidlowosci, btedu
i umiejetno$¢ przyznania si¢ do nich, podzielenia sig
swoimi spostrzezeniami z grupa, pozwala wyznaczaé
sobie cele. Jest szansa na zmiane i doskonalenie swo-
ich dziatan, ktérych celem bedzie nowa kreatywna
$ciezka pracy.

Nauczyciel refleksyjny nie bedzie oczekiwal od
dziecka, ze ma by¢ doskonate. W przypadku zaist-

1. S.G. Paris, L.R. Ayres, Stawanie si¢ refleksyjnym uczniem i na-
uczgycielem, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1997 r., s. 102-103.

Nie poniostem porazki.

Po prostu odkrytem dziesiec tysiecy rozwiqzai,
ktdre nie zadziataty.

Thomas Edison

nienia trudnej sytuacji pomoze mu znalezé z niej
wyijécie, nie bedzie natomiast go samodzielnie z niej
ratowat. Bedzie zachecat dziecko, by nie winito si¢ za
pomytki, ale tez brato za nie odpowiedzialnos¢. Po-
chwali za trud wlozony w wykonane zadania, a nie
tylko wynik. Pomoze mu dostrzec bledy i wyciagna¢
z nich wnioski, ktére doprowadza do poprawnego
rozwigzania zadania. Mozliwo$¢ popetnienia biedu
uczy dzieci podejmowania wysitku w celu wyko-
nywania zadai o wigkszym stopniu trudnosci, bez
obawy bycia skrytykowanym przez nauczyciela, r6-
wiesnikéw czy rodzicéw. Dzieciom nie towarzyszy
paralizujacy strach, prowadzacy do tuszowania biedu
oraz ktamstwa na temat popetnionej pomytki. Bledy
nie sa traktowane jako bledy, ale jako eksperymen-
towanie. Nalezy pozwoli¢ dziecku samemu odkry¢,
kim jest, co lubi, a czego nie lubi, jakie ma potrzeby,
da¢ mu szans¢ samodzielnego budowania poczucia
wlasnej wartosci. Otwarte, petne zrozumienia podej-
$cie do dzieci zaowocuje bowiem w dorostym zyciu
pewnoscig siebie i wytrwatoscia w dazeniu do celu.
Pozwoli i$¢ wybrana przez siebie droga i osiagnac sa-
tystakgje.

Réwniez i sami rodzice, stawiajac dzieciom zbyt
wysokie wymagania, cz¢sto wpedzaja je w strach
przed popetnieniem bledéw. Gdy co$ péjdzie nie
tak, okazuja swoje niezadowolenie, poréwnuja z ro-
dzeristwem lub réwiesnikami, a zadowolenie okazuja
tylko wtedy, gdy widoczne sa spektakularne efekty.
Zdarza sig, ze wykonuja zadania za dzieci sadzac, ze
zrobia je lepiej, ale jednoczesnie tym samym odbie-
rajac im szans¢ na popetnienie bledéw i uczenia si¢
na nich.

A gdyby tak potraktowa¢ blad dziecka jako in-
westycje w jego rozwéj i samodzielnosé? O tym, ze
oplaca si¢ wychowywanie dziecka tak, by czerpato
site z niepowodzen, przekonuja nie tylko praktycy,
ale i naukowcy. Potwierdzaja to na przyklad badania
prof. Carol S. Dweck, psycholog ze Stanford Uni-



versity. Przeprowadzita je na grupie badawczej licza-
cej 400 uczniéw. Dzieci zostaly podzielone na dwie
grupy. Pierwsza grupa byta zapewniana o swoim wy-
sokim poziomie intelektualnym. Druga natomiast,
nieustannie motywowana oraz doceniana za trud
wktadany w nauke¢. Grupy dostaly mozliwos¢ wybo-
ru jednego z dwéch zadan. Pierwsze nalezato do pro-
stych, lecz mato rozwijajacych. Drugie zadanie byto
bardziej ztozone, ale dawato wigksze mozliwosci zdo-
bywania wiedzy. W tym zadaniu badani mogli popet-
ni¢ wigcej btedéw, 90 procent dzieci chwalonych za
wysitek wybierato drugie zadanie. Natomiast dzieci,
ktére zapewniane byly o swojej madrosci, wybieraly
zadanie pierwsze, prostsze i pozwalajace uniknaé po-
pelnienia bledu. Znaczaca réznica w podejsciu obu
grup do pracy nie wynikata z rzeczywistych uzdol-
nien, lecz ze wsparcia, jakie otrzymata druga grupa.
Wiara dzieci we wlasne mozliwosci zadecydowata
o tym, ze podjely wyzwanie mimo duzego ryzyka

Konrad Trokowski

popetnienia bledu. Réwnie ciekawe byty wyniki in-
nego testu, ktéremu zostali poddani uczniowie. Byt
to test, ktdry przewyzszat poziom ich wiedzy. W tym
tescie obie grupy popetnity duza ilos¢ btedéw. Kie-
dy zostali poproszeni o anonimowe podzielenie sig
swoimi wynikami z sasiednia szkola, cze$¢ ucznidow
sktamata. Wyniki zawyzyly dzieci z grupy chwalonej
za bycie madrymi, 37 procent sktamalo, obawiajac
si¢ porazki. W drugiej grupie odsetek ten byt trzy-
krotnie nizszy. Wynika z tego, ze brak zgody na po-
petnianie bledéw w dziecinistwie sprawia, ze zamiast
je akceptowaé, panicznie si¢ ich boimy i nie wahamy
si¢ ktama¢, aby je ukry¢?.

Dajmy wigc dzieciom szansg na popetnianie bie-
déw. To rozwija, a wyciaganie z nich wnioskéw pro-
wadzi ostatecznie do sukcesu.

2. https://www.focus.pl/artykul/przegraj-zeby-wygrac?page=3

Zesp6t Szkét Katolickich im. ks. Jana Diugosza we Whoctawku

Czlowiek, ktory nie robi bledow,

zwykle nie robi nic

Bledy sa wpisane w ludzkie zycie. Ich sensem jest
wyciagniecie odpowiednich wnioskéw, ktére po-
zwola unikna¢ tych samych pomylek w przysztosci.
Cztowiek najlepiej uczy si¢ przez wlasne doswiadcze-
nia, cho¢ nie we wszystkich dziedzinach zycia meto-
da préb i bledéw jest dopuszczalna i akceptowalna.
Madry nauczyciel stwarza swoim uczniom odpo-
wiednie warunki i przestrzed do bezpiecznego
eksperymentowania z nowymi dla nich sytuacja-
mi. Wiedza i umiej¢tnosci zdobyte za pomoca
wlasnych poszukiwan i doswiadczen zostaja dlu-
go w pamieci i sa szybko dost¢pne dla cztowieka
w pozadanym momencie.

Podstawowymi potrzebami ludzkimi, a przede
wszystkim ludzi mlodych, sa poczucie bezpieczen-
stwa i akceptacja. Uczniowie musza czud si¢ na zaje-
ciach swobodnie i pewnie, aby w petni angazowali si¢
w tok lekgji. Dopiero wéwczas, majac poczucie bez-
pieczenistwa fizycznego i psychicznego, beda chetnie
zadawa¢ pytania i podejmowaé proby radzenia sobie
z nowymi wyzwaniami. Samodzielne poszukiwanie
rozwigzania problemu przynosi korzysci wszystkim

uczestnikom procesu edukacyjnego. Obliczenia ste-
chiometryczne z molami, réwnaniem reakgji i wydaj-
noscig to przyktad chemicznego zagadnienia faczace-
go ze soba wiele réznych umiejgtnosci z kilku dziatéw
tematycznych (wzory i nazwy reagentéw, uzgadnianie
réwnarn reakeji, obliczanie mas molowych zwiazkéw,
zapisywanie i obliczanie matematycznych proporcji,
operagje na jednostkach, prezentacja wyniku z odpo-
wiednia jednostka i doktadnoscia, rozumienie poje-
cia wydajnosci reakgji...). Jesli uczeni, posiadajac te
wszystkie umiejetnosci wyéwiczone osobno, chociaz
podejmie prébe rozwiazania zadania je taczacego,
to daje informacj¢ nauczycielowi, ze jest zaangazo-
wany, zmotywowany i chce si¢ czego$ nauczy¢. Jedli
wykona to zadanie prawidlowo, to bedzie sygnat dla
nauczyciela o wyjatkowych zdolnosciach ucznia i by¢
moze przyczynek do odkrycia talentu chemicznego.
W mojej karierze zawodowej spotkatem wielu takich
uczniéw, ktérzy wrecz domagali si¢ coraz to trudniej-
szych zadan i nie obawiali si¢ eksperymentowac¢ z ich
rozwigzaniem, nawet popetniajac liczne bledy. Co
wigcej, prosili wéwczas wylacznie o wskazanie ble-



du w ich toku myslenia, gdyz sami chcieli doj$¢ do
prawidlowego rozwiazania. To prawdziwy skarb mie¢
takich uczniéw i méc si¢ rozwijaé razem z nimi. Zda-
rzato sig, ze licealisci pokazywali mi znacznie krét-
sza 1 fatwiejsza, ale merytorycznie w pelni poprawng
metod¢ rozwigzania zadania, na ktéra nie wpadfem.
To wszystko byto mozliwe dzigki moim szkolnym na-
uczycielom, ktérzy zawsze na lekcjach wprowadzali
luzna, ale naukowa atmosfere. Staram sie mocno ich
nasladowa¢, co przynosi wymierne korzysci. Wéréd
uczniéw, ktérzy nigdy nie bali si¢ pytad i popetniad
bledéw, sa: finalistka Olimpiady Chemicznej, lau-
reaci i finali$ci konkurséw chemicznych o indek-
sy uczelni wyzszych i Wojewédzkiego Konkursu
Przedmiotowego z chemii Kujawsko-Pomorskie-
go Kuratora Oswiaty. Wszyscy oni uzyskali takze
ok. 90% punktéw na maturze z chemii. Taktyka si¢
sprawdza, dlatego nadal bedg ja stosowat i rozwijat.

Kluczem do skutecznosci tego podejécia sa wspo-
mniane juz poczucie bezpieczeristwa uczniéw i odpo-
wiednia atmosfera, ale takze pewno$¢, ze osoba po-
pelniajaca btad nie zostanie wysmiana w klasie. Nale-
zy bardzo szybko i ostro pigtnowad wszelkie przejawy
drwin i o$mieszania uczniéw podejmujacych prébe
rozwigzania nowego problemu naukowego. Jako
nauczyciele mozemy przeciez udowodni¢ kazdemu
uczniowi, ze on takze niewiele umie z naszej dzie-
dziny wiedzy. Z autopsji przyznaje, ze metoda ta jest
brutalna i nieprzyjemna dla nikogo, ale nadzwyczaj
skuteczna! Trzeba ja jednak traktowac jako ostatecz-
nos¢ i stosowac bardzo ostroznie.

Gdy na lekcji wprowadzam nowe zagadnienie, to
rzadko zdarza sig, ze nie ma zadnych pytan ze stro-
ny uczniéw. Jesli jednak tak si¢ dzieje, to uzywam
wowczas prostego, ale twardego argumentu méwiac:
» Leraz jest czas na pytania od was. I tak dowiem si,
kto zrozumiat to zagadnienie, a kto nie chce teraz za-
da¢ pytania, cho¢ czegos$ nie rozumie. Wykorzystajcie
ten czas i rozwiejcie swoje watpliwosci teraz, a nie
po sprawdzianie. Nie zapyta¢ teraz i dosta¢ niedtugo
oceng niedostateczng ze sprawdzianu to takie troche
frajerstwo, prawda?” Wtedy zwykle nieSmiato poja-
wia si¢ kilka pytan, ale bywa i tak, ze pomimo mojej
zachety, uczniowie wybieraja najpierw oceng niedo-
stateczna ze sprawdzianu, a pytaja dopiero przed po-
prawa. To jest jednak ich wybér, nic na sile.

Z kaidego popelnionego bledu powinnismy
wyciagnaé¢ wnioski i wiecej takiego samego nie
popelnié. Prawdziwy problem pojawia si¢ wéwczas,
gdy takich wnioskéw brakuje. Podobnie sprawa wy-
glada z bledami, kt6re na maturze z jgzyka polskiego
okreslane s3 jako kardynalne. W chemii taki rodzaj
bledu nie wystgpuje oficjalnie, ale mozna popetni¢
ywielblad” $wiadczacy o catkowitym niezrozumie-
niu danego zagadnienia. Z mojego doswiadczenia
wynika, ze taki przypadek czg¢sto $wiadezy o braku

zdolnos$ci ucznia w tej dziedzinie nauki lub braku
jakiegokolwiek zainteresowania tymi zagadnieniami.
Poméc powinna rozmowa motywujaca w przypadku
uczniéw szkoly podstawowej i licealistéw uczacych
si¢ chemii na poziomie podstawowym albo drobna
sugestia o wyborze innej drogi ksztalcenia na po-
ziomie rozszerzonym. Wszystko dla dobra ucznia,
ale nie wbrew jego woli i uzdolnieniom. Mam tu
na mysli bledy polegajace na podaniu jako wyniku
koricowego ujemnej masy lub nieprawidlowej jed-
nostki - uzyskanie wydajnosci reakcji ponad 100%,
co prowadzitoby do odkrycia perpetuum mobile, wy-
liczenie objgtosci w gramach albo przekraczajacego
100% stezenia procentowego roztwortu, co oznacza-
toby, ze masa substancji rozpuszczonej jest wigksza
od masy roztworu zlozonego z tejze substancji i roz-
puszczalnika, czyli masa rozpuszczalnika musiataby
by¢ ujemna. Oczywiscie nie ma zadnego problemu
w popelnieniu takiego bledu jeden raz. Jesli refleksja
nadejdzie natychmiast i btad zostanie poprawiony, to
jest to sytuacja idealna.

Nie zawsze jednak mozemy pozwoli¢ sobie
i uczniom na bledy. Zadnego pola do pomytki nie ma
w trakcie wykonywania doswiadczeri chemicznych,
gdyz jej skutki moga by¢ naprawde¢ powazne. Ekspe-
rymentujac z uczniami, musimy by¢ profesjonalista-
miw 100%, poniewaz nigdy nie wiemy, jak moze za-
koriczy¢ si¢ nasz biad. Kiedys, bedac jeszcze mtodym
nauczycielem, sam chcialem pokaza¢ uczniom, co si¢
stanie, gdy wlejemy wodg do st¢zonego kwasu. Na
szezgscie wszyscy zachowaliSmy bardzo bezpieczne
odlegtosci i nic nikomu si¢ nie stalo. Nauczylem si¢
woéwczas na wlasnym bledzie, ze z doswiadczeniami
chemicznymi nie wolno eksperymentowad i pozwa-
la¢ sobie na jakiekolwick niedociagniecie. Te oczywi-
sta prawde z calg moca przekazuj¢ swoim uczniom.

Dobry nauczyciel to migdzy innymi wiarygodny
nauczyciel, dajacy przyklad swoim uczniom zacho-
waniem, postawa i podejéciem do zycia. Czasami ce-
lowo popelniam jaki$ blad i czekam, kto odwazy
si¢ mi go wytknaé. Zwykle na pierwszych lekcjach
brakuje takich uczniéw i wowcezas robi¢ krétki wy-
ktad na temat naszych wzajemnych relacji, omylnosci
wszystkich ludzi i pelnej swobody wypowiadania si¢
na lekgji. Gdy jednak ktdrys z uczniéw zauwazy moj
btad, to czasami nawet nie przyznaje¢ si¢, ze popelni-
tem go celowo. Niech uczniowie wiedza, ze nauczy-
ciel to tez cztowiek!

Btedy to bardzo wazny i naturalny element proce-
su edukacyjnego. Méwmy uczniom juz na poczatku
ich drogi, ze oczekujemy zaangazowania i podejmo-
wania préb rozwiazania nowych dla nich sytuacji
problemowych. Zaznaczmy tez, ze zaden pomyst nie
zostanie wy$miany i nie ma glupich pytan. Takie po-
dejscie z pewnoscig zaprocentuje w przysztosci!



Danuta Potr¢é, Ewa Kondrat
KPCEN w Toruniu

Nie ma tragedii — przy kawie
o uczeniu si¢ na bledach

Ewa Kondrat: Jak przypomne sobie szkole sprzed
lat i podejscie nauczycieli do uczniowskich btedéw,
szczegblnie od momentu wprowadzenia egzamindw
w gimnazjum, potem w szkole podstawowej, to
dreszcz przechodzi mi po skérze. Do dzi$ niewiele si¢
zmienifo — prace czerwone od zaznaczen, komunika-
ty do uczniéw skoncentrowane na tym, czego nie ma
lub czego brakuje, albo — co trzeba poprawi¢. Nieko-
niecznie juz — jak.

Danuta Potre¢é: Przesadzasz, w klasach I-III dzieci
przewaznie si¢ docenia i chwali. Stopni nie trzeba sta-
wiaé, buzki, chmurki, stoneczka tez sa zbedne.

EK: W teorii — tak, w praktyce styszymy, ze musi by¢
ocena prac, nawet u maluchéw. Bledy powinny by¢
wskazywane i ocenione, zeby uczen si¢ poprawiat.
Czy schemat: material — praca kontrolna — stopien ze
wskazanymi bigdami jest konieczny?

DP: Popatrz, jak radzenie sobie z bledami wyglada
w pozaszkolnej rzeczywistoéci. Ludzie cale zycie prze-
waznie maja mozliwos$¢ uczenia si¢ na bledach: czy
to w relacjach, radzeniu sobie z emocjami, rozwiazy-
waniu probleméw. Kolejnos¢ moze by¢ nastgpujaca:
sytuacja — blad — refleksja, wyciagniecie wnioskéw —
kolejna sytuacja — korekta dziatar, reakcji, zachowan.
I tak do $mierci. Czasami w radzeniu sobie z potknie-
ciami pomagaja czlonkowie rodziny, przyjaciele,
ewentualnie — terapeuci.

EK: Tak, cztowiek uczy si¢ przez cate zycie. W pra-
cy, jak popetnisz blad, a szef jest liderem — mozesz
spodziewa¢ si¢ informacji zwrotnej (feedbacku) z na-
ciskiem — co zrobi¢, zeby bledy korygowaé. Moze
dodatkowe szkolenie, zmiana sprzgtu, wspéipraca
z osobg bardziej doswiadczong — wachlarz dziatan jest
olbrzymi. A w szkole?

DP: Rzeczywicie, nauczyciele w przewazajacej wigk-
szo$ci koncentruja si¢ na bfedach uczniowskich. Pod-
kredlaja je czerwonym diugopisem, omawiaja w indy-
widualnych rozmowach lub analizuja na forum klasy
jako przyktady tego, jak nie powinno by¢. Rzadziej

Dostrzegad swoje bledy — to inteligencja.
Przyznawad sig do nich — to pokora.
Wigcej ich nie popetniac — to madrosé.
Anonim

podkreslaja poprawne rozwiazania zadad. Pewnie
cheg dobrze. Pragna przygotowaé uczniéw do spraw-
dzianéw, testdw, egzamindw. Warto jednak zada¢ so-
bie pytania: ,,Po co to robig?”, ,,Co osiagam poprzez
takie dziatanie?”.

EK: Jak to: po co? Moi nauczyciele tak robili i wy-
rostam na czlowieka — tak méwi cz¢$¢ pedagogéw.
A gdyby tak, gdy uczen doszedt do blednego rozwia-
zania, zapyta¢ go o droge¢ dochodzenia do niego, zeby
mogt sam zobaczy¢, w ktérym momencie zbladzit
w poszukiwaniu poprawnej odpowiedzi. Jesli sam
dokona analizy pomytki w atmosferze bezpieczen-
stwa i spokoju, zapamigta na zawsze. A przy okazji
poéwiczy logiczne, krytyczne myslenie. Znana jest
wszystkim historia Thomasa Edisona, ktéry zanim
wynalazt zaréwke, popelnit 10 tysiccy bledéw. Gdy-
by nie one, by¢ moze zaréwka nigdy nie zablysneta-
by. Jak sam podkreslat, to pomylki przyczynity si¢ do
sukcesu.

DP: Na szczgscie w o$wiacie sg refleksyjne osoby po-
kazujace, ze w szkole mozna uczy¢ si¢ na biedach.
Na blogu ,By¢ nauczycielem”™ Anna Konarzewska
proponuje cickawe narzedzie — GOLD, ktére moz-
na wykorzysta¢ do pracy z uczniami. Mlodzi ludzie
moga odpowiada¢ na nast¢pujace pytania:

G — Jaki byl twdj cel? Co chciate$ osiagna¢ danym
dziataniem?

O — Co wyszlo z zakladanego celu? Co faktycznie
osiagnates?

L — Czego si¢ nauczytes? O co jestes madrzejszy? Cze-
go dowiedziates si¢ o sobie?

D — Co nastgpnym razem zrobisz inaczej? Co zmie-
nisz w swoim podejéciu do podobnych dziatari?
Chodzi o to, aby oswoi¢ uczniéw z bledami, pokazac,
ze bladzenie jest rzecza ludzka i dotyka kazdego z nas.
Zadawanie pytari (coaching oparty jest na pytaniach)
spetnia wazng rol¢ w dochodzeniu do refleksji na

1. htep://bycnauczycielem.blogspot.com/2019/08/o-roli-bedu-
-w-edukagji-i-w-zyciu.html



dany temat. Nie rady i pouczenia, ale wlasnie pytania
sa nieocenione na drodze do rozwoju osobistego.

EK: Jak to mawia mdj 85-letni te$¢ — w Internecie
jest wszystko, réwniez nieszablonowe rozwiazania
metodyczne. Inna, ukazana na przywotanym przez
ciebie blogu, metoda to stacje. Grupy uczniéw prze-
mieszczajg si¢ po klasie, odpowiadajac na pytania na
przygotowanych juz arkuszach:

I stacja: Dlaczego bledy sa wazne w edukacji oraz
w zyciu?

IT stacja: Dlaczego ludzie boja si¢ bledéw?

III stacja: Co czujemy, gdy jestesmy $wiadomi po-
petnionego btedu?

IV stacja: Jak wygladalby swiat bez btedéw?

V stacja: Wypiszcie kilka punktéw manifestu, kedre-
go rola jest odczarowanie btedu.

Celem jest dyskusja nad popetnionymi btedami i wy-
ciagniecie wnioskéw. Moze warto wykorzysta¢ przed-
stawione pomysly do pracy z uczniami, zeby otwo-
rzy¢ ich na docenienie roli btedu. Przekonanie ich,
ze bledy to nie jest nic ztego. Nikt nie jest wolny od
ich popetniania, nauczyciele réwniez. Wazne jest, co
z nimi zrobimy, jak je wykorzystamy.

DP: Tak. Pami¢tam, kiedy potozytam lekcje na te-
mat ,,Pamigtnika z Powstania Warszawskiego” Miro-
na Bialoszewskiego. Nie osiagnetam zatozonego celu,
uczniowie nie rozumieli roli jezyka autora w uka-
zaniu powstania, nie byli zainteresowani. Najpierw
obrazitam si¢ na nich: jak mogli nie zrozumie¢, nie
doceni¢ czego$, co ja uwazatam za genialne. Potem
przyszla refleksja, ze nie przemyslatam dobrze tej lek-
Gji, nie zastosowatam takich metod, rozwiazan, zeby
uczniowie mogli sami odkry¢ niezwyklo$¢ jezyka do
opisu powstariczych wydarzeri. Na szczgécie miatam
do zrealizowania ten temat w klasie réwnolegtej.
Opracowatam go zupelnie inaczej i udato si¢. Kiedy
jeden z uczniéw powiedziat z uznaniem w mlodzie-
zowym jezyku, ze ,niezle go§¢ to wymyslit i opisal”,
poczutam satysfakcje. Warto byto wyciagna¢ wnioski
z bledu i stworzy¢ co$ nowego.

EK: Czyli jestes$ refleksyjnym nauczycielem. Wyobraz
sobie sytuacj¢ — uczeri dostaje pracg typu egzamina-
cyjnego calg na czerwono, np. z jezyka polskiego.
Widoczne sa braki w wiedzy, brak umiej¢tnosci two-
rzenia tekstu argumentacyjnego i zestaw btedéw skla-
dniowych, stylistycznych, frazeologicznych, leksykal-
nych itd. Jak ma zrobi¢ poprawe?

DP: Moze inaczej zaznaczaé bledy? Katarzyna Gala
w artykule Rola bledu w edukacji, czyli jak oswoic
porazke pokazuje, jak sprawdza prace uczniéw: ,Do
sprawdzania prac pisemnych uzywam kazdego ko-
loru... oprécz czerwonego! Dlaczego? Whasnie dla-
tego, ze wigkszo$¢ nauczycieli oznacza tym kolorem
uczniowskie btedy. Wielu uczniéw sygnalizowato mi,

iz czerwony kolor jest dla nich kolorem pi¢tnuja-
cym’?2.

EK: Co wigcej, dr Marzena Zylifiska w jednym z po-
stéw Budzqcej si¢ Szkoty na Facebooku zachgcata do
wdrozenia zupelnie nowej prakeyki. Nie chodzi tylko
o to, zeby zaznacza¢ bledy innym kolorem niz czer-
wony. Zielonym kolorem nauczyciel podkresla 2-3
elementy, ktére sa wykonane w pracy poprawnie. Do
tych fragmentéw odnosi si¢ w komentarzu. Celem
tego zabiegu jest wzmocnienie ucznia, u§wiadomie-
nie mu, w czym jest dobry, co jest jego mocng stro-
na’.

DP: Co w takim razie z blgdami? W ogéle ich nie
zaznaczaé, nawet na zielono?

EK: Owszem, zaznaczaé, ale... w nauczycielskich
notatkach, jako materiat do opracowania zadan, éwi-
czeri, ktore pomoga w korygowaniu popetnianych
przez uczniéw bledéw. Zaznaczenie uczniowi w pra-
cy 20 potknig¢ sktadniowych nie spowoduje nagtego
ol$nienia i stosowania poprawnej budowy zdar.

DP: Czyli szkota powinna by¢ miejscem, w ktérym
popetnianie bledéw jest naturalnym sposobem ucze-
nia si¢. Domagata-Krecioch w swojej pracy Refleksje
wokdt szkolnej kultury bledu napisata:

»[...] wsréd pozytywnych konsekwencji popetnia-
nych bledéw respondenci dostrzegali m.in.: ksztal-
towanie zachowan prospofecznych, radzenie sobie
z emocjami, radzenie sobie z trudnymi sytuacjami,
umiejetno$¢  poszukiwania wlasciwych rozwiazan,
budowanie dystansu do siebie, nauka wytrwatosci,
uczenie si¢ rozrézniania tego, co naprawdg jest waz-
ne, umiejetno$¢ zZycia w oceniajacym i nietolerancyj-
nym spoleczeistwie, wypracowanie mechanizméw
pozwalajacych dostosowa¢ si¢ do zmieniajacego sig
otoczenia itd. Ta bogata lista réznych umiejetnosci
i kompetencji pokazuje, ze tego, czego szkota powin-
na uczy¢ w sposéb czytelny i otwarty, niestety nie
uczy, bo wypiera bledy i karze za ich popetnianie,
spychajac szkolng kulture bfedu do ukrytego progra-
mu szkoty™.

EK: Moze doczekamy czaséw, kiedy postrzeganie
uczenia si¢ przez analiz¢ potknig¢ bedzie norma. Tak
przy okazji, czy dorosli ucza si¢ na bledach? Jan Ko-
chanowski, w odniesieniu do podejmowanych decy-
zji polityczno-militarnych, byt w tym temacie pesy-
mista:

Cieszy mig ten rym: ,Polak madr po szkodzie”;

Lecz jesli prawda i z tego nas zbodzie,

2. https://horyzontyanglistyki.pl/artykul/rola-bledu-w-edukagji-

-czyli-jak-oswoic-porazke

3.hetps://www.facebook.com/budzacasieszkola/
posts/3472723909455413 [dostep 28.04.2021].

4. https://pedagogika.pl/wp-content/uploads/2019/06/KiW15_
DOMAGALA.pdf (str. 106).



Nowq przypowiesé Polak sobie kupi,

Ze i przed szkodyg, i po szkodzie glupi.

(Piesnt 5, Ksiggi wtdre)

DP: Jest w tym sporo prawdy, poniewaz wyciaganie

5. htps://wolnelektury.pl/katalog/lektura/piesni-ksiegi-wtore-
-piesn-v.html

Stawomir Zebrowski
KPCEN w Toruniu

wnioskéw wymaga wysitku, analizy i myslenia kry-
tycznego. Mozna tez spojrze¢ na potknigcia optymi-
stycznie tak, jak w piosence pt. ,Dalej” $piewanej
przez Marcina Séjke:

Naprawic bigd, bo po to sq,

i uczgyc si¢ na nowo. ..

Zarzadzanie praca i nauka zdalna —
bledy, ktére popelnilismy
i konsekwencje, ktore przyjda

niebawem

Rok temu wielu z nas myslato, ze zjadlo z¢by na
swojej pracy. Sytuacja ta dotyczy zaréwno os6b zarza-
dzajacych szkotami, przedszkolami i innymi instytu-
cjami edukacyjnymi, jak réwniez nauczycieli, ktdrzy
w pewnym sensie zarzadzaja zespotami klasowymi.
Koronawirus zmusit nas do szybkiej adaptacji w sro-
dowisku pracy i nauki zdalnej. Wszystkie dotychcza-
sowe porzadki i zachowania zostaly wywrécone do
gbry nogami. Biura i klasy zostaly zamienione na po-
mieszczenia w domach i mieszkaniach. Zmienilismy
nasze ubrania do pracy na stroje domowe, za$ wszel-
kie spotkania bezposrednie zostaly wyparte przez
wideorozmowy. Wielu z nas po raz pierwszy musia-
to sprosta¢ wyzwaniu pracy zdalnej, utrzymywaniu
efektywnosci swojej i 0séb z nami wspétpracujacych
oraz komunikacji ze wspétpracownikami i uczniami.

Na jak dtugo pozostaniemy w tej sytuacji? Odpo-
wiedzi na te chwile nie zna nikt. Moze zatem warto
pochyli¢ si¢ nad tym, jakie juz popetnilismy biedy.
Wyciagnijmy wnioski i sprébujmy skorygowaé nasze
dzialania, bo gdy wrécimy do realu, przyjdzie nam
zmierzy¢ si¢ z kryzysem, w ktérym bedziemy musieli
wykaza¢ si¢ rozsadkiem i przygotowaniem na trudne
chwile z naszymi pracownikami i uczniami.

Tylko ten nie popetnia blgdéw, kro nic nie robi.

Napoleon Bonaparte

ZASADY WSPOLPRACY ZDALNEJ

Badania pokazuja, ze pierwszym podstawowym
btedem, ktéry popetnito wielu dyrektoréw i nauczy-
cieli bylo to, ze nie ustaliliémy zasad obowiazujacych
w pracy zdalnej. Wszak to zupelnie inna specyfika
dzialania i wymaga od nas wyznaczenia nowych re-
gul. Nie wszystkie przyjete normy dzialajace stacjo-
narnie mozna przenies¢ do $wiata wirtualnego, bo po
prostu tam nie dziataja. Nasi nauczyciele i uczniowie
potrzebuja instrukeji postgpowania i gotowych od-
powiedzi na pytania, ktére moga si¢ dopiero pojawic.
Potrzebuja wiedzy o tym, jak bedg komunikowa¢ sie
z innymi nauczycielami, ze zwierzchnikami, z ucznia-
mi. Wazna jest dla nich wiedza i praktyka zwiazana
z narzedziami, ktére beda wykorzystywaé do komu-
nikacji i rozliczania si¢ z powierzonych zadarni. Spra-
wi to, ze naruszone bardzo przez pandemie poczucie
bezpieczenstwa zostanie przynajmniej ustabilizowa-
ne. O co wigc nalezy zadba¢? Kilka moich propozycj:
* ustalenie godzin wspélpracy (planu zaj¢é, prawo
o$wiatowe pozwala skroci¢ zajecia lekcyjne do 30
minut),
* wskazanie, czego nie bedziemy pochwala¢ w trakcie
wspdlpracy,



* zapewnienie narz¢dzi do wspdlpracy (platforma
komunikacyjna, sprzet) oraz, jesli to potrzebne, prze-
szkolenie korzystajacych z nich oséb,

* okreslenie zasad rozliczania z pracy lub lekeji,

* wskazanie sposobu i narzedzi do komunikacji mig-
dzy wami (w celu usprawnienia komunikacji mozna
wprowadzi¢ priorytety, np. telefon, czat na platfor-
mie do spraw pilnych, natomiast mail do spraw dhu-
goterminowych).

Ustalajac zasady, pamigtajmy o tym, aby stuzyly
one wygodzie wszystkich, a nie jednostkom i ufa-
twialy prace na co dzied. Warto rozwazy¢, aby byto
miejsce (np. w chmurze), w ktérym umiescimy te za-
sady, aby w kazdej chwili byt do nich dostgp.

NARZEDZIA

Czy zastanowiliscie si¢ juz, jakie narzedzia s na-
prawd¢ pomocne we wsp6tpracy w edukacji? Poczat-
ki byly trudne. Zebrania na Skype, jezyk angielski
na Teamsie, praca domowa na dzienniku elektro-
nicznym, fizyka na Zoomie, a szybka komunikacja
w mediach spotecznosciowych. Wszystko po to, aby
nie przerywaé wspétpracy, dla wyzszych celéw — nie
zawsze jednak w zgodzie z obowigzujacym prawem.
RODO i prawa autorskie trzeszczaly w swoich ra-
mach. Wraz z uptywem czasu wszystko si¢ stabilizo-
walo. Z pomocy przyszto Rozporzqdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmie-
niajqgce rogporzqdzenie w sprawie szczegdlnych rozwiq-
zar w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
Jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, kt6-
re niejako wymusito na dyrektorach ustalenie, we
wspdtpracy z nauczycielami, technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych wykorzystywanych przez
nauczycieli do realizacji zaje¢. Rozwiazalo to wyzwa-
nia zwigzane z ochrona danych osobowych, ochrong
wizerunku i dozwolonym uzytkiem edukacyjnym,

ale nade wszystko dato spokéj wspétpracownikom
i uczniom. Wszyscy mieli od tej pory jedno whasciwe
miejsce spotkani i komunikacji. Statystyki pokazuja,
ze do najczgsciej uzywanych narzedzi w edukacji na-
leza te znajdujace si¢ w chmurach Microsoft i Google.
Daja one wiele mozliwosci, takich jak: komunikagja,
tworzenie i edycja dokumentédw, mozliwo$¢ pracy
w zespotach, zarzadzanie wspétpraca, wspéldzielenie
dokumentéw. Wybér narzedzi to jednak nie wszyst-
ko. Istotne jest, jak si¢ nimi postugujemy i w jakim
stopniu jeste$my wydajni.

JAK ZWIEKSZYC WYDAJNOSC?

Paradoksalnie wyglada na to, ze wraz z pande-
mig zadai nam przybylo. Dziesiatki maili, rozméw
telefonicznych, planowania dzialan strategicznych,
organizowanie pracy zdalnej so-
bie, wspdtpracownikom i uczniom
sprawia, ze W rzeczywistosci tzw.
home office jest to bardzo trudne
do pogodzenia. Jak w takim ra-
zie funkcjonowaé? Co moze nas
W tym wspomac?

Bardzo waine w pracy zdal-
nej jest skupienie si¢ na wykony-
wanym zadaniu. Pomoze w tym
technika zwigkszania efektywno-
$ci nazywana Pomodoro. Polega
ona na dzieleniu czasu pracy na
odcinki 25-minutowej pracy od-
dzielone 5-minutowymi przerwa-
mi. W czasie pracy nie odbieramy
telefonéw, nie rozmawiamy z ni-
kim, nie zagladamy do Internetu —
skupiamy si¢ na realizowanym zadaniu. Poprawie
koncentragji stuzy wyeliminowanie rozpraszaczy dnia
codziennego. W niektérych przypadkach (choé¢ to
wbrew pracy zdalnej) warto rozwazy¢ odlaczenie sig
od Internetu na czas wykonywania zadania. W pracy
wazne jest réwniez planowanie (tu badania réwniez
pokazuja, ze nie uczymy tego w szkotach, mtodzi pra-
cownicy nie potrafig dobrze planowa¢ zadan). Usta-
lanie do realizacji celéw dtugo- i krétkoterminowych
to bardzo wazna umiejetno$é w XXI wieku. Zacznij-
my od planowania na kartce papieru. Gdy juz si¢ na-
uczymy, sprobujmy wykorzysta¢ dobrodziejstwa IT.
Wspomogg nas aplikacje — zaréwno na komputery,
jak i smartfony. Mozemy skorzysta¢ z kalendarzy, list
zadan czy notatnikéw. Tego rodzaju mozliwosci daja
wspomniane juz wyzej platformy edukacyjne wyko-
rzystywane aktualnie w edukacji. To niepowtarzalna
okazja, aby wdrozy¢ wspétpracownikéw i ucznidow
do funkcjonowania we wspétczesnym swiecie, keéry
niezaleznie od pandemii przenosi si¢ do chmury.



KRyzys w EDUKAC]I

Opanowanie aplikacji i technik pracy w domu
nie jest gwarantem powodzenia. Bledy, ktére po-
pelniamy w zarzadzaniu zespolem pracownikéw
i zespolami uczniowskimi, moga wywolywaé kry-
zysy. Nie jeste$my w stanie ich catkowicie przewi-
dzie¢, ale mozemy im zapobiegaé. W rzeczywistosci
zdalnej jest to szczegélnie utrudnione. Nie mamy
mozliwosci zbadania i rozwiazywania probleméw
technicznych, trudno sprawdzaé na biezaco postepy
realizowanych czynnosci czy tez udowodnié, ze kto$
spedzit tyle czasu, ile trzeba nad powierzonym za-
daniem. Zasady, o ktérych wspomniatlem powyzej,
powinny rozwia wiele wyzwan zwiazanych z tym
zagadnieniem. Wazne jednak, aby byly one nie tylko
spisane, ale réwniez naprawde funkcjonowaty. Swia-
domos¢ regut podczas pracy zdalnej, powierzonych
czynnosci oraz sposobu ich wykonywania w nowej
rzeczywistosci to elementy niezbedne dla prawidto-
wego funkcjonowania pracownika i ucznia. Braki
w tym zakresie beda prowadzily do generowania
bledéw. Trudniejszym elementem do realizacji be-
dzie wypracowanie wzajemnego zaufania. Po pierw-
sze zadbajmy o otwarta komunikacj¢ w obie strony.
Wszyscy ucza si¢ nowego funkcjonowania: ucznio-
wie, rodzice, nauczyciele i dyrektorzy réwniez. Badz
otwarty na uwagi na temat swojej pracy. Naucz kaz-
dego przyjmowania i udzielania informacji zwrot-
nej, a przyniesie to wszystkim oczekiwane efekty.

JAK SIE PRZYGOTOWAC?
Wigkszy kryzys czeka nas jednak po powrocie
do nauczania stacjonarnego. Skutki nauki i pracy
zdalnej moga by¢ trudne dla wszystkich. Leki, na-

stroje, problemy z relacjami réwiesniczymi, nad-
mierne uzycie technologii ujrza $wiatto dzienne.
W jednym z wywiadéw Tomasz Bilicki (nauczyciel,

pedagog i terapeuta) méwi o ,korzysciach” z eduka-
¢ji zdalnej: chodzeniu w pizamie, lezeniu na lekji,
graniu, kombinowaniu, zrzucaniu odpowiedzialno-
$ci na trudnosci techniczne (zreszta czasem i doro-
$li zachowuja si¢ podobnie). Sg to jednak pozorne
korzysci, przez ktére u wigkszoéci z nas pojawia sig
lek przed powrotem do normalnosci. Boimy sieg, ze
kto$, a moze po prostu zycie, zweryfikuje czas pracy
i edukacji zdalnej. Zacznie si¢ gonitwa z nadrabia-
niem zalegltosci, przygotowaniem do egzaminéw, re-
alizacja programu. Na forach internetowych juz mo-
zemy poczytaé cytowane przez uczniéw wypowiedzi
nauczycieli: ,egzamin Was nie ominie”, ,jak wréci-
cie do szkoly, to wyjdzie, jak si¢ uczyliscie”, ,zoba-
czg, jak bedziesz gwiazdorzyt po powrocie”. Te sto-
wa $wiadcza o niepokoju nauczycieli i wywotuja lek
uczniéw, wige czy nalezy dolewaé oliwy do ognia?
Moze warto skupic si¢ na tym, jak sobie poméc. Nie
czekaé na sam powrét w mury szkolne, tylko przy-
gotowac si¢ i wdraza¢ juz rozwigzania, ktore utatwia
wszystkim odnalezienie si¢ w realu. Czas po powro-
cie do rzeczywistosci stacjonarnej bedzie weryfikacja
dla uczniéw, nauczycieli i dyrektoréw — nie tylko ich
wiedzy i umiejetnosci, ale réwniez postaw.

Odbierzmy lekeje z pracy i edukacji zdalnej. Za-
bierzmy narzedzia, ktére si¢ sprawdzily, a o reszcie jak
najszybciej zapomnijmy. Wyciagnijmy wnioski i sta-
rajmy si¢ popetni¢ jak najmniej bledéw jeszcze te-
raz, pracujac na odlegtos¢. Nie musimy caly czas by¢
dostepni, nasi pracownicy i uczniowie réwniez. Jesli
sa powody, aby si¢
czesciej  wymieniad
informacjami i roz-
wigzywal  biezace
problemy — organi-
zujmy wiecej Spo-
tkad  wirtualnych.
Z czasem ta po-
trzeba bedzie coraz
mniejsza, bo wszy-
scy nauczg si¢ funk-
cjonowaé.  Atmos-
fera bedzie sprzyja¢
pracy i nauce, a zasa-
dy beda czytelne dla
kazdej grupy. Zy-
skasz w ten sposéb,
dyrektorze i nauczycielu, spokéj, bo nie bedziesz juz
musial z nikim walczy¢ o wygrana. Zwycigzca bedzie
edukacja. BadZzmy gotowi, aby$my po szybowaniu
w warunkach pracy zdalnej mogli bezpiecznie wyla-
dowad w nowej rzeczywistosci stacjonarnej. Ona nie
bedzie juz taka sama jak rok temu...



dr Natalia Stachniuk

Narodowy Uniwersytet im. Iwana Ohijenki w Kamiericu Podolskim (Ukraina)

»Pracowad nauczycielka”, czyli bledy
spowodowane interferencja

Whbrew pozorom praca nauczyciela jezyka pol-
skiego jako obcego na Wschodzie nie jest fatwa, gdyz
wiaze si¢ zaréwno z réznymi — wigkszymi lub mniej-
szymi — trudnosciami metodologicznymi, jak i fak-
tem, ze nauka drugiego jezyka stowiariskiego czasem
staje si¢ dla studentéw twardym orzechem do zgry-
zienia. Jak wynika z kilkuletnich spostrzezen, stu-
denci, wybierajac jezyk polski jako obcy/drugi obcy,
spodziewaja si¢ tatwej, szybkiej i skutecznej nauki
dzigki podobieristwu tych jezykéw, licza na interfe-
rencj¢ ,pozytywng . Jednak z czasem okazuje sig, ze
nauka (jak i nauczanie) jezyka polskiego w takim sro-
dowisku — z jezykiem ukrainiskim jako ojczystym —
przysparza wiele trudnosci. Duza grupe btedéw po-
woduje wlasnie zjawisko interferencji ,negatywnej”.

Interferencja (inaczej tez ,transfer jezykowy”) to
wzajemne oddzialywanie systeméw jezykowych, kté-
re powstaje w procesie uczenia si¢ jednego jezyka ob-
cego (kontakt zachodzi miedzy jezykiem ojczystym
i obcym) lub jednoczesnej (sekwencyjnej) nauki kil-
ku jezykéw obcych (jezyk ojczysty wspétdziata z jezy-
kami obcymi lub jezyki obce ze sobg). Interferencja
wystepuje wice jako skutek nieswiadomego przenie-
sienia wezesniejszych dos$wiadcezert jezykowych do
przyswajanego jezyka.

Z metodologicznego punktu widzenia w trak-
cie opanowania drugiego jezyka interferencja jest
zjawiskiem negatywnym, ale takim, ktére pojawia
si¢ obiektywnie i nieuchronnie. Wspélczesne jezy-
koznawstwo rozwaza problem ingerencji w kontak-
tach jezykowych. Okresla to zjawisko jako przypadki
odchyleri od norm jezykowych, ktére pojawiajg si¢
w mowie oséb dwujezycznych w wyniku znajomo-
$ci innych jezykéw. Najczgsciej korelacja jezyka ro-
dzimego z obcym wystepuje w nauczaniu spokrew-
nionych jezykéw. W tej sytuacji interferencje jezyka
ojczystego na jezyk obcy wzmacniaja liczne oczywiste
oraz pozorne podobiefistwa, ktére ujawniajg si¢ na
wszystkich poziomach systemu jezykowego.

Nauczyciele praktycy, ktérzy maja do czynienia
z taka grupa, dos¢ czesto stwierdzaja, ze Ukrairicy
niechetnie przyswajaja wiedzg przy pomocy nowo-
czesnego podejécia  komunikacyjnego, natomiast
bardzo doceniajg i stosuja zasady metody gramatycz-
no-ttumaczeniowej. Wyboru na rzecz przestarzalej

i mato popularnej teraz metody raczej nie da si¢ cal-
kowicie unikna¢ czy omina¢, gdyz uczniowie pocho-
dzenia ukrairiskiego $wiadomie (a ludzie starszego
pokolenia najczgsciej nieswiadomie) prébuja wylonié
w nauce to, co jest podobne w obu jezykach — to,
na co, ich zdaniem, mozna ktas¢ mniejszy nacisk
w edukacji oraz te elementy i konstrukeje jezykowe,
ktérych brak w ich jezyku ojczystym, a tym samym
takie, ktére potrzebuja szczegélnej uwagi. Skoro nie
mozna z tym zjawiskiem walczy¢, warto je wykorzy-
staé i sprébowac wyciagnac z takiego poréwnywania,
ynaktadania” maksymalne korzysci.

Ponizsza analiza oparta jest na obserwacji mto-
dziezy w wieku 15-21 lat. S to uczniowie szkét ogdl-
noksztatcacych Kamienca Podolskiego oraz studenci
polonistyki Narodowego Uniwersytetu im. Iwana
Ohijenkiw Kamieficu Podolskim.

BLEDY FONETYCZNE

Najczgsciej mozna je zaobserwowaé wiréd poczat-
kujacych, chociaz zdarza sig, ze popetniaja je nawet
studenci uczacy si¢ jezyka polskiego przez kilka lat.
Do tego typu bledéw nalezy na przyklad akcentowa-
nie. Wydawaloby si¢, ze ze wzgledu na staty charakter
akcentu polskiego (oprécz kilku nielicznych i do$¢
tatwych do zapamigtania wyjatkéw) opanowanie tej
wiedzy nie przysporzy trudnosci. Jednak mylenie ak-
centu wyrazowego spowodowane tym, ze w jezyku
ukrainskim akcent jest ruchomy, pojawia si¢ do$¢
czgsto i trwa dlugo.

W wymowie glosek najczesciej pojawiajacym sig
bledem jest mieszanie spéigloski szumiacej ,cz” [¢]
z ciszaca. A konkretniej méwiac — problem polega na
prawidlowej, twardej wymowie dzwigku [¢]. Wynika
to z wielowiekowego wplywu, ktdry na jezyk ukraini-
ski wywierat rosyjski, w ktérym wiasnie brak twarde-
go [¢]. T w taki spos6b ustysze¢ mozna ,ciapka” (za-
miast ,czapka’), ,kacka” (zamiast ,kaczka”), typowe
»Cie$¢” (zamiast ,,cze$¢”) itp.

Czasem da si¢ zauwazy¢ brak stuchu fonema-
tycznego, gdyz uczacy si¢ nie stysza tej réznicy. Tak
na przyktad jest z wymowa spétgltoski .17, ktorg
uczniowie probuja zastapi¢ w lepszym przypadku
przez ukraifiskie , 11”7 (przedniojezykowe, zgbowe),
w gorszym za$ przez ,w . Powstaja w taki sposéb



formy czasu przesztego typu ,$piewawa”, ,,chodziwa’,
yodpoczywawa” lub rzeczowniki ,wawka” (zamiast
Jtawka)”, przymiotniki ,,miwa” (,mita”) etc.
Opanowanie poprawnej wymowy jest kwestig
bardzo wazna w nauczaniu polskiego jako obcego.
Mozna to osiagna¢ dzigki rzetelnie dobranym ¢éwi-
czeniom, stuchaniu jakosciowych nagran, kontakto-
wi z dobrym wzorcem, rodzimymi uzytkownikami.

BLEDY GRAMATYCZNE

To chyba jedna z najwigkszych grup bledéw po-
petnianych przez mtodziez. Cheg zatrzymad si¢ tu na
kilku z nich, najbardziej systemowych, charaktery-
stycznych i spowodowanych interferencja.

Pierwszy to nieprawidlowe przyporzadkowanie
rzeczownikéw polskich do jednej z klas rodzajowych.
Ten biad powstaje, poniewaz studenci kieruja si¢ ro-
dzajem rzeczownika w jezyku ojczystym, np. ,wizyt
u dentysty”, ,kontrol bagazu”, ,systema jezykowa”,
»analiz zjawiska” etc.

We fleksji rzeczownika bledy pojawiaja si¢ w ce-
lowniku, np. , kazdemu cztowieku”, ,nowemu mezu”,
ytemu ogrodniku”. W bierniku liczby pojedynczej
rodzaju zefskiego zaobserwowal mozna mylenie
konicowek typu ,widz¢ tu dziewczynu”, ,kocham
swoju mamu’ itp. Moja metoda na usunigcie tego
typu bleddw jest ciagle powtarzanie, ze rzeczowniki
rodzaju zeriskiego w jezyku polskim nigdy nie przy-
bieraja konicéwki ,,u”, a to, ze chce si¢ takiej koricow-
ki uzy¢ ma dziala¢ jak alarmujacy sygnal, ze w tym
whasnie miejscu wystepuje jedna z noséwek.

Odr¢bna grupe bledéw gramatycznych, dosé
trudnych do skutecznej pracy z nimi, stanowig formy
mianownika liczby mnogiej rzeczownikéw mesko-
osobowych: ,profesory”, ,rektory” ,studenty”, ,kan-
dydaty” itd. Wynika to z braku w systemie grama-
tycznym jezyka ukraifiskiego kategorii mgskoosobo-
wosci. Dlatego uczacy si¢ nie wyczuwaja w tych for-
mach ukrytej tresci deprecjatywnej. Problem polega
réwniez na tym, ze w podrecznikach kursowych przy
omoéwieniu tego materiatu nie ma zadnej wzmianki
o tym, ze obie formy np. ,profesorzy” i ,profesory”,
sa mozliwe, lecz kazdej z nich uzywa si¢ w innym
kontekscie. A jest to przeciez bardzo wazne w kon-
taktach z uzytkownikami jezyka polskiego, ktérzy
niekoniecznie powinni wiedzie¢, ze jest to blad po-
pelniony przez nieuwaznos¢ i staby poziom wiedzy
jezykowej, a nie sposéb wyrazania stosunku wobec
swojego rozméwcy. Pracg z bledami tego typu ula-
twiaja dodatkowe ¢wiczenia, w ktérych studenci mu-
sza utworzy¢ obie formy — neutralna i deprecjatywna,
poréwnac je, utozy¢ z nimi zdania, dialogi itp.

Warto dodag, ze studenci polonistyki (w poréw-
naniu z mlodzieza, ktdéra uczgszcza tylko na lekcje
w ramach praktycznego kursu) pozbywajg si¢ tych
bledéw do$¢ szybko, poniewaz maja w programie

gramatyke opisows, histori¢ jezyka, leksykologie,
czyli dyscypliny, ktére umozliwiaja im zapoznanie
si¢ z przyczynami powstania tych czy innych form,
zmian i obocznosci, pozwalajg zobaczy¢ petny obraz
funkcjonowania jezyka.

BLEDY LEKSYKALNE

To bledy, ktére s najtrudniejsze do wyelimino-
wania, gdyz wymagaja od studentéw uczenia si¢ na
pamig¢ stéw i konstrukeji odmiennych od tych, keére
funkcjonuja w jezyku ojczystym. Jednoczesnie sa za-
zwyczaj wesole i zabawne, a wicc tatwe do zapamie-
tania. Wiadomo przeciez, ze to, co wywoluje emocje
pozytywne, utrwala si¢ szybciej, tatwiej i skutecznie;.
Jest tak z konstrukcjg ,moja mama pracuje nauczy-
cielka”. Po wytlumaczeniu, ze w jezyku polskim pra-
cuje si¢ na przyklad topatg czy mlotkiem, studenci
uruchamiaja wyobraznig, konstrukcja w rozmaitych
wersjach staje si¢ zartem na najblizszy tydzien, ale
skutkiem tego jest utrwalenie materiatu raz na za-
wsze.

Podobnie jest z bledami typu ,jadg na autobusie”
(ttumaczg przy tym, ze taka jazda jest typowa raczej
w Indiach, lecz nie w Europie), ,wchodzi¢ i wycho-
dzi¢ z autobusu” (zamiast ,,wsiada¢ i wysiada¢”) ,,zta-
mat mi si¢ samochdd” zamiast ,,zepsul” (méwig, ze to
brzmi tak, jakby pekt na dwie czgsci). Albo uzywanie
wyrazu ,rozebraé si¢” w znaczeniu ,zatatwié, wyja-
$ni¢”. Powstaja wtedy ,peretki” typu: ,Pani profesor,
musimy natychmiast si¢ rozebra¢, bo w harmonogra-
mie zaszly zmiany”.

BLEDY SKEADNIOWE
Ich przyczyng jest wplyw interferencji, polegaja
gléwnie na uzywaniu przyimkéw w funkeji takiej,
jak w jezyku ukrairiskim: ,krople dla serca”, ,plyn
dla mycia naczyni”, ,zaprasza¢ na taniec”, stosowaniu
innego przypadka: ,Nie mam nic przeciw niego”,
»Zakochata si¢ w niego”.

BLEDY O CHARAKTERZE
GRZECZNOSCIOWYM

Sprawiaja wiele trudnosci uczacym si¢. Chodzi
o klopoty z przyswajaniem polskich form wykorzy-
stywanych przy zwracaniu si¢ — ,Pan, Pani, Pad-
stwo”, kedre studenci typowo zastgpuja przez zaimek
osobowy ,wy” (na przyktad, ,,Czy wy mozecie pomédc
mi z tym zadaniem?” — zwracajg si¢ do jednej osoby).
Problem wynika, po pierwsze, z interferencji jezyko-
wej, poniewaz w jezyku ukrairiskim odpowiednikiem
form ,Pan”, ,Pani” jest wlasnie zaimek ,Wy”, odda-
wany w pi$mie duza litera. Po drugie — z interferencji
kulturowej. Niektdrzy studenci (poczatkujacy, zale-
dwie po pierwszym kontakcie z jezykiem polskim)
przyznaja, ze jest to wplyw stereotypowego rozumie-
nia, obciazenia tresciowego tych polskich wyrazéw,
ktére utkwity w ich swiadomosci po szkolnym kursie



historii, literatury. W utworach klasykéw literatury
ukrainskiej wyrazy ,Pan”, ,Pani” sa nacechowane
raczej negatywnie. Oczywiscie w tej sytuacji rola
lektora nie sprowadza si¢ do zwyklego zapoznania
uczacych si¢ z zasadami grzecznosci jezykowej, lecz
wymaga wigcej pracy, czasu w celu pokonania tych
i innych stereotypéw.

Oméwione bledy nie uniemozliwiaja komuni-
kacji, raczej zakldcaja zrozumienie tresci, lecz praca
z nimi wymaga duzo wysitku tak od uczacych sig, jak
i od nauczyciela nieb¢dacego rodzimym uzytkowni-
kiem jezyka polskiego. Taki nauczyciel musi ciagle

Agnieszka Przybyszewska, Agnieszka Szymczak
KPCEN w Toruniu

i nieustannie dba¢ o wysoki poziom wlasnej wiedzy
polonistycznej, podnoszenie kwalifikacji, glebokie
opanowanie metodycznych zasad i specyfiki naucza-
nia jezyka polskiego jako obcego/drugiego — stowiari-
skiego. Kontakt z dobrym wzorcem, native-speakerem,
pozwala studentom osiaga¢ lepsze wyniki w krotkim
czasie oraz szybciej eliminowac skutki ,,negatywne;j”
interferencji. W tym celu na Uniwersytecie Narodo-
wym im. Iwana Ohijenki w Kamiericu Podolskim od
kilku lat ze studentami polonistyki pracuja lektorzy
zatrudniani w ramach programu NAWA.

Sokratesie, pom6z mi zrozumied...

Szklanka w potowie napetniona woda przez jed-
nych moze by¢ postrzegana jako do potowy petna,
a przez drugich do potowy pusta. Co wazne — obie
interpretacje s prawdziwe, ale czy dla kazdego sa do
przyjecia? Wszystko zalezy od naszych doswiadczen
oraz nastawienia.

Pozytywne podejcie jest dzisiaj w cenie. Dlatego na
dobry poczatek zachgcamy do wykorzystania prostej,
a jakze skutecznej techniki ,ALE-WSPANIALE”. Je-
$li chcesz przeksztalci¢ negatywne nastawienie w po-
zytywne rozwigzania, warto wykorzysta¢ ten sposob
postgpowania. Po negatywnym opisie faktu doszuku-
jemy si¢ czego$ pozytywnego, czego$, co zachegci nas
do wykonana zadania, np. ,Nie znosz¢ uzupetniana
tabel. Ale cieszg si¢, gdy wszystko jest czytelne i dane
sa uporzadkowane” — skoro efekt jest korzystny, to
na nim si¢ koncentruje i tatwiej mi wykonac zadanie,
ktére nie jest przeze mnie lubiane.

Stosowanie tej techniki w sytuacjach, gdy pojawia-
ja si¢ negatywne mysli, a nawet narzekanie sprzyja
w budowaniu u siebie pozytywnego nastawienia,
a w dluzszej perspektywie pomaga pozytywnie my-
sle¢.

OCENIANIE KSZTAETUJACE

Jakie ma to znaczenie, gdy méwimy o uczeniu
si¢ i nauczaniu innych? Mimo pozytywnego nasta-
wienia musza pojawi¢ si¢ trudnosci, aby$my mogli
je pokonywaé. Trudno$ci w uczeniu si¢ sa bardzo
wazne. Uczymy si¢ czegos nowego, gdy pokonu-
jemy trudnosci. Jesli co$ okazuje si¢ dla nas tatwe,
to najczgéciej dlatego, ze wezesniej juz byto przez nas
poznane. Dodatkowa korzyscia, ktéra sprzyja efek-
tywnemu uczeniu si¢, jest wykorzystanie bledéw

jako narzedzia rozwojowego w edukacji. Jednak
nie zauwazymy, czy kto$ popetnia bfad, jesli nic nie
zrobi. Dlatego, aby btad mégl by¢ zauwazony i wy-
korzystany dla dobra ucznia, musimy pozna¢ sposéb
myslenia i rozwiazanie uczniowskie zaprezentowane
przez niego. W tym celu nasze nastawienie powin-
no by¢ ukierunkowane na stworzenie warunkéw do
bezpiecznej edukacji, aby uczniowie mieli poczucie
bezpieczeistwa, czuli, ze moga podejmowad proby
rozwigzywania probleméw i nie bedg karani za biedy.
Dobrym sposobem na budowanie atmosfery uczacej
si¢ w klasie jest stosowanie oceniania ksztaltujacego.
Nauczyciel stosujacy w prakeyce strategi¢ oceniania
ksztattujacego koncentruje si¢ nie tylko na naucza-
niu, ale przede wszystkim na uczeniu si¢ uczniéw.
Pytanie, jakie stawia sobie nauczyciel, brzmi: Czy
moi uczniowie si¢ ucza? Jedli tak nie jest, to nauczy-
ciel wykonuje wysitek, aby pozna¢ sposéb myslenia
dziecka i dostosowa¢ do niego metody nauczania.
Warto doceni¢ informacj¢ zwrotna, ktéra pomaga
uczniowi si¢ uczy¢. Klasyczna informacja zwrotna za-
wiera cztery elementy:
* wyszczeg6lnienie i docenienie dobrych elementéw
pracy ucznia,
* odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub do-
datkowej pracy ze strony ucznia,
* wskazdwki, w jaki sposéb uczen powinien poprawié
pracg,
* wskazéwki, w jakim kierunku uczet powinien pra-
cowat, by sie rozwijac.

Wazne, aby docenia¢ i wpieraé, poniewaz najgor-
szym przeciwnikiem popelniania bledéw jest ocenia-
nie i krytykowanie.



ZNACZENIE RELAC]I

Badania dotyczace edukacji wskazuja, ze lepiej si¢
uczymy, gdy sa dobre relacje, wysokie poczucie war-
toéci u uczniéw. Jesli jest atmosfera zyczliwosci i sa
poprawne relacje w grupie, to nauczanie jest bardziej
efektywne. Poczucie zagrozenia, niepewnosci i lgku
nie sprzyja uczeniu si¢. Prawdopodobnie dla kazde-
go, kto czyta ten artykul, jest to oczywiste. Kazdy
z nas, kazdy nauczyciel, kazdy rodzic wie tak wiele
o uczeniu si¢ i nauczaniu. Mimo to w obliczu pande-
mii, pomimo ogromu wiedzy i doswiadczenia, popel-
nialiémy bledy, uczac siebie, uczac innych i prébujac
odnalez¢ w nowej rzeczywistosci sposéb na kontake
i komunikacj¢ z tymi samymi osobami. Wiele rzeczy
okazato si¢ by¢ praca od nowa, a nie naturalng kon-
tynuacja.

Po roku doswiadczen z nauczaniem zdalnym, co

potwierdzito si¢ podczas rozméw z nauczycielami,
$mialo mozna powiedzied, ze nie tylko uczniowie, ale
i nauczyciele nauczyli si¢ korzysta¢ z wielu rozwiazan
technologicznych na miar¢ XXI wieku.
Wielu nauczycieli przyznaje, ze na poczatku edukacji
w formie zdalnej nastawienie podczas nauczania byto
przede wszystkim na przykazywanie i sprawdzanie
wiedzy. Takie podejscie jednak ewaluowato i w trak-
cie nauczania zmieniato sie w kierunku zréwnowa-
zenia podczas lekcji wiedzy z relacjami. Po drodze
kazdy nauczyciel poszukiwat sposobéw na skuteczne
nauczanie na odlegtos¢, doszkalat si¢ i czgsto ekspe-
rymentowal na sobie, aby pézniej w sytuacji eduka-
cyjnej w grupie wykorzysta¢é nowe umiejetnosci do
nauczania nie nowej podstawy programowej. Czgsto
okazywalo sig, ze to, co trudne dla nauczyciela, nie
byto trudnoscia dla ucznia oraz ze mniej tresci na lek-
¢ji moze przynies$¢ wigcej korzysci.

Na zakornczenie proponujemy metodg, kt6-
ra powoduje, ze uczniowie mobilizujg si¢, czgsto

Anna Puscinska
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nieswiadomie, do wysitku intelektualnego. Mowa
o metodzie sokratycznej, ktéra potocznie nazywana
jest metoda ,,na staruszka”. Jest to sposéb prowadze-
nia dialogu, ktéry wyzwala aktywno$¢ intelektualna
u osoby pytanej lub proszonej o wyjasnienie. Jest to
droga docierania do prawdy lub wskazania proble-
mu. Nazwa pochodzi od filozofa Sokratesa, ktory
weielat si¢ w posta¢ faknacego prawdziwej wiedzy sta-
ruszka, pozornie oczekujacego od swojego rozméwey
pouczenia i pomocy w poszukiwaniu rozwigzania.
Przyktadem obrazujacym zastosowanie tej metody
moze by¢ wspélne rozwiazywanie zadania tekstowego
z matematyki przez dziadka i wnuczke:

Whnuczka pyta dziadka, czy pomoze jej rozwiqzac
zadanie z matematyki, bo nic nie rozumie i nie wie, jak
sig do tego zabral. Dziadek ochoczo zgadza sig, ale prosi,
by wnuczka przeczytata zadanie, bo nie ma okularéw.
Whnuczka czyta zadanie. Dziadek prosi, by ponownie
przeczytata, bo czegos nie dostyszat. Nastgpnie prosi, by
Jeszcze raz przeczytata, bo nie zapamigtal, jakie liczby
sig pojawily w zadanin. Wnuczka czyta i podpowiada
dziadkowi, o jakie liczby chodzi. Kolejnym pytaniem
dziadka jest zwrdcenie uwagi na to, co trzeba z tymi
liczbami zrobié. Prosi o ponowne przeczytanie. Wnucz-
ka czyta i thumaczy dziadkowi, by zapamigtal, o co cho-
dzi w zadaniu. Po kilku takich pytaniach i proshach
dziadka oraz wielokrotnym wwaznym przeczytaniu
zadania wnuczka méwi do dziadka. ,Dziadku, juz
wiem, jak zrobic to zadanie” i samodzielnie rozwigzuje
zadanie w przekonaniu, ze sama potrafi to uczynic.

Literatura:

J. Gordon, Nie narzekaj, Warszawa 2018.

D. Sterna, Ucz¢ (sig) w szkole, Warszawa 2014.

B. Jodlowska, Pedagogika sokratejska, Krakow 2019.

Kodujac i programujac, uczymy sie
na wlasnych bledach

Z Gabriela Goszcz, nauczycielka edukacji
wczesnoszkolnej w Zespole Szkét Katolickich

im. Jana Dlugosza we Wloclawku rozmawia
Anna Pusciniska

Pani Gabriela Goszcz po ukoriczeniu kurséw
Lego-WeDo 2.0 (gdzie dzieci programuja i buduja
z klock6w Lego) oraz Kodowanie na dywanie z ozo-
botami wprowadzita programowanie i kodowanie do
pracy z dzie¢mi na pierwszym etapie edukacyjnym.



- Programowanie i kodowanie od klasy pierwszej?
Czy to nie za wczesnie?

- Programowanie z kodowaniem na dywanie i robo-
tyke z Lego mozna wykorzystaé w korelacji z kazdym
przedmiotem i tematem w zaleznosci od tego, czego
chee si¢ dzieci nauczyé. Przykladowo: temat , Wio-
sna’- kodujemy watek ,wiosna”, ozoboty poruszajq
si¢ po réznych trasach. Wplatam tu rézne dziedziny,
na przyklad jezyk polski, matematyke, dodatkowo
informatyke, bo mam zajecia komputerowe. Staram
si¢ programowanie laczy¢ z réznymi
przedmiotami, zeby nie kojarzylo si¢
dzieciom tylko z matematyka lub in-
formatyka. Kodowanie na dywanie
to nie tylko praca na macie i zabawa
kubeczkami. Na stronach Kodowa-
nie na Dywanie oraz Uczymy Dzieci
Programowaé sa rézne zadania do
wykonania. Sa to réwniez ozoboty.
W szkole mamy takze program ro-
botyki z Lego. Dzieci budujg roboty,
a pézniej programuja dla nich trasy

na ipadach.

- I radza sobie z tym juz takie male For. Gabriela Goszcz

dzieci?

- Pracujemy z prostym programem WeDo 2.0. Dzie-
ci rozpoczynaja zajecia przy pomocy nauczyciela,
a potem same tworza krétkie programy i steruja ro-
botami.

- Dlaczego kodowanie i programowanie jest waz-
ne na pierwszym etapie nauczania?

- Dzieci poprzez programowanie ucza si¢ logiczne-
go myslenia podczas zajegé, ktdre traktujg jak zabawe.
Na wezesnym etapie nauki programuja na rézne spo-
soby. Kodujac na dywanie, wykonuja zadania z ku-
beczkami i dyktanda graficzne. Podczas tych dyktand
maja przedstawiony wierszyk, na podstawie ktdrego
uktadaja w odpowiednim miejscu kubeczki. W ten
sposéb powstaje rysunek rybki, karmnika czy stat-
ku. Drzieci uczg si¢ zgodnego z kodem rozmieszcza-
nia kubeczkéw na planszy, to znaczy kiedy jest B3,
muszg sprawdzi¢, gdzie jest B, gdzie jest 3 i posta-
wi¢ kubeczek w odpowiednim miejscu. Bawimy si¢
réwniez w sudoku kubeczkowe. Mamy 9 koloréw
kubeczkéw, dzieci ukladajg sudoku na macie. Kolej-
na zabawg jest ukladanie tras od startu do mety tak,
aby po drodze zebra¢ odpowiednie liczby. Dojécie od
punktu do punktu wymaga wykonania na przyktad
dwéch ruchéw w prawo i dwéch w lewo. Poprzez ko-
mendy , prawo-lewo, géra-dét” dzieci uczg si¢ wyty-
czania kierunkéw.

Mamy tez programowanie z ozobotami. Te ma-
lutkie robociki poruszaja si¢ po trasach zakodowa-
nych w programach. Jezeli kod jest poprawny, ozobot
wykonuje swoje zadania. Jezeli nie, to zbacza z dro-

gi. Wtedy dziecko wie, ze w kodzie jest ,,co$ nie tak”
i musi to poprawi¢. Na robotyce z Lego uczniowie
sktadaja wlasnorecznie roboty i koduja w programie
WeDo 2.0. Jezeli popetnia btad, robot nie podaza
w sposdb, ktéry mu zaplanowaly i trzeba co$ zmie-
ni¢ w programie. Kodujemy tez za pomocg programu
Gennerally, gdzie uczniowie maja podobne zadania,
jak na mapie do kodowania, tylko wszystkie prace
wykonujemy na komputerze.
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- Czy bledy, o ktérych Pani wspomniata, czesto si¢
zdarzaja?

- Bardzo czgsto zdarzajg si¢ pomytki. Najczesciej dzie-
ci same zauwazaja, ze zle wpisaly kod. Wtedy czgsto
prosza o pomoc. Naprowadzam dziecko dodatkowy-
mi pytaniami, pomagam zrozumieé, co jest zrobione
zle. Dalej same szukajg swojego btedu i sposobu, jak
moga go naprawic.

- Jak dzieci reaguja na wlasne pomyltki? Czesto si¢
zloszcza?

- Nie, nie, nie. Podnosza raczke i méwia ,,Prosze pani,
nie udato mi si¢”. Rozumieja, ze pomytki, ich wy-
szukiwanie i naprawianie s cz¢$cig kodowania. Sg
zmotywowane, chcg zrobi¢ to poprawnie, zeby ro-
bot pojechat w zaplanowany przez nie sposéb. Ucza
si¢ na whasnych bledach. Dzigki pytaniom, ktére im
zadaj¢, same dochodza do prawidlowych rozwigzan.
Wigkszg satysfakcje maja, ze im si¢ uda, kiedy same
dochodza do rozwiazania, osiagaja samodzielnie za-
mierzony efekt.

- Wola samodzielnie rozwiaza¢ problem, niz sy-
tuacje, gdyby im Pani powiedziala, co dokladnie
maja zrobié&?

- Oczywiscie. Pierwszakom musz¢ pomagaé wigcej,
ale im starsze dzieci, tym bardziej chca same docho-
dzi¢ do momentu, ze im si¢ udaje i wiedza, ze to one
zrobily i sa z tego dumne. W trzeciej klasie nie czeka-
ja juz na polecenie, co majg zrobi¢, tylko pisza kody
z wlasnej inicjatywy i przychodza do mnie: ,Prosz¢
pani, niech pani zobaczy, co ja zrobilem/am” i chwala



si¢ efektami swojej pracy. Sa zadowolone.

- Rozwijaja i logiczne myslenie, i skupianie uwagi,
uwazno$¢, i akceptowanie wlasnych bledéw, nie
stresowanie si¢ nimi. Nie ma takich sytuacji, ze
»pomylitem/am si¢” i jest placz czy zlosé?

- Nie, nigdy mi si¢ nie zdarzylo, zeby dziecko plakato.
Dzieci sa zadowolone, bo to dla nich co$ naprawde
fajnego. Kiedy zauwazaja, ze popetnity btad, prébuja
jeszcze raz. Rézne sg problemy podczas programowa-
nia, ale dzieci wytrwale daza do samodzielnego ich
rozwigzania. Obecna klasa 4, moja grupa wychowan-
kéw, ktérag miatam w latach wezesniejszych, dobrze
sobie teraz radzi na matematyce, na co programowa-
nie na pewno miato wplyw.

- Jeszcze poprosze o porady i wskazéwki dla in-
nych nauczycieli

- Nalezy pamigta¢, ze kodowanie to nie tylko nauka,
ale réwniez zabawa. Warto prowadzi¢ zajecia z pro-
gramowania. Tego typu zajecia sprawiaja, ze dzieci
chetniej przyswajaja wiedzg, ucza si¢ planowania i da-
zenia do poprawnych rozwiazan. Sprawia to duzo ra-

Wiestawa Tomasiak-Wyszyriska
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dosci, dzigki czemu chetnie uczestnicza w zajeciach.
Jest duzo stron internetowych oraz ksiazek, z ktérych
mozna czerpac gotowe scenariusze oraz podpowiedzi,
jak przeprowadzi¢ tego typu zajecia.
- Dzi¢kuj¢ za rozmowe

Strony internetowe, ksiazki oraz programy, z kt6-
rych korzysta Gabriela Goszcz.
1. Kodowanie na dywanie, ozoboty, zajecia kompu-
terowe
- Anna Swi¢, Kodowanie na dywanie: w przedszkolu,
w szkole i w domu, Wydawnictwo Nowik, Opole
- https://akademia.uczymydzieciprogramowac.pl/pl/
scenariusze#subsection-edu-wczesnoszkolna
- http://mistrzowierobotyki.pl/category/ozobot/
- https://uczymydzieciprogramowac.pl/pl/zadania
- https://mata.uczymydzieciprogramowac.pl/pl
-https://games.ozoblockly.com/shapetracer-basic (za-
dania, ktére s przeznaczone dla starszych uczniéw,
wykonywane na sprzecie komputerowym)
2. Lego Robotyka - program WeDo 2.0

Szkola uczy dobrych manier -
potrzeba czy przezytek?

Jesli nie wy, to kto?! Powtarzam jak mantr¢ na-
uczycielom - uczestnikom warsztatéw z zakresu do-
brego wychowania. Nie zebym chciata podwaza¢
kompetencje rodzicéw lub wskazywata na ich brak,
ale jest we mnie przekonanie, ze szkota wiasnie jest
tym wladciwym miejscem na realizacje tego rodzaju
zadan. Jej absolwent bowiem, oprdcz wiedzy i umie-
jetnosci objetych programem, bedzie dysponowal
dodatkowym przymiotem — obyciem (mniejszym lub
wickszym w zaleznosci od poziomu edukacyjnego).

Zapytacie: czyli co? Co bedzie wiedziat, co ro-
zumial, w czym z tatwoscig bedzie si¢ orientowal?
Jakie nawyki uksztattuje? W duzej, na ten moment,

Etykieta, dobre maniery nie sq celem samym w sobie,
ale pozgdanym srodkiem uczynienia wspétzycia
prayjemniejszym dla wszystkich.

ogdlnosci odpowiem tak: bedzie wiedzial jak dba¢
o siebie i swoje cialo, jak dba¢ o innych, jak by¢
ubranym stosownie do sytuacji, jak zachowywa¢ si¢
w miejscach publicznych, jak pozyskiwaé kolegéw
i przyjaciot, jak nie da¢ tzw. ,plamy” w towarzystwie
réznych ludzi, jak zachowywac si¢ przy stole, jak za-
biega¢ i prowadzi¢ rozmowe o pracg, jak skutecznie
porozumiewac si¢ z innymi, jak zachowac si¢ w przy-
padku popetnienia gafy, jak z taktem postugiwa¢ si¢
telefonem i pocztg e-mailowa, a nawet jak zachwyci¢
dziewczyng na randce.

Sporo tego, chociaz wyartykutowatam zaledwie
czg$¢ waznych rzeczy dotyczacych dobrych manier.



Jesli jednak wszystkie tresci zostalyby rozsadnie roz-
tozone w czasie, mysle tutaj o catym okresie edukaciji,
zapewne datoby si¢ to zrobi¢, czyli przetozy¢ na kon-
kretng wiedz¢ i umiejgtnosci. Wielos¢ i réznorodnosé
sytuacji majacych miejsce na ,szkolnym podwoérku”
stwarza wszystkim pracownikom szkoty sprzyjajace
warunki do modelowania zachowart uczniéw, mie-
dzy innymi w obszarze dobrego wychowania. Nalezy
je tylko z rozmystem i umiejetnie wykorzystywac.

Mtodzi ludzie powinni wiedzie¢, ze funkcjonu-
jemy w sieci przepiséw, zasad, regul i norm regu-
lujacych zycie w spoteczenistwie, ktérym wszyscy
musimy si¢ podporzadkowad bez wzgladu na to,
czy nam odpowiadaja, czy tez nie. Musza takze mie¢
swiadomo$¢, ze za famanie ich groza reperkusje. I tak:
* normy prawne — reguluja stosunki miedzy pan-
stwem a obywatelami. Ich naruszenie skutkuje kon-
kretng karg (mandat, grzywna, wigzienie)

* normy moralne (zawarte s3 w wigkszosci norm
prawnych) - u ich podstaw lezy ocena moralna ,do-
bry — zly”

* reguly obyczajowe — s3 uzupetnieniem norm praw-
nych i moralnych, determinuja zachowania cztowie-
ka. Dotycza sposobu bycia, stosunku do innych,
wygladu zewngtrznego, spozywania positkéw. Ich
naruszenie skutkuje kompromitacja i o§mieszeniem.

W kazdej szkole, oprécz tzw. prawa o$wiatowe-
go, ktére musi by¢ przestrzegane, tworzone sg takze
wewnetrzne regulacje w po-
staci kodekséw, kontraktéw,
regulaminéw czy zasad,
kt6rym musi si¢ podpo-
rzadkowad cafa spotecznos¢
szkolna. Za naruszanie ich
groza przeciez odpowiednie
konsekwencje. I wszyscy o tym wiedza, ale czy wszy-
scy stosuja?

Nikt z nas nie lubi si¢ czerwieni¢ z powodu po-
pelnionej gafy czy swojej niewiedzy. Jest na to prosty
sposéb — wiedzie¢, umie¢ i stosowa¢ kazdego dnia
i po prostu przesta¢ biadzié.

Zatrzymajmy si¢ na regutach obyczajowych, ktére
na t¢ chwile interesuja nas bardziej. Wréce do mysli,
ze to dorodli modeluja zachowania dzieci. Méwiac
zatem prostszym jezykiem, kazdy nauczyciel, moim
zdaniem, powinien stanowi¢ wzér do nasladowania
dla swoich uczniéw i wychowankéw. Przeciez naj-
prostsza i najskuteczniejsza metodg wychowania jest
dobry przyktad i wszyscy dobrze o tym wiemy. A jak

Gafa, btad, niestosownos¢
w zachowaniu zdarzaja sie kazdemu.
Wazine, by umie¢ temu zaradzi¢.
Trzeba znac i stosowac zasady lacje
dobrych manier.

jest naprawde? Czy diagnozowaliscie zasoby wiedzy
wlasnej i stosowane praktyki w obszarze kultury oso-
bistej ze znajomoscia etykiety wlacznie?

Whasnym przykladem dajecie $wiadectwo wzo-
rowego, zgodnego z zasadami etykiety zachowania?
Czy moze nieSwiadomie btadzicie w przekonaniu, ze
dobre maniery sa zbednym przezytkiem? Ze nie sa
koniecznoécia?

Jestem przekonana, ze szkota w zakresie uczenia
etykiety musi by¢ dla ucznia prawdziwa ostoja. Ze
wszystkie zachowania pozostajace w niezgodzie
z kulturg bycia powinny by¢ korygowane i krok po
kroku eliminowane. Tym bardziej, ze pozaszkolna
rzeczywisto$¢ az roi si¢ od antyprzyktadéw (reklamy
telewizyjne ze Zle nakrytym stotem, celebryta z reka-
mi w kieszeniach w rozmowie z dziennikarka, tatu$
z fokciem z na stole podczas spozywania obiadu...).

Sadze, ze nikt w miar¢ obyty, znajacy zasady ety-
kiety, nie sprecyzuje twierdzenia, ze dobre maniery sa
przezytkiem. Wrecz przeciwnie, uzna za konieczno$é
edukowanie uczniéw w tym obszarze na wszystkich
etapach ich rozwoju, poniewaz jest to pilna potrzeba
i koniecznoscia. Znamy przeciez powiedzenie, ze kul-
tura tagodzi obyczaje. A dlaczego tagodzi? Dlatego, ze
kulturaietykieta to nic innego jak okazywanie szacun-
ku innym! W takim dziataniu nalezy upatrywa¢ ra-
tunku dla catkowitego zdziczenia §wiata i obyczajéw.

Przeciez to znajomo$¢ etykiety, a wigc najrézniej-
szych form ,,cy-
wilizowanego
zachowania”,
sprawia, Ze re-
miedzy

ludzmi  staja
si¢ lepsze, cieplej-
sze, iyczliwsze. To przeciez zainteresowanie i troska
o innych leza u podstaw wszystkich zasad dobrego
wychowania. Dobre maniery to okazywanie innym
szacunku, niesprawianie przykrosci, eliminowanie
sytuacji konfliktowych, kryzysowych, niekomfor-
towych. Dobre maniery to gwarancja kulturalnego,
swobodnego zachowania i budowania niezbe¢dnej
kazdemu miodemu cztowiekowi pewnosci siebie.
A zatem chcg szczerze wierzy¢ w to, ze w Srodowi-
sku o$wiatowym zrobimy wszystko, aby umozliwi¢
naszym wychowankom osiagniecie tego celu.

Jesli jeszcze bladzimy, dotézmy starani i skoryguj-
my nasze spojrzenie na kwesti¢ etykiety. Jasno i moc-
no podkreslmy, ze szkota uczy dobrych manier.



Dorota Lanicucka
KPCEN we Wioctawku

O wartosciach w edukacji zdalne;j

Seminarium online Kreatywnie o historii regio-
nu bylo kolejng wazng forma doskonalenia w cyklu
wydarzen poswigconych edukacji historycznej i wy-
chowaniu spoteczeristwa obywatelskiego. Rozpoczy-
najac spotkanie, dyrektor Kujawsko-Pomorskiego
Centrum Edukacji Nauczycieli we Whoctawku
Grazyna Troszyniska podkreslita, ze w dziatal-
noéci naszego Centrum zwracamy uwagg na
aspekty wielokulturowosci, mniejszosci naro-
dowych, przestrzegania praw cztowieka i edu-
kacji antydyskryminacyjnej. Przypomniala, ze
16 listopada 2020 roku w ramach obchodéw
Migdzynarodowego Dnia Tolerancji odbylo si¢
seminarium online Oblicza réznorodnosci w kul-
turze, religii i edukacji, a 27 stycznia 2021 roku
zorganizowaliémy konferencj¢ online Pamigé
0 Zagladzie.

Edukujqc nauczycieli, poruszamy kwestie nie-
tolerancyi, szeroko pojetych relacji migdzyludzkich
i kultury wspdtistnienia. Odkrywamy przesztosé,
wytyczamy kierunki ksztatcenia i wychowania

we w 1950 roku otrzymat Nagrode Nobla. Jest jed-
na z postaci tegorocznej edycji cyklu edukacyjnego
Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu Giganci Kujaw
i Pomorza, ktéry promuje sylwetki najbardziej zastu-
zonych os6b z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Tadeusz Reichstein
1897-1996

Zdjecie Tadeusza Reichsteina, ETH Ziirich,

w duchu szacunku dla drugz'ego czlowieka i otwar- CC BY-SA 3.0, za posrednictwem Wikimedia Commons

tosci na wyzwania XXI wieku — zaznaczyta.

25 marca 2021 roku na seminarium Kreatyw-
nie o historii regionu goscilismy: Stawomira Ko-
pyscia, cztonka Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-
-Pomorskiego, Monike¢ Jablonska, wiceprezydent
Wioctawka, Sylwi¢ Tubielewicz-Olejnik, dyrektor
Departamentu Wsp6tpracy Migdzynarodowej Urze-
du Marszatkowskiego w Toruniu, nauczycieli, przed-
stawicieli organizacji pozarzadowych, pasjonatéw
i regionalistéw.

Prof. Stanistaw Kunikowski z Kujawskiej Szkoty
Wyzszej we Whoctawku wprowadzit stuchaczy w te-
matyke seminarium wykladem Ludzie, miejsca,
wartosci, akcentujac znaczenie wiezi kazdego czto-
wieka z miejscem urodzenia, pieleggnowanie wartosci
oraz rozwijanie kompetencji spotecznych i miedzy-
kulturowych. Z sentymentem o miejscach naszego
regionu wypowiadat si¢ Dariusz Jabloriski, rezyser
i producent, Prezes Polskiej Akademii Filmowe;.
Z wielka uwaga wystuchaliémy jego wspomnien z pla-
nu filmowego dokumentu Ogrody Tadeusza Reich-
steina, ktéry powstal we wspélpracy z Krzysztofem
Krauze. Prof. Tadeusz Reichstein urodzit sie we Wto-
clawku. Byl wybitnym biochemikiem mieszkajacym
w Szwajcarii. Za swoje odkrycia i osiagnigcia nauko-

W kolejnym punkcie programu seminarium
Tomasz Wasik zapoznal uczestnikéw z cyfrowymi
zasobami Muzeum Ziemi Kujawskiej i Dobrzyniskiej
we Wloctawku, ktére mozna z powodzeniem wyko-
rzystywaé w edukacji. Zasoby Zydowskiego Instytu-
tu Historycznego im. E. Ringelbluma w niezwykle
ciekawej prezentacji przedstawita Olga Szymariska.
O aktywnosci swoich uczniéw w licznych projek-
tach obywatelskich i historycznych opowiedzialy
Katarzyna Dabrowska, wicedyrektor Zespotu Szkét
Samochodowych im. T. Kosciuszki we Whoctawku
oraz Anita Kaniewska, opickunka Szkolnego Kota
Naukowego Historykéw. W podsumowaniu dyrek-
tor K. Dabrowska zwrécita uwagg na rozwéj kom-
petencji kluczowych, jakie dzicki zaangazowaniu
w dziatania projektowe moga rozwija¢ uczniowie
szkoly. Wzruszajacym momentem seminarium byly
wspomnienia Ignacego Zylbersztajna z Izraela, ktéry
wraz z rodzing musiat ucieka¢ z Polski przed przesla-
dowaniami... Towarzyszace mu emocje udzielily si¢
réwniez uczestnikom spotkania. Dzisiaj, moze bar-
dziej niz kiedys, wazne sa relacje, ktére udaje nam sig
podtrzymywaé réwniez w zdalnym zyciu. Ignacego
Zylbersztajna mogliémy pozna¢ dzigki Mirostawie



Stojak, ambasadorce wloctawskich Zydéw. M. Stojak
w swojej ksiazce Utkane sercem wloclawskim Zy-
dom, opowiada historie zydowskiej spolecznosci
Wihoctawka sprzed lat.

UTKANE SERCEM
WEOCEAWSKIM
ZYDOM

Zdjecie okladki ksigzki. Ze zbioréw autorki, Mirostawy Stojak

Wanda Wakula-Kunz

Jak podkreslata w swoim wystapieniu, odkrywa-
nie lokalnej przesztosci ulatwia budowanie tozsa-
moséci i ksztaltowanie postaw, zwlaszcza wéréd naj-
miodszych pokolen. Autorka prowadzi tez strong
internetowa https://zydzi.wloclawek.pl/, ktora jest
waznym materialem Zrédtowym i edukacyjnym.

W obecnej edukacyjnej rzeczywistosci warto wy-
korzystywa¢ wszelkie dostgpne zasoby i narze¢dzia,
ktére poszerzaja wiedzg uczniéw, a nauke czyniag
atrakcyjna i ciekawa. Warto, aby uczniowie rozglada-
li si¢ wokét i definiowali, co widza/dostrzegaja, gdzie
mieszkaja, co ich otacza. Warto, by rozumieli, czym
jest dziedzictwo kulturowe, co mozemy uznac za $la-
dy przesztosci, co si¢ skfada na krajobraz kulturowy,
no i wreszcie, czym jest zabytek. Duzg popularnoscia
wéréd mlodziezy ciesza si¢ tematy zwigzane ze zna-
nymi, ciekawymi postaciami czy regionalnymi wyda-
rzeniami. Gdzie moga znalez¢ informacje? Nie tylko
w sieci, ale na spacerze edukacyjnym, w relacjach
os6b, wywiadach czy domowych archiwach. Zdobyte
podczas procesu edukacji informacje mogg okaza¢ sig
inspiracja do realizacji kolejnych zadan, np. w for-
mie gier, testow, infografik czy quizéw. Proponowana
forma edukacji mobilizuje do twérczego korzystania
z mediéw, pobudza wyobraznie, rozwija umiejgtnosci
wyszukiwania informagji i ich selekcji. Uzytecznos¢
oraz wykorzystanie metod i narzedzi informatycz-
nych zwigksza motywacj¢ i mozliwosci uczenia sig
w réznych sytuacjach zyciowych.

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Toruniu
Szkota Podstawowa nr 3 im. kpt. Jana Drzewieckiego w Toruniu

Sie¢ wspolpracy i samoksztalcenia
nauczycieli jezykow obcych

W pracy nauczyciela caly czas, czesciej lub rza-
dziej, pojawiajg si¢ sytuacje, ktére ten musi rozwia-
zaé. Z reguly sa to przypadki, ktére wezesniej sig
na jego drodze zawodowej nie pojawily, sa zupelnie
nowe. Dotycza codziennej pracy lekeyjnej, ucznidw,
rodzicéw, kolegdw z pracy, awanséw zawodowych,
wyboru podrecznika, materialéw do pracy, a dzisiaj
takze pracy zdalnej. Wszystkich zagadnien, z ktérymi
styka si¢ nauczyciel w swojej pracy zawodowe;j, jest

wiele i s3 one bardzo réznorodne. Czgsto potrzeba
wsparcia, konsultacji swoich wlasnych pomystéw,
rozwigzan. Koledzy z pracy nie zawsze maja doswiad-
czenie w danym przypadku, nie zawsze chca zajaé sta-
nowisko. Dyrekgja szkoly ma swoje zadania i sprawy
do rozwigzania i nie jest to az taki cigzki problem,
zeby zawraca¢ nim glowe szefostwu.

W celu pomocy nauczycielowi w takich sytu-
acjach powstata sie¢ wspétpracy i samoksztalcenia



nauczycieli jezykéw obcych przy Kujawsko-Po-
morskim Centrum Edukacji Nauczycieli w To-
runiu. Osobg prowadzacy jest nauczyciel doradca
metodyczny, ktdry jednoczesnie uczy jezyka obcego
w szkole podstawowej. Pracuje on na pelen etat, pet-
ni funkcje¢ wychowawcy i na co dzied zyje w $wiecie
szkoty. Jako kierownik formy doskonalenia, jaka jest
sie¢ wspotpracy i samoksztalcenia, nadzoruje prawi-
dlowa, zgodna z harmonogramem realizacj¢ zajeé,
ktére wezesniej uzgadnia z uczestnikami. Prowadzi
dokumentacje, jest odpowiedzialny za dostarczenie
materiatéw dla uczestnikéw oraz pomocy i sprz¢tu
niezb¢dnych do przeprowadzenia zajec.

Nauczyciel doradca metodyczny, ktéry mial za
zadanie stworzenie sieci dla nauczycieli jezykéw ob-
cych, konsultowat jej nazwe i cele z nauczycielami je-
zyka angielskiego ze szkét podstawowych. Ostatecz-
nie nazwano j3 ,Efektywne przygotowanie ucznia
do egzaminu dsmoklasisty”, a jej gtéwnym celem
jest praca nad lepszym wynikiem uczniéw na tescie
6smoklasisty. Kierownik formy doskonalenia wypel-
nit dokumenty zwiazane z tematyka i zagadnieniami
dziatalnosci, przestat je do zatwierdzenia do nadzo-
rujacej go jednostki. W pazdzierniku Kujawsko-Po-
morskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Toruniu
opublikowato na swojej stronie link do krétkiego for-
mularza, ktéry nalezato wypetnié, aby zostaé uczest-
nikiem sieci. Nastegpnie link zostat rozestany do szkét
podstawowych z bazy KPCEN. W sumie wptyneto
45 zgloszen. Poniewaz sie¢ moze mie¢ do 25 uczest-
nikéw, zdecydowano utworzy¢ 2 grupy.

Pierwsze spotkanie uczestnikéw sieci odpowied-
nio dla kazdej z grup odbyto si¢ zdalnie 9.11.2020
oraz 18.11.2020 roku z pomoca narzedzia Zoom.
Link do spotkania przestat koordynator sieci. Na
tym spotkaniu przedstawiono definicj¢ tej formy
doskonalenia, cele jej dziatania, zakres obowiazkow
prowadzacego sie¢, kolejne spotkania oraz ich te-
maty. Pokazano réwniez mozliwosci korzystania ze
wsparcia szkoleniowego oraz lokalowego Kujawsko-
-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w To-
runiu. Ustalono tematyke kolejnych spotkan, wigk-
sz0$¢ z tych nich zobowigzali si¢ poprowadzi¢ sami jej
uczestnicy. Na koniec nauczyciele wypetnili ankiety,
w ktérych wypowiedzieli sig, jakie tematy powinny
by¢ poruszane na spotkaniach. Poniewaz forma do-
skonalenia powstata podczas pandemii i nauczania
zdalnego, wiele propozycji szkoled jej uczestnikéw
dotyczylo uzycia aplikacji czy platform na lekcjach
zdalnych.

Drugie spotkanie poprowadzita uczestniczka
sieci prezentujaca narz¢dzie zdalne Liveworksheets.
Wyznaczone zostaly dwa terminy, jeden dla kazdej
z grup. Prowadzaca opowiedziala o mozliwosciach
Liveworksheets, sposobie redagowania testéw i prac
klasowych z jego uzyciem. Uczestnicy zadawali py-

tania, sami prébowali zredagowaé dokument. Nie-
kt6rzy mieli doswiadczenie w pracy z Liveworksheets
i wymieniali si¢ informacjami. Podobne spotkanie
odbyto si¢ w lutym, kiedy przedstawiono narzedzie
CANVA. Jedna z uczestniczek sieci opowiedziata,
jak stworzy¢ interesujaca prezentacje dla ucznidw,
przedstawita mozliwosci tego przyrzadu. Dalo sig za-
uwazy¢, ze obie panie poruszaja si¢ po narzedziach
do pracy zdalnej bardzo sprawnie i precyzyjnie. Znaja
wiele rozwigzan, o ktdre pytaja uczestnicy spotkania.

Na prosbe¢ nauczycieli podczas awansu na stopieit
nauczyciela dyplomowanego wyznaczono kolejne
szkolenie. Ono takze miato miejsce si¢ w dwdch ter-
minach, ale byly osoby, ktére uczestniczyly w obu.
Najpierw prowadzacy przedstawil wymagania, jakie
musi spetni¢ osoba, aby odby¢ rozmowe z komisjg
kwalifikacyjna. Nastgpnie nauczyciele omawiali po-
szczegblne punkty, opowiadali o wlasnych doswiad-
czeniach oraz opisach poszczegélnych wymagani. Za-
dawali pytania, konsultowali si¢ wzajemnie, méwili
o swoich watpliwosciach. Powiedziano im o moz-
liwosci publikacji artykutéw w dwumiesigczniku
,2UczMy” wydawanym przez Kujawsko-Pomorskie
Centra Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy, Toruniu
i Whoctawku. Oméwiono tez mozliwo$¢ przeprowa-
dzenia lekcji otwartej online oraz mozliwa pomoc
przy realizacji innych wymaganych punktéw.

W styczniu obowiazkowo uczestnicy sieci odbyli
szkolenie-warsztaty na temat zmian w zagadnieniach
egzaminu 6smoklasisty w roku szkolnym 2020/2021.
Koordynator sieci odbyta szesciogodzinne szkole-
nie-warsztaty prowadzone przez eksperta Osrodka
Rozwoju Edukacji. Z pomoca otrzymanych mate-
riatéw oraz notatek nauczyciel doradca metodyczny
KPCEN przedstawita nauczycielom jezyka angiel-
skiego zmiany w egzaminie ésmoklasisty w roku
szkolnym 2020/2021. Pokazata przyktady zmienio-
nych zadani oraz zagadnienia, ktére nie wystapia na
majacym si¢ odby¢ tescie. Powiedziata tez, na czym
nalezy skoncentrowa¢ si¢ podczas nauki zdalnej, co
mozna pomingé. Nauczyciele mieli sposobnos¢ wy-
prébowania si¢, analizujac przedstawione zadania,
wypowiedzie¢ si¢, czy s3 one zgodne z obecnymi wy-
maganiami, czy tez nie.

W lutym odbyto si¢ szkolenie — warsztaty online
dla wszystkich uczestnikéw, na ktérym przedstawio-
no ¢wiczenia pomagajace przygotowaé uczniéw do
poszczegblnych zadai egzaminu 6smoklasisty. To
spotkanie przygotowata jedna z uczestniczek wraz
z koordynatorky sieci. Spotkaly si¢ w ,$wiecie real-
nym’, oméwily poszczegélne zadania i ¢wiczenia do
nich. Caly cykl pomocy zostat oparty na materiatach
dostepnych kazdemu nauczycielowi. Skoncentro-
wano si¢ na sprawnosci stworzenia zadani oraz ich
dostgpnosci w kazdej sytuacji. Panie przygotowaly
prezentacj¢ i obie przedstawily ja nauczycielom. Byly



pytania oraz propozycje od uczestnikéw. Poniewaz
prowadzace sa egzaminatorkami, mogly zdefiniowa¢
tez sposéb sprawdzania kazdego ¢wiczenia, co inte-
resowalo uczestnikéw spotkania. Pytania czesto do-
tyczyly szczegotéw korekty poszczegélnych biledéw
tego, na co zwraca uwage egzaminator podczas sesji
sprawdzania testow.

W marcu sie¢ wsp6tpracy i samoksztalcenia miata
okazj¢ pozna¢ Genially oraz escape room stworzo-
ny na bazie tego narzedzia. Spotkanie poprowadzity
dwie panie z tej samej placéwki edukacyjnej. Jedna
z nich jest nauczycielem jezyka angielskiego, druga
matematyki, jednoczesnie nauczycielem doradca me-
todycznym w KPCEN w Toruniu. Przedstawiono
mozliwosci Genially i kazdy nauczyciel mégt prze-
testowad escape room, ktéry polegal na rozwiazywa-
niu zadan z jezyka angielskiego przygotowujacych do
testu dsmoklasisty. Przygotowane narzedzie zostato
udostepnione uczestnikom spotkania, aby mogli
z niego skorzysta¢ podczas lekeji ze swoimi ucznia-
mi. Zabawa byfa udana, chociaz trwata dtuzej, niz to
bylo przewidziane. Niektdrzy uczestnicy mieli okazj¢
rozwiazywa¢ taka zagadke po raz pierwszy. Tworzenie
escape room online okazato si¢ nietatwym zadaniem,
ale dobra zabawa.

Koordynator sieci $ledzi strony internetowe
Osrodka Rozwoju Edukacji i Centralnej Komi-
sji Edukacyjnej, informacje zwigzane z egzaminem
6smoklasisty, np. mozliwos¢ konsultacji zmian
w tescie. Przesyta drogg mailows wiadomosci o po-
jawiajacych si¢ quizach dla egzaminatoréw oraz
o terminie zgloszenia swojej gotowosci uczestnictwa
w sesji sprawdzania testu 2020/2021. Kazdego dnia
mozna dzwoni¢ oraz pisa¢ email do prowadzacej sie¢

dr Kazimierz Mikulski
Kuratorium Os$wiaty w Bydgoszczy

z pytaniami dotyczacymi pracy nauczyciela. Jesli nie
moze odebra¢ telefonu, oddzwoni w wolnym czasie.
Stara si¢ tez przesylaé informacje o ciekawych szko-
leniach dotyczacych pracy z uczniami w klasach 1-3
szkoty podstawowej na lekcji jezyka angielskiego.
Kazdy nauczyciel, ktéry prowadzi spotkanie w ra-
mach sieci, na prosbe jej koordynatora otrzymuje
pisemne podzigkowanie od KPCEN w Toruniu prze-
stane do dyrekeji szkoly, w ktérej pracuje.

Kiedy powstaje ten artykul, rok szkolny
2020/2021 caly czas trwa. W szkole podstawowej
nauczanie zdalne zmienia si¢ w hybrydowe. Nauczy-
ciele regularnie napotykaja na trudnosci, potrzebu-
ja konsultacji kolezanek i kolegéw z branzy. Sprawy
dotycza biezacych, sprawnych rozwigzan. W tych
trudnych i nowych sytuacjach pomaga grupa ludzi,
ktérzy stykaja si¢ z podobnymi zagadnieniami. Chca
wspdtpracowaé, poznawaé inne osoby. Naleza oni do
sieci wspdtpracy i samoksztatcenia Kujawsko-Pomor-
skiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Toruniu,
gdzie podczas krétkich spotkan mozna zaprezento-
waé swoj warsztat pracy, dowiedzied si¢ czego$ nowe-
go, zobaczy¢, do czego stuzy narz¢dzie zdalne, o ked-
rym slyszeliSmy czy czytaliémy. Nie trzeba ,wywazaé
otwartych drzwi”. Mozna skorzysta¢ z do§wiadczenia
innych. Spotkania nadal si¢ odbywaja, forma dosko-
nalenia na biezaco stara si¢ odpowiadaé na potrze-
by jej uczestnikéw. Pragnie ich wspiera¢ w trudnym
czasie, kiedy zmiany i brak pewnosci, w jaki sposéb
i gdzie nauczyciel bedzie nauczal, sa jedyng rzecza,
ktérej moze by¢ pewien w swojej pracy. W czasie
pandemii przyjemnie jest nie zmaga¢ si¢ z trudno-
$ciami samemu.

Nauczyciel fizyki, czyli kilka zdan
o moim mistrzu Zenobiuszu

Sendeckim (1928-1994)

Niekiedy zastanawialem si¢, czy mialem dobrych
nauczycieli, czy byli w tym gronie nauczyciele fizy-
ki?> Smiato mozna powiedzied, ze Osoba, ktdrg spo-
tykasz w zyciu, jest osobgq wiasciwg. Nikt nie wchodzi
w nasze zycie przypadkowo. Majac whasne, zyciowe

obserwacje, zredagowanie odpowiedzi na tak prze-
ciez proste i przyziemne pytanie nie jest wcale fatwe.
Moja pierwsza nauczycielka fizyki w szkole podsta-
wowej z wyksztalcenia byla chemikiem. Ale starata
si¢ przeprowadzaé proste do§wiadczenia i to dla niej



zbudowalem mdj pierwszy, ,$rodek dydaktyczny”,
jakim byla réwnia pochyta, taka z prawdziwego zda-
rzenia. Pozwolita mi przeprowadzi¢ pokaz i pierwsze
pomiary ruchu kulek metalowych o réznej wielko-
§ci, jako ciat fizycznych, na tej réwni. Byla pierwsza
w szkole, ktéra zaczeta z nami liczy¢ zadania rachun-
kowe, a wyliczylismy ich kilka setek. Po zgloszeniu
nas do konkursu fizycznego dla uczniéw szkét pod-
stawowych w gminie odniesliémy wéwczas ogromny
sukees, zajmujac 4 pierwsze miejsca.

Jedna z lepszych szkét zawodowych, wowezas i te-
raz, stala si¢ przez pig¢ lat moim miejscem edukacji
i zdobywania kolejnych zasobéw wiedzy i umiejetno-
$ci. W technikum elektronicznym oczywiscie nie oby-
to si¢ bez szoku. I w tym miejscu mozna napisaé, ze 7o
co sig wydarza, jest jedyng rzeczq, jaka mogta si¢ wyda-
rzyé. Oczywidcie nic z tego, co nam si¢ przytrafia, nie
moglo wydarzy¢ si¢ inaczej. Po prostu nie istnieje co$
takiego jak Slepy przypadek lub méwienie, ze: Gdy-
bym wtedy zrobit to inaczej, to wszystko potoczyloby si¢
inaczej. Whasnie w tej szkole moim wychowawcg i za-
razem pierwszym nauczycielem fizyki byl Zenobiusz
Sendecki. Juz na pierwszym spotkaniu zapowiedziat,
ze czeka nas praca, praca i praca. A wigc otwarcie po-
wiedzial, czego powinni$my si¢ spodziewaé i czego
szkota od nas oczekuje. Chodzac wéwezas do szkoly
(druga potowa lat 70 ubieglego wicku), mielismy
komfort uczestniczenia w lekcjach fizyki dwa razy
w tygodniu przez 3 lata. W pierwszej klasie jedna lek-
cje mielismy wszyscy, 43 osoby, a druga lekcja byta
¢wiczeniowa. I wlasnie z panem Sendeckim byly to
prawdziwe ¢wiczenia, z odpowiednimi przyrzadami,
praca w matych grupach (zespotach 2-3 osobowych)
oraz z przygotowang instrukcjg do ¢wiczen, napisa-
na na maszynie do pisania i umieszczong w sztywnej
folii. To byta dopiero frajda, zdecydowanie wigksza
niz w podstawéwee. Bylo tez i kolejne dziatanie na
wickszg skale — rozwigzywanie zadan. Kazdy zakupit
lub wypozyczyt zbiér zadan', zatozyl ,,oddzielny” ze-
szyt i po kazdej lekeji pan Zenobiusz podawal nam
numery stron i zadania do zrobienia. Smiato mozna
powiedzied, ze po takim kursie fizyki, z tysigcem za-
dan, ze wsparciem, wspomnianymi ¢wiczeniami lub
pokazami, umiemy rozwiagzywa¢ problemy fizyczne.
Pan Zenobiusz Sendecki pracg w ,elektroniku” roz-
poczat® od 1 wrzesnia 1968 roku i pracowat do 31
sierpnia 1984 roku. Po przejsciu na emeryturg, do
1991 roku, pracowat w niepelnym wymiarze godzin.
W drugiej klasie nie byt juz naszym wychowawca, al-
bowiem podjat prac¢ w Kuratorium Oswiaty w Byd-
goszczy, ale lekcje fizyki, tak wspaniate i bogate w tre-

1. Waldemar Zillinger, Zbiér zadari z Fizyki, 1972 [posiadam

jeszeze dzi§ w zasobach ksiagzkowych]
2. Wezesniej pracowat jako nauczyciel fizyki w VI LO w Byd-
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§ci i przezycia, byly przez niego z nami realizowane.
To whasnie nasz nauczyciel przeprowadzal juz wow-
czas pokazy z uzyciem lasera szkolnego (helowo-neo-
nowego) w zaciemnionej klasie, wypetnionej dymem
papierosowym, ktdry niestety sam musial wytworzy¢.
Co ciekawe, urzadzenie to funkcjonuje w tej szkole
do dzis.> W Kklasie trzeciej, zmieniono nam nauczy-
ciela. Méwiac jezykiem mlodziezy, byta to ,,masakra”.
Rozwiazywalismy, rozwigzywaliSmy i rozwiazywa-
lismy tylko zadania rachunkowe. Nie bylo zadnego
dos$wiadczenia, a pokazy jedynie wowczas, gdy ked-
ry$ z nas z whasnej inicjatywy je realizowal. Po roku
wrécit do naszej szkoty pan Sendecki. No i dobrze.
Bylismy juz po ,kursie” fizyki szkoly $redniej i na-
stal czas na olimpiad¢ fizyczng i nasz w niej udzial.
I to wlasnie on zmotywowal i naméwit mnie, i nie
tylko mnie, do startu w tym przedsigwzigciu. Dzigki
niemu dwa razy startowalem w tego typu konkur-
sie i co prawda finalista nie bytem, ale uczestnictwo
w zawodach do$wiadczalnych II stopnia zaliczylem.
Cieszyl si¢ razem ze mng i razem poinformowali$my
o tym fakcie dyrektora naczelnego szkoly. Jako na-
uczyciel pan Sendecki miat kilku finalistéw tej olim-
piady w latach 19771/1972, 1972/1973, 1973/1974
oraz 1975/1976%. To byt sukces uczniéw i nauczycieli
szkoty. Nastgpnym etapem, w ktdrym pan Sendecki
ukazat swéj talent, zaréwno wychowaweczy, jak i dy-
daktyczny, bylo prowadzenie zaj¢¢ fakultatywnych
w celu przygotowania do egzaminu maturalnego z fi-
zyki. Jako dawny wychowawca wptynat na to, ze pra-
wie 100% uczniéw z naszej klasy zdawato fizyke. Na-
tomiast jego, jako nauczyciela, kunszt dydaktyczny
objawil si¢ w tym, ze zaréwno teori¢ fizyki z zakresu
szkoly $redniej, rozwigzywanie zadan, jak i przepro-
wadzanie do$wiadczeni, jako powtérke zrealizowali-
$my w niecaly rok, pracujac w tym czasie nad wyko-
naniem prac dyplomowych, koriczacych ksztatcenie
techniczne. Interesowat si¢, jako byly wychowawca,
kto i jaki kierunek studiéw wybierze i gdzie bedzie
si¢ ksztalcil. Na jego twarzy pojawit si¢ usmiech, gdy
poinformowatem go, ze wybieram studiowanie fizyki
na UMK w Toruniu. Zyczyt mi powodzenia na eg-
zaminach. Po zdanych egzaminach odwiedzitem go
w domu. Dzickowatem mu za jego zachg¢te do pozna-
wania $wiata poprzez fizyke. Jedno z praw na spokéj
zyciowy to: Kazda chwila, w ktdrej cos si¢ rozpoczyna,
Jjest chwilg wtasciwg. Dlatego wszystko rozpoczyna si¢
we wiadciwym momencie — ani za wcze$nie, ani za
pdzno.

W trakeie studiéw kolejny wspanialy naukowiec
i wychowawca studentéw, prof. zw. dr hab. Stanistaw

3. od poczatku istnienia szkoty, czyli od 1 wrzesnia 1968 roku,
od chwili jego zakupienia

4. Nazwiska s do wgladu w izbie pamieci w Technikum Elektro-
nicznym w Bydgoszezy




Legowski (1931-2015), zaproponowal nam uzy-
skanie uprawnienn pedagogicznych, poprzez uczest-
nictwo w wymaganych przepisami prawa zajeciach.
Podczas jednych z zaj¢¢, konkretnie dydakeyki fizyki,
wspomniatem o moim nauczycielu ze szkoly $redniej.
I co? Okazalo si¢, ze prowadzacy zajecia mgr Jozef
Olszewski’, pracujacy jako nauczyciel w LO nr V
w Toruniu, jest dobrym znajomym mojego nauczy-
ciela. Razem studiowali, razem mieszkali w akademi-
ku i oczywiscie skoficzyli studia fizyki na UMK w To-
runiu®. Jak wspominat pan Olszewski, jednego dnia
odwiedzit ich wozny z instytutu i po sprawdzeniu,
czy Sendecki jest odpowiednio przygotowany, powie-
dzial, ze jest proszony do prof. Kazimierza Antono-
wicza (1914-2003). Okazalo si¢ ze Sendecki napisal
na roku najlepiej kolokwium i profesor chciat go zo-
baczy¢. Wowczas to byto pewnego rodzaju wyréznie-
nie. Moje studia przebiegly szybko i w planowanym
czasie. W ich trakcie bylem takze studentem prof.
K. Antonowicza. To wlasnie u niego wykonywatem
prace magisterska, oczywiscie doswiadczalna.

Po ukoriczeniu studiéw, w 1984 roku, a wiec
w tym czasie, gdy pan Sendecki przechodzil na eme-
ryturg, rozpoczatem prace jako nauczyciel fizyki
w szkole podstawowe w Bydgoszczy. Bylo to jedno
z lepszych rozwiazan nie tylko w mojej sytuacji, ale
takze dla kazdego kto chciatby pracowaé w oswiacie.
Staratem si¢ nawiaza¢ do wzorca, jakim byt dla mnie
pan Sendecki — nauczaé poprzez do$wiadczenie, ale
uzupetniaé to rozwiazywaniem zadan. Juz w pierw-
szym roku pracy mialem jednego ucznia laureata
i czterech uczniéw finalistéw konkursu fizycznego
dla szkét podstawowych. Tej samej rangi konkursu,
w ktérym kilkanascie lat wezesniej sam bratem udzial.
Dowiedziatem sig, ze w ,elektroniku”, ktérego by-
tem absolwentem, bedzie wolne miejsce dla nauczy-
ciela fizyki. Tym samym wrécitem w 1985 roku do
szkoty, ktéra sam skoriczytem. Taka tradycja, a moze
taka metoda pozyskiwania kadr dydaktycznych
do kontynuowania wysokiego poziomu nauczania
i osiagania coraz lepszych efektéw ksztalcenia w tej
szkole. Wowczas bylem gotowi na to, aby w swoim

5. Wspétpracowat takie z innymi nauczycielami akademic-
kimi, np. dr Jézefing Turlo, Zrédio: htep://bg.cm.umk.pl/
scripts/splendor/expertde.exe?KAT=c%3A%5Csplendo-
1%5Cumk%5Cpar%5C&FST=data.fst&FDT=format-bi-
bliograficzny-skrocony-do-druku.fdt&ekran=1SO&Inkm-
sk=28&cond=AND&sort=1%2C773%2C740%2C260&ma-
sk=2&F 00=02&V 00=Olszewski+]%F3zef+%20

6. Sendecki Zenobiusz. Teoria pozytonu. Rok 1959, praca mgr
http://biblioteki.umk.pl/index.php/biblioteka-instytutu-fizyki/
zasoby/prace-dyplomowe/1084-prace-dyplomowe-1973

7. polski fizyk specjalizujacy si¢ w fizyce doswiadczalnej. Wigcej
informacji pod adresami https://www.fizyka.umk.pl/pamietaj-
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zyciu rozpoczaé co$ nowego, w tym przypadku na-
uczaé w szkole $redniej. Oczywiscie spotkalem Zeno-
biusza Sendeckiego. To byta chwila, kiedy nauczyciel
przechodzi na emeryture, a jego uczed rozpoczyna
obok niego prace. W pierwszej chwili trochg si¢ prze-
straszylem, ze nie podotam w osiaganiu wysokiego
efektu ksztalcenia, zwlaszcza w zakresie nauczania
fizyki. Ale wiedzialem, ze mam ,nabyte” dobre na-
wyki od naszego nauczyciela i liczytem takze, ze mi
pomoze w razie ,jakis” trudnosci. I w tym ostatnim
nie mylifem si¢. Pan Sendecki pomégt mi nie tylko
w aklimatyzacji w nowej pracy w starym miejscu,
gdy stawatem po tej drugiej stronie katedry, ale tak-
ze w prowadzeniu dokumentacji nauczania, wzbo-
gaconej przez niego w tej szkole o kilka elementéw.
W tym czasie takze miatem okazj¢ zwrécenia uwagi
na fake, ze praca mojego nauczyciela nadal jest réw-
nie dokfadna i ciekawa, jak bylo za moich uczniow-
skich czaséw, kiedy to teoria byla uzupelniana do-
$wiadczeniem i wzbogacona rozwigzywaniem zadan.
To takze wplyneto na sposéb mojego nauczania,
a moi uczniowie stali si¢ finalistami wspomnianej
powyzej olimpiady fizycznej, a jeden osiagnat tytut
laureata.® Sendecki, juz jako wspétpracownik, wpro-
wadzit mnie w dodatkowy element pracy nauczycie-
la, dotychczas mato mi znany. Ot6z w jednej z gablot
w klasopracowni fizyki znajdowaly si¢ roczniki, cza-
sopisma ,Fizyka w Szkole”. Pan Sendecki nie tylko
mi je pokazal i udostepnit, ale takze poradzil, zeby
korzystad z tresci zawartych na jego tamach. Bylo to
dla mnie cenne wskazanie, albowiem zaczatem nie
tylko czyta¢ ciekawe opracowania tresci lekgji, nie-
kiedy budujac wskazane $rodki dydaktyczne, ale to
co najwazniejsze - pisa¢ do tego czasopisma dla na-
uczycieli’. Pisa¢ o wlasnych przemygleniach, faktach
historycznych z fizyki, a przydatnych w edukagji,
oraz przede wszystkim o propozycjach przeprowa-
dzenia doswiadczen, ktdre sam lub z uczniami reali-
zowalismy zaréwno podczas lekgji, jak i zaje¢ kétka
fizycznego. Jednym z takich pierwszych doswiadczen,
opisanych w , Fizyce w Szkole”, bylo skroplenie dwu-
tlenku siarki (SO,) w warunkach szkolnych.'® Na cze-
$ciowo pozyczonym sprzecie od ,,chemiczki” oraz na
elementach dostgpnych w naszej pracowni fizycznej
podczas spotkania kétka fizycznego skroplono okoto
4 cm’ tego gazu. Mimo popotudniowej pory pokaza-
tem ten skroplony gaz panu Sendeckiemu, ktéry miat
lekcje w sasiedniej sali. Bardzo si¢ ucieszyt, przyszedt
zobaczy¢ caly zmontowang aparaturg i jednoczesnie
przypomnial, ze gaz ten jest gazem trujacym i byt

8. bylo to w latach 1985 — 1997, czasie mojej pracy w ,elektro-
niku”

9. do biezacego roku ukazato si¢ moich 42 artykutéw

10. Mikulski K., O skropleniu dwutlenku siarki, Fizyka w Szkole
nr 6/87 .




stosowany podczas I wojny $wiatowej, czasami jako
gaz bojowy.

Bylismy z profesorem Zenobiuszem Sendeckim'
do$¢ ciekawym przypadkiem nauczycieli fizyki, chy-
ba nie tylko w naszym miescie czy wojewddztwie, ale
moze i w Polsce. Nauczyciel, kedry wplynat na wy-
ksztalcenie ucznia, pdzniejszego nauczyciela, mistrz
i uczen razem pracujagcy w jednej szkole, w sasia-
dujacych salach i uczacy tego samego przedmiotu.
Miatem te rzadka mozliwo$¢ wymiany zdan, kon-
sultacji, dyskusji, wspSlnch ustalen i dziatari z moim
nauczycielem - mistrzem. Czy mogto mnie spotkad
co$ cenniejszego w pracy zawodowej? Niestety Co si¢
zakoriczylo, to si¢ zakoriczylo. Kiedy co$ w naszym zy-
ciu si¢ koriczy, to stuzy to naszemu rozwojowi. Trze-
ba i$¢ dalej, niosac ze soba dary przezytych rozmdéw,

11. byl profesorem szkoly $redniej. Dawniej tytul przyznawa po
15 latach pracy w szkole $redniej.

Piotr Szczepariczyk
KPCEN w Bydgoszczy

z panem Zenobiuszem Sendeckim, ktéry zakoriczyt
pracg w ,elektroniku” w 1991 roku. Pan Zenobiusz
mial mnie i moze jeszcze jednego ucznia - absolwen-
tow studiéw fizycznych. Ja, ,nasladujac” mojego
mistrza, mam trzech ucznidéw, ktdrzy ukoriczyli fi-
zyke, a dwojka z nich jest nauczycielami w szkotach
$rednich.

Dokonujac zbilansowania kilku faktéw, dziatar
i wspomnieni, ze wzruszeniem wspomnialem tego,
ktéry tak bardzo wplynal na moje zycie, mojego na-
uczyciela fizyki szkoty $redniej. I §miato moge, po tylu
latach pracy napisac jeszcze raz, ze 10 co si¢ wydarza,
jest jedyng rzeczq, jaka mogla si¢ wydarzyé, dodajac,
ze nic z tego, co nam si¢ przytrafia, nie mogto wyda-
rzy¢ si¢ inaczej. A dotyczy to nawet najdrobniejszych
szczegdtéw. Pamieé o panu Zenobiuszu Sendeckim
pozostanie nie tylko na kamiennym nagrobku, ale
takze w moich dziataniach edukacyjnych.

Indywidualizacja pracy, czyli jak nie

zosta¢ puzonista

Adam siedzial jeszcze w swojej sali. Lekeje juz sig
skoniczyly, ale fizyk probowat zebra¢ mysli po praco-
witym dniu, ktéry — notabene — jeszcze si¢ nie skon-
czyl. Czekalo na niego sprawdzenie kartkéwek 7b
i 7g. Nauczyciel patrzyt po klasie — réwno ustawione
stoliki, a na nich odwrécone krzesta. Zawsze pilno-
wat, by ostatnia grupa ogarniala sal¢ po lekgji. Uczyto
ich to uporzadkowania, szacunku do pracy, a co dla
Adama najwazniejsze — nie musial robi¢ tego sam.
Denerwowalo go, ze niemal nikt si¢ tym nie przej-
mowal. Wielokrotnie wchodzit na ostatnia lekeje do
czyjej$ sali i zastawal tam rozgardiasz nawiazujacy
do greckiej mitologii: na poczqtku byt Chaos... On
jednak mial poczucie, ze wypada po sobie zostawi¢
chociaz wzgledny porzadek. Skoro tego wymaga-
my od naszych uczniéw — uporzadkowania, to sami
tacy badZmy. Adam przelatywal wzrokiem po réwno
ustawionych fawkach i takich samych odlegtosciach
pomiedzy nimi. Wszystkie blaty byly identyczne —
z jasnego drewna, delikatnie polakierowane. No...
moze poza dodatkami nakreslonymi na nich przez
niesfornych uczniéw. Krzesta takze réinily si¢ od
siebie tylko numerem ewidencji — ta sama wielkos¢,

budowa, nawet kolor nézek jednakowy — czerwony.
Fizyk omiatat wzrokiem wszystkie te meble i z kazda
kolejng sekunda czul, ze co§ w tym widoku mu nie
pasuje. Wprawdzie w pomieszczeniu bylo juz cicho,
spokojnie - panowat tad, to jednak wewnatrz czut ja-
ki§ batagan, cos tu nie grato... Sennego klimatu klasy
nie psula nawet bzyczaca mucha przelatujaca pomie-
dzy nézkami odwréconych, identycznych krzeset...

BLYSK!

I wtedy go olénito! To byto niczym piteczka ska-
czaca po glowie pomystowego Dobromira, Adam
zrozumial, co go niepokoito! Wszystko w tej sali byto
identyczne — tawki, krzesta, nawet podreczniki na ko-
modzie z tytu klasy jednakowe... Ale przeciez uzyt-
kownicy tego sprz¢tu byli jakze od siebie odmienni —
wysocy, niscy, grubi, chudzi, dziewczyny, chlopacy,
8-klasisci, ale tez czasem 10-latkowie... Kazdy inny,
niepowtarzalny i unikatowy, z réznymi predyspozy-
cjami, talentami, marzeniami... A mimo to WSZyscy
bez wyjatku sa usadowieni w tych ,fawkowych ra-
mach” — identycznych rozmiaréw i ustawieni. Kazdy,
niczym ciasto piernikowe na Boze Narodzenie, ma



przejs¢ przez taka sama foremke. Jakie to musialoby
by¢ straszne — pomyslal — gdyby na swigta byly tylko
pierniki i to wszystkie w jednakowym ksztatcie?? A co
z sernikiem, makowcem, keksem czy kutig?? O karpiu,
barszczu i pierogach juz nie wspominajgc. ..

Fizyk zadumal si¢ gleboko nad swoim odkry-
ciem... Niedawno przeczytal biografi¢ genialnego
kolegi po fachu — Alberta Einsteina. Gdyby nie jego
pomyst, by podwazy¢ klasyczna fizyke Newtona, nie
powstalaby teoria wzglednosci i stynny wzér E=mc?.
Ciekawe, ile razy w zyciu musial ustysze¢, by nie ga-
dat glupor albo, ze jak si¢ nie dopasuje, to wyleci ze
szkoty? Tak bardzo odstawat od ,normy”... Czyz taka
drobnostka jak fawki w klasie nie jest pierwsza rze-
cza zabijajaca te wspaniale réznice miedzy ludZmi?
Bogu dzigki — pomyslal — ze juz nie ma mundurkéw. . .
Gdyby$my wszyscy byli tacy sami, np. z talentem do
muzyki, to kto by leczyt ludzi, gasil pozary, naprawiat
samochody, pisat ksiazki albo rozwijal nowe techno-
logie? Swiat sktadajacy si¢ z samych puzonistéw — tak
musi wyglada¢ pieklo. ..

No dobrze... ale co zrobi¢ z takim odkryciem?
Przeciez nie wyrzuce tawek z sali albo nie kazg uczniom
siadac na podiodze. .. Fizyk zadumat si¢ nad tym za-
gadnieniem. Moze podobnie zamyslony byl Newton,
gdy spadlo mu na glowe stynne jabtko? Nic w po-
Spiechu. Co nagle, to po diable! — pomyslat. Wciaz
tkwila mu w umysle wizja pomieszczenia pelnego
puzonistéw, stad pewnie to ,szatariskie” poréwnanie.
Zacznijmy pomalutku — matymi kroczkami. Po kilku-
nastu minutach Adam miat juz kilka pomystéw. Tak
wygladaly jego notatki:

- niech uczniowie piszg,czym

chcq - otéwkiem, dtugopisem, kRredkq...

- niech uczniowie sami okreslajg (realny)

termin wykonania projektu

- daé tyle czasu na zadanie, by uczen miat

szanse ,pokRonaé zegar”

- niech uczniowie sami Ronstruujq dla siebie

nawzajem zadania

- jeéli uczenh wygkona tylko tatwe zadanie,

hie znaczy, ze jest "gorszy"

- doceniaé wysitek, mate sukcesy

- Pamietaj Adam, ze ryba stabo wspina sie

na drzewo, za to Swietnie ptywa.

Fizyk popatrzyt na to krytycznym okiem. Moze
nie jest to rewolucja, ale od czegos trzeba zaczqé. Naj-
bardziej spodobat mu si¢ ostatni punkt. Ten odnosit
si¢ do niego samego: ,Pamigtaj Adam, ze ryba stabo
wspina si¢ na drzewo, za to $wietnie ptywa!”. Oczy-
wiscie, ze zrobi co w jego mocy, by jak najlepiej wpoi¢
uczniom fizyczne zasady rzadzace $wiatem, jednak —
na szczgscie — nie kazdy zostanie potem fizykiem czy —
Co jeszcze wazniejsze — puzonista. ..

Kazdy czlowieck ma swoje indywidualne predys-
pozycje i talenty. Jakze czgsto, w codziennym pospie-
chu i nawale obowiazkéw, zapominamy o tym fakcie!
W efekeie od kazdego ucznia wymagamy, by na na-
szym przedmiocie dazyt do perfekgji, a gdy mu si¢
to nie udaje — wstawiamy stabe stopnie. Gdy cofam
si¢ pamiccia do swojego liceum, trwoga napawa mnie
wspomnienie lekeji chemii oraz jezyka niemieckiego.
Nie mam tu na mysli zlej postawy moich profesoréw —
bardzo milo ich wspominam! Po prostu materiat
z tamtych lekgji byt — i jest do dzi§ — poza zasiegiem
moich mozliwosci. Czy jednak sprawialo to, ze bytem
gorszy? Nie! Po prostu mam inne mocne strony. Jesli
ocenimy rybe tylko z jej umiej¢tnosci wspinania sig
na drzewo, umknie nam jej fenomenalny talent do
plywania! Pami¢tam jednego ze swoich uczniéw na
lekcji muzyki — chlopak byt ospaly, apatyczny i nie-
chetny do $piewania. I tak go postrzegalem — jako
takiego ,,gapcia”. Jakiez byto moje zdumienie, gdy za-
proponowalem uczniom, zeby$my wykonali ,Czer-
wone maki na Monte Cassino”, a wlasnie ten jeden
~gapowaty” chlopak, gdy to uslyszal, caly az zaczat
si¢ trza$¢ z emocji! Oczy mu si¢ zaswiecily, poliki na-
braly rumiericéw i drzacym glosem zaczat opowiada¢
o swoim dziadku, kt6ry zginal we Wloszech wiasnie
na tym wzgérzu! Méwit o swoim bohaterze! On zyt
wizja swojego przodka-zotnierza walczacego za ojczy-
zng! Przy tej jednej piesni byt najbardziej zaangazowa-
nym uczniem w klasie. Dzigki niemu zrozumiatem,
jak strasznie malo wiemy o swoich podopiecznych,
patrzac na nich przez pryzmat jednej lekeji swojego
przedmiotu w tygodniu! Od tamtej pory — pomimo
ze wielokro¢ na muzyce wciaz byt ospaly - zaczatem
na niego patrze¢ jako na kogo$ niezwyktego. Mysle,
ze nie zrobi kariery muzyka (np. nie bedzie puzoni-
sta!), ale ma duze szanse zosta¢ wspaniatym history-
kiem, ktdry z pasja i zaangazowaniem bedzie odkry-
wat arkana przeszlosci.

Jednym z elementéw indywidualizacji pracy
z uczniem jest zaakceptowanie faktu, ze kazdy czlo-
wiek jest inny i ma réine predyspozycje. Dlatego
badZmy wyrozumiali i nie miejmy pretensji do ryby,
ze stabo wspina si¢ na drzewo, o grze na puzonie juz
nie wspominajac.
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Surfujac po falach informacji

UTRZYMAC BALANS

Zyjemy w czasach, kiedy informacje o s$wiecie
i ze $wiata stajg si¢ przytlaczajacymi falami. Jest ich
tak duzo, z tylu réznych Zrédel, ze niejednokrotnie
przezywamy meke wyboru, ktéry portal otworzy¢ czy
moze poszukal czego$§ w telewizji. Najsmutniejsze
jest jednak, ze przez to, co powoduje w nas poczu-
cie zalewu informacji, fatwo straci¢ rozsadek i czuj-
no$¢. Jakze szybko umyka nam $wiadomo$¢ istnienia
w mediach niesprawdzonych, nierzetelnych, fatszy-
wych informagji.

Czgsto ulegamy magii przekazu, ktéry nagle od-
stania nieoczywiste zjawiska poparte jakimis$ fakta-
mi w tak sugestywny sposdb, ze rozszerzaja nam sig
zrenice ze zdumienia i wzdychamy: ,ze tez wczesniej
o tym nie wiedziatam (-em)”. W naszych cudownych
urzadzeniach elektronicznych pojawia si¢ kolejna
i kolejna strona lub kolejny i kolejny filmik zwiazany
z tematem. Usatysfakcjonowani znalezieniem takich
rewelacji, dumni z siebie, poglebiamy wiedzg. Czar
trwa. Jeste$my tak bardzo pod jego urokiem, ze pra-
gniemy z calego serca podzieli¢ si¢ z innymi naszymi
,odkryciami”; niech inni tez si¢ zdziwia, niech ich
oglad rzeczywistoéci tez uzyska nowe barwy... I tak
uaktywnia si¢ migdzy nami ta wspaniata sie¢ pota-
czenl, niewyczerpana, niemozliwa do zatrzymania...
Po jakim§ czasie juz sami czujemy si¢ znawcami te-
matu.

Niech pierwszy rzuci kamieniem, kto nie ma ta-
kich doswiadczeni. .. My dorosli, wyksztatceni, ktorzy
przeczytaliémy duzo ksiazek, zwiedzilismy wspaniate
muzea, ktérzy odbylismy wiele ekspedycji po kraju
i zagranicy, czyz nigdy nie udalimy si¢ w wirtualna
podréz, ktéra nas trochg zwiodla, okazala si¢ jakas
dziwna... I dopiero po czasie blysngta w glowie mysl,
ze co$ tu jest nie tak, ze moze zapytac kogo$ ze znajo-
mych, kto ma wigcej profesjonalnej wiedzy na dany
temat?

Pomyslmy teraz o naszych uczniach. Nie ma
watpliwosci, ze oni na wielky skale s3 odbiorcami
i przekazicielami historii wiralnych, czgsto tez ich
tworcami. Czerpia w ten sposéb informacje o $wiecie,
a to ma znaczacy wplyw na ich obraz i oceng rzeczy-
wistodci i ich w tej rzeczywisto$ci funkcjonowanie.

Powstaje tutaj dla nas nauczycieli istotna kwestia
do przemyslenia: z kim rozmawiaja nasi podopieczni
na tematy, ktére poznaja dzigki portalom spoteczno-
$ciowym lub stronom tworzonym nie wiadomo przez

kogo i po co. Jak radza sobie lub nie z fake newsami:
Czy w ogdle maja jakiekolwiek pojecie, jak je identy-
fikowa¢? Czy kto$ juz kiedys$ analizowal z nimi przy-
ktadowe fatszywe informacje i pokazat, jak je rozkta-
da¢ na czynniki, by nie da¢ si¢ zwies¢ na manowce
ktamstwa, oszustw, propagandy, populizmu, réznego
rodzaju radykalizmom. Czy my nauczyciele rzetelnie
pracujemy z naszymi uczniami nad tym, by ich edu-
kowa¢ w kierunku poprawnego analizowania Zrédet
istniejacych w naszym niezwyklym, wirtualnym
$wiecie, pelnym niespodzianek i putapek?

JESTESMY PROFESJONALNI

Kiedy korzystamy wylacznie z podrecznikéw
i materialéw dydaktycznych wzorowo stworzonych
przez metodykéw specjalistow, w istocie wykonuje-
my swa prace nienagannie oraz z czystym sumieniem
przygotowujemy naszych uczniéw do egzaminéw
koricowych, wyposazamy ich w pozadany zaséb wie-
dzy i umiejetnosci. Zrealizowanie podstawy progra-
mowej, aktywizujace metody pracy, wykorzystanie
programéw multimedialnych, zapoznawanie z cen-
nymi zrédtami wiedzy w Internecie, wykorzystywanie
ich praktyce — wszak to nasza codziennos¢. Przeciez
nauczycielskie nieustanne doskonalenie zawodowe
tez ciagle koncentruje si¢ wokodt tej problematyki.
My, praktycy dydakeyki jestesmy w tym coraz lepsi.
Czas pandemii pokazat tez, jak szybko i sprawnie po-
radziliémy sobie z wyzwaniami zdalnego nauczania.
Przejécie na jego tryb nastapito bez wdrazania progra-
moéw pilotazowych, przygotowawczych itp. Napraw-
d¢ mozemy sobie pogratulowaé zyciowej zaradnosci.
Trudna sytuacja nas do tego zmusita i sprostalismy
zadaniu.

FAJNE CIEKAWOSTKI

Teraz, kiedy uczg, przebywajac w domu, rzadziej
konfrontuj¢ si¢ z réznymi ciekawostkami, ktére opo-
wiadali mi uczniowie na lekgji lub podczas przerw.
To whasnie dzigki tym rozmowom dowiaduje si,
czym zyje mlode pokolenie. Obserwuje, jak chet-
nie ogladaja co$ razem na ekranach swoich smart-
fonéw, komentuja, $mieja si¢, wykonuja sprawne
ruchy palcami, potem inni sprawdzaja, czy juz co$
nowego pojawilo si¢ na ich koncie. Wielokrotne tez
bylam zapraszana do zapoznania si¢ z jakimis$ fajny-
mi — zdaniem mtodziezy — tresciami. Moi uczniowie
najczgsciej w dobrej wierze dzielg si¢ ze mng swoimi
internetowymi ,,potowami”, szczerze pragna popisaé



si¢ swa wiedza, pokazad, co ich bawi, rozémiesza, in-
teresuje, na co lubia poswigcaé czas, ze nie to, co na
lekcjach najbardziej zaprzata ich mysli. Do takich
zachowan motywuje ich przeciez potrzeba uznania
w oczach réwiesnikéw i dorostych za samodzielne
odkrycia w $wiecie wirtualnym, czasami tez za bycie
tworca. Przezywaja satysfakeje, kiedy chwalg sig, do
jak zacnego grona zostali przyjeci na jakim$ porta-
lu, ile sami moga tam wnie$¢ wlasnych pomystéw,
wpisa¢ komentarze, doda¢ zdjecia, zainicjowac akgje,
projekty...

Jak dotad nie spotkatam si¢ z sytuacja, w ktérej
stwierdzitam, ze jaki$ uczen robi co$ wysoce ryzykow-
nego, np. ujawnia wrazliwe dane, przeglada skrajnie
podejrzane witryny, tworzy tresci radykalne itp. Zaj¢-
cia po§wigcone na oméwienie zasad bezpiecznego wy-
korzystania Internetu przynosza efekty. Ostrzezenia
o falszywym oprogramowaniu, ostroznym klikaniu
w linki, rozmowach z nieznajomymi za posrednic-
twem portali spotecznosciowych wyposazaja naszych
uczniéw w kompetencje multimedialne umozliwiaja-
ce im coraz sprawniejsze i mniej ryzykowne funkcjo-
nowanie w wirtualnym $wiecie.

TRZYMAC REKE NA PULSIE

W czym wigc thkwi prawdziwy problem? Otéz
trudne momenty przezywam, kiedy uczniowie wyszu-
kaja w Internecie cos, co nosi wszelkie znamiona fake
newsa. Chwala si¢ znajomoscia niestychanych faktéw,
podaja dalej linki, lajkuja i ekscytuja si¢ tymi dziw-
nymi nowinkami. Nie jest zle, kiedy nie zamykaja si¢
w wirtualnym $wiecie, lecz opowiadaja, by podzie-
li¢ si¢ swa wiedza. Czgsto robig to jakby mimocho-
dem, czasami pragna w dobrej wierze mnie o$wiecié,
a zdarza sie tez, ze chcg zlosliwie wykaza¢, jak mato
wiem o $wiecie i jak naiwny poglad reprezentuj¢ na
dany temat. Szacujg, ze kazdy nauczyciel znalazt si¢
w takiej sytuacji minimum raz lub kila razy w cia-
gu roku szkolnego. Wéwczas my dorosli zyskujemy
cenng okazje, by do tego §wiata uczniowskich new-
s6w wkroczy¢, tzn. zyczliwie zainteresowad si¢ nimi
i przyjrze¢ si¢ z namystem, co tez nasi podopieczni
uznali za warte czasu i uwagi. Nie marnujmy szans
na porozmawianie o tresciach, ktére oceniamy jako
bzdury, bujdy, naiwne falszywki, wyznaczniki zlego
gustu, na ktére powinnismy machna¢ reka. Ucznio-
wie czgéciej niz nam si¢ wydaje naiwnie i bezrefleksyj-
nie przyjmuja do wiadomosci ciekawostki z witryn,
np. YouTube’a lub Facebooka. Dlatego koniecznie
musimy trzymaé r¢ke na pulsie. Ksztalémy w sobie
t¢ cenng uwazno$¢ na uczniowskie sygnaly tego, co
tak zaprzata ich umysly, emocje, zaczyna wplywa¢
na przebieg i tres¢ rozméw, oceng biezacych faktéw,
postrzeganie rzeczywistosci, relacje z réwiesnikami
i doroslymi. Jest sprawa oczywista, ze niemozliwe
bedzie reagowanie zawsze i kontrolowanie wszystkie-
go, nie jeste$my wszechmocni. Najwazniejsze jest, by

nasi uczniowie mieli §wiadomo$¢, ze nauczyciele nie
zyja na odleglej planecie, tez korzystaja z Internetu
i wiedza, jakie tam sg skarby. Tyle, ze oni maja ro-
zeznanie, jakie czyhaja tam zagrozenia i putapki, ale
przede wszystkim dysponuja bardzo skutecznymi na-
rz¢dziami, dzigki ktérym odrdzniaja ziarno od plew.

Kiedy$ podczas dlugiej przerwy uczniowie dali
mi mozliwo$¢ wlaczenia si¢ w ich pogadanke o tok-
synach zawartych w znanych kosmetykach, bo taka
informacj¢ znalezli na jednym z portali spoteczno-
$ciowych. Zaproponowalam im wdwczas zabawg
w tropicieli fake newséw. Polecitam, by zidentyfiko-
wali autora filmiku. Okazato sie to niemozliwe, bo
ten nie zdradzit swej tozsamosci, postugiwat si¢ pseu-
donimem. Nastgpnie kazatam sprawdzi¢, na jakich
badaniach laboratoryjnych opiera si¢ 6w znawca.
Wynik: na zadnych. Potem moi eksperci mieli po-
szuka¢ informacji o rzeczonych produktach w innych
zrédlach. Wpisali w wyszukiwarke nazwe kosmety-
kéw i szezgdliwie odkryli, ze te posiadaja migdzynaro-
dowe certyfikaty, zdobyly prestizowe nagrody w kraju
i za granica, o ktérych znaczeniu §wiadczg przyznaja-
ce je profesjonalne osrodki naukowe. Kiedy spadly
pierwsze tuski z oczu, zajeliSmy si¢ analiza jezyka
i obrazu. Bez problemu uczniowie odnalezli w nich
srodki perswazji wzbudzajace negatywne emocje, bo
przekaz byl szokujacy, a wigc przyciagat uwage, obalat
nasze stare, dobre przekonanie o tym, jak bezpieczne
sa produkty, ktére mozna kupi¢ na przyktad w apte-
kach. I oczywiscie w sposéb ewidentny, cho¢ przeciez
nie wprost podwazal autorytety z dziedziny kosme-
tologii.

Nie jesteSmy bezbronni wobec zalewu interne-
towych bzdur i fatszywek. Zdroworozsadkowa re-
fleksja, siegniccie do innych zrédel, krytyczna ocena
warstwy jezykowej oraz wizualnej sa w zasiggu moz-
liwosci przecigtnie wyksztalconego czlowieka. Jesli
w procesie ksztalcenia mtodych ludzi, wskazemy im
praktycznie, jak kazdy z nas moze sta si¢ tropicielem
pétprawd i oszustw, to nasi uczniowie uzyskaja wigk-
sza wiare w siebie i we wlasne kompetencje medialne.
Dzi¢ki temu nie beda ulega¢ wpltywom szarlatanéw,
pseudonaukowcéw, wyrafinowanych propagatoréw
teorii spiskowych.

METODA PROJEKTU — SPOSOB
NA INDYWIDUALNE ROZWIAZANIA

Czgsto pracuj¢ metodg projektu. Ten sposéb omo-
wienia tematu daje ogromne mozliwosci uczniowi na
wyrazenie swej indywidualnosci. Tutaj ponosi on od-
powiedzialno$ézato, co przygotowal. Otrzymujeswoje
pig¢ minut. Jego zdolnosci, talenty, zainteresowania -
wszystko to moze w danym momencie si¢ ujawnié
w spos6b bardzo wyrazisty. Wszak nauczajac, naszym
celem jest wyksztalci¢ cztowieka umiejacego w prak-
tyce wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢. Jednak kroczac tg
$ciezka, lepiej przygotowac si¢ na element zaskocze-



nia. Na jednej z lekeji jezyka niemieckiego, kiedy
realizowali§my temat realioznawczy, uczeri przedsta-
wial sytuacj¢ uchodzcéw w Niemczech i tego, jakie
oni maja w tym kraju oczekiwania. W opinii mojego
licealisty to, ze ,.ci ludzie majg inng religi¢ i kulture,
stanowi zagrozenie, bo beda chcieli wszystko zdomi-
nowa¢”. Na dowdd tego znalazt w Internecie filmi-
ki pokazujace obrazki z zycia uchodZcéw w krajach
Europy Zachodniej. Nie potrafit tylko wyjasni¢ ko,
kiedy i gdzie sceny te utrwalil. Wazne w jego argu-
mentacji byto to, ze gdzies za nasza zachodnia granica
maja miejsce niepokojace zjawiska spoteczne, ktéra
niosa zagrozenie dla naszego bezpieczeristwa. Trudna
to byta dla mnie lekcja. Na szczg$cie mogtam odwo-
ta¢ si¢ do moich osobistych doswiadczenl, bo mam
znajomych Niemcéw, ktdérzy na co dzien pomagaja
uchodzcom i zrelacjonowalam ich obraz rzeczywi-
stosci. Znalazlam tez na nastgpng lekeje krétki film
na Deutsche Welle, opowiadajacy o mtodych Syryj-
czykach, ktérzy w swej tulaczce radzili sobie dzigki
aplikacjom w telefonach komérkowych. Przetamato
to uparte dazenie mojego ucznia do udowodnienia
wszystkim, ze wobec okreslonej grupy ludzi mozna
wyglasza¢ opinie tak jednoznaczne, tak generalizu-
jace, tak budujace lek w nas, mieszkajacych w wy-
godnych mieszkaniach i obawiajacych si¢ zachwiania
$wietego spokoju.

FALSZERSTWA NISZCZA GODNOSC
CZLOWIEKA

Odwotywanie si¢ do faktéw, wynikéw badarn na-
ukowych, opinii ekspertéw, analiza jezyka i obrazu
zawsze majg sens, bo sa niezbednymi narzedziami
w tropieniu fake newséw. Jednakze kiedy moi ucznio-
wie powoluja si¢ na tresci, w ktérych dostrzegam
cho¢by tylko elementy zafalszowanego obrazu rze-
czywistosci, czyli przejawy dyskryminacji, antysemi-
tyzmu, ksenofobii, homofobii..., staram si¢ zwrdcié
ich uwagg na to, na czym polega wrazliwo$¢ na los
czlowieka i jak ogromne znaczenie zyskuje taka po-
stawa w ksztaltowaniu zycia spolecznego, i jak niesa-
mowity postgp przyniosta ona na przestrzeni chocby
dwudziestego stulecia.

Co bys zrobit, dokad bys poszedt/poszta, gdyby
na Twéj dom spadly bomby? Jak bys si¢ czul/czu-
ta, gdyby$ musial/musiata mieszka¢ w namiocie ra-
zem ze wszystkimi sasiadami z Twojego bloku? Jak
bys si¢ czul/czuta, gdybys przez tydzien nie mégl/
mogta umy¢ si¢ pod prysznicem? Te pytania zada-
tam klasie podczas tej trudnej lekgji, o ktdrej wspo-
mniatam. Uczynitam to, by skloni¢ mlodych ludzi
do refleksji empatycznej, czulej na los kogos, kto
teraz nie ma domu, a droga przed nim niepewna.
Moim celem bylo odczarowanie przekazu, ktéry
podsycal obcos¢ i wrogos$¢ wobec uchodzcéw. Do
odczarowania tre$ci podstgpnie udowadniajacych,
ze nikt nie ma prawa narzuca¢ si¢ Tobie z poczu-

ciem wlasnej godnosci, ze Twoja godno$¢ jest jak-
by ,bardziej godna”, potrzeba — moim zdaniem -
odwotywania si¢ do poktadéw najbardziej elemen-
tarnej ludzkiej wrazliwosci. Moja préba zakoriczyta
si¢ sukcesem, bo doprowadzita do waznej dyskusji
na temat ofiar wojen, katastrof klimatycznych i tego,
ze nam te doswiadczenia sa znane z filmdw, ksiazek,
muzedw i ewentualnie z opowiesci bardzo starych
juz $wiadkéw zdarzen. Konstatacja byla taka, ze nie
wolno wszystkich ocenia¢ jednakowo i jako ludzie
jestesmy zobowiazani do niesienia pomocy innym
ludziom.
WAZNE ZADANIE

Zafalszowany obraz rzeczywistosci na tym pole-
ga, ze podwaza on prawa czlowieka, ale nie kazdego,
lecz okreslonej grupy, spotecznosci, wspélnoty po-
taczonej jakim$ wydarzeniem, np. wojna, katastrofy
klimatyczna, finansowa... Uogodlnienia, uproszcze-
nia, pochopne, opierajace si¢ na stereotypach osady
sa tak formutowane, by przyciagaty uwagg, oburzaly,
podsycaly emocje, a przez to uposledzaty wrazliwos¢
odbiorcy na los jednostki, zaslepialy go w ocenie
ztozonosci problemu.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania tresci
budzacych etyczne watpliwosci, stanowi wazne za-
danie do zrealizowania, jesli podejmujemy si¢ edu-
kowania mlodego pokolenia. Przykladéw tego, jak
podsycanie najpierw tylko niecheci, a pdzniej nie-
nawisci jednych do drugich oparte na ktamstwach,
oszczerstwach, pétprawdach, przeinaczeniach, czyli —
moéwiac dzisiejszym jezykiem — fake newsach, dopro-
wadzito do wojen i ludobdjstw w historii ludzkosci
niezliczona ilo$¢ razy; materiatu do badan nie zabrak-
nie nigdy.

Czasami jednak nasi uczniowie maja w zwyczaju
zaskakiwa¢ nas czyms, o czym sami nie mamy zbyt
rozleglej wiedzy. Unikanie tematu, ucigcie rozmowy
na dtuzsza metg nie jest dobrym rozwigzaniem, bo tez
nie ma najmniejszego powodu, by w szkole gra¢ alfe
i omege. Dlatego tez w takich sytuacjach przyznanie
si¢ do niezbyt doglebnej znajomosci zagadnienia nie
jest bledem, lecz okazja do pokazania, jak radzi¢ sobie
w $wiecie zalewu informacji z réznorodnych Zrédet.
W pierwszej reakcji na podejrzane newsy poruszanie
strun elementarnej ludzkiej wrazliwo$ci na sprawy
nawet spotecznie bardzo nabrzmiate, wydaje mi si¢
dziataniem rozsadnym i tonujacym emocje. Wszyst-
ko, co potencjalnie prowadzi do przekonari radykal-
nych, ekstremistycznych, musi spotykac si¢ reakeja,
ale taka, ktéra wykaze, jaki element nie stuzy do-
bru, rozwojowi, postgpowi, wypracowywaniu zasad
zycia spolecznego zapewniajacych pokéj, dobrobyt,
stabilizacj¢, mozliwosci kierowania wlasnym losem.

Stawienie czota fake newsom w rzeczywistoéci
szkolnej to zapewne wielkie wyzwanie XXI wieku.
Jesli popelnimy wiele zaniedban na tym polu, bedzie-
my wkrdtce naszym uczniom niepotrzebni.



Anna Ucinska
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Zadania daltonskie 4-letnich Smerféw

Motywacja dzieci do podejmowania aktywnosci
w wolnym czasie, ktérym samodzielnie gospodaruja
i zarzadzaja, wskazuje na odpowiednie cechy i pre-
dyspozycje, ktére sa bardzo pomocne w osiagnigciu
dojrzatoéci szkolnej. Dzieci, ktorymi kieruje we-
wnetrzna cheé do wykonywania zadad daltoriskich,
rezygnuja chwilowo z zabawy, uczac si¢ eksponowa-
nia miejsca i czasu na wazne zajgcia, zaplanowane na
kazdy dzied. Warunek jest jeden: da¢ im czas! W jaki

sposéb? Pozwoli¢, umozliwi¢, zrezygnowaé z przy-
musu, chwali¢, cho¢by za podjete staranie.

Nauczyciel wychowania przedszkolnego ma nie-
oceniony czas, by stymulowac¢ t¢ cheé, zaspokoi¢ po-
trzebg, wyzwoli¢ poczucie sprawstwa i sukcesu. Ten
sukces moze przyja¢ namacalnie miano symbolicz-
nego ,pucharu” widniejacego na tablicy z zadaniami
daltoriskimi w sali przedszkolnej, ale jest takze zabie-
rany jako znaczek do domu.

Planowane zadania, okraszone zabawa, nickiedy
nuty tajemniczosci, ksztalca okreslone umiejetnosci,
jakie chcemy wypracowa¢ u dzieci, znajac je dosko-
nale. Naleza do nich np. sprawne wycinanie po §la-
dzie, zawiazywanie butéw, zapinanie guzikéw, rozwi-
janie kompetencji matematycznych, technicznych,

logicznego myslenia. Rozwijaja funkcje poznawcze,
takie jak: percepcja, pamig¢, mySlenie, pisanie (ry-
sowanie po §ladzie i kolorowanie), czytanie symboli,
znakéw, czytanie globalne wyrazéw. Moze to by¢ wy-
pracowywanie norm i zachowan. Wszystko zalezy od
aktualnych potrzeb.

Komponowanie zadari w taki sposéb, by kazde
dziecko potrafifo dokonaé wyboru zainicjowanej
aktywnosci i miato poczucie sprawstwa jest bardzo
istotne w kreowaniu motywacji przedszkolaka. Do-
brze, jesli zadania majg dwie wersje: prostsza i trud-
niejsza. To dziecko decyduje, jaka podejmie.
Mylne pozostaje przeswiadczenie, ze dzieci
sa zbyt male na krytyczna oceng. Tymczasem
odpowiednio poprowadzone i przygotowane,
nauczone algorytmu postgpowania bardzo
szybko potrafia odnies¢ si¢ i dokona¢ oceny
poziomu trudnosci danego zadania oraz (su-
biektywnej) oceny jego atrakcyjnosci. Poczatki
wypelniania z dzieckiem karty refleksji bywaja
skomplikowane, ale szybko mozna przekona¢
si¢ o ich efektywnosci. Dzieci w karcie refleksji
zaznaczajy dzier, w jakim wykonaly zadanie,
koloruja smutng lub wesolg minke¢ - umowne
metafory tego, czy zadanie si¢ podobato lub
nie oraz kolorujg schody niebieska kredka, co
oznacza, ze zadanie bylo tatwe, badz na czer-
wono, gdy stanowito trudno$¢. Wypetniona
karta refleksji jest znakomitym $wiadectwem
aktywnosci dziecka zaréwno dla niego, jak
i dla rodzicéw. Jest pretekstem do rozméw
w zaciszu domowym, podczas ktérych dzieci
opowiadaja o zadaniach (na czym polegato ich
poprawne wykonanie, czy udalo si¢ je zrobi¢).

Liczba zadari powinna by¢ systematycznie
zwickszana, adekwatnie do mozliwosci dzieci. Zazna-
czanie wykonania zadari na tablicy daltoniskiej spra-
wia na poczatku trudno$é, ale staje si¢ bardzo szybko
mapg kodéw, jasnych i zrozumiatych, ktére dzieci
$wietnie odezytuja.

Zadania daltoniskie, rozwijajac myslenie logiczne
i abstrakcyjne, ucza krytycznego spojrzenia, wzboga-
cajac dzieci o liczne do§wiadczenia. Ich rola polega na
ksztalceniu samodzielnosci i odpowiedzialnosci, co
posrednio przyczynia si¢ do wykreowania przysztego
ucznia. Ucznia, ktdry potrafi w sposéb rozwazny za-
dba¢ o swéj czas w wielu aspektach z calg doza nie-
zaleznodci.



Monika Dybicz

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Czarnem

Mali badacze - laboratorium

w oddziale przedszkolnym

Najwigcej poznajemy i zapamigtujemy, gdy co$
nas zaciekawi i zainteresuje. Stajemy si¢ wtedy aktyw-
ni w procesie uczenia. Zgodnie z ta mysla w Szkole
Podstawowej im. Jana Pawta II w Czarnem zostata
wprowadzona innowacja metodyczna Mali badacze -
laboratorium w oddziale przedszkolnym, ktéra
pokazuje dzieciom, jaka przygoda moze by¢ chemia
i eksperymentowanie.

Gléwnym celem wprowadzenia innowacji jest
rozwijanie kreatywnosci i twérczego myslenia po-
przez udzial w zajgciach opartych na dziataniu. Za-
jecia w oddziale przedszkolnym staja si¢ w kazdy
czwartek swoista ,niespodzianka’. Jako nauczyciel
chemii i biologii wraz z wychowawca oddziatu,
Magdaleng Fydryszewska, staramy si¢ budowad
w dzieciach ciekawo$¢ poznawania $wiata wszystki-
mi zmystami. Wykorzystujemy do tego przedmioty
codziennego uzytku, ktére mozna znalez¢ w kazdej
kuchni. Mali badacze mieli okazj¢ wykona¢ m.in.
mydfa glicerynowe, ozdabia¢ czekolade czy obser-
wowaé powstawanie pasty do z¢gbéw dla stonia oraz
znikajacy atrament.

Zajecia podzielone sa na czg$¢ instruktazowa
i wlasciwe dziatanie, a koriczg si¢ prezentacjg wyni-
kéw pracy. Uczestnicy, jak na prawdziwych badaczy
przystato, otrzymuja certyfikaty potwierdzajace zdo-
bycie kolejnej umiejetnosci. Z radoscia obserwuje,
jak dzieci reaguja pozytywnie i uaktywniajg si¢ pod-
czas zaje¢. Nieoceniony jest usmiech na twarzy dzieci
i autentyczna rados¢, kiedy udaje si¢ im, po prébach
i bledach, wykona¢ kolejne
doswiadczenie. Mam nadzie-
j¢, ze rozbudzona ciekawos¢
poznawcza pozwoli rozwingé
w przedszkolakach ,gtéd wie-
dzy” i che¢¢ kolejnych eduka-

cyjnych przygdd.
Edward Necka, wybitny
polski  psycholog, stusznie

twierdzi, ze: Osoby o nasilonej
ciekawosci poznawczej czesciej
podejmujqg  problemy,  diuzej
i intensywniej nad nimi pra-
cujq, i nie zadowalajq si¢ od-
powiedziq powierzchowng lub
pozorng. W rezultacie czgsciej
wpadajq na dobre pomysty.
Przede wszystkim jednak cze-
sciej dostrzegajq problemy do
rozwigzania lub mozliwe do
osiggnigcia cele tworczego dzia-
lania. A operacja dostrzegania
i wynajdywania  probleméw
uchodzi za krytycznie wazng fazg procesu twdrczego.

Zaciekawienie motywuje kazdego do formuto-
wania probleméw do rozwigzania, stawiania pytan
i uporczywego poszukiwania odpowiedzi na nie,
umozliwia podjecie dziatan eksploracyjnych w réz-
nych dziedzinach twérczosci, zwlaszcza w twérczosci
naukowe;j.

Dlatego nasza innowacja moze w przysztosci przy-
nie$¢ niezwykle cenne owoce w postaci otwartych
na wyzwania uczniéw szkoly podstawowej, pézniej
liceum lub technikum. Mamy gl¢boka nadziejg, ze
ostatecznie stanie si¢ fundamentem zyciowej postawy
proinnowacyjne;j.



Agnieszka Banasiak

Przedszkole nr 36 z Oddziatami Integracyjnymi we Wioctawku

Nauczanie jezyka angielskiego
w wychowaniu przedszkolnym

Nauczanie jezyka obcego w grupach przedszkol-
nych jest obecnie zjawiskiem powszechnym. Wyni-
ki badari wskazuja na to, ze dzieci uczace si¢ jezyka
obcego od wczesnego dziecifistwa szybciej osiagaja
plynno$¢ w méwieniu i majg lepsza wymowe. Efekty
dos$wiadczent innych krajéw w dziedzinie wezesne-
go nauczania jezykéw obcych sa bardzo zachgcajace
i warte nasladowania.

Wiek przedszkolny to ten okres w zyciu dziecka,
w ktérym zdobywa ono umiejetnosci funkcjonowa-
nia w szerszej grupie, wychodzi w $wiat, poza znany
mu krag rodzinny. Rolg nauczyciela i wychowawcy
jest objasnianie dziecku rzeczywistosci i rzadzacych
nig praw, zaszczepienie pozytywnego stosunku do
otaczajacego je $wiata, przedstawienie wlasciwej hie-
rarchii wartoéci i uwrazliwianie na problemy innych.
Nauczyciel uczacy jezyka obcego powinien w tym
procesie aktywnie uczestniczy¢, dbajac o rozwéj umy-
stowy przedszkolaka, zdobywanie przez niego umie-
jetnosci jezykowych i wspierajac go w ksztattowaniu
whasciwych postaw zyciowych. Dlatego zatozeniem
zmian wprowadzonych do podstawy programowej
wychowania przedszkolnego jest sciste skorelowanie
nauczania jezyka obcego z programem nauczania
przedszkolnego. Nauczyciel jezyka powinien dziataé
w stalym porozumieniu z osoba na co dzieri zajmuja-
cg si¢ grupg dzieci. Wedtug wytycznych MEN nalezy
dazy¢ do tego, by nauczyciel wychowania przedszkol-
nego jednoczesnie nauczat jezyka obcego.

Dzieci w wieku przedszkolnym maja empiryczne
podejscie do $wiata, poznaja go wszystkimi zmysta-
mi. Poszerzaja swoja wiedz¢ i umiejgtnosci gtownie
poprzez dziatanie, ktdre zawsze jest pewna forma za-
bawy. Dlatego zajecia jezykowe powinny dostarczad
dzieciom jak najwigcej okazji do poznawania i przy-
swajania jezyka podczas aktywnego badania $wiata
w formie zabawy. Wazne sg ¢wiczenia stymulujace
wszechstronny rozwéj dziecka. Powinny one zawie-
ra¢ elementy ruchu, dzwicku i obrazu. Pozwdlmy
zatem dziecku dziata¢ na polu plastycznym, kon-
strukcyjnym, muzycznym i dramatycznym. Nalezy
tez pamigtad, ze dziecko mysli i dziata ,tu i teraz”,
dlatego wiedza, ktéra nauczyciele w przedszkolu cheg
przekaza¢ dzieciom, powinna nawiazywac do najbliz-
szych dziecku probleméw, odpowiadad na indywidu-
alne zapotrzebowania kazdej grupy, a takze kazdego
dziecka.

Nauczanie jezyka angielskiego w przedszkolu ma
na celu przede wszystkim stworzenie atmosfery zaba-
wy, ktéra sprzyja nauce w przypadku najmtodszych
uczniéw, motywowanie dzieci oraz wykorzystywanie
ich naturalnych predyspozycji do rozwijania umiejet-
nosci jezykowych. W zabawie nie ma takze miejsca
na popetnianie bledéw, gdyz nie istnieje bledna za-
bawa. Kazda zabawa jest poprawna, a ewentualnie
popetniane btedy nie blokuja dziecka. W zabawie
minimalizowany jest czynnik stresowy zwiazany
z procesem przyswajania jezyka obcego. Nauczanie
jezyka angielskiego ma wspomdc rozwdj kompeten-
¢ji komunikacyjnych dziecka, wdraza¢ dziecko do
pracy w grupie, rozwija¢ wrazliwos¢ oraz jego zdol-
nosci tworcze, a takze umacnia¢ wiarg we wlasne sily
i mozliwosci.

Nauczanie jezyka angielskiego w przedszkolu zna-
czaco rézni si¢ od lekeji jezykowych w pédzniejszych
latach edukacji szkolnej, bowiem koncentruje si¢ na
nauczaniu tylko dwéch sprawnosci nalezacych do
tzw. kodu werbalnego, opierajacego si¢ na stowie. Sg
nimi stuchanie i méwienie. W zakresie umiejetnosci
stuchania nadrzednym celem jest oswojenie dzieci
z brzmieniem jezyka angielskiego, prezentowanie po-
prawnej wymowy i intonacji.

Dziecko koniczace przedszkole w zakresie rozu-
mienia ze stuchu:

* potrafi rozpozna¢ brzmienie i melodi¢ jezyka an-
gielskiego

* rozumie proste polecenia nauczyciela i whasciwie,
werbalnie lub pozawerbalnie na nie reaguje

* rozumie poznane stfowa

* rozpoznaje piosenki, wierszyki i rymowanki

* rozumie sens opowiedzianych historyjek, gdy sa
wspierane obrazkami, gestami, przedmiotami.

Rozwijanie sprawnosci méwienia polega na za-
checaniu dziecka do powtarzania stéw, zwrotéw,
prostych wierszykéw, odgrywania prostych scenek
komunikacyjnych. Trzeba jednak pamigtad, ze w na-
uczaniu malych dzieci nadrzedna role przypisuje sig
rozumieniu ze stuchu; nie nalezy zmusza¢ dzieci do
mdéwienia, respektujac potrzebny im okres ciszy.

Dziecko koriczace przedszkole w zakresie umiejet-
nosci méwienia:

* nazywa obiekty w najblizszym otoczeniu
* powtarza proste zwroty czg¢sto uzywane w klasie



* recytuje wierszyki i rymowanki, $piewa piosenki
z repertuaru dziecigcego
* odgrywa krétkie scenki ¢wiczone na zajeciach.

Nauczanie jezyka obcego na poziomie przedszkol-
nym wymaga odr¢bnych metod, innych niz te stoso-
wane w nauczaniu na wyzszych poziomach. Powinno
by¢ ono Scisle skorelowane z programem nauczania
przedszkolnego w jezyku ojczystym. Nie wprowa-
dzajmy metod i technik zbyt trudnych, przekraczaja-
cych mozliwosci intelektualne i percepcyjne dziecka
w tym wieku. Podstawowa formg nauki jezyka obce-
go dla tego poziomu wickowego jest zabawa. W cza-
sie zabawy dzieci opanowuja jezyk ,,bezwiednie”, co
podsumowa¢ mozna stwierdzeniem 7hey think they
are playing, while we know they are learning.

Prawdopodobnie przez wiele pierwszych tygo-
dni nie beda jeszcze w stanie uzywad jezyka angiel-
skiego jako $rodka komunikacji. Mimo to, naszym
zadaniem jest pokazywaé im, ze jezyk ten stuzy do
przekazywania istotnych informacji, najpierw bardzo
krétkich, jednowyrazowych, potem coraz dtuzszych
i bardziej ztozonych. Wzorem i inspiracja do naucza-
nia jezyka obcego powinno by¢ to, w jaki sposéb
dzieci ucza si¢ jezyka ojczystego.

Po pierwsze, przyswajaja go w sposéb catosciowy
(holistyczny). Rozumienie wypowiedzi ufatwia im
intonacja, mimika, gestykulacja oraz barwa i natgze-
nie glosu. Tak wigc na zajeciach jezyka angielskiego
powinni§my uzywaé prostych, krétkich sformuto-
wan, postugujac si¢ przy tym bogatg gestykulacjg
i mimika.

Po drugie, dzieci postuguja si¢ jezykiem ojczy-
stym w czgsto powtarzajacych si¢ sytuacjach i kon-
tekstach, co prowokuje do uzywania tych samych
stéw i zwrotdw. Stwarzajmy wige sytuacje, w ktérych
dzieci powtarzaé beda okreslone wyrazenia. Powra-
cajmy do weczesniej poznanych tresci i tematéw na
zasadzie spirali, wzbogacajac je o nowe elementy.

Po trzecie, dziecko ksztattuje swoj jezyk poprzez
kontakty z najblizszymi osobami, obserwacje i bada-
nie najblizszego mu $rodowiska. Starajmy si¢ stwa-
rzaé w klasie sytuacje zblizone do tych, ktére dzie-
ci znaja z domu, z kontaktéw z osobami dorostymi
i z réwiesnikami. Moze to stanowi¢ dobry punke
wyjécia do nauczania jezyka obcego. Sposéb naucza-
nia oparty na powyzszych przestankach nazywamy
metoda naturalna.

Dzieci lubig by¢ aktorami i weiela¢ si¢ w posta-
ci z bajek i opowiadan. Dlatego bardzo dobre wy-
niki przynosi praca metodg dramy. Przedszkolaki
znacznie chetniej méwig w jezyku obecym, gdy moga
yukry¢ si¢” pod fikcyjna postacia. To kukietka, pa-
cynka, odgrywana posta¢ popetnia ewentualne ble-
dy. Dyskomfort psychiczny odczuwany w zwiazku
z popetnianiem bledéw w procesie uczenia si¢ jezyka

jest wtedy ograniczany do minimum. Dzieci lubig tez
weiela¢ si¢ w role ,nauczyciela”, ,eksperta” poprawia-
jacego bledy danej postaci.

Nauka roli, wielokrotne jej powtarzanie, a potem
odgrywanie ,na scenie” jest okazjg do opanowywa-
nia dtuzszego tekstu i jednoczesnie do pochwalenia
si¢ swoimi osiagnigciami. Najlepiej by jezyk, kedry
wystepuje w scence, sztuce czy skeczu nawigzywat do
tego, ktérego dzieci uczyly si¢ wezesniej na zajeciach.
Udzial dzieci w inscenizacji uczy je pracy w zespo-
le, odpowiedzialnosci za wspélne dzieto, a przede
wszystkim jest dobra zabawa i Zrédlem satysfakeji. To
$wietna okazja do szlifowania trudnej sztuki komuni-
kacji w jezyku obcym oraz pokonywania barier z tym
zwiazanych.

Aby tres¢ zajeé jezykowych odnies¢ do doswiad-
czen i zainteresowan dzieci oraz swobodnie dopaso-
waé program nauczania jezyka angielskiego do pro-
gramu nauczania przedszkolnego, najkorzystniej jest
stosowaé podejécie tematyczne. Podejscie to sprzyja
procesowi uczenia si¢. Dzieci kojarza stowa, funkcje,
struktury i sytuacje z okreslonym tematem. Skojarze-
nie utatwia zapamigtywanie, za$ nauka jezyka w re-
alnym kontekscie sprzyja zaréwno zrozumieniu jak
zapamigtywaniu.

Gry i zabawy stuza do doskonalenia réznych
sprawnosci umystowych, takich jak: spostrzegaw-
czo$¢, uwaga, pamigé, umiejetno$¢ analizy i syntezy
wzrokowej, zdolno$¢ poréwnywania i klasyfikowania.
Stwarzajg tym samym okazj¢ do logicznego myslenia.
Oprécz wartoséci edukacyjnych niosa ze sobg rowniez
wartosci wychowawcze. Ucza zdrowej rywalizacji,
pracy w druzynie i umiej¢tnosci przegrywania. Aby
zabawa byta dla dzieci ciekawa, powinna zawieraé
jak najwigcej elementéw aktywizujacych. Szczegdlnie
uzyteczne sa zabawy w grupach o zréznicowanym
wieku i mozliwosciach uczestnikéw. Stwarzaja one
okazj¢ do wzajemnej pomocy i integracji. Dlatego tez
sa doskonala technika do wykorzystania na zajeciach
jezykowych z matymi dzie¢mi. Moga to by¢ zabawy
ruchowe, zabawy ¢wiczace spostrzegawczo$¢ i umie-
jetno$¢ kojarzenia, zabawy plastyczne i konstrukeyj-
ne, zabawy przy muzyce.

Niezaprzeczalny jest fakt, ze nauczanie jezyka
obcego i elementéw kultury anglosaskiej jest $cisle
skorelowane z programem wychowania przedszkol-
nego. Na zajeciach jezyka angielskiego dzieci naby-
waja umiej¢tnosci spoleczne, rozwijaja si¢ intelektu-
alnie, uczg si¢ postugiwa¢ mowa, gestem i obrazem.
Poznaja stowa opisujace elementy z ich najblizszego
otoczenia, uczg si¢ wyraza¢ w prostych stowach swoje
odczucia, opinie i upodobania. Uczg si¢ takze tole-
rancji, szacunku i uprzejmosci w stosunku do innych
ludzi oraz umiej¢tnosci wspétpracy i dzielenia sig.
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Szkota Podstawowa im. Anny i Alfreda Krzyckich w Stebowie

» Wokot literatury”

- praca metoda

projektu w czasie zdalnego nauczania

Opracowany przeze mnie projekt byl przygotowa-
ny dla uczniéw klas IV-VII szkoty podstawowe;j. Jego
gléwnymi zatozeniami byto: samodzielne poszukiwa-
nie, wybieranie materialéw, organizacja czasu, przy-
blizenie sylwetek bohateréw literackich, rozbudzenie
wyobrazni, rozbudzanie zainteresowan czytelniczych,
geograficznych, historycznych i plastycznych.

Uczniowie realizowali zadania projektu przez 4
dni w dowolnym czasie. Na lekcje on-line taczyli si¢
tylko w celu konsultacji.

Tematyka zaje¢ obejmowata migdzy innymi:
poznanie tworczodci literackiej E Burnett, H. Sien-
kiewicza, J. Olech, I. Krasickiego, ustalenie $wiata
przedstawionego ukazanego w: , Tajemniczym ogro-
dzie”, ,W pustyni i w puszczy”, ,Dynastii Miziot-
kéw”, zaprezentowanie sylwetek gléwnych bohate-
réw, wyszukanie informacji o o§wieceniu, interpreto-
wanie bajek i satyry Krasickiego, odszukanie réznych
rodzajéw komizmu, wykonanie pracy twércze;.

Zadania dla poszczegdlnych klas:
Kiasa v

I Burnett Frances Hodgson (zycie i tworczo$¢ lite-
racka )

I Swiat przedstawiony ukazany w ,Tajemniczym
ogrodzie” (czas akcji, miejsce akeji, bohaterowie, ra-
mowy plan wydarzen)

III Mary Lennox

IV Dick Sowerby

V Colin Craven

VI Praca twércza — przygotuj whasny ,ogréd” w du-
zym stoiku

Krasav

I Joanna Olech (zycie prywatne, twérczo$¢ literacka)
IT Swiat przedstawiony ukazany ,Dynastii Miziol-
kéw”

1. Czas akeji, miejsce akeji

2. Bohaterowie przedstawieni w formie drzewa gene-
alogicznego

III Podziat obowiazkéw domowych u Miziotkéw
(obowiazki mamy, taty, siéstr, Miziotka)

IV Komizm ukazany w ,,Dynastii Miziotkéw”

1. Przedstaw naj$mieszniejsza osobg (komizm postaci).
2. Wypisz naj$mieszniejsze stowa (komizm stowa).

3. Przedstaw 2-3 naj$mieszniejsze sytuacje, przedsta-
wione w ksigzce (komizm sytuacji)

V Moja ,zwariowana” rodzina

1. Zredaguj kartke z dziennika, opisujaca jeden dzien
spedzony z najblizszymi.

2. Wykonaj sobie lub/i najblizszym komiczne zdjecie.

Kiasavi

[ Afryka

1. Ogoélne informacje na temat kontynentu Afryka
(zdjecia)

2. Klimat

3. Fauna i flora

4. Ludno$¢ Czarnego Ladu (wyglad, tradycje, co-
dzienne zycie itp.)

IT Henryk Sienkiewicz

1. Zyciorys (rodzina, mtodos¢, zycie prywatne, karie-
ra literacka)

2. Twérczoé¢ (tytuly utwordw z podziatem na nowe-
le, powiesci i inne)

I, pustyni i w puszczy”



1. Swiat przedstawiony

2. Stas Tarkowski

3. Nel Rawilson

IV Praca twoércza

Z dowolnego materiatu wykonaj figurke stonia.

Krasa vir

I Oswiecenie

1. Ramy czasowe

2. Najwazniejsze wydarzenia w Polsce z okresu o$wie-
cenia

3. Najwazniejsze postaci epoki o§wiecenia
4. Czym charakteryzuje si¢ styl rokoko?
5. Czym charakteryzuje si¢ klasycyzm?

IT Ignacy Krasicki

1. Zyciorys

3. Twérczosé

III Bajka i satyra

Kuba Blaszak

Szkota Podstawowa w Niemczu

1. Co to jest bajka?

2. O czym sg bajki I. Krasickiego: ,,Szczur i kot”, , Lis
i osiel”, ,,Lis i wilk”?

3. Co to jest satyra?

4. O czym jest satyra 1. Krasickiego ,Zona modna”?
IV Praca twoércza

Wymysl 2 zwierzecych bohateréw, ktérych cechy
beda odzwierciedlaty cechy ludzkie i napisz krétka
bajk¢ zawierajaca moral.

Realizacja projektu zakoriczyla si¢ jego prezentacja
22 kwietnia 2021 roku. W lekcjach uczestniczyli za-
proszeni gocie: dyrekcja szkoty, rodzice, nauczyciele.

Podsumowaniem zrealizowanego projektu byta
jego ewaluacja — opinia dyrekeji, nauczycieli, rodzi-
céw obecnych podczas prezentacji efektéw poszeze-
gblnych dziatari oraz samoocena dzialan uczniéw
i nauczycieli. Przeprowadzona ewaluacja potwierdzita
celowos¢ projektu.

Wszyscy uczniowie byli zaangazowani w prace
nad realizacja projektu. Nauczyli si¢ organizowad
swoja pracg, poszerzyli wiedze i wykorzystywali ja
w dziataniu twérczym.

Uczniowie, ktérzy pod moim kierunkiem przygo-
towywali projekt zyskali:

- poszerzenie wiedzy o nowe treéci i przydatne umie-
jetnosci

- rozbudzenie zainteresowan

- umiejetnos¢ korzystania z réznych Zrédet wiedzy

- $wiadomo$¢ rzetelnego wywiazywania si¢ z przyje-
tego zadania

- rado$¢ podczas samodzielnego opracowania mate-
riatu

- mozliwos¢ szlifowania swoich umiejgtnosci kompu-
terowych.

Zielone $ciany dla zdrowia
psychicznego uczniow

W 1666 roku w trakcie epidemii dzumy za-
mknigto uczelnie w Anglii, a studentéw odestano do
doméw. Jednym z nich byt dwudziestotrzyletni Isaac
Newton, ktdrego imig przeszto do annatéw. Przez rok
pandemii udato mu si¢ opracowa¢ rachunek réznicz-
kowy i catkowy, sformutowa¢ prawa ruchu, prawo
powszechnej grawitacji oraz opisac zjawisko rozszcze-
pienia $wiatta. Nic dziwnego, ze pdzniejsi kronikarze

nazwali rok 1666 rokiem cudéw Newtona. Bo jak
moéwita moja babcia: ,Nigdy w zyciu nie wiadomo,
kiedy Pan Bég podktada nam nogg, a kiedy puszcza
do nas oko”. Czy mozna pandemi¢ XXI wieku nazwa¢
czasem straconym, CZy MmoOZe WProst przeciwnie -
jest to moment przelomowy dla edukacji? Podczas
epidemii dzumy fizyka zostata napisana na nowo,
moze pandemia COVID-19 spowoduje, ze ponow-



nie przemyslimy edukacje?

Jednym z moich epidemicznych marzen jest
przeniesienie domowego klimatu do szkolnej sali.
Przyznaje, ze czuje si¢ projektantem swojej szkolnej
przestrzeni. Uwazam, ze w przemyslanym otoczeniu
funkcjonuje si¢ w sposob rozsadny
i przyjemny, a w miejscu Stworzo-
nym doraznie dziata si¢ przypadkowo
i nerwowo. Szkolna przestrzeri musi
sprzyja¢ koncentracji, dawaé poczucie
bezpieczenistwa i wycisza¢ gwaltowne
emocje. Szkota dziata powoli podob-
nie do lasu. W jej murach niespiesz-
nie, niczym mlode drzewka, wzrastaja
mtodzi ludzie. To, jak si¢ ich traktuje,
jak si¢ do nich odnosi, ale réwniez to,
jakiej estetyki przestrzeni si¢ ich uczy,
ma wplyw na nadchodzaca rzeczywi-
sto$¢. Tak, jak nie lubi¢ glupoty, tak
odrzuca mnie niechlujno$¢. Miasta,
a w nich dzielnice przetykane dziw-
nymi urbanistycznymi rozwiazaniami
niczym stara odziez fatana przypadko-
wymi skrawkami materiatu, odrzucajg
mnie. To wynosi si¢ ze szkoly... z za-
je¢ plastyki, historii, jezyka polskiego.
To wynosi si¢ z brzydkich szkolnych
korytarzy, odrapanych $cian, popisa-
nych fawek.

Dojrzalo juz pokolenie, z kté-
rym si¢ utozsamiam, wyrazajace swoj
sprzeciw wobec niechlujnosci w prze-
strzeni publicznej. Ci ludzie aranzuja
miejskie skwery, kafejki, kluby, skle-
py, biora udziat w debatach publicz-
nych dotyczacych zagospodarowania
przestrzeni miejskiej, korcza studia
z architektury i wzornictwa. Szukaja
pienigdzy i sposobdéw, by zy¢ pickniej.
Mnie przypadio aranzowaé szkolna
sale — moja sal¢. Jej pierwszym elementem jest duza
zielona $ciana u samego wejscia. Ogréd wertykal-
ny podpatrzony na lotnisku w Singapurze. Jego za-
daniem jest wycisza¢ gwattowne emocje. To trochg
jak z wejéciem do lasu, gdy otaczajg ci¢ drzewa, twdj
gniew przemija. Sciana z zywych roglin ma dziata¢
kojaco na stres, pozwalaé czu¢ si¢ zrelaksowanym
i dawacd poczucie $wiezosci i czystosci. Jezeli juz mu-
simy spedzaé pét dnia w pomieszezeniu, to niech to
pomieszczenie ma w sobie jak najwigcej natury. Ta
$ciana przekazuje informacje, ze o to miejsce kto$
dba. Jeden z dyrektoréw szkoty $redniej powiedziat
mi kiedys: , Jezeli wpuscisz mtodziez do nowej, wyre-
montowanej szkoty, to zobaczysz, ze uczniowie to do-

cenia i beda o to dba¢”. Zycze wszystkim nauczycie-
lom, aby mogli zaprojektowaé swoja sale w zgodzie
z wlasnym stylem pracy i osobowoscia. Zeby mogli
uzewngtrzni¢ swoje poczucie smaku w szkolnej prze-
strzeni i podzieli¢ si¢ nim z uczniami.

Ogrid wertykalny w Szkole Podstawowej im. Agaty Mréz w Niemczu. Fot. Renata Blaszak

I jeszcze na zakoriczenie kilka stéw o — jak méwig
Aborygeni — , powracajacym kiju”, czyli: skad wziaé
na to pieniadze? Mnie z pomoca przyszta Fundacja
Szkota z Klasa oraz Wydawnictwo Nowa Era, ktérym
sktadam stowa podzickowania. To dzigki pisaniu i re-
alizowaniu projektéw edukacyjnych udato si¢ nam
pozyskaé fundusze niezbedne na stworzenie pierw-
szej szkolnej zielonej Sciany dla komfortu psychicz-
nego ucznidw.

Szacunkowy kosztorys $ciany o wymiarach
3,5mx2,5m:

doniczki - 1650 zt

ro$liny - 1800 zt

ziemia, nawdz, nawodnienie - 500 z}



Monika Pochowska-Piekarz

Przedszkole Niepubliczne ,, Muchomorek” w Bydgoszczy

Zabawy wyciszajace uklad nerwowy

dziecka

Integracja sensoryczna (SI) to proces zachodzacy
w uktadzie nerwowym. Polega na odbieraniu, reje-
strowaniu i interpretowaniu bodZcéw docierajacych
do poszczegdlnych zmystéw cztowieka. Odbierane
bodice sa integrowane z weczesniejszymi doswiad-
czeniami i w ten sposéb interpretowane. Wowczas
w ukladzie nerwowym powstaje decyzja o udzieleniu
odpowiedzi, czyli okreslonym zachowaniu si¢. System
przedsionkowy ma za zadanie odebra¢ wszystkie wra-
zenia, ktore plyng do ciala cztowieka z wykonanego
ruchu. Wszelkie zmiany polozenia ciata sa rejestrowa-
ne przez blednik, ktéry tak naprawdg jest uktadem ba-
zowym wspomagajacym pracg pozostatych. Blednik
wraz z uktadem proprioceptywnym (czucie glebokie -
ktéry odbiera wrazenia czuciowe ze stawdw, mie-
$ni i $ciegien) normalizujg pracg systemu nerwowe-
go dziecka. Jesli dochodzi do zaktécenia pracy tych
dwéch uktadéw, moze nastapi¢ niewlasciwy odbiér
i przetwarzanie informacji, zaréwno dotykowych,
stuchowych, wzrokowych czy wechowych.

Jako terapeutka integracji sensorycznej i nauczy-
ciel wychowania przedszkolnego zauwazam, ze coraz
wigcej dzieci jest ,przestymulowanych”, a ich ukfad
nerwowy nie radzi sobie z tymi przecigzeniami. Dla-
tego proponuje kilka sposobéw dla nauczycieli i ro-
dzicéw, ktore pozwola zintegrowaé zmysly dziecka,
a co za tym idzie wyciszy¢ je.

Stymulacja uktadu proprioceptywnego
Dostarczanie wrazen czucia glebokiego (proprio-
cepcji) — techniki wyciszajace:
* zabawy réznymi preferowanymi przez dziecko fak-
turami, np. recznikami o réznej fakturze, maskotka-
mi, masazerami
* dociskanie, watkowanie (np. butelkami wypetnio-
nymi woda o innej temperaturze (zimna i ciepta)
e zabawa ,nale$nik”, ,hot-dog” - na podiodze
umieszczamy koc, dziecko kladzie si¢ na jego skra-
ju (gtowa dziecka pozostaje na zewnatrz), toczymy
dziecko przed sobg (jak beczke), jednoczesnie zawi-
jajac je w koc, nastgpnie toczac, odwijamy dziecko
* zach¢camy dziecko do przenoszenia, przepycha-
nia cigzszych rzeczy - stosujemy tzw. ,cigzka prace
mig$ni” (np. noszenie zakupéw, wyciaganie prania
z pralki, podlewanie kwiatkéw, pchanie koszyka
w sklepie, ukladanie puszek z zywnoscia w szafce

itp.), dziecko siedzi wraz z rodzicem na podtodze, do
koszyka z zabawkami mocujemy linke i przyciaggamy
koszyk wypetniony dowolnymi przedmiotami, péz-
niej mozemy go odepchnad

* mocniejsze przytulenie dziecka (,niedZwiedzi
uscisk”)

* bitwa na poduszki, przygotowujemy poduszki réz-
nej wielkosci, cigzkosci, z réznych materiatéw, po-
duszka poklepujemy wybrane cz¢sci ciata i dodatko-
WO nazywamy je

* chodzenie, ,,czworakowanie”, podskakiwanie, tur-
lanie si¢ po kocyku, pod ktérym umieszczamy réz-
ne maskotki, moga one wydawa¢ dzwigki, dziecko
moze zgadywaé kto to? (wczesniej warto pokazaé
dziecku, co chowamy pod koc).

Stymulacja uktadu przedsionkowego

Zasady

Nalezy pamietac o tym, ze:

- dziecko musi akceptowa¢ dany ruch

- nie nalezy forsowa¢ ruchu

- trzeba stopniowad intensywnos$¢ zabawy - tempo
zabawy powinno by¢ raczej $rednie i rytmiczne, aby
nie przestymulowa¢ ukladu nerwowego.

Propozycje:
e kolyska” przdd, tyl, na boki, np. zabawa w zegar:

duzy zegar bije ,bim-bam”, r¢ce wyciagamy do boku
i przenosimy cigzar ciala z jednej strony na druga,
maly zegarek cyka ,cyk-cyk”, ruchy gtowa do przo-
du, do tytu, budzik robi ,drrrrryn”, potrzasamy ca-
tym cialem

* siedzimy na podtodze z podkurczonymi nogami,
dziecko chodzi dokota, a my wystawiamy przeszko-
dy (rece, nogi), ktére ono przekracza, przechodzi
pod-nad r¢ka, noga

* na podlodze rozmieszczamy gazety, s3 to kamie-
nie w wodzie, idziemy ggsiego, przechodzac, skaczac
z jednego kamienia na drugi tak, aby nie wpas¢ do
wody

e skoki przez drabinkg - wykonujemy drabinke, np.
z gazety, wystarczy pociac ja na 5-centymetrowe pa-
ski, ktére ulozycie na ziemi na wzdr drabinki, za-
danie dziecka polega na sprawnym przeskakiwaniu
kolejnych szczebelkéw — obiema nogami, na lewej,
na prawej, w przod, w tyl, trzy do przodu, jedna do

tytu...



* zbijanie baniek mydlanych r¢ka, noga, rakietkami,
tapanie baniek oburacz (tu réwnocze$nie mamy ele-
menty terapii bilateralnej)

Normalizowanie uktadu dotykowego

Propozycje:

¢ pudto sensoryczne — w pudetku gromadzimy przed-
mioty, np. kasztany, fasol¢, groch, ryz, kasz¢ manna,
do ktérych doktadamy mate elementy (np. zabawki,
kuli kreatywne, pompony, kamienie, elementy puz-
zli itp.), zadaniem dziecka bedzie wylowienie ukry-
tych elementéw

* masy sensoryczne - mozna wykorzysta¢ plasteling,
ciastoling, piasek kinestetyczny, ktérymi dzieci si¢
bawia

Monika Pochowska-Piekarz

Przedszkole Niepubliczne ,, Muchomorek” w Bydgoszczy

* wspdlne gotowanie - mieszanie, przelewanie, od-
mierzanie, ugniatanie — wszystkie te czynnosci do-
skonale stymuluja receptory dfoni

* malowanie r¢kami - dotykanie farb, malowanie pa-
luszkami, odbijanie catych rak

* pisanie palcem - pisanie literek lub rysowanie réz-
nych ksztaltéw w rozsypanej na stole mace, kaszy
mannej, piasku

Kryjéwka

Mozna przygotowaé kryjéwke, w ktérej dziecko
bedzie mogto wyciszy¢ si¢. Nalezy jednak pamigtal,
zeby bylo to miejsce, gdzie sa ograniczone bodzce
sensoryczne (wzrokowe, stuchowe, wechowe).

Mindtulness — trening uwaznosci

Obecne czasy powoduja, ze zyjemy w ciaglym
pospiechu, stresie, niepokoju i lgku. Coraz trudniej
przychodzi nam skupianie si¢ na tym, co dzieje si¢
w danym momencie. Bardzo szybko si¢ irytujemy,
dekoncentrujemy i tracimy cierpliwo$¢. To dotyczy
réwniez dzieci, ktére ciaggle obserwuja $wiat doro-
stych. Poza tym juz od najmtodszych lat s3 narazone
na zbyt duza ilo$¢ bodzcéw sensorycznych (np. wzro-
kowych, stuchowych, dotykowych) docierajacych do
ich uktadu nerwowego, z ktérymi nie zawsze sobie
radza. Tak naprawdg wszyscy potrzebujemy wspar-
cia w rozwijaniu uwaznosci w przezywaniu obecnej
chwili, wyciszenia sig i zatrzymania.

Jako nauczyciel wychowania przedszkolnego
oraz terapeuta integracji sensorycznej rozpoczgtam
wraz z dzieémi praktykowanie ,treningu uwazno-
$ci — mindfulness”. Angielskie stowo ,,mindfulness”
oznacza wlasnie ,uwaznosé”.

Twérczyni metody — Eline Snel — twierdzi, ze
istotne jest $wiadome kierowanie uwagi na biezaca
chwile w przyjazny sposéb, bez oceniania i nego-
wania. Polega to na tym, aby do$wiadczaé tego, co
dzieje si¢ w biezacej chwili, wewnatrz nas i w naszym
otoczeniu, z ciekawoscig i zyczliwoscia. Daje takze
mozliwo$¢ bycia swiadomym naszych odczu¢, emocji
i mysli.

Holenderska terapeutka znalazta wspaniata meta-
for¢ — zabke (ksiazka Uwaznosé i spokdj zabki). Kazdy

z nas widzial to zwierzatko. Z jakim zachowaniem

nam si¢ kojarzy? Zaba potrafi siedzie¢ spokojnie,
moze to robi¢ godzinami. Nie $pieszy si¢ ze swoimi
reakcjami. Jednoczesnie jest $wiadoma tego, czego
doswiadcza wewnatrz siebie i w swoim otoczeniu.
Jest wy$mienitym skoczkiem, podobnie zresztg jak
nasz umysl, ktdéry zawsze gdzies wedruje. Prakeyku-
jac t¢ metodg, staram si¢ pokaza¢ dzieciom, ze po-
dobnie jak zabka nie musza reagowad natychmiast na
wszystko, co ustysza lub zobacza. Wskazuje, ze moga
si¢ zatrzymac i obserwowa¢ wrazenia z naszego $wiata
wewnetrznego i zewnetrznego.

Zauwazylam, ze wbrew pozorom do$¢ tatwo jest
zacheci¢ dzieci do zatrzymania si¢. Czgsto odbieraja
trening uwaznosci jako inny, ciekawy rodzaj zaba-
wy. Pobycie w ciszy daje im ogromng przyjemnosé.
Wspdlng zabawe zaczynam od krétkiej historyjki, po
ktérej dzieci majg mozliwo$¢ wypowiedzenia whasne-
go zdania na jej temat: co czuja, jakie s3 ich emocje.
Wszystko odbywa si¢ w bezpiecznej, przyjaznej i pet-
nej szacunku atmosferze. Nie ma oceniania, ztych
odpowiedzi. Kazdy moze mie¢ swoje zdanie. Zreszta
umiejetnos$¢ empatii jest dzisiaj bardzo wazna. Kazde
dziecko ma indywidualne potrzeby i bierze z trenin-
gu tylko to, na co jest w danym momencie gotowe.
Stosuj¢ nastgpujace zabawy:

Diwigki - ¢wiczenie z gongiem (jesli nie dysponuje-
my gongiem, mozemy uzy¢ struny gitary lub najbar-
dziej dzwigcznego naczynia kuchennego i lyzeczki)

Uderzam w gong. Dzieci uwaznie stuchaja wibra-



¢ji dzwigku. Podnoszg reke, kiedy nic juz nie stychac.
Pozostaja w ciszy jeszcze przez jedna minutg i uwaz-
nie stuchajg wszystkich innych dzwickéw, ktére si¢
pojawiaja. Na koniec po kolei opowiadajg o kazdym
dzwicku, ktéry zauwazyly w ciagu tej minuty.
Oddychanie z malym przyjacielem

Dzieci kladg si¢ na podlodze i umieszczajg
na brzuchu maskotke. Oddychaja w ciszy przez mi-
nute i zauwazaja przy tym, jak ich maty przyjaciel po-
rusza si¢ w gére i w dét. Starajg si¢ tez zaobserwowad
wszelkie inne wrazenia. Wyobrazajg sobie, ze mysli,
ktére pojawiajg si¢ w ich glowie zmieniajg si¢ w ban-
ki mydlane i odlatuja...

Napinanie/rozluZnianie

Dzieci, lezac na podiodze z zamknigtymi oczami,
staraja si¢ napia¢ kazdy migsieri w ciele tak mocno,
jak tylko potrafia: palce u nég i stopy, nogi, brzuch.
Mogga zacisnaé pigsci i podnies¢ rece do gtowy. Po-
zostaja w tej Scisnictej pozycji przez kilka sekund,
a potem w pelni si¢ rozluzniaja i relaksuja.

Sztuka dotyku

Dzieci z zamknigtymi oczami dotykaja réznych
przedmiotéw, np. pitki, piérka, maskotki, kamie-
nia... Nastgpnie opisuja, jaki ten przedmiot jest
w dotyku.

To ¢wiczenie, podobnie jak poprzednie, pozwala
dzieciom ¢éwiczy¢ rozréznianie wrazend zmystowych,
a przez skupianie na nich uwagi ucza si¢ pozosta-
waé w chwili obecne;.

Magdalena Wojciechowska
Zesp6t Szkét Technicznych we Wioctawku

Bicie serca

Dzieci przez minutg skaczg albo taficza. Nastep-
nie siadaja i ktada reke na sercu. Z zamknigtymi
oczami staraja si¢ poczu¢ uderzenia serca, oddech
i inne wrazenia, ktdre pojawiajg si¢ w ciele.

Serce do serca

Rozmawiamy o uczuciach, jakie dzieci odczuwa-
ja. Skad wiedza, ze czuja te wlasnie emocje? Gdzie
odczuwaja je w ciele? Ktére uczucia lubig najbar-
dziej? Pozniej pytam, co robia, kiedy nie doznaja tych
uczué, ktére lubig najbardziej. Przypominam, ze kie-
dy czuja smutek, moga praktykowad zamiang mysli
w bariki mydlane. Moga napina¢ i rozluznia¢ ciato,
zeby si¢ uspokoi¢. Moga tez postuchac bicia swojego
serca albo skupi¢ si¢ na oddechu, zeby si¢ zrelakso-
wac...

Praktykujac z dzie¢mi trening uwaznosci, zauwa-
zylam, ze pomaga im w koncentracji oraz polepszaniu
pamigci. Daje przede wszystkim solidny fundament
do budowy poczucia pewnosci siebie i do rozwijania
wewngtrznych kompetencji niezbednych do radzenia
sobie z codziennymi wyzwaniami. Poprawia si¢ ich
kreatywnos¢, lepiej radza sobie z trudnymi myslami.
Ucza si¢ pokonywa¢ trudnosci i przyjmowacé porazki.
Maja wigksze zaufanie do samych siebie i zwigksza si¢
ich pewnos¢.

Metoda / technika ,Mindfulness” pozwala dzie-
ciom uspokoi¢ mysli i ciato. Serdecznie polecam!

Biblioterapia w profilaktyce mlodziezy

Termin ,biblioterapia” zostat wprowadzony przez
Samuela Mac Crothersa w roku 1916, ale précz tego
uzywa si¢ takich terminéw, jak: ukierunkowane czy-
telnictwo, bibliopsychologia, dobieranie ksiazek, do-
radztwo biblioteczne, biblioteka terapeutyczna czy
sleczenie za pomoca ksiazek!”.

Do bardziej wysublimowanych definicji moze-
my zaliczy¢ te nawigzujace do definicji sformuto-
wanej przez Caroline Shrodes, ze biblioterapia to
»proces dynamicznej interakcji zachodzacej migdzy
osobowoscia czytelnika a literatura, prowadzony
pod kierunkiem osoby udzielajacej pomocy (helper)

1. W. Czernianin, Podstawy wspélczesnej biblioterapii, Wroctaw
2017, s. 17.

i majacej odpowiednie wyksztalcenie w tej dziedzi-
nie”. Shrodes wprowadzila tez rozréznienie miedzy
biblioterapia kliniczna, ktéra stosowaé moga tylko
wykwalifikowani doradcy i terapeuci, a biblioterapia
rozwojowa, ktéra moga prowadzi¢, w celu ufatwienia
normalnego rozwoju i samorealizacji oraz profilak-
tyki zdrowotnej, nauczyciele oraz inne osoby, ktére
cheg udziela¢ po mocy, ale nie maja specjalistycznego
wyksztatcenia®.

2. C. Shrodes, Bibliotherapy. An Application of Psychoanaly-
ticTheory, A. Image, 1960, 17, s. 312. Cyt. za: S. H. Sclabassi,
Literature as a therapeutictool, ,American Journal of Psy - cho-

therapy” 1973, 27 (10), s. 70-77.



Podczas zajg¢ biblioterapeutycznych wykorzysty-
wane sa whasciwosci lecznicze literatury. Jako meto-
da terapeutyczna, biblioterapia funkcjonuje od nie-
dawna, jednak jej korzenie si¢gajg wiekéw. Termin
biblioterapia pochodzi od greckich stéw biblion, co
oznacza ksiazke, i therapeia - terapi¢’.

Biblioterapia jest szczegdlng forma pracy z czytel-
nikiem: pozwala dostrzec, ze istnieje wigcej niz jedno
rozwiazanie jego problemu, uswiadamia mu, ze nie
jest pierwszym ani jedynym czlowiekiem, ktéry ma
problem, pokazuje, co jest niezb¢dne do rozwiazania
zrédta problemu, pomaga zrozumie¢ motywy poste-
powania ludzi, nie wylaczajac jego samego, uwikta-
nych w szczegdlne sytuacje, pomaga dostrzec warto$é
ludzkiego do$wiadczenia, zachgca czytelnika do reali-
stycznego spojrzenia na wlasna sytuacje.

Biblioterapia wychowawcza obecnie czgsciej nazy-
wana jest rozwojowa, a zamiast terminu biblioterapia
uzywa si¢ réwniez nazwy biblioterapia czytelnicza®.

Elementy biblioterapii stosujemy podczas zajeé
czytelniczych. Poprzez literature terapeutyczng po-
magamy mtodziezy pokonywa¢ lgki, wzmacniaé po-
czucie bezpieczenistwa, budowac zasoby osobiste.

W drugiej potowie XX w. gléwnym miejscem
dziatalnosci biblioterapeutéw byty w Polsce bibliote-
ki szpitalne. Obecnie miejscem warsztatow s najcze-
$ciej biblioteki publiczne i szkolne, szkoty, przedszko-
la i $wietlice.

Aby proces zaje¢ biblioterapeutycznych przebie-
gal prawidlowo, nalezy uwzglednié:

- czytanie utworéw literackich o odpowiedniej
tematyce

- identyfikacj¢ sytuacji osobistej lub utozsamianie
z bohaterem literackim

- przezycia uczestnika (wyrazenie opinii, dyskusja)

- katharsis (oczyszczenie, odreagowanie napiecia
emocjonalnego poprzez zrozumienie sytuacji w da-
nym utworze)

- wglad w siebie, przemyslenie i zrozumienie swojej
sytuacji, przeanalizowanie problemu oraz dostrzeze-
nie rozwigzan

- widoczna zmiana sposobu myslenia i postgpowania
- ewaluacja (u$wiadomienie, co si¢ zmienito w wyni-
ku biblioterapii’.

W biezacym roku szkolnym postanowilimy roz-
szerzy¢ cykl zajec czytelniczych z elementami biblio-
terapii. W czasie rozwijajacej si¢ pandemii uczniowie
potrzebuja wsparcia, motywacji do dzialania, rozwi-
jania myslenia i samos$wiadomosci. Biblioterapia ma

3. W. Czernianin, H. Czernianin, K. Chatzipentidis, Podstawy
wspdlczesnej biblioterapii, Warszawa 2019, s. 18.

4. E M. Bar ry, Con tem po rary Bi blio the rapy. Sys te ma tizing
the Field, w: Bi blio the rapySour ce - bo ok, ed. R. J. Rubin,
London, 1978, s. 185-190.

5. W. Schultz, Biblioterapia. Powrét do zrédet, [w:] Przeglad bi-
blioterapeutyczny,1/2011, s. 10.

na celu wspieranie ich zdrowia psychicznego, wzmac-
nianie systemu wartosci, jest droga do samopoznania
i samorozwoju. Podczas spotkania biblioterapeutycz-
nego nauczyciele bibliotekarze obserwowali prak-
tyczne zastosowanie metod i form pracy bibliotera-
peutycznej i analize tekstu terapeutycznego.

Ponizej przyklad zaje¢ biblioterapeutycznych
przeprowadzonych w naszej bibliotece szkolne;.

Temat zajeé: Przejawy agresji internetowe;j
u mlodziezy.

Cel gléwny:

- wspieranie mlodziezy w sytuacji stresogennej

Cele szczegéltowe. Uczeti:

- w konstruktywny sposéb wzmacniania poczucie
wiasnej wartosci

- poznaje sposoby na przezwycigzenie wewngtrznego
leku

- potrafi rozpoznaé zrédla wlasnych probleméw

- podejmuje proby rozwigzania probleméw

- wybiera prawidlowe wzorce zachowan w grupie ré-
wiesniczej.

Zadania uczniéw:

- odczytuja na glos fragmenty literatury terapeuty-
cznej

- uwaznie stuchaja czytanego tekstu

- omawiajg problematyke ksiazki

- rozmawiajg o przedstawionym problemie w utwo-
rze: rozpatruja problem adekwatnie do sytuacji, wy-
mieniaja przejawy agresji skierowanej na mlodziez
w cyfrowym $wiecie

- analizuja problem w odniesieniu do wspétczesnych
czasow

- wyciagaja wnioski

- dostrzegaja nowe mozliwosci oraz prezentuja rézne
drogi rozwiazania problemu.

W dobie pandemii Covid 19 mlodzi ludzie
czgéciej dhuzej korzystaja z komputera. Tym samym
narazeni s3 na czyhajace tam niebezpieczenstwa. Bi-
blioterapia ma takze na celu wzmocni¢ bezpieczeri-
stwo uczniéw w sieci. Podczas nauki zdalnej mozna
przeprowadzi¢ zajecia biblioterapeutyczne online.
Przebieg zajeé:

1. Powitanie uczniéw.

2. Nauczyciel bibliotekarz posiadajacy kwalifikacje
z biblioterapii przedstawia rodzaje agresji i przemocy
internetowej. Przedstawia réwniez zagrozenia wyni-
kajace z nadmiernego korzystania z telefonéw ko-
moérkowych.

3. Uczestnicy spotkania zapoznajg si¢ z szerszym
zjawiskiem niebezpieczenistw oraz relacji migdzy-
ludzkich w sieci. Rozmawiajq o zagrozeniach, ale
i korzy$ciach wynikajacych z korzystania z Internetu.
4. W trakcie zajg¢ czytelniczych prezentowane sg
materialy multimedialne oraz dydaktyczne, ktére na-
uczyciele moga wykorzysta¢ na zajeciach dotyczacych
agresji i przemocy internetowej.



5. Odczytanie na glos fragmentéw ksiazki: ,,Siedem
dni” Eve Ainsworth.

Ksigzka ukazuje problem agresji réwiesniczej,
ktéra przybiera forme psychicznego dreczenia, in-
ternetowego hejtu oraz przemocy fizycznej. Bohater-
kami ksiazki sa Jessica i Keren. Jess jest zaniedbana
i nosi niemodne ubrania, od kiedy jej ojciec porzucit
rodzing, przestal placi¢ alimenty, natomiast matka
musi pracowaé na kilku etatach, aby wiaza¢ koniec
z koricem. W domu brakuje pienigdzy nawet na je-
dzenie, a opieka nad mtodsza siostra spadta na barki
starszej siostry. To nie wszystkie problemy dziew-
czyny. W szkole czeka na nig Keren i jej $wita. Jess
jest wySmiewana, obrazana, zastraszana i upokarzana
publicznie. Dziewczyna ma bardzo niskie poczucie
whasnej wartosci. W swoim odbiorze zastuguje na
takie traktowanie. Dreczycielka ma wszystko to, cze-
go brakuje Jess - jest tadna, popularna i przebojowa.
W dodatku mieszka w duzym domu, na eleganckim
osiedlu. Idealne zycie Keren to tylko pozory. Pod
maska wybranki losu dreczycielka ukrywa bolesna
tajemnice: ojciec jest alkoholikiem, ktéry bije zong
i terroryzuje corke. W trakeie lektury dowiadujemy
si¢, ze Karen wybrala Jess na swoja ofiarg, poniewaz
byta stabsza, pozwalata si¢ dreczy¢ i upokarzaé. Do-
ktadnie jak matka Karen®.

Bardzo cenne jest pokazanie miodziezy, ze nie
wszystko wyglada tak, jak na pierwszy rzut oka: dre-
czyciel moze by¢ czyjas ofiara, petna rodzina nie musi
by¢ szczgdliwa, a w domach na ekskluzywnych osie-
dlach moga panowa¢ patologiczne relacje. Uczniowie

6. Eve Ainsworth, Siedem dni, wyd. Zielona Sowa, Warszawa
2018, wiek 15+.

Izabella Milewska-Warta, Anna Wiligalska

odpowiadaja na przyktadowe pytania zadane przez
nauczyciela (burza mézgéw):

Czyja ofiarg stata si¢ Jess i dlaczego?

Czy w pelnej rodzinie zawsze panuje dobra atmos-
fera?

Czy ekskluzywne zycie jest gwarancjg szczgécia dla
rodziny?

Dlaczego bohaterki ksiazki sa nieszczesliwe?

Na podstawie opowiedzianej historii oceri zachowa-
nie bohateréw.

Jakie sa konsekwencje zachowania bohaterek?

Jak postrzegasz problem hejtu w Internecie?
Przedstaw swdj system wartosci w oparciu o uslysza-
na historie.

Czego nauczyla Cig ta historia?

6. Mlodziez przedstawia swoje wnioski i spostrze-
zenia. Uczniowie rozmawiaja o wartosci przyjazni,
o waznoéci bliskich relacji oraz dobrych i ztych emo-
gjach. Poruszajg problematyke hejtu w Internecie,
zastraszania oraz przemocy fizycznej.

Zajecia  biblioterapeutyczne  dotyczyly  prze-
ciwdzialania agresji internetowej wéréd dzieci
i mlodziezy. Nauczyciel je podsumowat i przedstawit
wnioski.

Rozmowa naprowadzajaca na zakoriczenie ma na
celu uporzadkowanie systemu wartosci uczniéw i po-
kazanie mozliwych rozwiazan problemu.

Celem biblioterapii jest uzmystowienie uczniom,
ze kazda sytuacja ma jakie§ rozwiazanie. Ukazanie
zachowan bohateréw przybliza mlodziez do prawi-
dlowej analizy danego problemu. Literatura biblio-
terapeutyczna naucza nas szanowania innych ludzi,
akceptacji odmiennosci oraz okazywania szacunku
wobec drugiego cztowieka.

Biblioteka Pedagogiczna im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu

Nie wypada juz $piewac ,,Sto lat

'”

Biblioteka Pedagogiczna im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej

w Toruniu — 1921-2021

W 2021 roku Biblioteka Pedagogiczna im. gen.
bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu obchodzi
jubileusz 100-lecia swojego istnienia. Jej losy sa réw-
nie skomplikowane, jak historia Polski ostatnich stu
lat. Biblioteka czgsto zmieniata siedziby, tracita i zy-
skiwata ksiegozbiér, zmieniala si¢ jej struktura, regu-
laminy, zadania i kategorie potencjalnych czytelni-

kéw. Miescita si¢ pod réznymi toruriskimi adresami —
najpierw przy ul. Sienkiewicza, potem przy Wysokiej
i ponownie przy Sienkiewicza, nast¢pnie na placu
Teatralnym, a pézniej na placu $w. Katarzyny, przy
Zautku Prosowym, skrzyzowaniu ulicy Prostej i Jecz-
miennej, az wreszcie przy Dabrowskiego. Utworzenie
biblioteki, wkrétce po odzyskaniu przez Polske nie-



podlegtosci, nie byto przypadkowe. Torun, ktéry 18
stycznia 1920 roku ponownie znalazl si¢ w granicach
Polski, stat si¢ stolica wojewddztwa pomorskiego.

Oweczesne whadze oswiatowe dostrzegaly potrzebe
stworzenia warsztatu pracy dla nauczycieli pracuja-
cych w bardzo trudnych warunkach. Po latach ger-
manizacji nauka czytania i pisania w jezyku polskim
byla zadaniem pierwszoplanowym. Nie mniej wazne
bylo zapoznanie dzieci i mlodziezy z polska literatura
i historig'.
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i fachowej nasza biblioteka dysponuje duzym zbio-
rem literatury picknej i literatury faktu, przewodni-
kéw i poradnikéw.

Trzy tomy bibliotecznej kroniki (prowadzonej od
2001 r.) pozwalaja odtworzy¢ ostatnie dwudziestole-
cie, a szczegdlnie przypomnie¢ niektére wydarzenia
bedace ,, kamieniami milowymi” naszej historii. Nale-
23 do nich: pierwsza strona WWW, okres oczekiwana
na wlasny budynek, trudny czas przeprowadzki z uli-
cy Prostej w 2006 roku, wprowadzenie systemu bi-

bliotecznego, pozegnanie z rewersami i katalo-
giem kartkowym oraz nadanie bibliotece imie-
nia gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w 2009
roku. Podazajac za najnowszymi trendami
w obszarze promocji i komunikagji, biblioteka
utworzyla profile na Facebooku i Instagramie.
Stuza one informowaniu o ciekawych wydarze-

Biblioteki Pedagogicznej

im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej

w Toruniu

niach o$wiatowych i kulturalnych oraz promo-
waniu warto$ciowej literatury.

INNE DZIALANIA PROMUJACE
Dzi$, kiedy nie brakuje juz Zrédel infor-
magji, a wrecz skarzymy si¢ na ich nadmiar,

1921 - 2021

W ramach obchodéw odbeda sie m.in.:
wyktady, wystawy, cykle edukacyjne, konferencja.

Szczegolowe informacje na temat obchodow jubileuszu
znajduija sie na stronie internetowej:
www.bptorun.edu.pl

Biblioteka Pedagogiczna
im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu
ul. gen. |. H. Dabrowskiego 4, 87-100 Torun

KUJAWY
POMORIE

‘ot im. gan. by prof. Elisiety Zowacie] w Tonunia
2ty WSEWOITT KfiashaFomorskicRs.

Weajwidrtwe
Kujawsko- Fomarsile

Plakat z okazji 100-lecia Biblioteki Pedagogicznej w Toruniu

KSIEGOZBIOR DZIS

Dzi$ ksiggozbiér biblioteki liczy ponad 100 000
dokumentéw. Na t¢ liczbe sktadaja si¢ przede wszyst-
kim ksiazki i czasopisma. Biblioteka wypozycza takze
filmy i audiobooki. Zbiory przeznaczone sa przede
wszystkim dla nauczycieli i studentéw kierunkéw pe-
dagogicznych, ale takze dla pracownikéw nauki, stu-
dentéw innych kierunkdéw, mlodziezy i pozostatych
mieszkancéw regionu. Oprécz literatury naukowej

1. Wigcej na temat powstania biblioteki i poczatkowego okresu
jej funkcjonowania zob. A. Skowroniski, Poczgtki Biblioteki Peda-
gogicznej w Toruniu i jej dziatalnos¢ w latach 1921-1939, ,Folia
Toruniensia” 2002, nr 2/3, s. 61-70.

biblioteka mierzy si¢ z innymi wyzwaniami
niz w momencie jej powotania. Niepokoja-
ca i powszechna tendencja spadku czytelnic-
twa powoduje, ze biblioteka weciaz poszukuje
sposobéw jego promowania. Ostatnie 15 lat,
po przeprowadzce do budynku przy ulicy Da-
browskiego 4, pozwolilo podja¢ wiele przed-
sigwzigé, ktdrych realizacja nie byta wezesniej
mozliwa.

W swoich murach biblioteka goscita juz
chyba przedstawicieli wszystkich grup wieko-
wych. Noworodki i niemowl¢ta wraz z rodzica-
mi ,uczyly si¢” wigzania i noszenia w chustach,
przedszkolaki zwiedzaly biblioteke, uczniowie
szk6t podstawowych i ponadpodstawowych
poznawali zasady poszukiwarn literatury i spo-
rzadzania bibliografii, studenci korzystali z po-
mocy w przygotowaniu prac licencjackich i magister-
skich, za$ doskonalacy si¢ i awansujacy nauczyciele
szukali aktualnej literatury fachowej. Takze doradcy
metodyczni zawsze znajdowali u nas wsparcie w po-
staci odpowiedniej literatury. Podobnie logopedzi,
psychologowie i pedagodzy szkolni. Rodzice korzy-
stali z publikacji pomocnych w rozwiazywaniu pro-
bleméw edukacyjnych czy wychowawczych, lub po
prostu wypozyczali lektury szkolne. Uczestnicy kon-
kurséw i olimpiad szkolnych znajdowali w naszej bi-
bliotece materiaty potrzebne w trakcie przygotowan
do eliminacji. Seniorzy uczyli si¢ podstaw obstugi
komputera i zasad korzystania z Internetu. Wszystkie
te dzialania realizowali$my zgodnie z zapisami naszej
misji méwiacej o tym, ze Zdobywanie wiedzy i umie-



Jetnosci jest obecnie zadaniem realizowanym przez cate
gycie, dlatego cheemy wspieral naszych uzytkownikéw
w trudnym procesie ustawicznego ksztatcenia®.

Nasza sala wystawowa goscita reprezentantéw
réznych pasji. Ostatnie 15 lat to niezliczone wystawy
fotografii, rysunku, rzezby, r¢kodzieta i wielki prze-
kréj wiekowy autoréw prac — od przedszkolakéw po
seniordw, ludzi zdrowych i obarczonych réznymi nie-
petnosprawnosciami.

Te kilkanascie lat to takze wiele spotkan z auto-
rami, ciekawymi ludZzmi niezwigzanymi z literatu-
ra, wyklady, seminaria, konferencje, spotkania sieci
wspdtpracy, konkursy. Wiele z wymienionych wy-
darzeni to efekt wspétpracy z lokalnymi instytucjami
(nie tylko o$wiatowymi). Biblioteka to takze miejsce
spotkari bibliofiléw, filatelistéw, harcerzy, Kresowia-
kéw, oséb zainteresowanych psychoanaliza, zagad-
nieniami prawnymi, doradcéw metodycznych.

3 Maja, udost¢pnimy interaktywne plakaty i qu-
izy, zaproponujemy zestawienia bibliograficzne oraz
warto$ciowe zrodia internetowe. Szczegdlng uwagg
chcieliby$my zwréci¢ takze na torunskich réwiesni-
kéw naszej biblioteki — patronéw miejskich instytucji
oswiatowych i kulturalnych.

Proponujemy takie cykl spotkari wirtualnych
zwiazany z pandemia. Po$wigcony on bedzie pro-
blematyce pandemii w ujeciu psychologicznym. Za-
proszeni goscie sprobuja odpowiedzied, jak sytuacja
zagrozenia wplyneta na postawy i zachowania spote-
czenistwa oraz jakie trwale zmiany zaszly w szeroko
pojetej edukacji. Eksperci podpowiedza tez, jak ra-
dzi¢ sobie z sytuacja przedtuzajacego si¢ stresu i nie-
pewnoscia oraz jak widza przyszto$¢ po pandemii.

W roku jubileuszu zaplanowalismy takze kon-
ferencj¢ online Nowe media a edukacja. Pracownicy
Katedry Antropologii Literatury i Nowych Mediéw

UMK w Toruniu opo-
wiedzg o relacjach miedzy
mediami  spotecznoscio-
wymi a demokracja, a tak-
ze o czytelnictwie w erze
cyfrowej, ktora przyniosta
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= zdobycze w postaci nowe;j
formy ksiazki i uczynita
dostgpnymi zbiory uni-
kalne — dotad niedostep-
ne. Uczestnicy konferen-
¢ji dowiedzg si¢ takze, jak
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19.04.2021, Biblioteka Pedagogiczna w Torunin. Fot. Marcin Zynda

WYDARZENIA W ROKU JUBILEUSZOWYM

W roku jubileuszowym, mimo czasu pandemii,
Biblioteka takze zaplanowata wydarzenia, skierowane
do réznych grup naszych odbiorcéw. Poniewaz Sejm
RP ustanowit rok 2021 Rokiem Konstytucji 3 Maja,
kardynata Stefana Wyszyriskiego, Stanistawa Lema,
Cypriana Norwida, Krzysztofa Kamila Baczyriskie-
go oraz Tadeusza Rézewicza, postanowilismy, ze po-
szczegblne miesiace roku poswigcone beda jednemu
z patronéw. W zwiazku z tym odbedg si¢ warsztaty
i wyktady online przyblizajace postaci — patrondéw
roku 2021 i prezentujace wyjatkowos¢ Konstytucji

2. Wigcej na temat misji Biblioteki Pedagogicznej w Toruniu
hetp://www.bptorun.edu.pl/44/misja [Dostgp 2.03.2021]

przygotowywal prezenta-
¢je multimedialne, uni-

kajac przy tym najpow-

szechniejszych bledéw.
W trakcie biezacego

roku zaplanowalismy tak-

1)

ze kilka wystaw cyfrowych, ktére przybliza m.in. hi-
stori¢ Biblioteki Pedagogicznej im. gen. bryg. prof.
Elzbiety Zawackiej w Toruniu, dzieje komunikacji
miejskiej w Toruniu, pokaza prace przestane na kon-
kurs plastyczno-logopedyczny organizowany przez
Szkoty Podstawowe nr 2 i 24 w Toruniu, prace pla-
styczne uczniéw Szkoly Podstawowej im. Fryderyka
Chopina w Turznie i prace uczestnikéw wojewddz-
kiego konkursu plastycznego: ,Co by bylo gdyby,
czyli spus¢ fantazjg ze smyczy”.

Jestesmy dumni, ze nasza instytucja ma za sobg
tak dlugoletnia tradycje, traktujemy to jednoczesnie
jako zobowiazanie, aby stale i owocnie towarzyszy¢
naszym czytelnikom i sympatykom, wspomagajac
ich w pracy zawodowej, nauce, samoksztalceniu,
w rozwijaniu zainteresowan i pasji.
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