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Szanowni Panstwo

SSwiat zmienia si¢ tak szybko, ze wedlug prognoz blisko 65% dzieci obecnie
uczqcych si¢ w szkole podstawowej bedzie pracowato w zawodach, ktdre jeszcze
nie istniejq” - alarmuje, na podstawie raportu Swiatowego Forum Ekonomicznego
w Davos pani Anna Pusciriska z KPCEN we Wioctawku. I w zwigzku z tym
zastanawia si¢: ,w jakie kompetencje winnismy wyposazyé uczennice i uczniow,
aby odnalezli sig w rzeczywistosci, ktdrej nikt z nas do korica nie zna?”

Innymi stowy rodzice, wychowawcy i nauczyciele, ktérych podstawowym zadaniem
jest praygotowacd swoich podopiecznych do zycia, nie majq pojecia (bo nie mogg miec -
biorgc pod uwage tempo przemian, zwlaszcza technologicznych), jak owo zycie za
kilkanascie lat bedzie wyglgdato.

Czyzby wigc wychowanie, zdefiniowane sto lat temu (wowczas w sposéb wrecz
rewolucyjny) przez Owidiusza Decroly jako ,,przygotowanie do zycia przez zycie”,
stracito sens? Traktowane w sposéb dostowny na pewno tak. W tej sytuacji rozsgdnym
rozwigzaniem wydaje si¢ wskazane przez paniq Anng Pusciriskq nastawienie
na ksztalcenie: ,ludzi samodzielnie myslgcych, twérczych (...) i umiejgcych
rozwigzywac problemy’.

Jednak czy kolejne testy, sprawdziany i egzaminy (od tych ze szkoly podstawowej
po maturg), przez ktdre obecnie przechodzq co kilka lat w swojej szkolnej karierze,
uczniowie, to skuteczna droga do rozwijania samodzielnego myslenia? Nad tym,
migdzy innymi, zastanawiajq si¢ autorzy artykulow, ktdre znalazly si¢ w obecnym
wydaniu ,,UczMy”.

Mysle jednak, ze trzeba takze pamigtad, iz czlowiek to nie tylko intelekt
i umiejetnosci, ale takze emocje. A te, zwlaszcza w milodym wieku, bywajg
wrecz ogromne, ukazujge swiatr w czarno-biatych barwach. Stgd tak wazna rola
rodzicow i wychowawcéw, gdyz, jak juz 30 lat temu zanwazyl Leszek Kolakowski:
» Wychowanie, catkowicie wyzwolone z autorytetu, tradycji i dogmatu, koriczy sig
nibilizmem’.

Dlatego musimy szybko znalez¢ odpowiedz na pytanie, jak budowac autorytet
i uczyc tradycji pokolenie, ktdre juz dzis Zyje w innym, niz my wyrastalismy swiecie.
Inaczej wkrdtce moze si¢ okazad, ze nie tylko nie bedziemy w stanie odpowiednio
wychowywac miodego pokolenia, ale wrecz zatracimy z nim porozumienie.

Piotr Catbecki
Marszalek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

WV nastepnym numerze
Oceniac czy doceniac



Anna Puscinska
KPCEN we Wioctawku

Egzaminy zewnetrzne w edukacyjnej

perspektywie

Czasy, w ktdrych zyjemy, charakteryzujg si¢ nie-
spotykana dotychczas dynamika zmian. Jedli spoj-
rzymy w catkiem nieodlegla przeszto$¢, to stwier-
dzimy, ze $wiat 10, a nawet 5 lat temu, wygladat
inaczej. Decydujaca role odegrata tu rewolucja cy-
frowa. Zmiany dotycza réwniez edukagji. Jej stabe
i mocne strony dobitnie wypunktowat czas przymu-
sowej zdalnej nauki. Zdaniem prof. Jacka Pyzalskie-
go z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu
»polscy nauczyciele w poréwnaniu z nauczycielami
wielu krajéw bardzo sprawnie nauczyli si¢ w krét-
kim czasie korzysta¢ z narzedzi do prowadzenia zajeé
online”. W tej beczce miodu jest jednak tyzka dzieg-
ciu, bo w tej samej wypowiedzi pada stwierdzenie,
ze ,gorzej byto z metodyka pracy dydakeycznej™'.
Sama sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ narz¢dziami
to dzi§ zbyt mato. Swiat zmienia si¢ tak szybko, ze
wedtug prognoz blisko 65% dzieci obecnie uczacych
si¢ w szkole podstawowej bedzie pracowato w zawo-
dach, ktére jeszcze nie istnieja’. W jakie kompeten-
cje winni§my wyposazy¢ uczennice i uczniéw, aby
odnaleZli si¢ w rzeczywistosci, ktorej nikt z nas do
konca nie zna? Pewnym jest, ze ro$nie zapotrze-
bowanie na ludzi samodzielnie myslacych, twér-
czych i kreatywnych, otwartych na innowagje
i umiejacych rozwiazywad problemy.

7. PERSPEKTYWY UNII EUROPE]JSKIE]

O wyzwaniach stojacych przed absolwentami
szkét, nie tylko w Polsce, byta mowa podczas IV
Kongresu Edukagji, kt6ry dbyt si¢ 30 wrzesnia br.,
a hasto tegorocznego spotkania online brzmiato:
Nowe perspektywy. Szersze horyzonty. Erasmus+ | EKS
2021-2027. Sesje tematyczne i dyskusje eksperckie
Kongresu prezentowaly mozliwosci, jakie pojawity
si¢ w programach zarzadzanych przez Narodowa
Agencje Programu Erasmus+ i Europejskiego Kor-

1. Lekcja wyniesiona ze zdalnego nauczania // TIK w edukacji
Nr 2/2020

2. Zrédlo: hetps://reports.weforum.org/future-of-jobs-2016/chapter-
-1-the-future-of-jobs-and-skills/#view/fn-1

pusu Solidarnosci w nowej perspektywie finanso-
wej na lata 2021-2027. Mozliwosci te s3 powiazane
z czterema przekrojowymi priorytetami:

- transformacjg cyfrowa

- uczestnictwem w zyciu demokratycznym

- wlaczaniem i réznorodnoscia oraz §rodowiskiem

- walkg ze zmianami klimatycznymi’.

Sa to gléwne wyzwania, z jakimi nasi obecni
uczniowie bedg si¢ mierzy¢ w dorostym zyciu. Aby
im sprostaé, potrzebujemy nowych modeli edukacji
na miare XXI wieku.

SCENARIUSZE DLA POLSKI

Wizja dotyczaca kierunkéw rozwoju pojawia si¢
w opublikowanym w tym roku (2021) Raporcie:
Przyszlo$¢ edukacji. Scenariusze 2046 opraco-
wanym w oparciu o badania prowadzone wspdlnie
przez infuture.institute i Collegium Da Vinci w Po-
znaniu. Instytut zostal powolany przez Natali¢ Ha-
talska, wplywowa i uznana ekspertke w dziedzinie
analizy, prognozowania i badania trendéw w rela-
cjach nastyku rynek-marka-technologia-konsument.
Collegium Da Vinci w Poznaniu to jedna z najstar-
szych w Wielkopolsce niepublicznych uczelni, jej
dziatania skupiajg si¢ nie tylko wokét edukacji, ale
réwniez na sferze biznesu. Wspétpraca z biznesem
pozwala na nauczanie i uczenie si¢ spojrzeé z in-
nej, nowej perspektywy. Eksperci, ktérzy dzisiejsza
polska szkote ocenili krytycznie,wyodrebnili rézno-
rodne czynniki zmian, ktére w ciagu kolejnych 25
lat beda mialy znaczacy wplyw na edukacje. Zesp6t
badawczy zdefiniowat 10 gléwnych obszaréw, stano-
wiacych wyzwania dla wspoétczesnej edukacji:
1. Zdobywanie informacji aktualnych i istotnych
2. Utrzymywanie motywacji i pasji do nauki
3. Redefinicja tego, kim jest/ bedzie ,uczed” szcze-
gblnie w dobie trendu lifelong learning
4. Oparcie edukacji na wiedzy, ktéra jest przydatna
W Zyciu

3. Zrédlo: hetps://wwwifrse.org. pl/aktualnosci/iv-kongres-edukacji-za-
nami-dziekujemy-uczestnikom



5. Wypracowanie bardziej zindywidualizowanego
podejscia do uczacych si¢

6. Polozenie nacisku na nauk¢ kompetencji
migkkich

7. Umiejetne wykorzystanie nowych technologii
i innowacyjnych rozwiazain w edukacji

8. Wigksza umiej¢tno$¢ wzbudzania zainteresowa-
nia nauczanymi przedmiotami

9. Budowanie rzeczywistych relacji nauczyciel/wy-
ktadowca - student/uczen

10. Skuteczna weryfikacja umiej¢tnosci i przyswo-
jonej wiedzy.

Petny raport mozna bezptatnie pobraé ze strony
infuture.instytut (w zaktadce Raporty) lub strony
Collegium da Vinci, na ktdrej mozna takze obejrze¢
debatg o przyszlosci edukagji.

W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

Dokumentem dotyczacym naszego regionu,
w ktérym wizja edukacji takze zajmuje wazne miej-
sce, jest uchwalona w grudniu 2020 Strategia roz-
woju wojewédztwa kujawsko-pomorskiego do
2030 roku - Strategia Przyspieszenia 2030+%
W Strategii (w oparciu oprzeprowadzone prace dia-
gnostyczne) jako kluczowe zidentyfikowano trzy sta-
nowiace wyzwania rozwojowe obszary: niski poziom
rozwoju spotecznego, niski poziom przedsigbiorczo-
§ci oraz zaawansowanie procesOw starzenia si¢ spo-
teczenistwa.

Pierwszym i najwazniejszym wyzwaniem jest
»poprawa poziomu rozwoju spolecznego mieszkarni-
céw wojewddztwa”. Autorzy Strategii stwierdzaja,
ze w naszym wojewodztwie charakteryzuje si¢ on
nizszym niz w innych czg$ciach kraju poziomem:
wyksztalcenia (zaréwno w aspekcie udziatu oséb
z wyzszym wyksztatceniem, jak i jakosci ksztalcenia
w szkolach na terenie wojewddztwa), kwalifikacji
zawodowych, aktywnosci spofecznej, przedsigbior-
czosci mieszkaficéw. Twércy Strategii uwazaja, ze
poprzez wieloaspektowe zwiazki przyczynowo-skut-
kowe, poziom rozwoju spolecznego przektada si¢ na
obnizanie jakosci zycia mieszkaricéw oraz konku-
rencyjnosci gospodarki wojewddztwa.

Zagadnienia edukacji sa nieodiaczng czgdcia
problematyki zwiazanej z ksztaltowaniem rozwoju
spolecznego. W naszym wojewddztwie szczegélnie

4. Zatacznik do uchwaly nr XXVIII/399/20 Sejmiku Wojewddz-
twa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 21 grudnia 2020 r.

istotna, gdyz osiagnigcie celu nadrzednego ,,Strategii
Przyspieszenia 2030+” bez edukacji jest niemozliwe.
Wyodr¢bnienie celu zwracajacego uwagg na potrze-
be podniesienia jakosci ksztatcenia, stanowi podkre-
$lenie waznosci problemu oraz deklaracje determi-
nacji do interwencji w tym zakresie. Wyznaczonym
w Strategii celem do roku 2030 jest, aby wyniki
ksztalcenia mierzone egzaminami zewngtrznymi
byly docelowo w wojewddztwie kujawsko-pomor-
skim korzystniejsze od $rednich krajowych. W ra-
mach celu operacyjnego dotyczacego tego zagad-
nienia, zaklada si¢ dziatania na wszystkich etapach
procesu edukacji. Oznacza to prowadzenie dziatan
na wigksza skale i bardziej intensywnie niz w innych
wojewddztwach.

Ranga zagadnienia znajduje takze odzwierciedle-
nie w wyznaczonym na biezacy rok szkolny priory-
tecie Kujawsko-Pomorskiego Kuratora O$wiaty:
»Wzmocnienie procesu nauczania i uczenia si¢ jezy-
ka polskiego, matematyki i jezykéw obeych w celu
poprawy wynikéw egzaminu zewngtrznego.”

Rekomendowana jest realizacja tego zadania we
wspdtpracy z wojewddzkimi placéwkami doskonale-
nia nauczycieli funkcjonujacymi na naszym terenie.

W Strategii, tak jak w sformutowaniach poja-
wiajacych si¢ w priorytetach Europejskiego Kor-
pusu Solidarnosci oraz raporcie ,,Przysztos¢ eduka-
¢ji”, podkreslane sa analogiczne prawidlowosci: na
rynku pracy najwazniejsze beda takie cechy jak
crossowanie umiejetnosci, czyli zdolnosé laczenia
i wykorzystywania wiedzy z wielu dziedzin, zdol-
no$¢ do pracy w wielokulturowych, globalnych
$rodowiskach - latwo$¢ adaptacyjna, umiejetnosé
pracy w zréznicowanych warunkach kulturowych
oraz praca w wirtualnych zespotach, odbywajaca
si¢ czesto w szumie informacyjnym, gdy kluczo-
we znaczenie mie¢ bedzie zdolnosé do selekji,
rozrézniania i filtrowania informacji.

Jak wida¢ - dominujace trendy sa spéjne. W ich
kontekscie podniesienie jakosci ksztalcenia i popra-
wa wynikéw egzaminéw zewngtrznych sa niezwykle
istotnymi wyzwaniami dla szkolnych spotecznosci.
Ich osigganie warto postrzegaé w szerszej perspek-
tywie: jako dazenie do poprawy poziomu rozwoju
spolecznego oraz przygotowanie naszych uczniéw
do wyzwan przysztoéci. Pracujemy nad tym tu i te-
raz, niezaleznie od tego w jakiej czesci kraju lub
$wiata przyjdzie absolwentom i absolwentkom na-
szych szkét zy¢ i pracowad.



Fwa Kondrat
KPCEN w Toruniu

Przygotowanie do egzaminus
Przygotowanie do zycia

Przed egzaminami dsmoklasisty nauczyciele
przedmiotéw egzaminacyjnych sa chyba bardziej
przejeci niz ich podopieczni. Testéw nie mozna ob-
la¢, do jakiej$ szkoty ésmoklasisci z pewnoscig sig
dostang - szczegdlnie w wigkszych miejscowosciach.
Zdarza sig, ze uczniowie nawet nie wykorzystuja cza-
su i wychodza z sali egzaminacyjnej tuz po podpisa-
niu arkusza. Mozna mie¢ nadzieje, ze przynajmniej
jednostki z ambitnymi planami na przysztos¢ bar-
dziej si¢ przyloza i rozwiaza wigkszos¢ zadari.

Fot. Ewa Kondrat

Nauczyciele stoja przed wyzwaniem - co zrobid,
zeby nie tylko przygotowaé uczniéw do egzaminéw
(oczywiscie realizujac zapisy w podstawach progra-
mowych), ale przede wszystkim sprawi¢, zeby mtody
cztowiek raczyt podja¢ trud napisania odpowiedzi
w testach egzaminacyjnych. Nie ma cudownych roz-
wiazan, ale mozna podja¢ wspélne dziatania, ktére
zacheca ésmoklasistéw do zmierzenia sie z zadaniami.

Od kilku lat mamy w ofercie naszej placow-
ki szkolenie Egzamin dsmoklasisty zadaniem szkoty.
Wikazowki do pracy z uczniami. Prowadzimy je w tan-
demie matematyczno (Agnieszka Przybyszewska)-
-polonistycznym (Ewa Kondrat). Positkujemy si¢
rowniez wskazéwkami przygotowanymi przez na-
uczycieli konsultantéw, doradcéw metodycznych
jezykéw obcych. Nasze zajecia, ktére prowadzimy
w formie stacjonarnej i zdalnej, ciesza si¢ duza po-
pularnoscia.

Szkolenie jest skierowane do wszystkich nauczy-
cieli. Dlaczego? Przewaznie wigkszo$¢ cztonkdéw rady
pedagogicznej nie zna strukeury arkuszy egzamina-
cyjnych, typéw zadan, wymagan egzaminacyjnych.
A przeciez czg$¢ umiejetnosci sprawdzanych podczas
egzaminéw mozna ¢wiczy¢ podczas wszystkich zajgé
edukacyjnych. Podobnie rzecz si¢ ma z zadaniami -
mozna przygotowac zwykly sprawdzian, odwzorowu-
jac schemat zadai zamknigtych i tym samym wes-
prze¢ uczniéw w opanowaniu technik odpowiadania
(m.in. zaznaczania jednej z odpowiedzi, np. A,B,C,D
lub PP, PE FP, FE albo AC, AD, BC, BD oraz Al,
A2, A3, B1, B2, B3).

Zaczynajac od podstaw piramidy Maslowa, warto
zadba¢ o fundamenty, m.in. o poczucie bezpieczen-
stwa. Dobrej atmosferze bardziej bedzie sprzyja¢ sto-
sowanie strategii oceniania ksztattujacego, bazowanie
na udzielaniu informacji zwrotnej, uczeniu si¢ od sie-
bie niz ciagle testowanie w formie klaséwek. Procesy
uczenia si¢ mozna réwniez wspieraé, wykorzystujac
wiedz¢ o tym, jak si¢ uczy mézg, kiedy pracuje inten-
sywniej, jakie czynniki go pobudzaja - odsytamy do
obszernej literatury.

Lepiej sprawdza si¢ inwestowanie w budowanie
u uczniéw poczucia wlasnej wartosci i motywowanie
przez podkreslanie przydatnosci poznawanej wiedzy
oraz umiejetnosci w calym zyciu niz powtarzanie: bo
to moze byc na egzaminie.

Jakie umiejgtnosci, sprawdzane na egzaminie

i przydatne w réznych sytuacjach zyciowych, mozna
¢wiczy¢ zaréwno na lekcjach historii, wychowania fi-
zycznego czy w edukacji wezesnoszkolnej?
* Umiejetnosci polonistyczne: czytanie ze zrozumie-
niem, streszczanie, argumentowanie, pisanie zapro-
szefi na széstke: 6 elementéw: kto? kogo? na co? gdzie?
kiedy? (data, godzina!).
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* Umiej¢tnosci matematyczne: ¢wiczenia rachunko-
we w najrozniejszych konfiguracjach na wszystkich
przedmiotach oraz myslenie matematyczne poprzez
dostrzeganie i szukanie analogii, klasyfikowanie a tak-
ze porzadkowanie. Formy zabawowe mile widziane.
* Jezyki obce: rozumienie stuchanego tekstu, réwniez
w jezyku ojczystym, powtarzanie calych fraz - czyli
¢wiczenia usprawniajace zapamigtywanie z wykorzy-
staniem sprawdzonych technik.

Dorota Podorska
KPCEN we Wioctawku

Podczas szkolenia postugujemy si¢ schematem -
autostradg E8 z zmierzajaca ku zastuzonemu sukce-
sowi. Omawiamy konkretne propozycje metodycz-
ne, ktére moga w pozytywnej atmosferze pomdc
uczniom opanowaé powyzsze umiejetnosci. Z pew-
noscia wykorzystaja je w zyciu i, jest duze prawdopo-
dobienstwo, réwniez podczas egzaminu.

Czynniki majace wplyw na egzamin
zewnetrzny z jezyka polskiego

Egzaminy zewngtrzne na stale wpisaly si¢ w rze-
czywisto$¢ szkolng. Mimo ze towarzysza nam od
dawna, to jednak caly czas wyzwalajg wiele emocji
i réznie s3 oceniane w $rodowisku rodzicéw, uczniéw,
a takze nauczycieli. Niektorzy nazywaja je koniecz-
noscia szkolna, wymogiem systemowym czy tez prze-
pustka do tak zwanej ,lepszej szkoly”, inni uwazaja,
ze to zbedny stres. Méwi si¢ réwniez o niskiej przy-
datnosci wyniku egzaminu zewngtrznego w pracy
szkoly. Czy te opinie sg jednak stuszne? Wydaje sie,
ze chyba wigkszo$¢ z nich powodowana jest emocja-
mi, ktére maja swoje zrédlo w poréwnywaniu szkét
w zaleznosci od uzyskanego wyniku. Niezaleznie od
opinii i odczu¢ bez watpienia mozna uznad, ze egza-
min zewnetrzny dostarcza wiedzy na temat efektow
nauczania i uczenia sig, ale nie powinien by¢ tylko
podstawa do ogélnej oceny pracy ucznia, nauczy-
ciela i szkoly, gdyz na jego wynik maja wplyw rézne
czynniki.

KONTEKSTOWA INTERPRETACJA
WYNIKOW EGZAMINU
Poszukujac wyjasnienia przyczyn uzyskanych
wynikéw egzaminu, powinni$my przeprowadzi¢ ich
kontekstows interpretacj¢, czyli ustali¢, w jakich wa-
runkach odbywato si¢ nauczanie-uczenie si¢. Wsréd
czynnikéw kontekstowych nalezy wyréznié:
1. Indywidualne (osobowosciowe):
a) aspiracje, ambicje wlasne uczniow

b) motywacja

¢) umiej¢tnos¢ gospodarowania czasem

d) frekwencja ucznia

e) inteligencja ucznia.

2. Srodowiskowe (spoteczne):

a) sytuacja materialna rodziny

b) wyksztalcenie rodzicéw

¢) dostep do komputera/internetu

d) wielko$¢ aglomeracji i zwiazana z tym bogata in-
frastruktura w miejscu zamieszkania oraz mozliwos¢
kontaktu z instytucjami

e) merytoryczna pomoc rodziny w nauce/ zaangazo-
wanie rodzicéw w ksztalcenie dzieci

f) zaufanie i partnerstwo w relacjach dziecko - rodzi-
ce, nauczyciele - uczniowie

g) aspiracje rodzicéw

h) wplyw grup réwiesniczych.

3. Pedagogiczne (dotyczace szkoly jako instytucji
oraz systemu szkolnego i nauczycieli):

a) wielko$¢ szkoty

b)systematyczna, autentyczna wspélpraca nauczycieli
¢) rozwijanie zainteresowar, udziat uczniéw w dodat-
kowych zajeciach pozalekeyjnych i pozaszkolnych

d) korzystanie z korepetycji i kurséw przygotowuja-
cych do egzaminéw

e) wyposazenie szkét w pomoce dydakeyczne

f) czytanie

g) dostep do internetu i umiejetne korzystanie z jego
zasobéw



h) nauczycielskie systemy ksztalcenia.

Podsumowujac, na wyniki egzaminu maja wplyw
czynniki zewnetrzne i wewnetrzne. Do czynnikéw
zewngtrznych zaliczy¢ nalezy $rodowisko i czynni-
ki indywidualne (uczniowskie), a czynnikami we-
wnetrznymi sa czynniki pedagogiczne (szkolne). Kaz-
dy z oméwionych czynnikéw jest wazny i wszystkie
sktadaja si¢ na efekt w postaci uzyskanego wyniku,
jednak nie na kazdy mamy wplyw. Warto si¢ zatem
przyjrzeé i zastanowi¢ nad tymi czynnikami, na kt6re
bezposredni wpltyw ma nauczyciel i moze jeszcze ra-
zem z uczniami nad nimi popracowa¢, zanim kolejny
rocznik przystapi do egzaminu.

Jakie dzialania warto podja¢, aby poprawié wy-
niki z jezyka polskiego?

Z badad i raportéw z ewaluacji wewngtrznej
szkét wynika, ze bardzo waznym czynnikiem, ktéry
wplywa na efekt egzaminu zewngtrznego jest syste-
matyczna analiza wynikéw egzaminu, dzigki ktdrej
poprawia si¢ jakos¢ pracy szkoly w tym zakresie. Za-
tem pierwsza wazng kwestia dotyczaca poprawy wy-
nikéw egzaminu jest na pewno poznanie obszaréw,
ktére wypadly najstabiej. To pozwoli okredli¢ umie-
jetno$ci i zadania, z ktérymi nasi uczniowie sobie
nie poradzili. Kazdego roku CKE przygotowuje ob-
szerne sprawozdanie dotyczace wynikéw egzaminu.
Warto si¢ z nim zapozna¢ i poréwnaé z wynikami
szkoty oraz klasy, z ktdra si¢ pracowato. Teoretycznie
wydaje nam si¢, ze w kolejnym roku, kiedy mamy
juz innych uczniéw, beda tez inne problemy eduka-
cyjne. Kiedy jednak przyjrzymy si¢ sprawozdaniom
z wynikéw egzaminéw z jezyka polskiego z kolej-
nych lat, zauwazymy, ze bardzo czgsto kazdego roku
powtarzajg si¢ stabe wyniki w kontekscie tych samych
umiejetnosci i typéw zadan. Dlatego wazne jest, aby
systematycznie pracowaé nad okreslonymi rodzajami
zadani egzaminacyjnych i umiej¢tnosciami z pod-
stawy programowej, ktére na egzaminie wypadaja
najstabiej. Moze tez, mys$lac o egzaminach, warto
zmodyfikowa¢ plany nauczania, aby umieéci¢ w nich
tylko te tresci i umiejgtnosci, ktdre zostaly wskazane
w Podstawie programowej. Niestety, nauczyciele cz¢-
sto zapominajg o tym, ze to wlasnie podstawa pro-
gramowa jest najwazniejsza, a nie program czy mate-
riaty z wydawnictwa, do ktérego maja dostep. Warto

doda¢, ze nauczyciel nie realizuje tez podrecznika.
Najwazniejsze s3 umiej¢tnoéci z podstawy progra-
mowej, wicc dobrze jest na poczatku roku szkolnego
przeanalizowa¢ ten dokument i przygotowaé na jego
podstawie dla naszych uczniéw cele i kryteria sukce-
su w jezyku zrozumialym dla nich. To zdecydowa-
nie pomoze nam w skutecznym planowaniu lekgji,
a takze ukierunkowaniu pracy na efekty, bo przeciez
jezykiem efektéw pisana jest podstawa programowa.
Dodatkowo, pracujac w ten sposéb na kazdej lekeiji,
odkrywamy przed uczniami ,tajemnice”, ktére do tej
pory znat tylko nauczyciel, dzigki temu uczen staje
si¢ réwniez odpowiedzialny za wlasny proces ucze-
nia si¢. To zdecydowanie podnosi jego motywacjg
wewnetrzng, ktdra jest rowniez waznym czynnikiem
wplywajacym na wynik egzaminu zewngtrznego.

Kolejnym istotnym czynnikiem w temacie wy-
nikéw egzaminu zewngtrznego, na ktdry zdecydo-
wanie ma wplyw kazdy z nas, jest nauczycielski sys-
tem ksztalcenia. Tym wyzsze wyniki beda osiagali
uczniowie, im ciekawsze sytuacje dydaktyczne bedzie
potrafit stwarzaé nauczyciel. Cheac by¢ efektywnym
w tym, co si¢ robi, chcac wplynaé na jakos¢ swojej
pracy, czyli m.in. na wyniki z egzaminu, kazdy z nas
musi pozna¢ indywidualne potrzeby uczniéw, dosto-
sowa¢ do nich odpowiednie metody nauczania i tak
stworzy¢ §rodowisko dla procesu uczenia sig, by byto
pomocne w osiaganiu zamierzonych efektéw ujetych
w cele sformufowane na bazie podstawy programo-
wej. Nauczyciel, analizujac osiagniecia swojej pra-
cy, poddaje ja ewaluacji, w wyniku ktérej dostrzega
btedy, umozliwiajace mu modyfikowanie wiasnych
dziatan oraz sposobu nauczania, co przeklada sig
na wyzsze wyniki podczas egzaminu zewngtrznego.
Nauczycielski system ksztalcenia powinien réwniez
zaktada¢ duzg liczbg powtdrek. Powtarzajac te same
typy zadari oraz umiejetnosci, realizuje si¢ je na zde-
cydowanie wyzszym poziomie, co sprzyja wyzszym
wynikom egzaminacyjnym.

Przygotowujac uczniéw do egzaminu z jezyka
polskiego, warto przemysle¢, jakie metody i narze-
dzia pomoga nam w rozwijaniu umiej¢tnosci, kté-
re wypadly najstabiej podczas egzaminu. Tu warto
zwroci¢ uwage na nastepujace propozycje:

Umiejetnosci egzaminacyjne, ktére wypadly
najstabiej w roku szkolnym 2020/21

Propozycja metod i narzedzi do rozwijania
wskazanych umiejetnosci

Umiejgtnos¢ rozumienia utwordw literackich,
czytanie ze zrozumieniem

Logiczna gatazka
Lawina pytan
Gwiazda 6-ciu pytan
Technika Widze-Mysle-Zastanawiam sie




Umiejetnos$¢ argumentowania i uzasadniania
z podaniem przyktadu z lektury

Logiczna gatazka
5x dlaczego
Kodowanie kolorami

Umiejgtno$¢ poprawnego pisania pod wzgledem
jezykowym ortograficznym i interpunkcyjnym

Technika tekstu wzorcowego
Wdrazanie do samooceny i oceny kolezeniskiej
Informacja zwrotna

Na koniec warto wspomnie¢, ze bardzo waznym
czynnikiem wplywajacym na poprawe wynikdéw jest
wspdlpraca nauczycieli i to nie tylko jednego zespo-
tu humanistycznego, gdyz wiele umiej¢tnosci mozna

Iwona Rostankowska
KPCEN w Bydgoszczy

rozwija¢ i ¢wiczy¢ na kazdym przedmiocie, dlatego
szkole potrzeba spéjnych dziatan wszystkich nauczy-
cieli, aby wspiera¢ ucznia w jego drodze do jak naj-
lepszych osiagnigc.

Egzamin osmoklasisty z jezyka
polskiego, czyli co nieco o sztuce

argumentacji

Od wielu lat uczniowie koniczacy szkote pod-
stawowg przystepuja do egzaminéw zewngtrznych.
Kiedys byt to sprawdzian szdstoklasisty. Po ostatnich
zmianach strukturalnych uczniowie koriczacy ten
etap edukacyjny zdaja egzamin ésmoklasisty. O czym
warto pamigta¢? Egzamin jest obowiazkowy dla
ucznidéw szkét podstawowych, co oznacza, ze kazdy
uczeri musi do niego przystapi¢, aby ukoriczy¢ szko-
te. Nie jest okreslony minimalny wynik, jaki uczen
powinien uzyska¢, dlatego egzaminu ésmoklasisty
nie mozna nie zdaé. Jest przeprowadzany w formie
pisemne;j.

Egzaminy zewngtrze pelnig kilka funkgji. Przede
wszystkim sprawdzaja poziom osiagni¢¢ edukacyj-
nych (wiadomosci i umiejetnosci) z przedmiotdéw
egzaminacyjnych.

Egzamin ésmoklasisty petni dwie zasadnicze

funkeje:
1. okredla poziom wyksztalcenia ogdlnego uczniéw
w zakresie obowiazkowych przedmiotéw egzamina-
cyjnych i zapewnia uczniowi, jego rodzicom, nauczy-
cielom oraz wladzom o$wiatowym informacje zwrot-
na na temat tego poziomu wyksztalcenia

2. zast¢puje egzamin wstepny do szkét ponadpodsta-
wowych, ktére wykorzystuja wyniki egzaminu ésmo-
klasisty z poszczeg6lnych przedmiotéw jako kryteria
w procesie rekrutacji, jezeli liczba kandydatéw jest
wigksza niz liczba wolnych miejsc w danej szkole.

Obszary umiej¢tnosci sprawdzane w czasie egza-
minu ésmoklasisty z jezyka polskiego to
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe
I1. Ksztalcenie jezykowe
I1I. Tworzenie wypowiedzi
IV. Samoksztatcenie.

W arkuszu znajduja si¢ zaréwno zadania otwarte,
jak i zamknigte. Musza by¢ one zgodne z podstawg
programowa oraz wymaganiami egzaminacyjnymi,
zmienionymi pod koniec 2019 roku ze wzgledu na
sytuacj¢ pandemiczng i nauke zdalna. Uczniowie
przystepujacy do egzaminu 6smoklasisty w roku
2020 rozwiazywali arkusz liczacy mniej zadan, za
ktére mozna bylo uzyska¢ 45 punktéw zamiast 50.
Podobnie byto w roku 2021.

Analiza zadanin wskazuje, ze jedna z najwazniej-
szych umiejetnosci jest argumentowanie. Sprawdza-
na jest ona podczas egzaminu, ale tez przygotowuje



ucznia do zycia w spoleczenistwie. Uczy zabierania
glosu w okreslonej sprawie, prezentowania i obrony
wlasnego stanowiska. W arkuszu z jezyka polskiego
sztuka argumentacji wystgpuje zaréwno w zadaniach
krétkiej, jak i rozszerzonej odpowiedzi.

Tworzenie wypowiedzi to jeden z obszaréw ksztat-
cenia, ktéry wpisany jest w podstawe programowa.
Wsréd tresci nauczania (wymagan szczegSlowych)
znajduja si¢ zapisy odnoszace si¢ do retoryki.

tacji wynika wiasnie z pomylenia tych pojec.

Nalezy razem z uczniami budowaé tez¢ oraz ar-
gumenty ja potwierdzajace. A moze zacza¢ od anali-
zy przyktadowej rozprawki i pracy nad kompozycja
wypowiedzi oraz argumentacja? W tym celu mozna
dokona¢ analizy rozprawek zamieszczonych w Infor-
matorze o egzaminie dsmoklasisty z jezyka polskiego od
roku szkolnego 2018/2019.

Klasy IV-VI

Klasy VII i VIII

1. Elementy retoryki. Uczen:

1) uczestniczy w rozmowie na zadany temat, wydziela
jej czgsci, sygnaly konstrukcyjne wzmacniajace wigz
migdzy uczestnikami dialogu, ttumaczace sens;

2) rozrdéznia argcumenty odnoszace sie do faktéw i lo-

giki oraz odwotujace si¢ do emogji;3

3) worzy logiczna, semantycznie petna i uporzad-
kowana wypowiedz, stosujac odpowiednia do danej
formy gatunkowej kompozycje i uktad graficzny; ro-
zumie rol¢ akapitéw w tworzeniu catosci myslowej
wypowiedzi;

4) dokonuje selekgji informacjis

5) zna zasady budowania akapitéw;

6) rozréznia i wskazuje $rodki perswazji, rozumie ich
funkeje.

1.Elementy retoryki. Uczeri:

1) funkcjonalnie wykorzystuje $rodki retoryczne oraz
rozumie ich oddziatywanie na odbiorcg;

2) tworzy logiczna i uporzadkowana wypowiedz, sto-
sujac odpowiednia dla danej formy gatunkowej kom-
pozycje i uktad graficzny; rozumie role akapitéw jako
spéjnych calosci myslowych w tworzeniu wypowiedzi
pisemnych oraz stosuje rytm akapitowy (przeplatanie
akapitéw dtuzszych i krétszych);

3) wykorzystuje znajomo$¢ zasad tworzenia tezy i hi-
potezy oraz argumentdéw przy tworzeniu rozprawki

oraz innych tekstéw argumentacyjnych;

4) odréznia przyktad od argumentu;

5) przeprowadza wnioskowanie jako element wywodu
argumentacyjnego;

6) zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje
z nimi, uzasadniajac wlasne zdanie;

7) rozpoznaje i rozrdznia $rodki perswazji i manipula-
¢ji w tekstach reklamowych, okresla ich funkeje;

8) rozpoznaje manipulacj¢ jezykowa i przeciwstawia
jej zasady etyki wypowiedzi.

W $wietle powyzszych zapiséw warto zada¢ sobie
pytanie: czym jest argument? Nader cz¢sto w wypo-
wiedziach uczniéw mozna przeczytaé zdanie: Moim
pierwszym  argumentem jest ,Pan Tadeusz” Adama
Mickiewicza. 7. pewnoscia ,Pan Tadeusz” nie jest ar-
gumentem, lecz utworem literackim...

Czym zatem jest argument? Stanowi on niezwy-
kle wazny element sztuki przekonywania. Argument
to stwierdzenie uzasadniajace lub obalajace tezg czy
przyjete stanowisko. Te mysl ogdlna uzupetnia roz-
winigcie, czyli dopowiedzenie, rozszerzenie mysli
z argumentu. Stanowi jego uszczegdtowienie, dopre-
cyzowanie. Tok mys$lowy dopetnia przyktad nie tylko
ilustrujacy przywotany argument, ale tez wyjasniajacy
jego sens, wspierajacy wywod piszacego. Tutaj uczert
odwoluje si¢ do utworu literackiego lub faktéw czy
whasnych do$wiadczeri i obserwacji. Jak wida¢, te trzy
elementy: argument — rozwinigcie — przyktad sta-
nowig spéjna catostke myslowa. Istotng sprawa jest
umiejetno$¢ odréznienia argumentu od rozwiniecia

i przykladu - wigkszo$¢ bledéw w zakresie argumen-

Warto tez przeanalizowaé przyktadowe realizacje
zadania zamieszczone w sprawozdaniach opracowa-
nych przez Centralna Komisj¢ Egzaminacyjna. Bar-
dzo przydatne do ¢éwiczen sg rozprawki z tegorocznej
sesji egzaminacyjnej, w ktdrej uczniowie rozwazali
stuszno$¢ stwierdzenia, ze w trudnej sytuacji cztowiek
poznaje samego siebie. Tego typu ¢wiczenia stuzg nie
tylko doskonaleniu umiej¢tnosci uzasadniania wia-
snego stanowiska, ale tez sprawdzaja znajomo$¢ lek-
tury i funkcjonalne wykorzystanie jej tresci w funkeji
argumentacyjnej. Mozna tez ¢wiczy¢ budowanie tezy
i argumentu, rozwinigcia oraz przyktadu do tematéw
zaproponowanych przez nauczyciela.

Wsréd zadan egzaminacyjnych na szczeg6lna
uwagg zastuguja te, ktére sprawdzajg znajomos$¢ lek-
tur, a jednocze$nie wymagaja przedstawienia i uza-
sadnienia swojej opinii. Sa to tzw. zadania z lekturg
w tle. W tegorocznym arkuszu znalazto si¢ zadanie 15.
Zadanie 15. (0-2)

Sposréd lektur obowiazkowych wybierz te,
ktérej bohater wykazal si¢ taka odwaga cywilna,



o jakiej wspomina Tadeusz Pluzanski w 5. akapi-

cie tekstu. Podaj tytul tej lektury oraz jej bohatera.
Uzasadnij swoj wyb6r. W uzasadnieniu przy-

wolaj sytuacje z tej lektury, ilustrujaca Twoja ar-

gumentacje.

Tytut lekeury: ..o

Z kolei w arkuszu prébnym z marca 2021 roku
znajduje si¢ inne zadanie.

Zadanie 16. (0-2)

Ktéremu bohaterowi wybranej lektury obo-
wiazkowej udalo si¢ zrealizowaé wyznaczony so-
bie cel? Podaj tytul tej lektury i jej bohatera. Uza-
sadnij swéj wybdr. W uzasadnieniu odwolaj si¢ do
znajomosci wybranej przez siebie lektury.

Uwaga! Lista lektur obowigzkowych znajduje si¢ na
stronie 3 tego arkusza egzaminacyjnego.

Tytut lektury: ..o

Tego typu zadania znajduja si¢ w kazdym arku-
szu. W praktyce szkolnej nalezy zatem uwzgledniad
¢wiczenia  doskonalace umiejetno$¢  argumentacji
w odniesieniu do lektur obowiazkowych.

Konieczne jest rowniez stwarzanie takich sytuaciji,
w ktérych uczniowie beda mieli mozliwo$¢ wyrazania
wlasnego zdania na wskazany temat, oceniania sytu-
agji lub postawy bohatera. Oczywiscie w wypowiedzi
ucznia nie moze zabraknaé¢ uzasadnienia stanowiska.

Justyna Adamska
KPCEN w Bydgoszczy

Analiza wynikéw uzyskanych przez uczniéw na
egzaminie bedzie na pewno przydatna do planowania
pracy dydaktycznej.

Zatem w praktyce szkolnej, zgodnie z zatozeniami
podstawy programowej, warto:

* ksztaltowa¢ umiejgtno$¢ argumentowania poprzez
odwotanie si¢ do przyktadéw z utwordéw literackich,
w tym szczeg6lnie z lektur obowigzkowych

* ksztalci¢ umiejetnosci jezykowe w taki sposéb, aby
umozliwi¢ uczniom postugiwanie si¢ szerokim zakre-
sem §rodkéw jezykowych

* doskonali¢ umiejetnosci budowania réznorodnych
typéw wypowiedzen, ktére stuza argumentacji, uza-
sadnianiu wlasnego stanowiska.

W procesie ksztatcenia warto zwraca¢ zatem uwa-
g¢ na to, ze rozwijanie umiejgtnosci poprawnego je-
zykowo konstruowania zda powinno by¢ powiaza-
ne z okreslong sytuacja komunikacyjng. Argumenty
przedstawiane poprawna polszczyzna, w jasny i kla-
rowny sposéb z pewnoscig stanowig przyklad kom-
petencji kluczowej, przydatnej nie tylko w sytuacjach
egzaminu, ale tez w zyciu dorostym.

Netografia:

hetps://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKIASISTY/
Informatory/Informator P1 polski.pdf
hetps://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKILASISTY/
Podstawa_programowa/SP_PP 2017 Jezyk polski.pdf
heeps://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKIASI-
STY/Arkusze-egzaminacyjne/2021/jezyk polski/OPOP-
—IOO—X—ZlOﬁ.pdf

hetps://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKILASI-
STY/Arkusze-egzaminacyjne/2021/zasady oceniania/polski/
OPOP-100-400-500-210 j—zasady.pdf
hteps://cke.gov.pl/images/ EGZAMIN OSMOKIASI-
STY/Arkusze-egzaminacyjne/2021/zasady oceniania/polski/
OPOP-100-400-500-2105-zasady.pdf

Przygotowanie do egzaminu

osmoklasisty z jezyka angielskiego

Jaki jest powdd uczenia si¢ jezykéw obeych? Od-
powiedzia, ktéra ustyszymy niemal automatycznie
jest: ,porozumiewanie si¢ z ludzmi, ktdrzy nie méwia
po polsku”. Komentarz do podstawy programowej
ksztalcenia ogélnego — jezyk obcy nowozytny sta-

nowczo okresla, ze: ,[n]adrzednym celem ksztatcenia
w zakresie jezyka obcego nowozytnego na wszystkich
etapach edukacyjnych wyodr¢bnionych w podsta-
wie programowej jest skuteczne porozumiewanie sig
w jezyku obcym — zar6wno w mowie, jak i w pi$mie”



(2017: 30). Obowiazkowe nauczanie jezykéw obcych
w szkole ma na celu przygotowanie uczniéw do zli-
kwidowania bariery komunikacyjnej w porozumie-
waniu si¢ z obcokrajowcami w réznych sytuacjach
zycia codziennego. W uproszczeniu nauka jezyka
obcego to rozwijanie zintegrowanych sprawnosci
(stuchanie, czytanie, méwienie, pisanie) za pomocy
odpowiednich $rodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych i fonetycznych).

Jak na pytanie o powdd uczenia si¢ jezyka odpo-
wiedzg jednak uczniowie, dla keérych jezyk obcey jest
jednym z obowiazkowych przedmiotéw szkolnych,
a pierwszy jezyk obcy, zwykle angielski, jest dodat-
kowo przedmiotem egzaminacyjnym? Z pewnoscia
réwniez zwrdca uwage na przydatno$é znajomosci
jezyka we wspélczesnym zyciu - komunikowanie sig
podczas podrézowania, spotykania ludzi, ale réw-
niez za pomocg technologii umozliwiajacej dotarcie
prawie dostownie do kazdego zakatka $wiata. Jednak
wielu ucznidw, ale tez ich nauczycieli i rodzicéw, po-
wie: ,trzeba si¢ uczy¢ angielskiego, zeby jak najlepiej
zda¢ egzamin”.

Wedtug Informatora CKE ,[e]gzamin ésmoklasi-
sty z jezyka obcego nowozytnego sprawdza, w jakim
stopniu uczen VIII klasy szkoly podstawowej spet-
nia wymagania okreslone w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego dla pierwszych dwéch etapéw
edukacyjnych w wersji I1.1. (klasy I-VIII)” (2017:
5). Aneks do Informatora opisuje nieco uproszczone
wymagania egzaminacyjne wprowadzone w zwiaz-
ku z utrudnieniami w edukacji spowodowanymi
pandemia, ale nadal okresla ogélne wymagania eg-
zaminacyjne jako: znajomos¢ $rodkéw jezykowych,
rozumienie wypowiedzi, tworzenie wypowiedzi,
reagowanie na wypowiedzi oraz przetwarzanie wy-
powiedzi (2021: 2). Wymagania te sprawdzane s
za pomocg zadari zorganizowanych w nastgpujace
czgsci: rozumienie ze stuchu, znajomo$¢ funkgji je-
zykowych, rozumienie tekstéw pisanych, znajomos¢
srodkéw jezykowych, wypowiedz pisemna. Sprawoz-
danie CKE za rok 2021 prezentuje procentowe wy-
niki z poszczegdlnych czg¢dci egzaminu w nastgpujacy
sposob (2021: 16):

Srednie wyniki uczniéw w zakresie poszczegéinych obszaréw umiejetnosci
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Kiedy chcemy dowiedzie¢ si¢, czy kto$ zna jezyk
obcy, zwykle pytamy: ,,Czy méwisz po... angielsku,
chirisku, wlosku?” Obcokrajowiec, chcacy si¢ z nami
porozumieé, zapyta ,Do you speak English?” Nie
bedzie pytal, ile znamy czaséw gramatycznych, czy
pami¢tamy formy czasownikéw nieregularnych, ani
nawet czy potrafimy napisa¢ list. Mimo komplekso-
wego podejécia do testowanych $rodkéw i umiejgtno-
$ci jezykowych, egzamin ésmoklasisty nie uwzgled-
nia jednak bezposredniego sprawdzenia umiejgtnosci
moéwienia. Oczywiscie posrednio kompetencja ta
sprawdzana jest w zadaniach dotyczacych funkeji
jezykowych, angazujacych ucznia w ,pisemne mo-
wienie”, czyli uzupetnianie luk w dialogach czy wy-
bieranie wypowiedzi odpowiedniej do danej sytuacji
komunikacyjnej. Czy oznacza to, ze szkoda czasu
na méwienie na lekgji angielskiego? Na co w ogéle
warto poswigcaé czas na lekcjach? Jest go zawsze za
mato, co zrobi¢ wigc, aby efektywnie go wykorzysta¢?
Odpowiadajac na te pytania, warto przyjrzec si¢ na-
stepujacym zagadnieniom:

* Czego uczg si¢ uczniowie, wykonujac zadania ,na
méwienie™?

* Jakie aktywnosci s stratg czasu podczas lekdji jezy-
ka obcego, a jakim warto ten czas poswigcié?

Moéwienie podczas lekeji jezyka obcego to nie-
przebrana lista aktywnosci i zadaii - od prostego
powtarzania (np. frazy przydatne w codziennym zy-
ciu klasowym), poprzez kontrolowane artykutowa-
nie wlasnych zdan (np. opis obrazka), dialogéw, po
wolng produkcje¢ (np. konwersacja na temat hobby,
dyskusja zmierzajaca do rozwiazania problemu). Ko-
rzy$ci plynace z wykonywania tych zadad znacznie
wykraczajg poza zwykle umozliwienie uczniom usty-
szenia wlasnego glosu w obcym jezyku, prébujacego
artykutowa¢ obcojezyczne dzwigki. Diane Larsen-
-Freeman (2007: 783) tak podsumowuje role pro-
dukeji jezykowej w procesie nauki jezyka:

Nie chodzi o to, Ze uczysz sig czegos, a potem tego uzywasz;

nie chodzi tez o to, Ze czegos uzywasz, a potem sig tego uczysz.

Chodzi o to, Ze uzywajqc uczysz si¢ - sq one nierogtgczne.
(tlumaczenie wlasne)

Jezeli wigc uczymy si¢ jezyka, uzywajac go,
przygotowanie do egzaminu 6smoklasisty musi
zawiera¢ zadania oparte na produkeji jezykowej -
czyli méwieniu i pisaniu. Bez tego pozbawiamy
uczniéw kluczowego do$wiadczenia na drodze do
sukcesu w nauce jezyka.

Wsréd wnioskéw zawartych w Sprawozda-
niu CKE z egzaminu ésmoklasisty z jezyka an-
gielskiego w 2021 roku mozemy przeczytad, ze
»[z]adania otwarte stanowia dla dsmoklasistéw
wigksze wyzwanie niz zadania zamknigte - jest
to typowe dla uczacych si¢ jezyka obcego, gdyz



wskazanie poprawnej odpowiedzi wéréd podanych
jest tatwiejsze od jej samodzielnego sformutowania.
Wskazane jest zatem, aby jak najwigcej zadan wyko-
rzystywanych na lekcji wymagato czynnego stosowa-
nia poznawanych wyrazed i strukctur gramatyczno-
-leksykalnych” (2021: 36).

Praktyka czyni mistrza. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z ta
maksyma. Jednak przeniesienie jej do klasy szkolnej
nickoniecznie przyniesie spodziewane efekty. Am-
brose et al. (2010: 124) tak opisuja t¢ sytuacje:

Whzyscy wiemy, ze praktyka i informacja zwrotna sq
niezbedne do nauki. Niestety, najwickszym ograni-
cgeniem w zapewnieniu uczniom wystarczajgcej ilosci
praktyki i informacji zwrotnej jest czas, jaki zajmuje -
Zardwno ze strony uczniow, jczk i nﬂuczycz'elz'. Mimo ze
nie mozemy kontrolowac dtugosci semestru lub zajec, mo-
zemy by¢ bardziej skuteczni w projektowaniu okazji do
praktyki i udzielaniu informacji zwrotnej. [...] Wazne
jest, aby prayznad, ze praktyka praktyce nie jest réwna.
W szczegdlnosci istniejq bardziej i mniej efektywne sposo-
by, w jakie uczniowie mogg cwiczyc.

(tlumaczenie wlasne)

Wazne jest wigc planowanie, w jaki sposéb najle-
piej wykorzysta¢ czas na lekeji tak, aby rzeczywiscie
zrealizowaé postawione cele.

Strata czasu przeznaczonego na lekcje jezyka an-
gielskiego bedzie zatem:

- mechaniczne wykonywanie wielu podobnych przy-
ktadéw zadad zamknigtych oraz sprawdzanie po-
prawnosci ich wykonania poprzez odczytywanie od-
powiedzi ,a-b-c-d” lub pojedynczych wyrazéw, keére
nalezato wpisa¢ w luke

- ¢wiczenie umiejetnosci pisania wyltacznie za pomo-
cg zadari domowych, bez uprzedniego przygotowania
ucznidéw do tego zadania: ,na nast¢pna lekcje napisz-
cie list z wakacji”

- stosowanie oceniania wylacznie sumujacego, stawia-
nie ocen bez ksztattujacej informacji zwrotnej, ktéra
wyjasni, co zostato zrobione dobrze, a co i w jaki spo-
s6b trzeba poprawié¢

- formutowanie polecen wylacznie w jezyku polskim,
,bo po angielsku uczniowie nie zrozumieja’

- dlugie i szczegélowe wyjasnianie regut gramatycz-
nych, oczekiwanie, ze uczniowie beda te reguly po-
wtarzaé

- dtugie i wyrwane z kontekstu drylowanie gramatyki
- nauczanie i testowanie stownictwa za pomocy list
stéwek do zapamigtania i odtworzenia na klasdwee.

Mimo tego, ze duzo czasu po$wigca si¢ na naucza-
nie stownictwa i gramatyki z wykorzystaniem wyzej
opisanych praktyk, sprawozdanie CKE z egzami-
nu 6smoklasisty z jezyka angielskiego w 2021 roku
wskazuje na znaczne problemy uczniéw z popraw-
nym stosowaniem odpowiedniego zakresu $rodkéw
jezykowych: ,[s]taba znajomos¢ stownictwa i struk-

tur gramatycznych oraz nieumiejetne ich stosowanie
znaczaco wplywa na obnizenie wynikéw za wszystkie
zadania w arkuszu egzaminacyjnym” (2021: 306).

Jakie czynnosci klasowe beda wigc dobrym wyko-
rzystaniem czasu? Nie sposob opisa¢ wszystkich, ale
warto podkresli¢:

- nauczanie stownictwa w kontekscie, w potaczeniu
7 ¢éwiczeniem stuchania, czytania, mowienia; zwraca-
nie uwagi na cale wyrazenia, kolokacje, a nie wylacz-
nie pojedyncze wyrazy

- przetwarzanie jgzykowe - miedzy jezykami i w ob-
rebie jezyka obcego, np. ,powiedz swoimi stowami
(nawet po polsku), o czym jest przeczytany tekst”

- analizowanie odpowiedzi do zadari zamknigtych -
poprawnych i niepoprawnych, podnoszenie $wiado-
mosci uczniéw na temat dystraktoréw w stuchaniu
i czytaniu

- ustna produkgcja jezykowa - dialogi, scenki, histo-
ryjki, opisy

- traktowanie pisania jako procesu, podzielonego na
etapy: wspdlne generowanie pomystéw na rozwi-
nigcie tekstu, burze mézgéw na temat przydatnego
stfownictwa, pisanie czgéci tekstéw cata klasa, w gru-
pach lub parach, udzielanie informacji zwrotnej na
poszczeg6lnych etapach pisania tekstu - kolezeniskiej,
od nauczyciela; napisanie mniejszej liczby prac w ta-
kim procesie jest na pewno bardziej efektywne niz
wykorzystanie czasu na stworzenie kolejnych tekstéw
bez informacji zwrotnej, w wyniku czego uczen nie
rozwija si¢, ustawicznie popelniajac te same bledy

- wykonywanie zadan projektowych, na ktére sktada-
ja si¢ rézne umiejetnosci jezykowe, np. uczniowie za-
ktadaja swoja restauracje - najpierw czytaja, stuchaja
teksty na ten temat, zbieraja leksyke, nast¢pnie two-
rzZ3 menu, opis restauracji, po czym prezentuja swoje
restauracje pozostatym grupom, ktére goszcza w po-
szczegdlnych restauracjach, tworzac odpowiednie
dialogi

- praca w parach, grupach, uczenie si¢ od siebie na-
wzajem.

Najwazniejsze zatem jest rozwijanie u uczniéw
strategii pomagajacych w samodzielnym uczeniu sig,
komunikowaniu, wykonywaniu zadan egzaminacyj-
nych. W tym celu konieczne jest skupienie si¢ na
procesach zachodzacych podczas wykonywania zadan
i informacji zwrotnej na ich temat, a nie bezreflek-
syjne generowanie produktéw: tekstéw, list stowek,
zadan gramatycznych, bez ksztattujacego feedbacku
skfaniajacego uczniéw do aktywnosci, produkgji je-
zykowej. Wszyscy znamy uczniéw, ktérzy niechetnie
podchodza do automatycznych i powtarzalnych za-
dani podrgcznikowych, wydaje sig, ze nie pracuja, ale
potrafig podja¢ swobodng komunikacj¢ w jezyku an-
gielskim, poniewaz duzo stuchaja, ogladaja, czatuja,
graja w jezyku angielskim. Jezyk obcy jest dla nich
narzedziem zglebiania zainteresowan i spedzania wol-



nego czasu w sposob, ktéry ich interesuje, np. roz-
mowa po angielsku przez Internet z fanami swojego
ulubionego zespotu z calego $wiata. Takich uczniéw
nie przerazaja otwarte zadania egzaminacyjne.

To, czego uczniowie potrzebuja od nas - nauczy-
cieli jezyka angielskiego, aby pewnie podejs¢ do eg-
zaminu 6smoklasisty, to wedka w postaci strategii:
uczenia si¢, komunikacyjnych, egzaminacyjnych oraz
zachg¢ta w formie ciekawych tematéw, angazujacych
zadan oraz nie zagrazajacej ich emocjom ksztattujacej
informacji zwrotne;j.
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Matematyka nie tylko

dla 6smoklasisty

Szkota podstawowa moze by¢ ciekawa podréza
edukacyjna dla kazdego dziecka. W polskim systemie
edukacyjnym ten etap, po o$miu latach nauki, kori-
czy si¢ egzaminem.

Egzamin ésmoklasisty, bo tak nazywa si¢ egza-
min, do ktérego przystgpuja uczniowie klas ésmych
szkoly podstawowej, jest egzaminem obowiazko-
wym. Oznacza to, ze kazdy uczen klasy ésmej, aby
ukoriczy¢ szkote podstawowa musi do niego przysta-
pi¢. Nie jest okreslony minimalny wynik, jaki uczen
powinien uzyskaé, dlatego egzaminu ésmoklasisty
nie mozna nie zda¢. Jednak jego wynik ma wplyw
na przyjecie do szkoly programowo wyzszej, ktéra
wybiera uczen, cheac kontynuowaé swoja edukacje.

Egzamin ésmoklasisty jest przeprowadzany w for-
mie pisemnej z trzech przedmiotéw: jezyka polskie-
go, matematyki, jezyka obcego nowozytnego. Ponizej
kilka stéw o egzaminie z matematyki.

Umysty podobnie jak spadochrony funkcjonujq prawidtowo,

kiedy sq otwarte.
Arystoteles

19 listopada 2020 roku na stronie Ministerstwa
Edukacji Narodowej zostata zamieszczona informa-
cja o tym, ze w roku szkolnym 2020/2021 egzamin
6smoklasisty bedzie przeprowadzany wyjatkowo
na podstawie wymagari egzaminacyjnych, a nie -
jak w latach ubieglych - na podstawie wszystkich
wymagan okreslonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogélnego (bez dziatéw XIV-XVII). Prze-
pisy okreslajace zakres wymagan na egzaminie zostaty
opublikowane 16 grudnia 2020 roku w formie rozpo-
rzadzenia. Uczniowie piszacy egzamin 26 maja 2021
roku nie tylko mieli mniej zadari do rozwiazania, ale
tez ograniczono liczbg zagadnien, ktére mogly wysta-
pi¢ w arkuszu. Obecni ésmoklasiéci, kt6rzy rowniez
bardzo dtugo zmagali si¢ z nauka zdalna, moga réw-
niez liczy¢ na takie same zasady, jakie obowiazywaty
26 maja 2021 roku. Ograniczenie tre$ci wymagan



skutkuje tym, ze z egzaminu z czg¢éci matematycznej
mozna otrzyma¢ maksymalnie 25 punktéw (a nie 30,
jak to bylo przed zmianami) podczas 100-minutowe-
go czasu na jego napisanie.

NA EGZAMINIE NIE BEDZIE...

Na egzaminie ¢smoklasisty nie bedzie zadania
dowodowego z geometrii, ktdre corocznie sprawia-
to wiele trudnosci. Pozostaje jednak zadanie na do-
wodzenie zwigzane z arytmetyka, algebra lub inny-
mi zagadnieniami, niezwigzanymi z geometria, jako
sprawdzenie umiej¢tnosci rozumowania i argumen-
tacji.

Sprawno$¢ rachunkowa jest bardzo wazna jed-
nakze, aby zredukowa¢ zlozonos$¢ rachunkéw ogra-
niczono zakres liczbowy w dziataniach pisemnych,
szacowanie warto$ci wyrazeri arytmetycznych, zrezy-
gnowano ze sprawdzania notacji wyktadniczej oraz
zawegzono tresci w obrebie dzialad na pierwiastkach.
Umiej¢tno$¢ szacowania moze by¢ sprawdzana je-
dynie w przypadku szacowania wielkosci danego
pierwiastka kwadratowego lub sze$ciennego oraz
prostego wyrazenia arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki. Zgodnie z wymaganiami z zakresu plani-
metrii na egzaminie moze by¢ sprawdzana znajomos¢
wielokatéw i ich wlasnosci dotyczacych m.in. katéw
wewnetrznych. Uczet powinien wykazad si¢ umie-
jetnoscia obliczania pdl i obwodéw wielokatéw oraz
stosowania wzoréw na pola wielokatéw do obliczania
dtugosci poszezegblnych odcinkéw oraz skorzystad
z twierdzenia Pitagorasa, réwniez w sytuacjach prak-
tycznych. Uczniowie nie beda musieli stosowad nie-
réwnosci tréjkata oraz cech przystawania tréjkatéw.
Zagadnienia ze stereometrii ograniczono do grania-
stostupéw i ostrostupéw prawidtowych.

CO WARTO PRZEKAZAC Z EGZAMINU
26 MAJA 2021 ROKU

Sprawno$¢ rachunkowa jest wymaganiem ogdl-
nym w podstawie programowej. Pomimo, ze byta
sprawdzana dwoma zadaniami zamknigtymi - drugim
oraz trzecim zadaniem w zestawie egzaminacyjnym -
to warto zauwazy¢, ze w pozostalych zadaniach cze-
sto trzeba bylo wykaza¢ si¢ umiejetnoscia sprawnego
obliczania, aby uzyska¢ maksymalna liczbg punktéw
za rozwiazanie zadania. Okazuje si¢, ze w zadaniach
zamknigtych niepoprawne rachunki czgsto prowa-
dzily do wybrania bl¢dnej odpowiedzi. Natomiast
w zadaniach otwartych czesto zdarzato sig, ze btedne
rachunki sprawialy, iz z przyjaznych obliczeri danych
liczbowych w zadaniu stwarzano zadanie o skompli-
kowanych obliczeniach lub nie koriczono zadania.

W efekcie, jesli przeszkoda byty btedy rachunko-
we, osiggniccie sukcesu w postaci pelnego rozwiaza-
nia byto niemozliwe. W zadaniach za dwa punkty
brak poprawnos$ci rachunkowej powodowat utratg

potowy puli punktéw. Natomiast w zadaniach otwar-
tych, jesli zostaly popetnione btedy rachunkowe, nie-
mozliwym bylo uzyskanie kompletu punktéw.

RACHUNKI TO NIE WSZYSTKO...

Przyktadem zadania, ktére wymagato nieszablo-
nowego podejscia jest zadanie 13, poziom wykona-
nia zadania to tylko 26%. Spetniato ono wymaga-
nie szczegétowe: dziatania na liczbach naturalnych,
uczen rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3, 4, 5,
9, 10, 100.

Zadanie 13, Egzamin dsmoklasisty z matematyki,
rok 2021.

Listewkg o dfugosci 50 cm planowano pocigé na
réwne czgsci. lwona zaproponowata podziat na kawat-
ki po 5 cm i zaznaczyla na listewce czerwonym kolorem
linie cigcia. Agata chciata podzielic te samgq listewke na
czgsci po 2 cm i linie cigcia zaznaczyla na zielono. Ile
razy linia czerwona pokrywala si¢ z linig zielong? Wy-
bierz wlasciwg odpowiedz sposrod podanych:

A5 B4 C3 D2

Jest to zadanie, ktére podczas egzaminu wypadto
najstabiej. Mozna si¢ zastanawia¢, dlaczego to zadanie
sprawito tyle probleméw? By¢ moze zabraklo wlasnie
pokazywania wielu réznorodnych, w tym nieszablo-
nowych rozwiazan, réwniez tych za pomoca rysunku.

Pytanie, czy uczniowie wezesniej w swojej edu-
kacji matematycznej napotykali na zadania typu:
W ilu miejscach trzeba przecigc senurek, aby otrzymac
4 sznurki tej samej diugosci?

Zadania takie jak wyzej, szczegllnie te, kto-
re osadzone sa w kontekscie praktycznym, mozna
rozwigzywaé réznorodnie i kreatywnie, korzystajac
z doswiadczenia uczniéw. Dodatkowo wyposazenie
uczniéw w zrdznicowane sposoby podejscia do pro-
blemu daje szanse na to, ze wigkszo$¢ z nich znajdzie
dla siebie odpowiedni i zastosuje go podczas rozwia-
zywania zadan.

Warto réwniez wspomnie¢ o zadaniu numer 16 -
poziom wykonania zadania to 65%.

Zadanie 16, Egzamin dsmoklasisty z matematyki, rok 2021.

Pawet powiedzial, ze podzieli tabliczke czekolady
w taki sposéb, ze bratu przypadnie 5 calej tabliczki,
siostrze v calej tabliczki, a jemu < calej tabliczki.
Czy taki podziat tabliczki czekolady jest mozliwy? Uza-
sadnij swojq odpowiedz.

Spetnito ono wymaganie szczegbtowe utamki
zwykle i dziesi¢tne, uczeri poréwnuje utamki (zwykte
i dziesi¢tne) oraz zadania tekstowe, uczert weryfiku-
je wynik zadania tekstowego, oceniajac sensownos¢
rozwigzania, np. poprzez szacowanie, sprawdzanie
wszystkich warunkéw zadania i ocenianie rzedu wiel-
kosci otrzymanego wyniku.

Zadanie 16 jest zadaniem, z ktérym zdajacy
poradzili sobie najlepiej w grupie zadan otwartych,
poziom jego wykonania wyniést 65%. Prawie 61%



6smoklasistéw uzyskato za rozwiazanie zadania mak-
symalng liczbe, czyli 2 punkty, 9% ukoniczyto zadanie
na poziomie 1 punktu i ok. 30% z wynikiem 0 punk-
téw. Uczniowie rozwiazujacy to zadanie stosowali
bardzo urozmaicone sposoby podejscia do problemu.
Niektorzy zastosowali wyrazenie algebraiczne, inni
rozwigzali go arytmetycznie lub graficznie.

RECEPTA OD ZARAZ...

Po pierwsze proponujemy permanentnie dosko-
nali¢ sprawno$¢ rachunkows - dzigki temu wzro$nie
pewnos¢ siebie u uczniéw oraz szanse na wigksza
liczbg punktéw za poprawnie rozwiazane zadania.
Poza tym uczy¢ uczniéw sprawdzania poprawnosci
rachunkéw na kazdym etapie rozwiazywania zada-

Justyna Prud
KPCEN w Bydgoszczy

nia otwartego. Niewatpliwie to sposéb na uniknie-
cie trudnosci podczas kolejnych etapéw rozwiazania
zadania.

Poza tym zwracamy uwagg, ze w réznorodnosci
sita. To samo zadanie moze by¢ rozwiazane réznymi
sposobami. Zadanie rozwigzane roznymi sposobami
moze by¢ ciekawym sposobem na poszukiwanie przez
uczniéw wlasnych strategii rozwiazania i dostrzega-
nie w zadaniu zaleznoéci matematycznych z réznych
perspektyw.

Laczac nauczanie i uczenie si¢ matematyki oraz
przygotowanie ucznia do egzaminu dsmoklasisty
z matematyki, korzystanie
z zasoboéw merytorycznych umieszczonych na stronie

CKE: https://www.cke.gov.pl/

zalecamy  réwniez

Na egzaminach z matematyki w 2021
roku... fatwo nie bylo

Zadania w tegorocznym egzamin désmoklasisty
z matematyki nie byly tatwe ani przewidywalne dla
wickszoéci uczniéw klas 6smych. Sredni wynik w kra-
ju wynosit 47%, podczas, gdy wynik w naszym woje-
wodztwie byt nizszy o 4 punkty procentowe. Arkusz
zawieral 19 zadan, w tym 9 wielokrotnego wyboru
z jedng poprawna odpowiedzia, jedno typu prawda -
falsz, 4 podwéjnego wyboru A/B, C/D, jedno na
dobieranie A/B z uzasadnieniem sposréd 1-3 oraz 4
zadania otwarte — 2 za 2 i 3 za 3 punkty. Osmokla-
sici rozwiazywali zadania z obszaru 22 dziatéw za-
wartych w wymaganiach egzaminacyjnych, za ktére
mogli zdoby¢ maksymalnie 25 punktéw w czasie
100 minut. Zestaw nie zawierat zadani bardzo trud-
nych, ani bardzo tatwych. Zdajacy musieli wykaza¢
si¢ nie tylko sprawnoscia rachunkowa, ale réwniez
umiejetnoscia wykorzystania i tworzenia informacji,
wykorzystania i interpretowania reprezentacji oraz
rozumowania i argumentacji. Czgsto mieli problem
ze zrozumieniem tresci zadari oraz poprawnym za-
pisywaniem rozwiazan w postaci wyrazen arytme-
tycznych lub algebraicznych, popetniali liczne bledy

rachunkowe, nie pamigtali podstawowych wlasnosci
figur geometrycznych.

Latwe dla piszacych egzamin w kujawsko-pomor-
skim byty: zadanie 10 (fatwo$¢ p = 0,74) wykorzystu-
jace $rednig arytmetyczng w obliczeniach praktycz-
nych oraz zadanie 11 polegajace na jednokrotnym
losowaniu oraz obliczeniu prawdopodobieristwa
wybrania losu wygrywajacego na loterii (p = 0,72).
Umiarkowanie trudne okazato si¢ najlatwiejsze spo-
$§réd pytan otwartych zadanie 16 z obszaru Rozumo-
wania i argumentacji (p = 0,6). Uzasadniajac, ze nie
mozna dokona¢ wskazanego w poleceniu sposobu
podziatu czekolady migdzy tréjka rodzeristwa ésmo-
klasisci wykazali si¢ wyjatkowa kreatywnoscia. Zapi-
sywali wyrazenie algebraiczne lub arytmetyczne, po-
réwnywali utamki, wykonywali rysunki, na ktérych
zaznaczali podziat czekolady w okreslony sposéb.

Najtrudniejsze w zestawie bylo zadanie 19
(p = 0,24). Aby obliczy¢ dtugos¢ odcinka poprowa-
dzonego z wierzchotka prostokata prostopadle do
przekatnej nalezato wykorzystaé twierdzenie Pitago-
rasa, a nastgpnie poréwna¢ wyrazenia opisujace pole



tréjkata. Zdajacym bardzo trudno byto uzyska¢ mak-
symalng liczb¢ punktéw, bo pomimo niezbyt skom-
plikowanych obliczen popetniali bledy rachunkowe,
a czesto nie umieli wybra¢ poprawnej strategii. Aby
rozwiaza¢ zadanie 13 (p = 0,25) uczniowie musieli
ustali¢, w ilu w punktach bedacych wspSlnymi wie-
lokrotnosciami liczb 2 i 5 nalezy dokona¢ przecigcia
pig¢dziesigciocentymetrowej listewki. Niestety czgsto
omylkowo sposréd dodatnich liczb naturalnych wy-
bierali liczby mniejsze lub réwne 50, zamiast tylko
mniejsze od 50. Duzym problemem dla ésmoklasi-
stéw bylo dobranie modelu matematycznego w roz-
wigzaniu zadania 18 (p = 0,25). Dotyczyto ono kwe-
stii wyznaczenia ceny puszki karmy dla pséw przy
podanych warunkach. Mozna bylo je rozwigza¢ ukla-
dajac réwnanie, ustalajac koszt zakupu 4 puszek kar-
my albo wykorzystujac metod¢ prob i btedéw. Naj-
czgstszym powodem niepoprawnych rozwiazan byta
mylna interpretacja tresci zadania, pojawialy si¢ row-
niez pomyltki podczas rozwiazywania réwnania oraz
btedy rachunkowe. Trudne okazaly si¢ réwniez zada-
nie 15 (p = 0,32), w ktérym nalezalo wyznaczy¢ pole
powierzchni bryly zbudowanej z dwéch ostrostupow
oraz osadzone w kontekscie praktycznym zadanie 6
(p = 0,32). Rozwiazanie tego ostatniego wymaga-
o umiejetnosci interpretacji informacji zapisanych
w tabeli, powiazania ich z informacjami podanymi
w tresci zadania i zapisania wyrazenia arytmetycznego
opisujacego poprawny sposéb obliczenia podatku od
dochodéw w dwéch przypadkach. Analizujac zadania
trudne, dobrze tez wspomnieé o zadaniu 17 (p = 0,34),
ktére wymagato potaczenia wiedzy z geometrii -
twierdzenia Pitagorasa oraz zaleznosci migdzy pred-
koscia, droga a czasem. Wielu zdajacych nie umiato
rozpoczaé zadania, chociaz bardzo podobne zadanie
pojawilo si¢ w arkuszu prébnym CKE z marca 2021
roku.

Arkusz maturalny z matematyki na poziomie
podstawowym zostat skonstruowany zgodnie z wy-
tycznymi zawartymi w wymaganiach egzaminacyj-
nych na rok 2021. Sktadat si¢ z 35 zadan sprawdza-
jacych wymagania szczegétowe z obszaru wszystkich
10 dzialéw obowiazujacych na maturze, w tym 28
wielokrotnego wyboru z jedng poprawng odpowie-
dzia, szesciu zadan otwartych krétkiej odpowiedzi
i jednego zadania otwartego rozszerzonej odpowie-
dzi ocenianego w skali 0-5pkt. W czasie 170 minut
abiturienci mogli zdoby¢ maksymalnie 45 punktéw.
Musieli si¢ wykaza¢ nie tylko znajomoscia pojeé
i twierdzen, ale takze umiejgtnoscig ich zastosowania,
zbudowania strategii, modelowania matematyczne-
go, rozumowania i argumentacji oraz analizowania
i interpretowania probleméw matematycznych. Eg-
zamin okazat si¢ $rednio trudny dla wigkszo$ci ma-
turzystow. Zdajacy w naszym wojewddztwie uzyskali

$rednio 53% punktéw mozliwych do zdobycia, tj.
o trzy punkty procentowe mniej niz $redni wynik
w kraju. Niestety az 24% przystgpujacych do egza-
minu w maju nie uzyskato progu zaliczenia. Zdajacy
dobrze poradzili sobie z zadaniami sprawdzajacymi
mato skomplikowane umiejgtnosci, ktére wymagaty
wykonania jednej lub dwéch czynnosci. Najtatwiej-
sze okazaly si¢ zadania zamknigte dotyczace wykony-
wania obliczeri procentowych (p = 0,93), stosowania
wzoru na n-ty wyraz ciagu arytmetycznego (p = 0,78),
zastosowania twierdzenia Pitagorasa (p = 0,73), ko-
rzystania z wlasnosci katéw w réwnolegtobokach
(p = 0,61) czy wyznaczania mediany zestawu danych
(p = 0,66). Stosunkowo tatwe okazaly si¢ obecne
w kazdym arkuszu zadania otwarte polegajace ob-
liczeniu prawdopodobieristwa zdarzenia przy dwu-
krotnym rzucie kostka (p = 0,61) czy rozwiazaniu
nieréwnosci kwadratowej (p = 0,66). Niestety, czgéé
piszacych nadal ma problem z poprawna interpreta-
cja graficzna i zapisaniem rozwiazania nieréwnosci za
pomoca przedziatéw.

Najtrudniejsze, jak kazdego roku, bylo zadanie
z obszaru Rozumowania i argumentacji. Abiturienci
mieli klopoty z uzasadnieniem tezy w dowodzie wy-
magajacym przeksztalcenia wyrazeni algebraicznych
(p = 0,21). Zdarzalo sig, ze przyjmowali bledne za-
tozenia, sprawdzali prawdziwo$¢ tezy dla wybranych
liczb, a czgsto nawet nie podejmowali proby rozwia-
zania zadania. Niemato probleméw sprawily matu-
rzystom réwniez zadania zamknigte dotyczace tresci
geometrycznych: 21 - polegajace na zastosowaniu,
pojawiajacych si¢ co roku, wlasnosci migdzy katem
wpisanym i srodkowym (p = 0,41), 25 - wymagajace
obliczenia pola kwadratu o danym wierzchotku i srod-
ku umieszczonego na plaszczyznie kartezjaniskiej (p =
0,37) oraz 26 - sprawdzajace umiej¢tno$¢ obliczenia
prawdopodobieristwa wylosowania sposréd dwéch
wierzchotkéw prostopadloscianu  takich, ktdre sg
koricami przekatnej (p = 0,32). Nie najlepiej wypa-
dlo tez zadanie 31 polegajace na wyznaczeniu wzoru
funkcji liniowej na podstawie informacji o jej wzorze
(p = 0,29). Podczas rozwiazywania przystgpujacy do
egzaminu albo wykazywali si¢ brakiem znajomosci
pojecia funkgji liniowej, albo mylili argument z war-
toécig funkeji, albo nie umieli pofaczy¢ informacji
zawartych w tresci zadania tak, aby skonstruowac¢ po-
prawny model matematyczny umozliwiajacy rozwia-
zanie zadania. Problematyczne dla piszacych okazato
si¢ rowniez zadanie 35 z geometrii analitycznej, ktére
wymagato uzycia i zbudowania strategii (p = 0,24).
Maturzysci, aby wyznaczy¢ wspétrzgdne wierzchotka
tréjkata i obliczy¢ jego obwdd, powinni wykorzy-
sta¢ i polaczy¢ w logiczna cato$¢ szereg umiejgtnosci,
np. wyznaczy¢ rownanie prostej przechodzacej przez
punkty A i B, ustali¢ réwnanie prostej, ktora jest do



niej prostopadta i przechodzi przez dany punkt, obli-
czy¢ wspotrzegdne punktu przecigeia dwéch prostych
oraz odlegto$¢ dwoch punkeéw. Popetniali przy tym
wiele bledéw — zaczynajac od braku umiej¢tnosci
czytania tresci zadania ze zrozumieniem, poprzez nie-
poprawng interpretacj¢ jego tresci, mylne oznaczanie
potozenia punktu w ukfadzie wspétrzednych az po
pomytki rachunkowe.

Arkusz egzaminacyjny na poziomie rozszerzo-
nym, podobnie jak w poprzednich latach, sktadat si¢
z 15 zadari: 4 zamkni¢tych wyboru wielokrotnego
z jedng poprawna odpowiedzia, 1 zadania kodowa-
nego oraz 6 zadan krétkiej i 4 zadan rozszerzonej
odpowiedzi. tacznie maturzys$ci mogli zdoby¢ 50
punktéw w czasie 180 minut. Réznicg pomiedzy ar-
kuszem w 2021 roku a standardowym arkuszem roz-
szerzonym w formule 2015 stanowity, dostosowane
do okrojonych wymagari egzaminacyjnych, tresci 11
dzialéw podstawy programowej. Przecigtny maturzy-
sta w zakresie rozszerzonym uzyskiwat w kraju wynik
31%, natomiast w naszym wojewddztwie 28 %.

Test nie zawieral zadad bardzo tatwych ani fa-
twych. Najmniej problematyczne okazato si¢ zadanie
kodowane sprawdzajace umiejetno$¢ wyznaczania
granic ciagdw, z wykorzystaniem wiasnosci ciagéw
typu T, ne oraz z twierdzen o dzialaniach na grani-
cach (p = 0,62). Prawie 50 % zdajacych rozwiazato
poprawnie zadanie 10 (p = 0,48), w ktérym naleza-
to wykaza¢ si¢ umiejetnoscia wyznaczenia réwnania
prostej przechodzacej przez dwa dane punkty, obli-
czenia odlegtosci punktu od prostej, a nastgpnie wy-
znaczenia wspélrzednych punktu stycznosci okregu
i prostej. Podobny poziom wykonania (p = 0,47)
abiturienci osiagneli w zadaniu 1, stosujac wzdér na
cosinus podwojonego argumentu oraz zadaniu 0,
w ktérym nalezato wykaza¢ prawdziwos$¢ réwnosci
w oparciu o wlasnosci logarytméw.

Najtrudniejsze w poziomie rozszerzonym, podob-
nie jak w poprzednim roku, okazato si¢ zadanie 8 wy-
magajace przeprowadzenia dowodu geometrycznego
(p = 0,13) z zastosowaniem cech przystawania, podo-
bienstwa tréjkatéw oraz twierdzenia cosinuséw. Zda-
jacy podczas uktadania zaleznosci popetniali liczne
bledy merytoryczne, rachunkowe, a przede wszyst-
kim po kilku przeksztatceniach porzucali rozwiazanie
zadania, nie majac pomystu, jak je dokoriczy¢.

Bardzo trudne dla wigkszosci przystepujacych do
egzaminu okazato si¢ takze rozwigzanie klasycznego
réwnania trygonometrycznego (p = 0,14). Zadanie
wymagato zbudowania strategii rozwiazania, ktéra
opierata si¢ na zastosowaniu wzoru na cosinus po-
dwojonego kata albo réznicg cosinuséw, zapisanie
réwnania w postaci iloczynowej, nastgpnie zapisanie
alternatywy odpowiednich réwnan i wyznaczenie
rozwigzan kazdego z nich w przedziale domkni¢tym

«0,m. Najczeéciej popelnianym bledem bylo dzielenie
obu stron réwnania przez wyrazenie: cosx - sinx, a co
za tym idzie pomijanie rozwigzania réwnania
COsX = SinX.

Wiele probleméw sprawialy maturzystom zadania
z obszaru Modelowanie matematyczne. W podpunk-
cie pierwszym zadania 14 z geometrii analitycznej
(p = 0,16) nalezato wyznaczy¢ wzér funkcji opisu-
jacej pole tréjkata, majac dane dwa jego wierzchotki
i wiedzac, ze trzeci nalezy do paraboli y = x?, w dru-
gim tak dobra¢ wspétrzedne punktu C, by badany
tréjkat byl ostrokatny. Niestety maturzysci czgsto nie
podejmowali préby rozwigzania zadania albo porzu-
cali rozwigzywanie po wykonaniu pierwszej czgsci.

Nie najlepiej wypadio réwniez ostatnie w arku-
szu zadanie dotyczace zastosowania rachunku réz-
niczkowego do rozwigzywania zagadnied optyma-
lizacyjnych (p = 0,25). Chociaz pojawia si¢ w kaz-
dym arkuszu od roku 2015, to stanowi problem ze
wzgledu na réznorodnos¢ zagadnien. Zdajacy czgsto
nie odczytywali poprawnie tresci zadania i budowali
btednie model funkeji kosztu wyprodukowania pu-
detka zaktadajac, ze ma ono inna niz podana w tresci
polecenia liczbg $cian. Wsréd rozwigzan dominowaly
takie, w ktdrych zdajacy podawali bledng dziedzing
funkcji oraz rozwiazania bez poprawnego uzasadnie-
nia istnienia wartoéci najmniejszej badanej funkgji.

Sytuacja pandemiczna wymusita zmiang systemu
pracy i chociaz wymagania egzaminacyjne zostaly
okrojone, to jednak uczniowie musieli opanowacd
duza cze$¢ materiatu w trudnych dydaktycznie wa-
runkach. Nauka w szkole, w gronie réwiesnikéw daje
lepsze efekty niz nauka w domu przed komputerem,
gdzie na koncentracj¢ ucznia ma wplyw wiele czynni-
kéw, zaczynajac od probleméw technicznych, a koni-
czac na kuszacej opcji zagrania w gre komputerows.
Mtlodszy ani starszy nastolatek nie powinien by¢ tyl-
ko biernym stuchaczem. Powinien eksperymentowaé
z matematyka, ¢wiczy¢ skomplikowane umiejetnosci,
uczy¢ si¢ na biedach, dyskutowad rozwiazania w gru-
pie réwiesnikéw. Latwiej bowiem zrozumie¢ pewne
tresci w sali lekeyjnej, gdzie nauczyciel, widzac pro-
blem, naprowadza na rozwiazanie, koryguje usterki,
a bryly mozna dotkna¢ i obréci¢, a nie tylko nary-
sowaé. Na kazdym poziomie edukacyjnym nalezy
wzmacniaé poczucie odpowiedzialno$ci uczniéw za
uzyskiwane wyniki. Zwracaé uwage na poprawno$é
rachunkowa, pokazywa¢ rézne sposoby na rozwiaza-
nie tego samego problemu, uczy¢ sprawdzania roz-
wigzania z wszystkimi warunkami zadania. Warto za-
checa¢ uczniéw do uwaznego czytania i analizowania
tresci polecen oraz poprawnego zapisywania wyrazei
opisujacych tres¢ zadan. Rozwiazywad zadania, kté-
re wymagaja przeprowadzenia rozumowania i przy-
toczenia argumentacji. Wdraza¢ do rozwiazywania



zadani wieloetapowych wymagajacych zbudowania
strategii oraz takich, ktére tacza wiadomosci z kilku
dzialéw. Dzialania ukierunkowane na przygotowanie
do egzaminéw opieraé na wymaganiach zawartych
w aneksach do informatoréw oraz wykorzystaniu za-
dan z poprzednich arkuszy CKE.

Osmoklasistom, Maturzystom i Nauczycielom
zycz¢ powodzenia w matematycznych zmaganiach!
Oby na egzaminach z matematyki w 2022 roku...
tatwo byto
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Matura rozszerzonaz geograﬁi - sukces

czy przegranas

W tym artykule nie powinni Paristwo szukaé wy-
tacznie suchej analizy wynikéw egzaminu z geografii
na przestrzeni ostatnich lat, kiedy wprowadzono tak
zwang ,nowa mature’, czyli od 2015 roku, ale bedzie
on ogdlna refleksja o problemach, jakie nurtuja na-

uczycieli w zwiazku z tym egzaminem.

Zacznijmy od sukceséw - jednym jest to, ze geo-
grafia wsréd rozszerzeni z przedmiotéw przyrodni-
czych jest zawsze najczesciej wybierana.

Rok Liczba zdajacych mature | Udzial zdajacych maturg roz- Sredni wynik egzaminu
rozszerzona z geografii szerzona z geografii wéréd maturalnego z geografii w %
og6tu zdajacych w %
2015 45 634 22 41
2016 71632 28 39
2017 71601 28 31
2018 66 119 27 30
2019 65 559 27 29
2020 68 697 27 21
2021 52616 19 33

Zrédto: Sprawozdanie z egzaminu maturalnego 2015, 2016, 2017, 2018,2019,2020,2021 — geografia, CKE , Warszawa



Widaé¢ w tym zestawieniu, ze corocznie okoto %
abiturientéw szkét $rednich wybiera geografi¢ jako
przedmiot dodatkowy. Za geografia plasujg si¢ bio-
logia i chemia czy fizyka. Wynika to z dwéch powo-
déw. Po pierwsze geografia brana jest pod uwagg przy
obliczaniu punktéw podczas rekrutacji na bardzo
wiele kierunkéw studiéw wyzszych, w tym takich po-
pularnych, jak: prawo, ekonomia czy rézne kierunki
na studiach politechnicznych. Po drugie uczniowie
lubig uczy¢ si¢ tego przedmiotu, bo daje im wiedzg
o $wiecie, zachgca do jego poznawania, podrézowa-
nia, obserwowania. Geografia jest po prostu cieka-
wa, a dodatkowo nauczyciele tego przedmiotu to
bardzo zaangazowana grupa oséb, umiejaca rozbu-
dzi¢ w miodziezy che¢¢ do nauki. Niestety panuje tez
wsrdd ucznidéw opinia, ze na egzaminie maturalnym
z geografii bez wigkszego wysitku mozna uzbiera¢
cho¢ troch¢ punktéw, dlatego ,,...jak nie wiesz, co
wybra¢, to wybierz geografi¢...”. Ten punkt widzenia
jest jednak bardzo zawodny, jak wida¢ po wynikach,
ktére oscyluja wokdt 30%, a wige egzamin rozszerzo-
ny z geografii wcale nie jest taki tatwy.

Martwi systematyczny spadek wynikéw matu-
ry z geografii

Tylko raz w calym analizowanym okresie udato
si¢ osiagna¢ wynik ponad 40%. Byto to na poczatku
wdrazania tzw. ,nowej matury” i prawdopodobnie
wynikalo z tego, ze jeszcze nie do korica wprowa-
dzono zatozony woéwczas w podstawie programowej
liniowy program nauczania polegajacy na tym, ze
kazda nastgpna czg$¢ materiatu byta dalszym ciagiem
poprzedniej, dlatego uczen danych tresci uczyt sig
tylko raz, niczego nie powtarzajac. O skutkach linio-
wosci w nauczaniu przekonalismy si¢ bardzo szybko,
obserwujac wyniki, ktére z roku na rok byly coraz
nizsze, nie liczac 2020 (prawdopodobny skutek na-
uczania zdalnego).

Do jakich wnioskéw na temat spadku wynikéw
egzaminu maturalnego z geografii w swoich corocz-
nych sprawozdaniach dochodzi Centralna Komisja
Egzaminacyjna. Autorzy zwracaja uwagg na to, ze
maturzy$ci poprawnie rozwiazuja gléwnie zadania
typowe, o matym stopniu ztozonosci, zwlaszcza czg-
sto wystepujace na egzaminie zadania zamkniete, ze
opanowali proste umiej¢tnosci korzystania ze Zrédet
informacji (w tym odczytywanie informacji z barw-
nej mapy szczeg6towej, fotografii, wykresow, tabel
z danymi), lepiej wykonujg zadania dotyczace tresci
z zakresu geografii spoleczno-ekonomicznej niz geo-
grafli fizycznej.

W opracowaniach wypunktowano stabe strony
zdajacych stwierdzajac, ze nie radzili sobie oni w za-
daniach sprawdzajacych umiejgtnosci ztozone (np.
wyjasnianie zwiazkéw  przyczynowo-skutkowych)
i w zadaniach wymagajacych wykorzystania kilku

zrédet informacji geograficznej, ponadto wykazywa-
li powazne braki w zakresie opanowania podstawy
programowej, a co za tym idzie wymagari egzamina-
cyjnych z geografii fizycznej zwlaszcza z klimatologii,
geologii, geomorfologii i astronomicznych podstaw
geografii. Autorzy opracowarn zwracaja réwniez uwa-
ge na niski poziom jezyka i formy udzielanych odpo-
wiedzi do zadan otwartych, czgsto s to odpowiedzi
niezrozumiale, niejednoznaczne, skrétowe lub zbyt
ogdlnikowe oraz na to, ze zdajacy rzadko uzywaja po-
prawnej terminologii geograficznej.

Co w takim razie maja zrobi¢ nauczyciele, aby po-
prawi¢ ten stan rzeczy? Wedlug autoréw sprawozdan
nalezy w ksztalceniu geograficznym zwracaé¢ uwage
na umiejetnosci zastosowania wiadomosci w sytuacji
przedstawionej w zrédle informacji, co wymaga ¢wi-
czeti sprawdzajacych umiejetno$é operowania wiedza
do wyjasniania zdarzen, zjawisk i proceséw. Ucznio-
wie powinni wiedzie¢, jakie znaczenie tre$ciowe ma
czasownik operacyjny uzywany w poleceniu do zada-
nia. Niezbedne jest tez zwracanie uwagi maturzystom
na réznice migdzy sformulowaniami wyjasnij a po-
daj przyczyne, powinni oni wiedzieé, ze wyjasnianie
wymaga diuzszej odpowiedzi, zawierajacej zwiazki
przyczynowo-skutkowe, a synteza zrédet informaciji,
ktéra ma mie¢ posta¢ wniosku czy prawidlowosci,
nie moze by¢ zastgpowana opisem. Zwracaja rowniez
uwage nauczycielom na to, by w trakcie powtarza-
nia materiatu przed maturg poswigcali wicksza uwa-
ge na analize proceséw i zjawisk z zakresu geografii
fizyczne;.

Nauczyciele pilnie wezytujg si¢ we wnioski i re-
komendacje przedstawiane przez CKE, jednak bar-
dzo duza grupa nie akceptuje tresci arkuszy egzami-
nacyjnych, poddaje pod dyskusj¢ przede wszystkim
stopient trudno$ci poszczegdlnych zadari zwlaszeza
z zakresu geografii fizycznej i polemizuje z obec-
ng forma egzaminu, np. brakiem jednoznacznosci
w punktowaniu podobnych zadad w réznych ar-
kuszach czy bardzo rygorystycznym kluczem od-
powiedzi. Praktycy zarzucajg autorom pytan egza-
minacyjnych oderwanie od rzeczywistosci szkolnej,
eksperckie podejscie do wymagan egzaminacyjnych,
na podstawie ktérych sg one tworzone. Szczegdlnie
glosno ta krytyka wybrzmiata w czasie zesztorocznej
konferencji Komisji Edukacji Geograficznej PTG pt.
»Umiejetnosci jako nadrzedny cel edukacji geogra-
ficznej - ich ksztattowanie i ocenianie”, ktéra odbyta
si¢ w formie on-line 6-7.11.2020. Jeden z modutéw
tej konferencji dotyczyt zmian w egzaminie matu-
ralnym od 2023 roku. Bioracy udzial w konferencji
nauczyciele praktycy, szczegdlnie doradcy metodycz-
ni, chcac mie¢ znaczacy wpltyw na konstruowanie
arkuszy egzaminacyjnych, powolali do zycia grupe
na Facebooku ,,doradcy metodyczni geografii”, ktéra



zajmuje si¢ przekazywaniem postulatéw Srodowiska
w tej sprawie do CKE i MNIE. Bardzo wielu nauczy-
cieli domaga si¢ rowniez wprowadzenia progu zda-
walnosci dla rozszerzen, upatrujac poprawy wynikéw
egzaminu w tym rozwiazaniu.

Nadziej¢ daje nauczycielom nowa podstawa pro-
gramowa ksztalcenia ogélnego. Jesli chodzi o geogra-
fig, mamy koncentracj¢ na zagadnieniach z zakresu
geografii spoleczno-ekonomicznej i odejscie od pro-
graméw tworzonych w oparciu o system nauczania
liniowego. Powraca si¢ do nauczania spiralnego czy
koncentrycznego, gdzie uczeri wraca do tych samych

Konrad Trokowski

tresci, powtarzajac je i rozszerzajac. Taka koncepcja
jest zgodna z wspétczesnymi wynikami badaii nad
procesem uczenia si¢. Neurobiologowie, badajac
jak uczy si¢ nasz mézg, doszli do wniosku, ze jezeli
chcemy, by co$ bylo pamigtane dtugofalowo, nalezy
robi¢ powtérki, co umozliwia konsolidacje wiedzy.
Ponadto zobaczymy, czy zostang wzigte pod uwage
glosy nauczycieli, ktérzy chca mie¢ realny wplyw na
tworzenie arkuszy egzaminacyjnych.

Jak bedzie, okaze si¢ za dwa lata, kiedy uczniowie
zasiada do arkuszy maturalnych z geografii dla czte-
roletniego liceum ogélnoksztalcacego.

Zesp6t Szkét Karolickich im. ks. Jana Dtugosza we Whoctawku

Jak interpretowac ogélnodostepne
zasady oceniania egzaminu
maturalnego z chemii?

Pewnej soboty Krystian, méj 15-letni przybrany
syn - uczen pierwszej klasy liccum ogdlnoksztatca-
cego, przyszedt do mnie z prosba o wyttumaczenie
niektérych zapiséw znajdujacych si¢ w ogdlnodo-
stgpnych zasadach oceniania egzaminu maturalnego
z chemii publikowanych corocznie przez Centralng
Komisj¢ Egzaminacyjna.

Syn: Cze$¢ tato! Masz chwilg?

Tata: Dla ciebie zawsze! Czego potrzebujesz?

S: Czytam ogdlnodostgpne zasady oceniania arkusza
maturalnego z chemii... Wszystko napisane prostym
i zrozumiatym jezykiem, ale chciatbym ci¢ prosi¢
o rozwianie kilku moich watpliwosci. Jeste§ egzami-
natorem OKE, $wietnie si¢ na tym znasz. Powiedz
na poczatek, czy moje rozwigzania zadan matural-
nych musza dokladnie odpowiada¢ tym z klucza
odpowiedzi?

T: To zalezy. W zadaniach zamknigtych, w ktérych
nalezy po prostu dokona¢ wyboru, twoja odpowiedz
musi by¢ zgodna z kluczem...

S: No, to wiem... A jak mam wskazywaé reagenty
i numer dos$wiadczenia, zaznacza¢ odpowiedzi, wzo-

ry, nazwy...?

T: Mozesz zaznaczaé w dowolny sposéb pod wa-
runkiem, ze bedzie on czytelny i jednoznaczny dla
egzaminatora...

S: Czyli moge podkresli¢, wzia¢ w kétko, zaznaczy¢
iksem, strzatka, podpisaé...

T: Tak, chociaz z tym kétkiem to lepiej uwazaj. Na
konkursach w zadaniach zamknigtych najczesciej
prawidlowe odpowiedzi zaznacza si¢ iksem, a kétko
stuzy do zmiany tego wskazania. Jesli zaznaczyles
odpowiedz A, ale po zastanowieniu uznales, ze si¢
pomylite$ i prawidlowa jest odpowiedz C, to musisz
wtedy otoczy¢ kétkiem bledne wskazanie i zaznaczy¢
iksem prawidlowe. Wybér odpowiedzi zawsze musi
by¢ klarowny i jednoznaczny dla egzaminatora. Sta-
raj si¢ zaznacza¢ odpowiedz po odpowiednio dtugim
zastanowieniu, gdy jeste$ pewien swojego wyboru...
S: Co miatbym zrobi¢, jesli cheg drugi raz zmienié
wybér?

T: W takiej sytuacji najlepiej zrobi¢ strzatke w strong
prawidlowej odpowiedzi i napisa¢ krétko na przy-
ktad: ,t¢ odpowiedz wybieram”.

S: OK, rozumiem. A mogg pisa¢ oléwkiem na matu-



rze? Na koniec wszystkie odpowiedzi poprawi¢ diu-
gopisem...

T: Nie uzywaj oléwka ani kolorowych dtugopiséw
na maturze! Pisz wylacznie czarnym kolorem i tylko
w miejscach do tego przeznaczonych. Zapiséw oléw-
kiem si¢ po prostu nie sprawdza. Wyobrazasz sobie,
jakie komplikacje i dziwne oskarzenia moglyby mie¢
miejsce, gdyby uzywanie oléwka bylo dozwolone na
maturze?

S: Domys$lam si¢. Proszg, powiedz o zadaniach
otwartych. W kluczu sg tylko przyklady poprawnych
rozwigzan... To znaczy, ze moge rozwigza¢ zadania
w dowolny sposéb, byleby byl prawidlowy?

T: Tak, cho¢ oczywiscie na sit¢ nie wymyslaj zadnych
nowych rozwiazai. Matura to nie jest czas na eks-
perymenty i nowatorskie rozwiazania, za wyjatkiem
zadani réznicujacych. One zmuszaja zdajacego do
mys$lenia i jasno pokazuja talent chemiczny lub jego
brak.

S: Muszg jednak uzy¢ prawidtowych wzordw i nazw
pierwiastkéw i zwigzkéw chemicznych oraz popraw-
nie uzgodni¢ réwnanie reakeji, prawda? A mogg uzy¢
dowolnych  wspétczynnikéw  stechiometrycznych?
Nie musze poda¢ doktadnie takich samych jak w od-
powiedziach, ale mogg je zwielokrotnic...

T: Tak, oczywiscie. Réwnanie reakeji ma by¢ uzgod-
nione, czyli musi spetnia¢ prawo zachowania masy
i fadunku. Mozesz jednak uzy¢ innych wspélczynni-
kéw stechiometrycznych niz te wymienione w odpo-
wiedziach pod warunkiem, ze stosunki molowe re-
agentéw sa prawidlowe.

S: W szkole podstawowej nie mogtem uzywaé wspot-
czynnikéw utamkowych. Jak to jest w liceum i na
maturze?

T: Gdy sprawdzalem prace maturalne jako egzamina-
tor, to polecono nam uznawad takze wspétczynniki
utamkowe, o ile oczywiscie bilanse masy i tadunku
si¢ zgadzaja. Czasami fatwiej jest uzy¢ utamka przy
jednym z reagentéw, aby zostawi¢ jedynki przy in-
nych, ktérych masy uzywamy do obliczen.

S: A co egzaminatorzy oceniaja w zadaniach
otwartych?

T: Przeczytajmy punkt z zasad oceniania: ,W za-
daniach wymagajacych sformulowania wypowiedzi
stownej, takiej jak: wyjasnienie, uzasadnienie, opis
zmian mozliwych do zaobserwowania w czasie do-
$wiadczenia, oprécz poprawnosci merytorycznej
oceniana jest poprawno$¢ postugiwania si¢ nomen-
klatura chemiczng, umiej¢tne odwolanie si¢ do ma-
teriatu Zrédtowego, jezeli taki zostat przedstawiony,
oraz logika i klarownos$¢ toku rozumowania. Sfor-
mulowanie odpowiedzi niejasnej lub czesciowo nie-
zrozumialej skutkuje utratg punkeu”.

S: OK, to jest bardzo jasne i klarowne. W zadaniach
obliczeniowych musz¢ podaé sensowng metode

i wszedzie stosowa¢ jednostki, prawda?

T: Metoda oczywiscie musi by¢ poprawna, bo roz-
wigzanie zadania na podstawie blednego meryto-
rycznie zalozenia uznaje si¢ w calosci za niepopraw-
ne. Jednostki musza by¢ przypisane do wielkosci
mianowanych przy metodzie rozwiazywania zadania
i przy wyniku koficowym. W obliczeniach mozesz
jednostki zaniedba¢, co najczgéciej utatwia problem
matematycznie. Na przyklad: zwykla proporcja,
ktérg mozesz zastosowal przy rozwigzywaniu zadan
z obliczen stechiometrycznych. Musisz pamigtaé
o jednostkach zapisujac proporcje i potem przy wy-
niku koricowym, ale obliczenia mozesz i powinienes
prowadzi¢ wylacznie na liczbach.

S: OK, rozumiem. A musz¢ pokazywaé catos¢ roz-
wigzania?

T: Pewnie w széstej klasie musiatbys$ to zrobi¢, ale
na maturze zakladamy, ze proporcje kazdy zdajacy
umie liczy¢ bez najmniejszego problemu. Wystarczy
zatem zapis propordji z jednostkami i wynik z jed-
nostka.

S: A warto na maturze popisywaé si¢ dodatkowymi
wiadomo$ciami przy odpowiednich zadaniach?

T: A po co chcesz to robi¢? Pamigtaj, ze zdajacy
otrzymuje punkty tylko za poprawne rozwiazania,
precyzyjnie odpowiadajace poleceniom zawartym
w zadaniach. Czytaj tez, co jest dalej napisane w za-
sadach oceniania: ,Gdy do jednego polecenia zda-
jacy podaje kilka odpowiedzi, z ktérych jedna jest
poprawna, a inne sa bledne, nie otrzymuje punktéw
za zadng z nich. Jezeli zamieszczone w odpowiedzi
informacje, rowniez te dodatkowe, ktére nie wyni-
kaja z tresci polecenia, $wiadcza o zasadniczych bra-
kach w rozumieniu omawianego zagadnienia i za-
przeczaja udzielonej poprawnej odpowiedzi, to za
odpowiedz taka zdajacy otrzymuje zero punktéw.”
Nie warto zatem wpisywaé zadnych dodatkowych
informacji. Jesli napiszesz co$ dodatkowo i bedzie
to prawda, to po prostu oceniona zostanie wytacznie
twoja merytoryczna odpowiedz. Za zapiski dodat-
kowe nie otrzymasz punktéw dodatkowych. Jesli
natomiast napiszesz co$, co jest nieprawdziwe i zu-
pelnie niezwiazane z tematyka zadania, to nie otrzy-
masz zadnego punktu za to zadanie, jesli nawet zaraz
obok udzielisz poprawnej odpowiedzi. Na maturze
skup si¢ wytacznie na prawidtowej i petnej odpowie-
dzi do zadan.

S: W sumie to logiczne. A czym si¢ rézni blad meto-
dy od btedu rachunkowego?

T: Pamictaj, ze blad metody popelniasz nie tylko
wtedy, gdy liczysz zadanie zupelnie Zle, ale takze
wtedy, gdy nie doprowadzasz metody do konca. Na
przyktad jesli doliczysz tylko do objetosci powietrza,
a w zadaniu nalezato policzy¢ objetos¢ tlenu, to po-
petniasz btad metody. Metoda i wynik z jednostka



oceniane s3 réwno po jednym punkcie. Whasciwie
nie da si¢ jednak dosta¢ jednego punktu bez dopro-
wadzenia metody do korica. Poprawna metoda i btad
rachunkowy dajg zdajacemu jeden punkt z dwoch.
Jesli prawidtowy wynik wyjdzie ci przypadkowo na
podstawie bfedu metody lub dwéch btednych za-
tozen, ktére wzajemnie si¢ znosza, dajac dobry wy-
nik, na przyktad brak uzgodnienia réwnania reakgji
w sytuacji, gdy stosunek molowy wynosi 1:1, to tez
popetniasz btad metody.

S: A jak to jest z masg molowa? Czy musz¢ pokazy-
waé, w jaki sposéb ja obliczam?

T: Nie musisz pod warunkiem, ze jest prawidlowa.
Jesli obliczysz w glowie mas¢ molowa, zrobisz to zle
i nie pokazesz obliczeni, to popelniasz btad metody.
Egzaminator nie wie, czy tylko Zle wykonales dzia-
tania matematyczne: dodawanie i/lub mnozenie,
co stanowi blad rachunkowy i stracisz tylko jeden
punkt, czy Zle odczytales masy molowe pierwiast-
kéw z uktadu okresowego, co stanowi bfad metody
i wyzerowanie zadania. Jesli popelnisz kilka btedéw
rachunkowych w jednym zadaniu, to nadal tracisz
tylko jeden punkt. Staraj si¢ jednak zawsze spraw-
dza¢ swoje obliczenia! Nie ma nic gorszego dla
egzaminatora niz sprawdzanie zadania z kilkoma
bledami rachunkowymi, gdy musi bardzo doktad-
nie przesledzi¢ tok obliczen zdajacego i, jak zawsze,
liczy¢ ,za uczniem”. Blad rachunkowy w jednym
miejscu zadania powoduje, ze wynik kocowy be-
dzie inny niz w kluczu, ale jesli prawidlowa metoda
jest doprowadzona do korica, to przyznaje si¢ jeden
punkt. Moze si¢ tez zdarzy¢, ze wynik koficowy jest
zgodny z kluczem, ale zdajacy w trakcie obliczeri po-
petnit dwa bledy, keére si¢ wzajemnie zniosty. Wéw-
czas nalezy przyznaé tylko jeden punkt z dwdch.
Egzaminatorzy dobrze to wiedza i sprawdzajac zada-
nie obliczeniowe, patrza nie tylko na wynik, ale §le-
dz3 réwniez tok obliczen, dlatego sprawdzanie prac
z wysokimi wynikami trwa tak dtugo.

S: OK, teraz rozumiem to wszystko doskonale. War-
to poswigci¢ czas i policzy¢ wszystko kilka razy. A co
si¢ stanie, jesli pomyle si¢ w jakiejs statej, bo Zle spoj-
rzalem do tablic?

T: Jesli te stale bierzesz ,,z glowy” i nie obliczasz ich,
to popetniasz btad metody. Pamietaj, ze wszystko,
co jest potrzebne do rozwiazania zadania, znajdziesz
w informacji wprowadzajacej, w treéci zadania,
w poleceniu lub w tablicach. Jesli te state s3 wymie-
nione gdzie$ przy zadaniu lub znajdziesz je w tabli-
cach i tylko Zle przepiszesz, to popelniasz blad ra-
chunkowy, o ile nie uproscites sobie zadania.

S: Moge w ten sposdb uprosci¢ zadanie? Jak? Na
przyktad pomijajac 10 w stalej Avogadra?

T: Nie, to nadal jest matematyka, wigc to blad ra-
chunkowy. Pamigtasz zalozenia stosowane w zada-
niach obliczeniowych zwiazanych z pH roztworéw
stabych elektrolitéw?

S: Oczywiscie! Jesli stopieni dysocjacji jest mniejszy
od 5%, to moge zastosowal WZOIy Uproszczone,
a gdy stopiert dysocjacji jest wickszy od 5%, czyli
stosunek stezenia catkowitego elektrolitu do jego
stalej dysocjacji jest mniejszy od 400, to musze li-
czy¢ ze wzordw nieuproszczonych z réwnaniem
kwadratowym...

T: No wtlasnie! Jesli pomylisz si¢ i z tabel spiszesz
zawyzong warto$¢ stalej dysocjacji, to mozesz otrzy-
macé warto$¢ tego stosunku wicksza od 400 i liczy¢ ze
wzoréw uproszczonych, podczas gdy przy prawidto-
wo uzytej stalej dysocjacji nalezy liczy¢ ze wzoréw
nieuproszczonych. To jest przyktad tego ,uproszcze-
nia problemu” wymienionego w zasadach oceniania
matury z chemii.

S: OK, wigc btad rachunkowy moze prowadzi¢ do
bledu metody. A opis doswiadczenia? Wiem, ze tytut
najlepiej robi¢ w formie pytania, schemat powinien
by¢ jak najprostszy bez zbednych szczegétéw, doda-
nie odczynnika zaznaczam po prostu strzatkami...
Obserwacje dotycza tego, co widzg, slysze i czuje,
a wnioski wyciggam na podstawie obserwacji i na
koricu réwnanie zachodzacej reakcji. Dodasz cos
jeszcze?

T: Na maturze nie ma zadan, w ktérych trzeba za-
projektowa¢ doswiadczenie od zera. Zawsze masz
liste odczynnikéwi musisz dokonaé stusznego
wyboru.  Pamigtaj, ze obserwacje i wnioski ocenia
si¢ tylko wtedy, gdy zdajacy prawidlowo wybrat od-
czynniki.

S: No tak, to oczywiste. Obserwacje i wnioski musza
pasowa¢ do schematu doswiadczenia. A co ze strzal-
kami na maturze?

T: Masz na mysli | jako oznaczenie wydzielajace-
gosi¢gazui | jako symbol osadu oraz symbol 5
pokazujacy réwnowage reakeji... Na maturze te
strzatki nie sa wymagane. Lepiej ich nie uzywaj.
W réwnaniach reakeji pisz po prostu strzatke w pra-
wo i w zupelnosci wystarczy.

S: Dlaczego? To takie niepetne rozwigzanie...

T: Znowu wracamy do przerobionego juz tematu:
nie popisuj si¢ wiedzg dodatkowg na maturze! Jesli
rézne strzatki nie sa wymagane, to po prostu ich nie
uzywaj!

S: Dzi¢kuje ci za poswigcony mi czas! Wiesz, ze po-
waznie podchodz¢ do matury z chemii i chciatem
wiedzie¢ to wszystko juz teraz.

T: Pozyjemy, zobaczymy...



Dorota Lanicucka
KPCEN we Wioctawku

Harmonia réznorodnosci

16 listopada, w ramach obcho-
déw Migdzynarodowego Dnia Tole-
rancji Kujawsko-Pomorskie Centrum
Edukacji Nauczycieli we Wloctawku
zorganizowato konferencj¢ Harmo-
nia réznorodnosci, ktéra odbyta si¢
w formie hybrydowej. Na wstepie
dyrektor Grazyna Troszyfiska powi-
tata gosci i podkreslita, ze organizujgc
konferencje, kierowalismy si¢ otwarto-
Sciq na wspdlprace migdzgynarodowq,
znaczgeniem tozsamosci i réznorodnosci
narodéw i paistw oraz wymiang my-
sli pedagogicznej. Rozumienie roznych
punktow widzenia czy zasad postgpo-
wania, empatia, wspotpraca to elemen-
ty kompetencji spotecznych i osobistych,
a wige kompetencii kluczowych.

Do programu konferencji odniedli si¢ zaproszeni
goscie - Stawomir Kopys¢, cztonek Zarzadu Wo-
jewédztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz Monika
Jabloniska, wiceprezydent Wloctawka. Zaznaczyli,
ze tolerancja, przestrzeganie praw cztowieka i eduka-
cja obywatelska to podstawowe wartosci i elementy
demokracji.

Pierwsze wystapienie dotyczylo edukacyjnych
priorytetéw wynikajacych z aktéw prawnych - wy-
chowania do wartosci i ksztaltowania postaw naszych
uczniéw. Maria Mazurkiewicz, Kujawsko-Pomor-
ski Wicekurator O$wiaty, podkreslita obowiazek
poszanowania réznorodnosci wiréd dzieci i mtodzie-
zy, dostrzeganie ich potrzeb i wspieranie w rozwo-
ju. Przypomniata, ze w procesie edukacji wazne sa
dziatania i praktyka, dajace uczniom poczucie sensu
i moc sprawcza.

W nawiazaniu do tematyki konferencji dr Jeanette
Staby w wykladzie Nieuszanowanie osoby -
czlowieka. Norwid o wielokulturowosci przedsta-
wita fragmenty poezji i prozy twércy. W Roku Cy-
priana Kamila Norwida w szczegdlny sposéb nalezy
pamictaé, ze poprzez swoja wielowymiarowa i uni-
wersalng twérczo$¢ autor dostrzegat to, co charakte-
rystyczne i tozsame dla innych, szukajac jednoczesnie
wspdlnej przestrzeni do wspétistnienia w duchu wol-
nosci i szacunku dla kazdego cztowieka.

Grazyna Troszyiska, dyrektor KPCEN we Woctawku otwiera konferencje

W dialogu z prowadzaca konferencje Dorota
Laricuckag Marek Probosz, aktor, rezyser, profesor
aktorstwa na Uniwersytecie Kalifornijskim w Los
Angeles, w poruszajacy sposéb powiedzial, dlaczego
zdecydowat si¢ by¢ emigrantem: (...) A rodakéw
i za granicq odnajduje, albowiem granicami na-
rodow, granic pozbawionych sq serca i charaktery
ludzi. Odniést sie takze do swoich metod i doswiad-
czen w pracy ze studentami réznych narodowosci,
gdzie ceni sobie bogactwo kultur i odmiennosci,
akcentujac jednoczesnie szczero$¢ i prawde w rela-
cjach. W jego pelnej misji i pasji drodze zawodowe;j
wazne s3 role, w ktdre si¢ wciela. Duzym osobistym
przezyciem dla Marka Probosza byta rola rotmistrza
Pileckiego, ktérego tragiczne losy utrwalit dramat te-
lewizyjny ,Smier¢ rotmistrza Pileckiego” w rezyserii
Ryszarda Bugajskiego.

Prelekcja Katarzyny Dabrowskiej, wicedyrek-
tor Zespotu Szkét Samochodowych we Whoclaw-
ku, dotyczyla braku tolerancji, kedra doprowadzita
do eksterminacji ludnosci i wyniszczenia narodéw
w czasie II wojny $wiatowej. Realizowany we wlo-
ctawskiej samochoddéwece projeke Transport 77 zaan-
gazowal uczniéw w historie Polakéw deportowanych
ostatnim transportem do Auschwitz 31 lipca 1944
roku. Odkrywanie ich tragedii wyzwolito u mtodych
ludzi poktady wrazliwosci, ktora dzielili si¢ z inny-



mi. Stato si¢ przestroga przed totalitaryzmem i fa-
szyzmem, impulsem do promowania réwnosci, tole-
rangji i otwartosci na drugiego cztowieka, a takze do
zachowania pamigci o ofiarach.

Olga Khabibulina przygotowala prezentacj¢ na
temat nowych projektéw Centrum Edukacji Oby-
watelskiej w Warszawie w obszarze dziatari na rzecz
szacunku dla odmiennosci w szkotach i placéwkach
oswiatowych. Narzedzia i materialy opracowane dla
nauczycieli w kontekscie problematyki uchodzczej
i potrzeb ucznidéw sa dzisiaj bardzo przydatnym na-
rz¢dziem w pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Na zakoriczenie glos zabral Adam Chlopek, Pre-
zes Zjednoczenia Nauczycieli Polskich na Ukra-
inie. Organizacja powstata w 1999 roku i wspiera
podnoszenie kwalifikacji nauczycieli jezyka polskie-

Roma Gorczyca
KPCEN we Bydgoszczy

go na Ukrainie, opracowuje poradniki metodyczne,
programy nauczania, propaguje polska historig i kul-
ture. Nawigzanie wsp6tpracy z cztonkami Zjednocze-
nia bedzie dla nas ptaszczyzng wymiany doswiadczen
i wzajemnego rozwoju zawodowego.

W podsumowaniu konferencji, w ktérej wzigto
udzial stu uczestnikéw, zyczylismy wszystkim otwar-
toéci na nowe wyzwania, czasu na praktyczne aktyw-
nosci oraz dostrzeganie i rozwijanie talentéw dzieci
i miodziezy. Wazne jest tworzenie przestrzeni do
dziatania dla mlodych ludzi w lokalnych i miedzyna-
rodowych inicjatywach, ktére pozwola im zwigkszy¢
$wiadomos¢ zaréwno swoich mozliwosci, jak i rézno-
rodnosci i tozsamosci kulturowych wokét nas. Weedy
tatwiej o harmonig i spokdj ducha w ciagle zmienia-
jacym si¢ Swiecie.

Uciec czy utknaé? Escape room

w edukaciji

Co nas - ludzi mobilizuje do dziatania? Jakie
czynniki sprawiaja, ze podejmujemy wyzwania: zdo-
bywamy szczyty, schodzimy na dno oceanu, lecimy
w kosmos?

Jednym z takich motywatoréw jest tajemnica
i che¢¢ jej rozwiazania, drugim ciekawos$¢ i chec jej
zaspokojenia.

Genialnie wykorzystali to twércy escape ro-
omoéw, ktére bija rekordy popularnosci, funk-
cjonujgc zaréwno w wymiarze rzeczywistym, jak
i wirtualnym, zapewniajac doskonatg rozrywke dla
0s6b dorostych, rodzin i dzieci. Zaimplementowana
w nich aura tajemniczosci i zagadkowosci sprawia,
ze rozbudzona ciekawo$¢ angazuje wszystkie zmysty
uczestnikéw spektaklu, w celu rozwigzania stawia-
nych przed nimi zadari. Co wigcej, niekonwencjo-
nalny sposéb zaprezentowania szarady prowadzi do

Nigdy nie zgaduje. 1o 0brzydliwe przyzwyczajenie,
destrukcyjne dla zdolnosci logicznego myslenia.
Arthur Conan Doyle, Znak czterech

stosowania rozwiazan oryginalnych, pomystowych,
niestandardowych. Przytoczony na poczatku cytat
w prosty sposob przekazuje ideg escape rooméw: je-
zeli cheesz rozwiaza¢ zagadke, wydostac si¢ z pokoju,
zastosuj logiczne myslenie. Samo zgadywanie bo-
wiem bedzie niewystarczajace. Escape room to for-
ma rozrywki umystowej i pomimo ze wymaga nie-
jednokrotnie podejmowania dziatai fizycznych, to
wnioskowanie dedukcyjne, umiejetnos¢ skojarzent
i przywotywanie informacji odgrywaja w wydosta-
niu si¢ z niego najwazniejsza role.

Szczegblng odmiang escape roomu stanowi edu-
room, ktérego projektowanie bylo przedmiotem
konferencji ,,Uciec czy utkna¢? Escape room w edu-
kacji”, zorganizowanej przez Kujawsko-Pomor-
skie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.
W gronie prelegentéw znalezli si¢: Robert Preus



dyrektor KPCEN w Bydgoszczy - Uciec czy utknaé?
O projektowanin wirtualnych edurooméw, Joanna
Luczyniska, nauczyciel matematyki i fizyki w Niepu-
blicznej Szkole Podstawowej ,,4 Pory Roku” w Cielu -
Escape room na lekcji. Co w tym fajnego?, Grazyna
Szczepaiczyk, nauczyciel konsultant w KPCEN
w Bydgoszczy - Escape room jako projekt edukacyjny.

Na konferencji zostaly réwniez przedstawione
wyniki Wojewddzkiego Konkursu Eduroom. Wirtu-
alny escape room w edukacji. Podsumowania doko-
nafa wicedyrektor KPCEN w Bydgoszczy Violetta
Panfil-Smolinska.

Uczestnicy konferencji mieli okazje dowiedzie¢
si¢, jak projektowa¢ wirtualne eduroomy, otrzyma¢
praktyczne wskazéwki dotyczace ich tworzenia, roz-
wigza¢ zagadki mozliwe do wykorzystania w péz-
niejszej pracy dydaktycznej, poznaé do$wiadczenia

0s6b wykorzystujacych ten typ $rodka dydaktyczne-
go na lekgji. Mogli takze zobaczy¢ (projekcja filmu),
jak w praktyce powstawal eduroom zaprojektowany
i tworzony od podstaw w jednej z sal KPCEN, kt4-
ry niedlugo otworzy swe podwoje dla nauczycieli -
uczestnikéw konferencji i umozliwi doswiadczenie
istoty escape roomu: rozwiazywania zadan, zagadek,
otwierania sejféw, uruchamiania mechanizméw, od-
najdywanie kolejnych wskazéwek...

A wszystko po to, by zainspirowa¢ pedagogéw do
tworzenia w szkole pokojéw zagadek, zaréwno tych
rzeczywistych, jak i wirtualnych, unaoczni¢ ogrom
pracy, jaki trzeba wlozy¢ w t¢ twérczosé, a jedno-
cze$nie uzmystowi¢, ze uzyskane benefity w postaci
zaangazowania uczniéw sa nieocenione.

Ze wzgledu na duze zainteresowanie kolejna edy-
cja konferencji planowana jest na okres wiosenny.

Wirtualny escape room

Wojewddzki Konkurs Eduroom. Wirtualny escape room edukacyjny
organizowany przez Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy

I miejsce:

*  Ewa Swiderek, Mtodziezowy Dom Kultury nr 5 w Bydgoszczy

II miejsce:

* Justyna Masilunas, Szkota Podstawowa nr 7 im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

III miejsce:

* Hanna Borucka, Szkofa Podstawowa nr 7 im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

Wyréznienia:

* Ewa Zdrojewska-Baliniak, I LO im. B. Krzywoustego w Nakle nad Notecig

* Agnieszka Szymczak, Szkota Podstawowa im Korczaka w Wielkim Rychnowie

* Magdalena Karpiriska, Szkota Podstawowa w Janikowie

* Anna Studzifiska-Czyszka, Anna Wojciechowska, Patrycja Wieczorek, Anna Krygier,
Szkota Podstawowa nr 7 im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

Gratulujemy




Aldona Mréz

Przedszkole Niepubliczne ,,Zielona Kraina” w Bydgoszczy

Mali gospodarze w przedszkolu

Dziecko pragnie poznawac $wiat wszystkimi zmy-
stami - pragnie widzie¢, stysze¢, dotyka¢ i bra¢ do rak,
chce smakowa¢ i wachaé. W naszym nowoczesnym
$wiecie dzieciom czgsto brakuje wielu do$wiadczen,
ktére moglyby przezywaé wszystkimi swoimi zmysta-
mi, a ktére dawniej byly czym$ naturalnym i oczy-
wistym. Dlatego szczegélnie dzisiaj do$wiadczanie
ywszystkimi zmystami” jest niezwykle waznym celem
pedagogicznym w wychowaniu przedszkolnym. Je-
dzenie jest najwazniejsza czynnoscia w zyciu kazdego
cztowieka. Czas, w ktérym przygotowujemy, a na-
stgpnie spozywamy positek z najblizszymi, powinien
by¢ wyjatkowy. Powinna by¢ to chwila celebrowana,
pelna wzajemnej zyczliwosci, zainteresowania, oka-
zywania sobie nawzajem uczué oraz wzajemnego
szacunku. Odpowiednio spozywane positki pozytyw-
nie wplywaja na nasz dobry nastr6j, samopoczucie,
a takze wzajemne relacje.

PROGRAM

GOSPODARZ MALUTKI

Ogromna potrzeba do$wiadczania $wiata przez
mate dzieci oraz niezwykta rados¢ wynikajaca z ak-
tywnego uczestnictwa w zajeciach z gospodarstwa
domowego staly si¢ inspiracja do napisania przeze
mnie programu ,Gospodarz malutki - Programu
wspomagania aktywnosci i samodzielnosci dzieci
w wieku przedszkolnym poprzez budzenie zainte-
resowan technicznych”.

Pracuje¢ w przedszkolu o charakterze waldorfskim,
w ktérym raz w tygodniu prowadzone sa zajecia z go-

spodarstwa domowego. W przedszkolu tym praca
dydaktyczno-wychowawcza jest planowana zgodnie
z rytmem roku, tygodnia i dnia. W zaleznosci od gru-
py $roda lub czwartek jest dniem, w ktdrym odby-
wajg si¢ zajecia z gospodarstwa domowego. Aby ujaé
wszystkie zadania nalezace do zadari matego gospo-
darza, program podzielitam na cztery obszary:

1. Gospodarz piecze i gotuje.

2. Gospodarz sporzadza przetwory, satatki z owocéw
i warzyw, szybkie desery, pasty.

3. Gospodarz sprzata i dba o ogrédek.

4. Gospodarz podejmuje gosci.

Wszystkie prace ,gospodarskie” czy ,domowe”,
ktére wykonuje nauczycielka wraz z dzie¢mi oprécz
tego, ze s3 inspiracja dla zabawy dzieci, sg takze po
to, by dziecko moglo dos§wiadczaé, a wige zanurzad
rece w realnej pracy, ktdrej efektem sa: upieczony
chleb, ciasta lub ciastka, pokrojona satatka, przyrza-
dzona pasta, wyci$niety sok czy tez po-
sprzatane kaciki zabaw, posegregowany
material przyrodniczy, uporzadkowa-
ny ogrédek przedszkolny. Dziecko nie
powinno by¢ tylko obserwatorem, wi-
dzem, ono musi uczestniczyé w praw-
dziwym zyciu. Musi doswiadczaé -
przezywa¢ i samo dochodzi¢ do wnio-
skéw. Dzieci zdobywaja wiedzg poprzez
do$wiadczanie, nie zawsze poprzez ob-
serwowanie dziatania innej osoby czy
stuchanie, kiedy kto$ ttumaczy.

PozwOLMY DZIECIOM
NA DOSWIADCZANIE

Dorosli najczgéciej przygotowuja positki  bez
udziatu dziecka, bo tak jest szybciej i czysciej. Dziec-
ko dostaje wigc wszystko gotowe, bez okazji wptywa-
nia na smak i skfad potraw. Dlatego tak wazne jest,
aby dzieci w przedszkolu, na zajeciach z gospodar-
stwa domowego mialy mozliwo$¢ poznawania sktad-
nikéw, okreslania dozna smakowych i nazywania
ich oraz sprawdzania, co je wywoluje. Aby mogly
prébowac swych sit w: mieszaniu sktadnikéw, watko-
waniu ciasta, wykrawaniu ciasteczek, obieraniu owo-
cow, krojeniu produktéw, doprawianiu zalewy, itp.
To wyjatkowo smaczna zabawa!



W trakcie takich smakowych eksperymentéw
wiele si¢ dzieje: silne doswiadczenia smakowe prowo-
kuja do méwienia, wywoluja w dziecigcej wyobrazni
obrazy wczesniejszych doznan i sktaniaja do ich na-
zywania, a takze do taczenia przyczyny ze skutkiem.

Z tematem celebrowania positkéw wiaze si¢ takze
kultura spozywania positkéw, umiejetnosé przygoto-
wania potraw, ich wybierania i komponowania, sztu-
ka nakrywania do stotu, sktadania serwetek, nawyk
wlasciwego zachowania si¢ przy stole,
nauka postugiwania si¢ sztuécami oraz
znajomo$¢ dobrych manier przy jedze-
niu. Dobrych manier przy stole mozna
nauczy¢ dziecko skutecznie, gdy dorosli
Z jego otoczenia przestrzegaja ceremo-
niatu jedzenia: stét jest tadnie nakryty,
WSZysCy zajmuja swoje miejsca, sa po-
godni, kulturalnie jedza, nie grymasza,
potrafia podzigkowal za sporzadzenie
positku oraz posprzata¢ po nim.

UTRZYMYWANIE PORZADKU

poznaje wplyw warunkéw na rozwdj roslin, zaczyna
rozumieé zwiazek miedzy zjawiskami, szuka ich przy-
czyny. Dziecko uczy si¢ pracowaé, a widzac rezultaty
wlasnego wysitku, rozwija w sobie wytrwatos¢, cier-
pliwo$¢, zamitowanie i wlasciwy stosunek do pracy
oraz do roslin i zwierzat. Uczy si¢ takze dziatania
w zespole, pomaga innym, mimo ze u dziecka w wie-
ku przedszkolnym dominuje jeszcze egoizm dziecigcey.

Bardzo wazna umiej¢tnoscig ksztal-

towana u dzieci w wieku przedszkolnym jest umiejet-
no$¢ utrzymania porzadku w swoim otoczeniu. Do-
tyczy to zaréwno codziennych zaje¢ dydaktycznych,
jak i zabaw spontanicznych, podejmowanych przez
dzieci. Dzieci starsze potrafiy juz dostrzec wygodg
tadu i porzadku, a batagan skojarzy¢ z klopotami.
W sali zabaw jest wiele miejsc przechowywania przed-
miotéw, dlatego ksztattowanie nawyku odnoszenia
ich na swoje miejsce trzeba organizowaé stopniowo,
ale konsekwentnie od najmlodszych lat. Dobrze jest
takze wspdlnie z dzie¢mi ustala¢ miejsca dla nowych
zabawek i omawia¢ z nimi sposéb funkcjonowania
zabawki. Takze podczas zaje¢ dydakeycznych wazne
jest ksztaltowanie u dzieci nawyku utrzymywania
tadu i porzadku na stole poprzez odktadanie na miej-
sce wykorzystanego narz¢dzia czy materiatu, posprza-
tanie stoléw po zakonczonych zajeciach, pozbieranie
z podtogi tego, co na nig spadto. W grupach starszych
bardzo pomocni okazujg si¢ dyzurni, ktérzy pomaga-
ja w utrzymaniu porzadku w sali.

DBALOSC O PRZYRODE

Do zaj¢¢ ,Malego gospodarza” nalezy takze dba-
nie o przyrode znajdujaca si¢ w sali, a wiec rogliny
doniczkowe, skrzynki z ziolami, kwiaty cigte w wazo-
nach, jak i o ogrédek przedszkolny. Praca w ogrodzie
ma olbrzymie znaczenie dla wszechstronnego rozwo-
ju dziecka. Wyostrza jego spostrzegawczos¢, budzi
zainteresowanie, wzbogaca wiadomosci. Dziecko

INNE ZAJECIA Z GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Aby zachgci¢ wszystkie dzieci do aktywnego
uczestnictwa w zajeciach z gospodarstwa domowego
oraz wdrozy¢ do czynnosci gospodarczo-porzadko-

wych, nalezy stosowaé réznorodne metody prowa-
dzenia zaje¢, od tradycyjnych do nowatorskich, ak-
tywizujacych, ktére pozwola rozwija¢ si¢ kulinarnej
pasji, pasji poznawania $wiata. ,Malemu gospoda-
rzowi’ nalezy stwarzaé okazje do wspéluczestnicze-
nia w przygotowaniu uroczystosci w przedszkolu,
takich jak: z okazji Dnia Rodziny, Dnia Babci i Dnia
Dziadka, dozynek czy jasetek. Dzieci moga ozdobi¢
sale i udekorowa¢ st6t na przybycie gosci, poprowa-
dzi¢ konferansjerke i zaprezentowaé swoje umiejet-
nosci aktorskie, taneczne, muzyczne czy wokalne.
Duzg rol¢ w procesie dydaktyczno-wychowawczym
odegra¢ moze rodzina, a wigc rodzice i babcie, do
ktérych warto zwrécic si¢ z prosba o podzielenie sig
ciekawymi, moze zapomnianymi juz przepisami ku-
linarnymi, ktére bedzie mozna realizowad, a nastep-
nie degustowac.

Zajecia z gospodarstwa domowego w przedszkolu
nie zastapia rodzinnych spotkan przy stole. Postaraj-
my si¢ w tym zabieganym $wiecie zorganizowac dzien
tak, aby znalazto si¢ w nim miejsce na wspdlny ro-
dzinny positek przy stole. To wyjatkowa okazja do
zblizenia si¢ wszystkich cztonkéw rodziny i czas, kie-
dy dzieci si¢ otwierajg i méwia o swoich przezyciach,
radosciach, smutkach i problemach.



Beata Legun
Przedszkole Niepubliczne ,Panda” w Bydgoszczy

Male i duze przedszkolaka podroze -
Klub Malego Europejczyka

Edukacja europejska jest bardzo istotna na kaz-
dym szczeblu nauki. Drzieci od najmtodszych lat
powinny mie¢ §wiadomos¢, ze nie jesteSmy sami na
swiecie. Polska od do$¢ dawna jest cztonkiem Unii
Europejskiej, a dzieci s przeciez matymi Europejczy-
kami. Powinny wiedzie¢, ze nasze paristwo otaczajq
miejsca oraz ludzie innej narodowosci, ktérych kraje,
kultura i obyczaje sa rownie istotne i interesujace.

Aby umozliwi¢ przedszkolakom ,podréze” poza
granice naszego pafstwa w tak trudnych dla wszyst-
kich czasach pandemii, postanowitam na rok szkol-
ny 2020/2021 opracowaé program pt. ,Male i duze
przedszkolaka podréze - Klub Matego Europejczyka’.

Bardzo waznym elementem, ktéry mnie do tego
sktonit, byt takze fake, iz do przedszkola coraz czg-
$ciej uczeszczajg dzieci, kedrych rodzice pochodza
spoza granic Polski. Ich réiniacy si¢ jezyk, imig
dziecka czy nazwisko zawsze wzbudzaly zaintereso-
wanie wéréd przedszkolakéw. Potrzeba rozwijania
u dzieci tych zainteresowan byta bardzo motywujaca
do dziatania w tym kierunku.

Zgodnie z opracowanym programem systema-
tycznie prowadzitam zajecia w grupie dzieci 5- i 6-
-letnich. Przy pomocy tablicy multimedialnej oraz
innych $rodkéw dydaktycznych (map, plakatéw,
ilustracji, eksponatéw itp.) dzieci poznaly m.in. po-
tozenie poszczegblnych panstw europejskich na ma-
pie, ich stolice i flagi, najwazniejsze zabytki, specjaty
kuchni, a takze podstawowe kroki tafica charaktery-
stycznego dla danego miejsca.

Za kazdym razem , przekraczajac granice naszego
kraju”, $piewaly piosenke przewodnia ekipy Jurka
Ogoérka z zespotu Orkiestry Dni Naszych pt. ,Eu-
ropa to rodzina’. Piosenka w zrozumialy sposéb
ttumaczyta dzieciom, ze ,chociaz rézne sg zwyczaje
i tradycje i krainy, czasem paristwa sa jak ludzie, kt6-
rzy tacza si¢ w rodziny. A rodzina, to rodzina zawsze
mozesz ja odwiedzi¢, niepotrzebny jest Ci paszport,

Swiat jest zbyt wielki, aby weigsz
prazebywad w jednym miejscu
(autor nieznany)

zeby wpas¢ bez zapowiedzi. Europa to rodzina, wie
to kazdy malec, lepiej duza mie¢ rodzing, niz by¢
sam jak palec”.

Zanim grupa ,Jezykéw” i ,Rybek” z Przedszkola
Niepublicznego ,Panda” w Bydgoszczy wybrata si¢
w daleka podréz, zaznajomita si¢ z wygladem mapy
Europy. Drzieci zwrécity uwagg, na liczbe paristw le-
zacych na naszym kontynencie oraz na ich ksztatty.
Swoja ,maly podr6z” rozpoczely jednak od Polski.
Poznaly nazwy krajéw sasiadujacych z naszg ojczyzna,
nauczyly si¢ odnajdowaé na mapie Wiste, charakte-
rystyczne krajobrazy (Morze Battyckie, Tatry) oraz
takie miasta, jak: Krakéw, Warszawa, Bydgoszcz czy
Gdarsk. Starszacy zainteresowali si¢ takze legendami
zwiazanymi z powstaniem tych miast, m.in. legenda
o Bydzie i Goscie, legenda o Smoku Wawelskim, jak
réwniez o Syrence Warszawskiej i Neptunie.

W trakcie kolejnych zaje¢ dzieci utrwalily znajo-
mos¢ symboli narodowych poprzez wyklejanie godta,
przygotowanie flagi biato-czerwonej, a takze sktadnie
z origami kokardy narodowej z okazji Dnia Niepodle-
glosci. Uczestniczyly réwniez w akgji zorganizowane;j
przez MEN pt. ,Szkota do hymnu”, w trakcie ktérej
odspiewaly cztery zwrotki ,Mazurka Dabrowskiego”.

W zwigzku z realizacjg ,matych podrézy” dzie-
ci uczestniczyly takze w wycieczkach, m. in. do wsi
artystycznej Brzdzki, zagrody wiejskiej w Kozielcu
oraz do Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji
Ekologicznej w Myslecinku. Mogly tam zachwyci¢
si¢ pigknem polskiej przyrody oraz aktywnie uczest-
niczy¢ w warsztatach plastycznych na fonie natury.

Rozpoczynajac ,,duze podréze” (podrdze po wy-
branych krajach Europy), wraz z dzie¢mi poznali-
$my kodeks matego podréznika, ktéry w jasny spo-
s6b przekazal, jak nalezy zachowywac si¢ w obcym
kraju i na co zwréci¢ szczegblna uwage. Kazda z grup
przygotowata takze karty matego turysty, czyli dzie-
cigce paszporty przedszkolaka, do ktérych wklejata



flagi kolejno poznanych paristw. Podrézujac réiny-
mi $rodkami transportu (przewaznie samolotem),
swoja wycieczke po Europie rozpoczelismy od za-
znajomienia si¢ z kolebka Unii Europejskiej, a mia-
nowicie Belgia. W trakcie pobytu m.in. w Brukseli
dzieci poznaly symbole UE, takie jak: hymn, flaga
(malowaty niebieska farba kartki papieru, a nastep-
nie przyklejaty 12 zéttych gwiazdek, tworzac flage)
oraz maskotke Syriuszka, ktérego postaé wyklejaty
z krepy. Zaznajomily si¢ z europejska waluta, a takze
skosztowaly belgijskiej czekolady, ktéra odzwiercie-
dlily z masy solnej a nast¢pnie pakowaly w zaprojek-
towane przez siebie opakowania. Przebywajac w tym
kraju, dzieci ,odwiedzily” takze wioske Smerféw
wykreowanych przez belgijskiego rysownika Peyo.
Zainspirowane czytanymi i ogladanymi bajkami
wykonaly z plasteliny i nieuzytkéw swoje ulubione
niebieskie stworki i ich wioske.

Zainteresowanie przedszkolakéw wzbudzita réw-
niez legenda o potworze Nessi, ktéry zamieszkiwat
szkockie jezioro Lochness. Zainspirowane opowiada-
niem nauczyciela dzieci rozwijaly swoja wyobraznig,
tworzac wlasny wizerunek stynnego potwora.

W grudniu ,wybrali$my si¢” do krainy Swictego
Mikotaja - Finlandii. Spotkanie z ,tajemniczym go-
$ciem” w naszym przedszkolu zainspirowato dzieci
do zaprojektowania i wykonania przestrzennych san
oraz postaci Mikotaja. Jedna z dziewczynek w gru-
pie ,Jezykéw” - Lenka - postanowila przygotowad
caly zaprzeg reniferéw z papierowych rolek. Jej pra-
ca wziela udzial w migdzyprzedszkolnym konkursie
plastycznym na ,Najpickniejsza Ozdobe¢ Bozonaro-
dzeniowa’ zorganizowanym przez Przedszkole Aka-
demickie Wyzszej Szkoly Gospodarki Uniwersytet
Dziecigey i zajeta pierwsze miejsce.

W trakcie podrézy po Finlandii dzieci rozmawia-
ly réwniez na temat trudnych wa-
runkéw klimatycznych panujacych

e

W trakcie kolejnej europejskiej podrézy ,Jezyki”
i ,Rybki” odwiedzily krélowa Elibiet¢ w Wielkiej
Brytanii i wirtualnie zwiedzity m. in. Patac Buckin-
gham. Wykonaly z nieuzytkéw posta¢é gwardzisty
strzegacego wejscia do zamku, a nastgpnie wzigly
udziat w konkursie wewnatrzgrupowym ,Patac dla
angielskiej krélowej”, w trakcie ktdrego w zespotach
budowaly z wybranych przez siebie klockéw dos¢
pokazne budowle. Duzych rozmiaréw byt réwniez
Big Ben wykonany z kartonu przez cala grupe ,Je-
zykéw”. Umieszczony w jego wngtrzu dzwon zapra-
szal wszystkie przedszkolaki (zgodnie ze zwyczajem
Tea Time) do skosztowania angielskiej herbatki, tak
popularnej w Wielkiej Brytanii. Nasz ,pobyt” na
wyspach brytyjskich zbiegl si¢ z obchodzonym 25
listopada Dniem Pluszowego Misia, dlatego realizu-
jace program grupy spedzily go na zabawach z Ku-
busiem Puchatkiem.

w tym panstwie, charakterystycz-
nych gatunkach zwierzat, a takze
o zjawisku zorzy polarnej, ktéra
namalowaty farbami plakatowymi
i ozdobily dostgpnymi materiatami
plastycznymi wg wiasnej inwencji.

Aby zaczerpnaé storica po po-
bycie w mroznej Finlandii, spa-
kowalismy przedszkolng walizke
i z paszportem w dloni polecieli-
$my do stonecznej Italii. Zwiedza-
nie tego kraju dzieci rozpoczely od
wykonania makaronowego buta,
dzigki ktdremu poznaly charak-
terystyczny ksztalt Wioch. Bedac
we Whoszech, oprécz makaronu
nalezy skosztowa¢ takze pizze, dla-
tego przedszkolna sala ,Jezykéw”
i ,Rybek” zamienita si¢ w znang pizzerig, w kt6-
rej dzieci, majac do dyspozycji papierowe talerzy-
ki, kolorowe kartki i przyprawy tworzyly wlasne
wlasne wloskie przysmaki z ulubionych skfadnikéw,
nadajac im swoje autorskie nazwy. Podrézujac po
Whoszech, nie mogli§my zapomnie¢ o najwyzszym
w Europie czynnym wulkanie. Zabawa badawcza
»Wybuch wulkanu Etna” (z wykorzystaniem octu,
sody i barwnika w kolorze lawy) pobudzita dziecigca
wyobraznig, zachecita do dziatania i dalszego ekspe-
rymentowania.

Zainspirowane podréza po Wioszech Kétko Pla-
styczne z naszego przedszkola ,Maly Picasso” zapo-
znalo chetnych przedszkolakéw z twérczoscia Le-
onarda da Vinci. Dzigki ekspozycji najstynniejszych
dziet (obrazkéw) znanego malarza w przedszkolnej
sali powstaly oféwkowe szkice ,Damy z Lasiczka’.



Ukazaty one nowe talenty i z pewnoscig rozwingly
dzieciece zainteresowanie sztuka.

Podréz po kraju stynagcym m. in. z pysznego
jedzenia zakonczyliSmy udziatem w ,Weneckim
karnawale w przedszkolu Panda”, wyst¢pujac oczy-
wiscie w maskach wykonanych wlasnorecznie.

Wycieczka do kolejnego europejskiego kraju -
Grecji dostarczyta dzieciom duzo wiadomosci o sta-
rozytnych czasach i greckich bogach opisanych
w mitologii. Zainspirowane ta wiedzg przedszkolaki
wykonaly greckie wazy (metoda wydrapywania na
czarnym tle) oraz mozaiki (naklejajac na wybrany
przez siebie obrazek kota, zétwia czy delfina koloro-
we kwadraciki).

Uczac si¢ zasad zdrowej rywalizacji oraz wspét-
pracy, grupy ,Rybek” i ,Jezykéw” przystapity do
przygotowania wielkiej, greckiej olimpiady sporto-
wej. Swoje dziatania dzieci rozpoczely od poznania
symboliki két olimpijskich, a nastgpnie wykonania
flagi olimpijskiej, ktéra ozdobila przedszkolng salg
gimnastyczna. Zabawy i gry zespotowe zostaly po-
przedzone wniesieniem olimpijskiego ognia i usta-
leniem zasad fair play. Rywalizacja mig¢dzygrupowa
dostarczyla dzieciom wiele radosci i satysfakeji, po-
kazata ich sprawnos$¢ ruchowa oraz zaspokoita natu-
ralng potrzebe ruchu.

Kolejnym przystankiem w naszej europejskiej po-
drézy byta Holandia. Jako, ze nadchodzita wiosna,
a wraz z nig w ogrodach pojawialy si¢ pierwsze
tulipany, postanowilismy odwiedzi¢ kraj stynacy
z ponad 15.000 rodzajéw tych pigcknych kwiatéw.
Nasza sala zamienita si¢ w wielka plan-
tacj¢ tulipandéw, poniewaz dzieci zain-
spirowane filmami edukacyjnymi oraz
zywymi kwiatami sktadaly namigtnie
tulipany z kolorowych kartek metoda
origami. Te pigknie wykonane kwiaty
wykorzystalismy takze w marszu powi-
talnym z okazji Pierwszego Dnia Wio-
sny, ktéry co roku organizowany jest
w naszym przedszkolu.

Z papierowych kubeczkéw poma-
lowanych w kolorowe barwy, ozdo-
bionych $migietkami dzieci wykonaly
drugi z najwazniejszych symboli Ho-
landii - wiatrak. Dzigki tym dziataniom
przedszkolaki wzbogacity wiedz¢ na te-
mat wsp6lczesnych wiatrakéw i celowosci wykorzy-
stania ich przez cztowieka.

W kwietniu, miesigcu, w ktérym obchodzony
jest Migdzynarodowy Dzied Ziemi, wyruszylismy
do Francji - stolicy mody. Co wspdlnego moze mieé
ekologia z moda? Okazuje si¢, ze bardzo wiele. Wy-
starczy: wspélpraca z rodzicami, umiej¢tno$¢ segre-
gacji $mieci, inwencja twércza i ekologiczny pokaz

mody prosto z Paryza gotowy! Efekt wizualny byt
naprawd¢ imponujacy, a przestanie plynace z po-
kazu mody ekologicznej nauczylo dzieci, jak zrobi¢
»CO$ Z niczego’.

Zwiedzajac wirtualnie stolicg Francji, dzieci
zwrdcily szczeg6lng uwagg na najbardziej rozpozna-
walng budowe. I tu po raz kolejny kétko plastyczne
»Maly Picasso” zachecito dzieci do wykonania szki-
cu oféwkiem ,Niezwykta wieza Eiffla” oraz do ryso-
wania kreatywnego pt. ,Pocztéwka z Frangji”.

Na zakoriczenie naszych podrézy zawitalismy
do goracej Hiszpanii. Tam odwiedzilismy plaze sto-
necznej Costa Bravy, stynacej z pysznych pomarari-
czy, z ktorych sok przygotowany przez nasze panie
smakowat wy$mienicie.

Zobaczylismy tez Barcelong, gdzie swoje mu-
zeum ma Pablo Picasso. Dzieta tego wybitnego arty-
sty zaprezentowane dzieciom przez kétko plastyczne
zachecily do przeprowadzenia zabawy Rool&Picas-
so, w trakcie ktdrej dzieci rysowaly kredkami wylo-
sowane na kostce okreslone czgé¢ glowy (nos, oko,
usta, uszy itp.). Dzieta ,Jezykéw”, ktdre powstaty
w trakcie zabawy, mogli podziewa¢ rodzice w galerii
zdjg¢ na stronie internetowej naszego przedszkola.
Podczas wirtualnego spaceru uliczkami Barcelony
uwagg przedszkolakéw zwrécily hiszpanskie tancer-
ki, ktére wrecz hipnotyzujaco poruszaty wachlarza-
mi przy dzwigkach flamenco. Dzieci zainspirowane
pokazem postanowily wykona¢ wlasne hiszpariskie
wachlarze i wreczy¢ je swoim kochanym mamom
z okazji ich majowego $wigta.

Kiedy catoroczna podréz dobiegla korca,
a w paszporcie wypelnione zostaty flagami wszystkie
okienka, dzieci z grup ,Jezykéw” i ,Rybek” wzigty
udzial w mi¢dzygrupowym konkursie wiedzy o kra-
jach Europy ,Jestem Polakiem, jestem Europejczy-
kiem”. Pozwolit on utrwali¢ zdobyta wiedzg, ale
przede wszystkim pokazat, jak wiele wiadomosci na
temat krajéw Europy przyswoily nasze przedszkolaki.



Dzigki wycieczkom do wymienionych tutaj panstw
sJezyki” i ,Rybki” poznaly wiele zwrotéw, kréc-
kich piosenek w réznych jezykach, a takie taicéw
z réznych stron Europy, np. kujawiaka, poloneza,
tarantele, belgijke, walca angielskiego, zorbg czy fla-
menco. Tafce wyzwalaly rados¢, rozwijaty poczucie
rytmu, a takze zainteresowanie kulturg i tradycja in-
nych krajéw.

Katarzyna Debska, Aleksandra Wawrzonkowska

Pigknym zakoriczeniem programu, a jednocze-
$nie jego ewaluacja, byt wystep dzieci na uroczystosci
z okazji ,Pozegnania Przedszkola”. W tym progra-
mie artystycznym, takze pt. ,Male i duze przed-
szkolaka podréze”, dzieci zaprezentowaly w skrécie
to, czego nauczyly si¢ przez caly rok. Uznanie ro-
dzicéw, a przede wszystkim zadowolenie dzieci dato
mi ogromna satysfakcja i przyznaje, ze warto byto
opracowac i zrealizowa¢ ten program.

Przedszkole Samorzadowe nr 2 im. Kubusia Puchatka w Ciechocinku

»Kubusiowy Wolontariat”—
tak pomagaja przedszkolaki

Misja Przedszkola Kubusia Puchatka jest wspiera-
nie wszechstronnego rozwoju dzieci w oparciu o war-
toéci uniwersalne, takie jak: dobro, uczciwo$¢ i tole-
rancja. To wlasnie na ich podstawie powstato przed-
szkole, ktére od wielu lat poprzez regularne dziatania
na rzecz potrzebujacych aktywnie buduje wrazliwos¢
spofeczna dzieci i poczucie odpowiedzialnosci za ota-
czajacy je Swiat.

Od roku w naszej placéwee dziata ,Klub Kubu-
siowych Wolontariuszy”, ktéry powstal na kanwie
wieloletniej idei niesienia pomocy i dziata w ramach
autorskiego programu edukacyjnego ,Kubusiowy
Wolontariat”. W naszej placéwce nie chodzi jedy-
nie o angazowanie dzieci na rzecz innych, ale przede
wszystkim o u$wiadomienie im, jak wazna jest po-
moc, wrazliwos¢ i ch¢é walki z obojgtnoscia wobec
probleméw $wiata, nie tylko ludzkiego, ale réwniez
przyrodniczego. Dlatego tez szczegdlne znacznie ma
dla nas $wicto wszystkich wolontariuszy obchodzone
5 grudnia. W tym wtasnie dniu w naszym przedszko-
lu odbywa si¢ pasowanie na Kubusiowych Wolonta-
riuszy polaczone z wreczeniem odznaki ,,Kubusiowe-
go Wolontariusza”.

W ramach aktywnosci klubu, pomimo panujacej
pandemii i ograniczen z nia zwiazanych, dzigki zaan-
gazowaniu zespotu placéwki, dzieci i rodzicéw, udato

si¢ przygotowa¢ i przeprowadzi¢ réznorodne akeje
spoteczno-charytatywne, a takze wzia¢ udzial w wie-
lu akcjach zewngtrznych: lokalnych, ogélnopolskich
i miedzynarodowych.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia nasze kochane
przedszkolaki wlaczyly si¢ w akcje Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej ,Razem na s$wigta”, samodzielnie
zaprojektowaly i wykonaty kartki bozonarodzeniowe,
ktére trafily do senioréw z Klubu Senior + ,Nieza-
pominajka” w Ciechocinku oraz DPS w Raciazku.
Weielity sie takze w role Swictego Mikotaja, przygo-
towujac paczke dla pana Wiestawa, podopiecznego
DPS w Zakrzewie. O tym, jak dobre serduszka maja
nasi mali wolontariusze, mozna bylo si¢ przekona¢,
ogladajac pickne wigilijne przedstawienie ,,Anioly sa
wsréd nas”, ktdre zadedykowane byto naszym przy-
jaciolom seniorom. Dzieci udowodnily wtedy, ze nie
tylko mysla o prezentach i Swietym Mikotaju, ale pa-
micetaja tez o tych, ktérzy samotnie spedzaja Swigta.

Nie zapomnieliémy o naszych czworonoznych
przyjaciotach i jak co roku zorganizowalismy zbi6r-
ke karmy dla bezdomnych zwierzat przebywajacych
w schronisku ,,Disel” w Otloczynku. Jestesmy szcze-
$liwe, ze naszym cudownym przedszkolakom i ich ro-
dzinom nie jest obojetny los porzuconych zwierzat,
o czym $wiadczy to, ze udalo si¢ zebra¢ 120 kg karmy,



ktéra tradycyjnie zostata przekazana w mikotajki.

Zdajemy sobie sprawe, ze nie jesteSmy w stanie
uszezesliwic catego $wiata, ale mieliSmy szansg spra-
wié, aby absolwentka naszego przedszkola Amelka,
walczaca z guzem mézgu, miata wyjatkowe urodziny.
Zorganizowali§my dziewczynce niespodzianke na te-
renie naszego ogrodu przedszkolnego, ktéra sprawi-
fa jej ogromna rados¢. Prezent urodzinowy wreczyt
Amelce sam Kubus$ Puchatek, patron naszego przed-
szkola, byl tez pyszny tort, a na koniec wspélnie z so-
lenizantka wypusciliémy w strone nieba kolorowe ba-
lony z zyczeniami. To byto spotkanie pelne wzruszen
i na dtugo pozostanie w naszej pamigci.

Nie zabraklo nas tez podczas akcji organizowa-
nych przez inne instytucje na rzecz absolwentki nasze-
go przedszkola. Kiedy zostata ogloszona akcja ,,Kartka
urodzinowa dla Amelki”, liczba kartek wykonanych
przez dzieci przerosta nasze oczekiwania i uswiadomi-
ta nam, jak maja ogromne serduszka. Kiedy przyszto
nam pokona¢ ,Milion krokéw dla Amelki”, nawet
nasi najmlodsi wolontariusze, ktérzy maja zaledwie
trzy lata wyruszyli na spacery i dzielnie liczyli kroki.
Nagralismy tez ,,Challange dla Amelki”, podczas kto-
rego przedszkolaki zaprezentowaly swoje umiejgtno-
$ci taneczne.

Z ogromng radoscia przekazalismy serduszka wa-
lentynkowe wykonane przez naszych milusiriskich na
,Licytacje dla serduszka Kasi Intek”, zebrane $rodki
zostaly przekazane na operacjg serca dziewczynki, kté-
ra jest mieszkankg Ciechocinka.

Od lat aktywnie wlaczamy si¢ finat Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy, w tym roku z powodu
ograniczeri zwigzanych z pandemia mieliSmy obawy,
ze bedzie nam cigzko kwestowad i wtedy narodzit sie
pomyst przeprowadzenia kiermaszu 0zdéb bozonaro-
dzeniowych, ktéry odbyt si¢ w formie online i cieszyt
si¢ ogromnym zainteresowaniem. Dzigki temu na
konto WOSP wplyneto 2021 zt. Kolejny raz dzieci
i ich rodziny nie zawiodly i pokazaly, ze zawsze moze-
my na nich liczy¢. To dodaje nam skrzydel i sprawia,
ze mamy ogromna chec do dziatania i niesienia dobra,
a rzeczy niemozliwe dla nas nie istnieja.

Solidaryzujac si¢ réwniez z chorymi na Zespét
Downa, organizujemy w placéwce ,,Dzieft kolorowej
skarpetki”. Naszym celem jest podniesienie $wiado-
mosci dzieci na temat zycia i potrzeb oséb boryka-
jacych si¢ z ta choroba. W kwietniu ,Swiecimy na
niebiesko”, obchodzac Swiatowy Dzier Swiadomosci
Autyzmu. Kolor niebieski towarzyszy nam takze pod-
czas ,Dnia Polskiej Niezapominajki”, przypomina

naszym wolontariuszom, aby zawsze mieli na uwadze
pickno i dobro przyrody. Ma jednoczesnie na celu
zachowanie od zapomnienia waznych chwil w zyciu,
os6b, miejsc i sytuacji. W tym roku w ramach ob-
choddéw tego $wigta odwiedzilismy naszych przyjaciot
z Klubu Senior + ,Niezapominajka” w Ciechocinku.
Przedszkolaki przekazaly symboliczny kwiatek nie-
zapominajki oraz laurki specjalnie wykonane na t¢
okazje. Seniorzy w podzigkowaniu odwiedzili nasze
przedszkole, wspSlnym $piewom i zabawom nie byto
korica, a widok u$miechnietych i szczgdliwych twa-
rzy gosci i dzieci sprawial, ze Iza krecita si¢ w oku ze
wzruszenia.

Kolejng akcja, w ktora wlaczamy si¢ aktywnie,
sa obchody Migdzynarodowego Dnia Praw Dziecka
z UNICEE To okazja, aby przypomnie¢ wszystkim,
ze kazdemu dziecku niezaleznie od jego pochodze-
nia, koloru skéry czy wyznania przynaleza takie same
prawa. Naszym celem jest okazanie solidarnosci z naj-
mlodszymi na calym $wiecie, ktérych prawa sa fama-
ne. Obchody Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka
skupione byly wokét akeji pomocowej na rzecz dzie-
ci w Jemenie. Zorganizowane przez nas aktywnosci
zwracaly uwagg calej spoltecznosci przedszkolnej na
problemy, z ktérymi boryka si¢ ten kraj.

W tym roku szkolnym obchodzilismy po raz
pierwszy Miedzynarodowy Dzieri Tolerancji ustano-
wiony przez Zgromadzenie Ogélne ONZ. Promo-
walismy w ten sposéb szacunek, akceptacj¢ i uznanie
bogactwa réznorodnosci kultur na $wiecie. W gru-
pach zostaly przeprowadzone zajecia, podczas ktérych
dzieci uczyly si¢ prawidtowych postaw spotecznych,
akceptowania odmiennosci innych ludzi, poszanowa-
nia cudzej godnosci oraz uczué. Ten dzier byt oka-
zja do refleksji na temat nietolerancyjnych zachowan
w wielu aspektach.

Po roku niezwyklej przygody z wolontariatem kaz-
de z dzieci juz wie, ze ,,Kubusiowy Wolontariusz” jest
kims$ wyjatkowym, pomaganie innym potrafi cieszy¢
i nie$¢ nieustajaca rado$¢, a okazywanie bezinteresow-
nej pomocy to szlachetna cecha. Jesli wysytamy do-
bro, na pewno to kiedy$ zaprocentuje i ze zdwojona
sita do nas powrdci.

Jako pomystodawczynie i koordynatorki ,,Kubu-
siowego Wolontariatu” mamy nadziejg, ze zatozenia
Klubu na stale zagoszcza w sercach naszych wycho-
wankdéw i beda w przyszlosci inspiracja do dalszej
pracy na rzecz potrzebujacych, takze poza murami
naszego przedszkola.



Joanna Gralak
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Nasza przygoda z Planem Daltonskim

Nasza przygoda z Planem Daltoniskim rozpoczeta
sie w 2015 roku.

Z powodu niewielkiej ilosci informacji na temat
Planu Daltoriskiego i dostgpnosci praktycznych roz-
wigzani, jego wdrazanie w przedszkolu nie bylo fa-
twym zadaniem. Szansg na praktyczne poznanie za-
tozert Planu Daltoriskiego, stworzonego przez Helen
Parkhurst, zwanego takze ,,Planem Laboratoryjnym”,
byty szkolenia organizowane przez Polskie Stowarzy-
szenie Dalton, ktére jest jedyna instytucja w naszym
kraju uprawniona przez fundacj¢ Dalton Internatio-
nal do nominowania placéwek do certyfikacji.

Poczatkowo kadra nauczycielska byta petna obaw
o powodzenie wdrazania zalozeri Planu Daltoriskiego
w codzienng prace edukacyjna.

Teraz wiem, ze gléwna przyczyna obaw nauczy-
cielek byta zbyt staba znajomo$¢ tematu i zbyt szyb-
kie wprowadzanie elementéw daltoriskich. Trzeba si¢
byto wyzby¢ wszelkich ram i stereotypdw, ktére prze-
szkadzaly w daniu dzieciom swobody w dziataniu,
a nauczycielom da¢ czas na wprowadzanie i realizacj¢
zalozen planu.

Najpierw usystematyzowaly$my wiedzg. Nastep-
nie zaczgty$my powoli wprowadza¢ kolejne elementy
Planu Daltonskiego. ZmienitySmy aranzacj¢ prze-
strzeni edukacyjnej tak, aby stworzy¢ dzieciom moz-
liwo$¢ $wiadomego udziatu w procesie edukacyjnym
i umozliwi¢ im samodzielna, odpowiedzialng prace
oraz wspétpracg z innymi dzie¢mi. ZaczglySmy re-
alizowa¢ zadania, wprowadza¢ elementy daltoriskie
i rézne tablice przedstawiajace wizualizacj¢ planu
dnia, co nas czeka, dyzury.

Od najmlodszej grupy wprowadzamy pierwsze
narzgdzia daltoriskie, takie jak: zegar daltonski, dni
tygodnia. Najwazniejsze dla nas jest, aby dzieci po-
czuly si¢ bezpieczne, przystosowaly si¢ do nowych
warunkéw przedszkolnych, staly si¢ bardziej sa-
modzielne i nie oczekiwaly pomocy nauczyciela na
kazdym kroku. Wykorzystujemy do tego instrukeje
czynno$ciowe. Wizualizacja wygladu kacikéw tema-
tycznych uczy maluchy, jak dba¢ o porzadek. Plan
dnia i kolorowe dni tygodnia pomagaja dzieciom zo-
rientowacd si¢ w czasie.

Najwazniejsze haslo, ktére przyswieca naszej
pracy to: ,Nie réb za dziecko niczego, co potrafi
zrobi¢ samo”.

Przedszkole daltoriskie ma swéj rytm w przebiegu
dnia, tygodnia, a nawet roku, w ktérym dzieci podej-
muja rézne aktywnosci. Juz samo wejécie do przed-
szkola wiaze si¢ z okre$lona czynnoscia, jaka dziecko
musi podjaé. W szatni obowiazuje strefa samodziel-
nosci podczas ubierania i rozbierania. Dziecko samo-
dzielnie zaznacza swoja obecnos$¢ w przedszkolu.

Pierwszy dzien tygodnia wiaze si¢ z aktywnoscia,
ktérej celem jest zaplanowanie przez dziecko zadar,
ktére bedzie realizowalo w kolejne dni. To dziecko
indywidualnie decyduje, z kim i w jaki sposéb wyko-
na zadania. Koniec tygodnia to czas podsumowania
i refleksji. Dzieci rozmawiaja z nauczycielem o tym,
co robily w danym tygodniu, co udato si¢ kazdemu
wykona¢, a czego nie i dlaczego, ktére zadanie bylo
tatwe, a ktére sprawilo im trudnosci. Zastanawiajac
si¢ nad wlasnymi dziataniami, przedszkolaki uczg si¢
refleksyjnie mysled.

Dzieci 6-letnie podejmujg decyzje planujac samo-
dzielnie na tablicy zadan, kiedy wykonaja karty pra-
cy, a niekiedy same wykonujg dla siebie instrukcje.
Rézne narzedzia daltoniskie niezwykle pomagaja we
wlasciwej organizacji pracy w zakresie czasu i prze-
strzeni. Pelniac funkcje dyzurnych, dzieci wywiazuja
si¢ ze swoich obowiazkéw, tym samym biora odpo-
wiedzialno$¢ za swoje czyny. W zaleznosci od grupy
wiekowej wykorzystujemy rézne narzedzia i pomoce
dydaktyczne, ktére sa dostosowane do mozliwosci
dzieci.

Realizujac Pedagogike Planu Daltonskiego, od-
chodzimy od tego, ze wszystkie dzieci musza wyko-
na¢ w tym samym czasie powierzone zadanie. Kazda
praca moze by¢ inna, a instrukcja rozumiana inaczej
przez kazde dziecko. Pomaga to rozwija¢ kreatywne
myslenie od najmlodszych lat.

Poczatkowo wydawato nam sig, ze nie dopilnu-
jemy odpowiednio dzieci, jezeli nie beda pod statg
kontrolg. Mimo naszych obaw, przedszkolaki staly
si¢ bardziej samodzielne i odpowiedzialne, czuja, ze
mamy do nich zaufanie, a najwigcej korzysci wynosza
dla siebie, uczac si¢ od siebie nawzajem.



Wspétpracujemy z rodzicami, informujac ich
o wprowadzanych elementach planu daltoniskiego.
Sugerujemy rodzicom, by nie wyrgczali swoich po-
ciech w prostych czynnosciach, ktére juz potrafia
wykona¢ samodzielnie. Dzieci same informuja ro-
dzicéw, co robia w przedszkolu, jakie majg zadania
i obowiazki, co potrafia juz robi¢ same. Przedszkola-
ki przenosza do domu elementy Planu Daltoriskie-
go, np. kolorowe dni tygodnia, planowanie zadan.
Rodzice réwniez dostrzegaja korzysci z wprowadza-
nej pedagogiki Planu Daltoriskiego, szczegélnie jesli
chodzi o samodzielno$¢ dzieci.

Po pigciu latach wprowadzania Planu Dalton-
skiego w naszym przedszkolu we wspélpracy ze
Stowarzyszeniem Dalton w Polsce, po przeprowa-
dzonym audycie w czerwcu 2021 roku uzyskalismy
Certyfikat Przedszkola Daltoriskiego. Obserwujac
rozwdj i osiagniecia dzieci od dzieci 3-letnich po
dzieci 6-letnie z ogromng dumag i satysfakcja mogg
stwierdzi¢, ze warto poszukiwaé nowych rozwia-
zani edukacyjnych. Widze wiele korzysci ptynacych
z wprowadzania Koncepcji Planu Daltonskiego.
Warto daé dzieciom swobode w dziataniu, mozli-
wo$¢ zaplanowania i wyboru zadar. Najtrudniej
przetamac stereotyp pracy z caly grupa i stworzy¢
warunki do pracy samodzielnej, we wspétpracy

Milena Mikotajczyk
Mtodziezy Osrodek Wychowawczy we Wioctawku

Glodni czytania

W czasie spadku zainteresowania tradycyjnym czy-
telnictwem, nie kazdy odczuwa apetyt na ksiagzke. Tym
bardziej zbuntowani, nastoletni ,mlodzi gniewni”. Jak
wywolad czytelniczy gléd? Jak go zaspokoié?

Dla pozeraczy ksiazkowych jasne jest, ze dzigki
ksigzkom rozwijaja zaséb stownictwa, wyobraznie,
poprawiaja pamig¢ i koncentracjg, poszerzaja wie-
dzg, uczg si¢ lepiej rozumieé otaczajacy nas Swiat. To
przede wszystkim $wietna rozrywka i sposéb na za-
bicie czasu. Pytanie, czy dla dziecka umieszczonego
w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym jest to
tak samo oczywiste?

z kolega i w zespole. Nauka kooperacji powoduje,
ze dzieci stajg si¢ bardziej kreatywne, chetniej podej-
muja si¢ réznych zadan, potrafig ze soba wspétpra-
cowad, staja si¢ odpowiedzialne nie tylko za siebie,
ale takze za zespdt. Przedszkolaki stajg si¢ bardziej
opiekuricze w stosunku do swoich kolegéw, chetnie
stuza innym wiasng pomoca. Rézne wizualizacje,
instrukcje obrazkowe wystarczaja dzieciom do wy-
konania zadania, a jednoczesnie pomagaja by¢ od-
powiedzialnymi za proces uczenia si¢ i zdobywania
wiedzy. Nie mozna powiedzie¢, ze nasza przygoda
z Planem Daltoriskim jest zakoriczona. To dopiero
poczatek drogi. Jest to ,,niekoniczaca si¢ opowies¢”,
jak powiedziata jedna z naszych nauczycielek, to sys-
tematyczne doskonalenie siebie, wypracowywanie
nowych pomystéw, dzielenie si¢ doswiadczeniem.
To takzie przekazywanie wypracowanych sposobéw
pracy miodym nauczycielom ze wzgledu na wymia-
ng kadry.

Podzickowania naleza si¢ wszystkim nauczycie-
lom z Przedszkola Publicznego nr 12 im. Ewy Szel-
burg-Zarembiny za ich otwarta postawe, za podjecie
si¢ tak trudnego wyzwania oraz przede wszystkim za
wielkie zaangazowanie w zmiang naszej przedszkol-
nej rzeczywistosci.

BIBLIOTEKA W MOW

Jako nauczyciel bibliotekarz pracujacy w takiej
wlasnie placéwce przekonatam sig, ze niekoniecznie.
Mtodziezowe Osrodki Wychowawcze to placéwki
resocjalizacyjno-wychowawcze i resocjalizacyjno-
-rewalidacyjne, przeznaczone dla dzieci i mtodziezy
niedostosowanych spolecznie oraz tych z niepetno-
sprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, wyma-
gajacych stosowania specjalnej organizacji nauki,
metod pracy i wychowania. Na poczatku swojej
pracy zderzytam si¢ ze $ciang. Wychowankowie ta-
kich placéwek maja rézne deficyty. Czgsto sa niedo-



stosowani spofecznie. Bardzo cz¢sto maja problemy
z czytaniem, nie méwiac juz o zrozumieniu tekstu.
Ksiazki to ostatnie, co znajdowato si¢ na liscie ich
zainteresowan do tej pory. Wyzwanie? Tak! Podsta-
wowg, rzecza, jest wiec kwestia zainteresowania ,,mfo-
dego gniewnego” czytelnictwem.

OSWAJANIE PRZESTRZENI

Jak zacheci¢ do przestapienia progu biblioteki
szkolnej, ktéra wielu kojarzy si¢ z nudnymi lektu-
rami i przestrzenig petng opastych toméw starych
encyklopedii? Na poczatek - stworzy¢ przestrzen
przyjazna, przytulna, ciepla, nowoczesna. Wazne, ze
to miejsce tworza same dzieciaki. Zach¢cam je do
tworzenia plakatéw okolicznosciowych, uczniowie
wspétuczestnicza w tworzeniu gazetek $ciennych,
przygotowuja dekoracje i ozdoby. Kiedy oswajanie
przestrzeni mamy za soba, zaczynamy czué si¢ do-
brze w otoczeniu ksiazek, cho¢ wciaz wydaja si¢ mie-
dzygalaktycznymi tworami z innej, odleglej planety,
pojawia si¢ ciekawos¢.

AKCJA - CZYTAM!

Zaczynam angazowaé uczniéw w akcje zwiazane
z czytelnictwem - tu z pomocg przychodza ksiazko-
we $wicta: Miedzynarodowy Miesiac Bibliotek
Szkolnych czy Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw
Autorskich, a takze konkursy biblioteczne orga-
nizowane przeze mnie oraz zajecia biblioteczne. To
okazja, by zblizy¢ uczniéw do ksiazek. Jesli nawet
na poczatek wigze si¢ to tylko ze zrobieniem sobie
zdjecia z ksiazka. Swietnie sprawdzaja si¢c pomysty
typu Sleeveface, czyli kompozycja zdjecia danej
osoby z okladka ksiazki (mozna je polaczy¢ z mini
warsztatami fotograficznymi), albo po prostu Selfie
z ksiazka (zdjecia zostajaq zawieszone na $cianach
czytelni). Dzieciaki uruchamiaja swoja wyobraznie,
kreatywnos¢, zaczynaja z przyjemnoscia buszowad

migdzy regalami, wyszukujac odpowiednie ksiazki.
Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ réwniez kon-
kursy plastyczne na okladk¢ wybranej ksiazki.
Waznym aspektem jest tu wlaczenie si¢ elementu
rywalizacji. Wyrdznieni zostaja wszyscy. To pozwa-
la zmotywowa¢ do podejmowania kolejnych préb
i daje rado$¢ oraz satysfakcje z dobrze wykonanego
zadania. Przegranych nie ma. A dla kogos, kto do
tej pory z reguly sukceséw nie odnosit, to bezcenne!

Nie bez znaczenia jest postawa nauczycie-
la bibliotekarza. Celem jest ksigzka, ale to zywy
cztowiek musi stana¢ na wysokosci zadania -
wzbudzi¢ zaufanie, chcie¢ i umie¢ zachecié, nie
poddawac si¢ po kolejnej porazce. Bibliotekarz musi
wykazad si¢ nie tylko wiedzg z zakresu literatury, ale
i otwartoscia, zyczliwoscia, empatia.

CZYTANIE JEST SPOKO
Kiedy wychowankowie zaczynaja sigga¢ po ksiaz-
ki, wazne jest, zeby ich nie zniechgci¢. Warto §le-
dzi¢ nowosci w literaturze dziecigeej i mtodziezowej,
podazaé za sugestiami miodych czytelnikéw doty-
czacymi preferowanej przez nich tematyki. Jednych
weciagnie seria Dziennik cwaniaczka . Kinney’a, in-
nych trudna opowie$¢ o natogu Milion matych ka-
watkéw J. Frey'a. Jednych czytanie zacznie odstreso-
wywac i wyciszaé, innym pozwoli si¢ skonfrontowac
z wlasnymi problemami i trudng sytuacja zyciowa,
pokazujac rézne $ciezki. Nie kazdego da si¢ przeko-
na¢, ale wielu po jakim$ czasie czytanie pochtonie.
Wigkszo$¢ nastolatkéw stwierdza, ze ksiazka ,jest
spoko” i zabija nudg, jak mato co. Najwicksza ra-
doscia dla bibliotekarza okazuje si¢ moment, kiedy
dzieciaki méwia, ze wlasnie przeczytaly pierwsza
ksiazke w swoim zyciu i ze czytanie wcale nie jest
takie zle.
I zaczynaja odczuwad gléd czytania. ..

Tematy kolejnych numeréw ,,UczMy”

marzec/kwiecien:
maj/czerwiec:
wrzesien/pazdziernik:

Ocenia¢é czy doceniad
Ruch dla mézgu

Misja Ziemia



dr Aleksandra Stolarczyk

Toruniskie Technikum Informatyczne

W jakim rytmie puka serce ucznia? —
o lekturze pelnej emocji

Uczniowie nierzadko majg klopot z rozréinie-
niem wiedzy nabytej lub rozwijanej za posrednic-
twem przekazu literackiego (czego si¢ ucza?, co
poznaja?, czego si¢ dowiaduja?) od emocji towa-
rzyszacych lekturze (co przezywaja?, dlaczego sig
ciesza?, dlaczego si¢ boja?, co ich smuci?, czego si¢
lekaja? itd.). Nalezy jednak podkresli¢, ze coraz chet-
niej - a duzy wplyw na to majq zastosowane na lekcji
metody i techniki pracy - opowiadaja o przezyciach
wywolanych lekturg dzieta. Trudnosci w ich nazywa-
niu moga by¢ natomiast skutkiem unikania rozmowy
o emocjach w ogdle: w rodzinnym domu, w szkole,
wsrdd przyjaciél. Innym powodem jest nastawienie
ucznia podczas lektury: ukierunkowany na poznanie
fabuly, dos$wiadcza, ale nie potrafi przeanalizowa¢
towarzyszacych mu uczué. Brak tej umiejetnosei lub
rozwinigcie jej w stopniu niklym wynika z braku po-
czucia $wiadomosci przezywania i wiedzie do miesza-
nia do$wiadczenia emocjonalnego z wiedza o dziele
lub przez to dzieto wnoszona.

Warto$¢ poznawcza dzieta wprowadza z ko-
lei problem doswiadczenia utworu jako wyktadni
prawdy o $wiecie. Pelne poznanie albo wzbogace-
nie wiadomego (znanego) o warto$¢ ukonstytuowa-
na w dziele i przezeri przenoszona moze odby¢ si¢
tylko przy rozréznieniu prawdy i fikeji literackiej,
swiadomosci konwencji, w jakiej utrzymany jest
utwor, tylko w przypadku posiadania wiedzy o wy-
maganiach gatunkowych, ktére naktadaja na au-
tora formalne obowiazki odno$nie do organizacji
$wiata przedstawionego lub sytuacji lirycznej. Do-
brze, jesli uczed potrafi przelozy¢ postawy boha-
teréw na sytuacje sobie znane i bliskie. Dobrze,
jesli umie uczyni¢ z tych postaw pewnego rodzaju
punkt oparcia dla mlodzienczych decyzji. Dobrze
wreszcie, jesli dostrzega w podmiocie druga osobe,
prébuje dociec motywacji jej postgpowania, prébu-
je zauwazy¢ w niej porte-parole autora jako artysty
i cztowieka. Co wazne - u podstaw zdolnosci docie-
kania motywdéw postgpowania bohatera literackiego
(w tym: ich oceny), umiej¢tnosci stworzenia rysu
psychologicznego postaci oraz okre§lenia stopnia
swojej odbiorczej sympatii wobec niej lezy odnie-
sienie do sfery emocjonalnej bohatera oraz wlasnej
(czytelniczej). Ta ostatnia moze skutecznie pomédc

w zglebieniu §wiata poznawanych lektur szkolnych.
Sfer¢ emocjonalng ucznia wykorzystatam m.in.
w pracy z Lalkgq Bolestawa Prusa - a jako ze jej oma-
wianie przypadlo ostatnio na czas edukacji zdalnej,
prezentowane ponizej autorskie ¢wiczenia staly sig
takze przyczynkiem do rozmowy o trudnych emo-
cjach targajacych uczniami w dobie pandemii. Dota-
czone prace zostaly przygotowane w roku szkolnym
2020/2021 przez ucznidéw klasy II ponadgimnazjal-
nej. Wypowiedzi miodziezy przytaczam w oryginale:

Cwiczenie 1. Poprositam uczniéw o przedstawienie
czterostopniowej drabiny emocji' wywotanych po-
stawa/zachowaniem wybranego bohatera powiesci
Bolestawa Prusa. Zaznaczytam, ze im wyiszy szcze-
bel, tym intensywniejsza emocja, a odpowiedz nalezy
poprze¢ przykladem. Dla zobrazowania istoty drabi-
ny dofaczylam jej grafike.

A
§l
\

\ - emocja wstepna: jaka?, co

1 ja wywotato (wydarzenie)?, dlaczego?

« imig i nazwisko bohatera:

Zadanie to pozwala sprawdzi¢ znajomos$¢ tekstu
(identyfikacja bohatera oraz wybranego wydarzenia
z jego zycia), doskonali umiejetno$¢ interpretacii
utworu (usytuowanie epizodu na tle rozwoju postaci
i jej przemian wewngtrznych) i przypisania wlasnych
emodji (po ich uprzednim okresleniu i nazwaniu) do
zachowania postaci. Z kolei konieczno$¢ intensyfika-
Gji przezy¢ (stopnie drabiny) pomaga dostrzec rézni-
ce semantyczne, np. miedzy zfoécia a frustracja w od-
niesieniu do postgpowania Stanistawa Wokulskiego
i sity uczucia, jakim darzyt Izabelg.

1. Narzedzie techniki poznawczo-behawioralnej - zmodyfikowa-
tam je na potrzeby lekgji jezyka polskiego.



Cwiczenie 2. Polegalo na zaprojektowaniu przez
ucznidéw oktadki powiesci oraz objasnieniu wykorzy-
stanych elementéw, kompozycji, koloréw. Zadanie
to sprawdzalo umiejetnos¢ syntezy wiedzy (tu: tre-
§ci), odbioru metaforycznego (tu: hierarchia prezen-
towanych symboli na kartce formatu A4, symbolika
barw), takze: czytania kontekstualnego (tu np. realia
epoki a kroj czcionki w tytule), zdolno$¢ prezentowa-
nia relacji migdzy gtéwnymi bohaterami. Co istotne -
projekt ten to wyraz (od)czytania powiesci przez
mlodziez wraz z emocjami, jakie lektura wzbudzita.
Ponizej przykladowe prace:

1) Arek:
komentarz-uzasadnie-
nie: Kolorystyka, jaka
wybralem na widocznej
okladce ksiazki, wynika
z calej powiesci Bolesta-
wa Prusa. Jest ona tajem-
nicza a zarazem smutna,
co moze udowodni¢
nam sytuacja Stanistawa
Wokulskiego.  Kolory
ciemne najbardziej to charakteryzuja. Jako grafike uzytem
lalke, poniewaz kojarzy si¢ ona z tytulem powiesdi, jego ge-
neza. Symbolem na oktadce jest drogowskaz wskazujacy trzy
rézne drogi, ktérymi podazal Wokulski. Zadna z nich nie
byla dla niego satysfakcjonujaca. W gérnej czesci okladki
znajduja si¢ gwiazdki, ktdre ,przypieczgtowuja’ wezesniej
wspomniang tajemniczosc.

LALKA

EIISTE B LA TR

2) Adrian:
komentarz-uzasadnienie:
Wybrane przeze mnie ele-
menty i kolory $wiadcza
o nieszczgsliwej mifodci. Pie-
nigdze pod obrazem kobiety
ukazuja ja jako materialistke
i przedstawiaja ja w zym
swietle. Czytelnik moze od
razu wyrobi¢ sobie opini¢
i negatywnie nastawi¢ si¢ do
postaci kobiety. Mezczyzna
natomiast - Wokulski - przedstawiony zostat przez mnie jako
poszkodowany, ze Ztamanym sercem, na co wskazuje dodat-
kowo cytat umieszczony pod postaciami.

BOLESLAW FRUS

Cwiczenie 3. uczniowie zostali poproszeni o rozszy-
frowanie QR kodéw? w porzadku:

1) QR kod 1: fotografia Warszawy noca

2) QR kod 2: zapis — powie$¢ panoramiczna

2. Fotografie oraz hasta opublikowane w formie QR kodu przy-
gotowatam w generatorze: https://www.qr-online.pl/.

3) QR kod 3: fragment serialu Lalka w rez. R. Bera -
tu: link do nagrania: https://www.youtube.com/wat-
ch?v=6tYKFIALQAQ

4) QR kod 4: fragment opisu Paryza na podstawie:
B. Prus, Lalka, [wersja elektroniczna do pobrania:]
https://wolnelektury.pl/media/book/pdf/lalka.pdf;
wybrany materiat opublikowatam na potrzeby lekgji
online w formacie doc.google.

Kazdy z kodéw stuzyt zainicjowaniu krétkiej dys-
kusji na wskazany pod nim temat/problem. Tak oto
Warszawa noca pozwolita zestawi¢ obraz stolicy na
miare XXI wieku (wiele oséb sadzilo, ze podziwia
Nowy Jork) z miastem opisanym przez Aleksandra
Glowackiego, za$ ci uczniowie, ktérzy mieli okazje
ujrze¢ Warszawe z bliska, ochoczo i z entuzjazmem
przywotywali wakacyjne spacery po Krakowskim
Przedmiesciu (mite wspomnienie beztroski podrézy
przed globalnym kryzysem zdrowotnym). Termin
,powies¢ panoramiczna” uruchomit lawing uza-
sadnieni jego trafnosci do omawianego tu utworu,
a w wypowiedziach uczniéw do$¢ czgsto pojawiato
si¢ odniesienie do obrazu warszawskiego Powisla, do
ktérego nawigzatam w przekazie spod kodu 3. Skto-
nit on mlodziez do refleksji nad statusem spotecznym
jednostki oraz wskazania filmowych $rodkéw wyra-
zu dysproporcji finansowo-obyczajowych prezen-
towanych postaci. Spostrzezenia te zostaly pdzniej
zestawione z literackim obrazem Paryza - uczniowie
wskazali i ocenili przyczyny postgpu stolicy Frangji,
wyrazali duchowa solidarno$¢ z Wokulskim i wyja-
$niali, jakie emocje wzbudzaja w nich tak rézne obli-
cza miasta ukazane w obu tekstach kultury. Materiat
pomdgt takze moim podopiecznych oceni¢ sitg swo-
jego przywiazania do przestrzeni ich matej ojczyzny
toruniskiej.

Prezentowane powyzej przyktady odnosza si¢ do
powiesci pozytywistycznej, co nie oznacza, by ogra-
niczyly si¢ tylko do niej. Istota zadania stanowi tu
raczej pewnego rodzaju matryce i mozna ja wyko-
rzysta¢ przy okazji omawiania kazdego tekstu. Na-
lezy jednak zaznaczy¢, ze ten typ éwiczen aktywizu-
jacych dowi6dl znaczenia sfery emocjonalnej ucznia
w procesie poznania - to dzigki niej odbiorca z wigk-
sza... odwaga mierzyl si¢ z utworem. Konstatacj¢
Wojciecha Jerzego Podgérski: ,,Mtodziencza wrazli-
wosé¢ i chfonnos¢ [...] moga, okaza¢ si¢ czynnikiem
sprzyjajacym pokonywaniu barier [...]%” warto wigc
uzupetni¢ o spostrzezenie, iz rzeczona wrazliwo$é
(odkrywana i poglebiana na lekcjach) moze by¢ takze
kluczem do poznania siebie.

3. W. J. Podgérski, Poeta. Nauczyciel. Uczen. Studia nad odbiorem
poegji wspdlezesnej, Warszawa 20006, s. 62.



Alicja Mechuta
Zesp6t Szkét Elektrycznych we Whoctawku

Czy TIK na jezyku polskim angazuje

T4 d P
uczniow do pracys:

Czym jestico nam daje technologia informacyjno -
-komunikacyjna? To wszystkie narzedzia i urzadzenia
elektroniczne, z ktérych korzystamy, TIK wspomaga
uczenie si¢ i nauczanie, takze jezyka polskiego. Jak
wiemy, nasi uczniowie to pokolenie cyfrowe, ktdre
korzysta z tabletéw, telefonéw itp. TIK pozwala nam
zaktywizowaé ucznidw, rozwijaé ich kreatywnos$é¢ czy
pracowa¢ zespolowo. Wystarczy rozejrzed sig, aby za-
uwazy¢, iz $wiat zmienia si¢ na naszych oczach, dla-
tego uwazam, ze my jako nauczyciele, musimy wyjs¢
ze swojej strefy komfortu, musimy by¢ elastyczni.
Wspélczesny pedagog caly czas sig ksztalci i rozwija,
musi by¢ kreatywny, aby zainteresowaé ucznia swo-
im przedmiotem. Nieustannie staramy si¢ angazowac
uczniéw do dziatania i samodzielnego myslenia...
TIK pojawia si¢ praktycznie wszedzie, uwazam, ze
warto zastanowi¢ si¢, w jaki sposéb mozna wykorzy-
sta¢ technologie podczas lekgji jezyka polskiego. War-
to zadad sobie pytanie, czy technologia informacyjno-
-komunikacyjna wplywa na polepszenie wynikéw
egzamindw zewngetrznych? Uwazam, iz wszystko za-
lezy od rodzaju wykorzystywanych TIKéw. Jesli sg to
takie, ktére angazuja uczniéw, typu Canva, Genially,
Wakelet, Jambord, Nearpod to tak, jak najbardziej.
Najwazniejsze jest zaangazowanie i sklonienie do my-
$lenia. Jesli uczniowie maja co$ do zrobienia, musza
wykazac si¢ kreatywnoscia, co przektada si¢ na efek-
tywno$¢ uczenia i zdobywania wiedzy. W stosowaniu
technologii nalezy znalezé aureum medium, aby te
narzedzia wspomagaly proces lekeyjny przygotowu-
jac do egzamindw zewngtrznych, a nie stanowily cel
sam w sobie. Aby stwierdzi¢, ze uzycie TIK na za-
jeciach wplywa na wyniki egzaminéw zewngtrznych
oraz podnosi efektywno$¢ uczenia si¢, nalezatoby
przeprowadzi¢ lekcje w grupach uczniéw o podob-
nym poziomie kompetencji, uzywajac w jednym
przypadku metod TIK, a w drugim z nich rezygnu-
jac. Nie jestem tutaj wielkim znawca technologii, ale
korzystam z kilku programéw oraz aplikacji podczas
swoich lekeji (szczeg6lnie zdalnych).

Pierwsza platforma, ktora chce zaproponowad,
jest Kahoot - bezptatna platforma, w ktérej mozna
tworzy¢ testy, quizy. Mlodziez w czasie lekeji moze
korzysta¢ z telefonéw lub tabletéw. Platforme mozna

wykorzysta¢ w ciekawy sposéb do utrwalenia wiedzy
lub jej sprawdzenia, okre§lamy czas na udzielanie
odpowiedzi, uktadamy dowolna liczbe pytani itp..
Program idealnie sprawdza si¢ w quizach, poniewaz
podlicza punkty oraz wskazuje, kto udzielil najszyb-
szej odpowiedzi. Praca w tym programie dostarcza
uczniom duzo emocji, wzbudza rywalizacje wsréd
uczestnikow, integruje klase, ja wykorzystuje ten pro-
gram podczas sprawdzania i utrwalania wiedzy z lek-
tur. Zachgcam do zapoznania sig, jak i korzystania
pod linkiem: hteps://kahoot.com

Canva to takze darmowy program, ale do tworze-
nia grafiki i daje wiele mozliwosci. Mozna wykorzy-
sta¢ niemalze do wszystkiego, ja szczeg6lnie uzywam
podczas prac domowych lub prac zespotowych. Bar-
dzo dobrze w tym programie tworzy si¢ plakaty. Na
moich lekcjach w ramach zadari domowych ucznio-
wie tworzyli CV bohatera literackiego - Stanistawa
Wokulskiego czy Jacka Soplicy, plakaty do omawia-
nych lektur, migdzy innymi do ,Makbeta” czy ,An-
tygony”, takze zaproszenia na uczt¢ w Odolanach.
Program rozbudza w uczniach kreatywnos¢, a boha-
terowie literaccy stajg si¢ im blizsi.

Kody QR - to kody kreskowe, bardziej sprawdzaja
si¢ podczas zaj¢¢ stacjonarnych, grach dydaktycznych
oraz konkursach szkolnych czy klasowych. W postaci
takich kodéw mozna zapisywa¢ tematy lekeji, zada-
nia do wykonania przez uczniéw, czy NaCoBeZu.
Takie kody moina porozwiesza¢ w réznych miej-
scach w klasach czy szkole. Wowczas uczniowie na
lekeji beda korzystac z telefonéw komérkowych, aby
przygotowaé zadania w postaci kodéw. Nalezy wyko-
rzysta¢ do tego prosty generator kodéw:
www.qr-online.pl

Memy $wietnie sprawdzaja si¢ podczas lekeji je-
zyka polskiego jako sposéb powielania/interpretacii
informacji. Wsréd uczniéw wywotuja émiech, wzbu-
dzaja pozytywne emocje. Jak wykorzystywaé memy na
lekcjach? Postuguje si¢ memami, gdy cheg pobudzi¢
uczniéw do dyskusji czy krytycznego myslenia, a na-
wet sprowokowa¢ ich do podjecia jakiego$ tematu.

Uczniowie w ramach podsumowania twérczosci
Bolestawa Prusa mieli zebra¢ najwazniejsze informa-
cje na temat utworu ,,Lalka”. Mlodziez samodzielnie




wyszukiwata ciekawostki, a zgromadzony material
zaprezentowala za pomoca genialy.pl. Wszystkie
prace byly bardzo ciekawe, najwazniejsze jest to, iz
uczniowie utrwalili wiedz¢ na temat zycia i tworczo-

$ci Bolestawa Prusa, samodzielnie wskazywali ciekawe
i warto$ciowe materialy oraz dokonywali ich selekgji.
Nauczyli si¢ jednoczesnie korzysta¢ z programu kom-
puterowego. Ponizej przyktadowe prace.
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Helena Stawska

Barttomiej Biatecki, klasa II TB (5)

Kazimierz Starski

Michat Szuman

Innym pomystem na pracg w dobie
nauczania zdalnego bylo tworzenie ko-
mikséw przez uczniéw. Zadanie stanowi-
to podsumowanie lektury W. Szekspira
»~Romeo i Julia”.



Zainspirowanie motywem vanitas to kolejny pro-
jeke, keéry wykonywali uczniowie w ramach pracy na
lekcjach. Ponizej przykladowa praca ucznia z klasy
I TB, Wiktora Mielczarka.

Lucyna Bleszytiska, Iwona Orlowska, Alicja Wolter

Dzi¢ki tym narzgdziom uczniowie aktywnie
uczestnicza w procesie edukacji. Nauczanie sta-
je si¢ bardziej atrakcyjne. Stabsi uczniowie chetnie
biora udzial w zajeciach, zwigksza si¢ ich motywacja
i zainteresowanie przedmiotem, co przekfada si¢ na
uzyskiwanie lepszych wynikéw w nauce.

Uwazam, ze warto wprowadza¢ TIK na lek-
¢jach powtdrzeniowych, jest to taki moment, kiedy
uczniowie juz powinni zna¢ okreslong parti¢ mate-
riatu, by¢ przygotowani z danego zakresu i wtedy
narzgdzia TIK mogg nas wspoméc w sprawdzeniu
wiedzy. Mozna planowa¢ pracg z TIK na kilka lekgji,
tworzac tzw. miniprojekty. Nie koniecznie musimy
wdraza¢ TIK na kazdej lekeji, TIK nie powinien zdo-
minowac¢ naszych zajeé, nie moze by¢ wszechobecny.

Dzigki takim formom pracy uczniowie rozwi-
jaja kompetencje kluczowe, takie jak: ksztalcenie
kompetencji jezyka ojczystego, kompetencje infor-
matyczne, kompetencje uczenia si¢. Pamigtajmy, ze
$wiat wokét si¢ zmienia. Zmieniajg si¢ tez uczniowie
i ich potrzeby, a my, nauczyciele powinnismy ich do
tych zmian przygotowac.

Kujawsko-Pomorski Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

im. Janusza Korczaka w Toruniu

Inspiracje w codziennej pracy
nauczyciela w czasach edukacji

na odleglos¢

Inspiracja, juz samo to pickne stowo uwznio$la
i dodaje sil. Stownik jezyka polskiego PWN definiuje
rzeczownik inspiracja jako natchnienie, zapal twér-
czy oraz wplyw wywierany na kogo$, sugestia'. Za-
pal® to zaangazowanie i gotowo$¢ do dziatania oraz
stan psychiczny osoby, ktéra ma wielka che¢é robienia
czego$’. Jesli u podstawy naszych dzialan leza te prze-

1. hteps://sjp.pwn.pl/sjp/inspiracja;2466388.html
2. heeps://sjp.pwn.pl/szukaj/zapa%C5%82.html
3.hteps://wsjp.pl/index.php?id hasla=105258&pwh=1

stanki, wykonywana praca sprawia nam rados¢, przy-
jemno$¢, a czasami nas zaskakuje i sklania do podej-
mowania kolejnych, nowych wyzwan.

Ludzie od zawsze poszukiwali inspiracji. Z wiha-
snego doswiadczenia wiemy, ze jej Zrodta moga by¢
rézne. Inspirowaé potrafig ludzie, ich osobowos¢, hi-
storie, ktére opowiadaja, sytuacje z codziennego zy-
cia. Nie bez znaczenia jest nasza wrazliwos¢ i zyciowe
doswiadczenia. Wazne sa zainteresowania - one nas
wzbogacaja, rozwijaja, sprawiaja, ze mamy w Zyciu



pasje i cel, szeroko pojeta sztuka - muzyka, literatura,
architekeura. ...

W pracy nauczyciela bardzo inspirujacy jest réw-
niez uczen. To on swoim zachowaniem, postawa mo-
tywuje nas do okreslonych dziatan. Sprawia, ze chce
nam si¢ pracowac wigcej, lepiej, szukad jeszcze atrak-
cyjniejszych form.

W czasach nauczania na odleglos¢ okazato sie,
ze uczniowie potrzebuja nowych wyzwani, motywa-
toréw. Takim motywatorem do lepszej, atrakcyjniej-
szej pracy bylo polaczenie zaje¢ z jezyka polskiego
z informatyka. Inspiracja do wspdlnych, interdy-
scyplinarnych dziatan byla fraza, mysl: Pigkne stowa
i wspaniata grafika. Zorganizowaly$my konkurs in-
terdyscyplinarny z jezyka polskiego i informatyki dla
uczniéw klas 4-8 szkoly podstawowej pod tym wta-
$nie tytulem. Grudniowe dni byly znakomita okazja
do poszerzenia, poglebienia
wiedzy dotyczacej obrze-
déw, zwyczajéw oraz
tradycji Swiat Bozego
Narodzenia. Punktem
wyjécia stal si¢ wiersz
Cypriana Kamila Norwida
»Oplatek”

Jest w moim kraju zwyczaj, ze w dziert wigilijny,
Pray wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,
Ludgzie gniazda wspdlnego tamiq chleb biblijny
Najtkliwsze przekazujgc uczucia w tym chlebie.

Utwor stat si¢ inspiracjg dla uczniéw do:

e wyszukania informacji o zblizajacych si¢ Swictach
Bozego Narodzenia

* wyszukania picknych wierszy o tematyce $wiatecznej
* zredagowania Zyczen $wiatecznych

* wykonania pracy graficznej w programie Paint te-
matycznie zwigzanej z nadchodzacymi $wigtami.

Uczniowie, pracujac zdalnie podczas nauczania
na odleglos¢, przysylali zredagowane przez siebie
przepickne zyczenia oraz prace graficzne.

Widzac olbrzymie zaangazowanie uczniéw, po-
stanowity§my wykorzysta¢ ich potencjal w drugim
wspdlnym projekcie Wiosna w grafice i poegji. Tema-
tyke tej edycji konkursu podyktowato nam storice
i zblizajaca si¢ wielkimi krokami wiosna. Podczas
lekcji z informatyki oraz jezyka polskiego uczniowie
wyszukiwali oraz omawiali wiersze o tematyce wio-
sennej. Zadaniem kazdego uczestnika konkursu byto
przepisanie ulubionego wiersza, nauczenie si¢ picknej
recytacji oraz wykonanie ilustracji graficznej w Pa-
int do wybranego wiersza. Trzeba nadmieni¢, iz nie
wszyscy uczniowie mieli dostep do komputera, nie-

Kontakt ze sztuka powinien
towarzyszy¢ mtodemu cztowiekowi
na wszystkich etapach ksztattowania
sie jego wrazliwosci.

ktérzy wykonali swoja ilustracje w tradycyjny sposéb-
z wykorzystaniem kartki i przyboréw malarskich.

Wykonywanie prac plastycznych potaczone z czy-
taniem poezji, uktadaniem i zapisem zyczen $wiatecz-
nych stymulowato uczniéw do rozwoju wyobrazni,
uczué, wrazliwosci i poczucia pigkna. Mobilizowato
do wzbogacania zasobu stownictwa, do nauki po-
prawnosci ortograficznej czy starannosci kaligrafii.
Laczenie dziatari artystycznych oraz procesu czytania
i pisania wplynelo korzystnie na trwatos¢ zapamigty-
wania przyswajanego materiatu jezykowego oraz na
rozwéj umiejetnosci postugiwania si¢ narzedziami
programu graficznego Paint.

Powstale z takim zaangazowaniem prace pre-
zentowaly bogactwo skojarzeri, wyobrazni i wysoki
poziom zrozumienia przekazywanych tresci. Ucznio-
wie potrafili zamieni¢ pelen epitetéw, poréwnan

i przenosni jezyk poezji na

malarskie  obrazy.
Zdolnogé¢ two-
rzenia obrazéw

na podstawie prze-
czytanego tekstu $wiad-
czy o zrozumieniu jezyka
poezji i jest jednoczesnie inspiracja do $wiadomego
artystycznego wyrazu lektury. W graficznych i malar-
skich interpretacjach poezji cenna okazala si¢ rézno-
rodnos¢ skojarzen, bogata wyobraznia, poczucie este-
tyki i umiejgtno$¢ korzystania z zasobéw komputera,
z Internetu i programu Paint.

Czytelnictwo wsrdéd dzieci i mlodziezy jest zja-
wiskiem coraz mniej popularnym, dlatego tez na-
uczyciele ciagle poszukuja adekwatnych i zarazem
kreatywnych sposobéw zachecania uczniéw do czy-
tania tekstéw literackich, w tym poetyckich. Uczen,
jak kazdy czytelnik, ma prawo do wolnosci wybo-
ru czytanej literatury, decydowania, co chee czytaé,
ucieczki w $wiat marzen i wyobrazni, oderwania si¢
od rzeczywistosci, wejécia w inny $wiat. Obcowanie
z literatura pozwala na rozwdj empatii, ksztattowanie
uczué, emocji jako zwierciadla miedzyludzkich rela-
¢ji, uczenie si¢ odrézniania dobra od zta, ksztattowa-
nie systemu wartosci.

Zadaniem nauczycieli jest stworzenie sytuacji
edukacyjnych umozliwiajacych uczniowi poznawa-
nie i przezywanie dziet z réznych dziedzin sztuki,
stanowiacych dorobek nie tylko wezesniejszych po-
kolen, ale tworzonych wspétczesnie. Kontake z sze-
roko pojeta sztuka powinien towarzyszy¢ mlodemu
cztowiekowi na wszystkich etapach ksztattowania si¢
jego wrazliwosci.



Krzysztof Nowaczyk
SOSW nr 3 w Bydgoszczy

Specjalistyczne Centrum Wspierania

Edukacji Wlaczajacej (SCWEW)

Wraz z poczatkiem nowego roku szkolnego, we
wrzesniu 2021roku przy Specjalnym Osrodku Szkol-
no-Wychowawczym nr 3 w Bydgoszczy ukonsty-
tuowalo si¢ i zaczeto funkcjonowaé Specjalistycz-
ne Centrum Wspierania Edukacji Wlaczajacej
(SCWEW). Powstalo w wyniku nowych wyzwan
o$wiatowych, koncentrujacych si¢ na zapewnieniu
wysokiej jakosci edukacji dla wszystkich ucznidw,
niezaleznie do jakiej szkoly czy przedszkola uczgsz-
czaja. Podstawowym, ale réwniez innowacyjnym
zatozeniem nowego modelu edukacji (edukacji wig-
czajqcej) jest dzielenie si¢ wiedza i doswiadczenia-
mi nauczycieli i specjalistéw placéwek specjalnych
z nauczycielami przedszkoli i szkét ogélnodostep-
nych w celu wspélnego poszukiwania jak najlepszych
rozwiazan do zapewnienia kazdemu dziecku sukce-
s6w rozwojowych i edukacyjnych na miare wlasnych
mozliwosci. To grantowe przedsigwziecie jest reali-
zowane w ramach projektu pilotazowego prowadzo-
nego przez Osrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie
pod nazwa Pilotazowe wdrozenie modelu Specjali-
stycznych Centréw Wspierajacych Edukacje Wiacza-
jaca (SCWEW).

Celem SCWEW jest udzielanie wsparcia przed-
szkolom i szkotom ogélnodostgpnym w zakresie do-
skonalenia kompetencji kadry, zapewnienia uczniom
mozliwosci petnego rozwoju, z wykorzystaniem oferty
edukacyjnej na kazdym etapie ksztalcenia, uwzgled-
niajac ich indywidualne potrzeby i mozliwosci.

Do najwazniejszych zadari Specjalistycznego Cen-
trum Wspierania Edukacji Wlaczajacej (SCWEW)

naleza:

‘?’?.W [ 'i“é\l

* Konsultacje dla nauczycieli przedszkoli i szkét ogél-
nodostgpnych w celu prawidtowego zdiagnozowania
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci/uczniéw.
* Wspieranie tychze nauczycieli w zakresie pracy
z grupa zréznicowana, wlasciwego doboru podrecz-
nikéw, dostosowania programéw, skutecznych me-
tod pracy oraz doboru i obstugi specjalistycznego
sprzgtu.
* Prowadzenie badz wspdtprowadzenie specjalistycz-
nych zaje¢ oraz lekgji otwartych w placéwkach ogél-
nodostgpnych lub w SCWEW.
* Dzialania doradczo-szkoleniowe w zakresie pod-
noszenia kompetencji kadry i pracownikéw szkét
i przedszkoli.
* Organizowanie specjalistycznych szkolen i warszta-
téw oraz umozliwianie doksztatcania we wsp6tpracy
z placéwkami doskonalenia nauczycieli.
* Wypozyczanie podrecznikéw, sprzetu  specjali-
stycznego, pomocy dydaktycznych oraz udostep-
nianie materialéw edukacyjnych do pracy z dzie¢mi
i uczniami ze zréznicowanymi potrzebami rozwojo-
wymi i edukacyjnymi.
* Wspdtpraca z podmiotami uczestniczacymi w pro-
cesie rozpoznawania potrzeb i udzielania pomocy
dzieciom i ich rodzinom: poradniami psychologicz-
no-pedagogicznymi, jednostkami ochrony zdrowia,
placéwkami realizujacymi pomoc spoteczng i pomoc
rodzinie oraz instytucjami i organizacjami pozarza-
dowymi.

Nowatorskie, a wrecz pionierskie dziatania
SCWEW beda aktywnie wspieraly model edukacji

wlgczajqcej, kidra bazuje na przekonaniu, ze wszy-



scy uczniowie w szkole majg zapewnione warunki do

nauki i rozwoju, uwzgledniajace ich indywidualne

potrzeby i mozliwosci, a nauczyciele sa przygotowani

do prowadzenia zaj¢¢ w grupie zréznicowane;.
Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Eu-

ropejskiego Funduszu Spolecznego.

Struktura organizacyjna SCWEW w Bydgoszczy:

Aleksandra Kotecka - lider zespotu

Jolanta Wierzbiniska - ekspert ds. edukacji wlaczajacej

Anna Bonistawska - specjalista ds. edukacji wlacza-

jace]

Krzysztof Nowaczyk - ekspert ds. informacji i ewa-

luacji

Krzysztof Nowaczyk
SOSW nr 3 w Bydgoszczy

Specjalistyczne

Tadeusz Rybski - ekspert ds. technologii wspomaga-
jacych oraz 8 koordynatoréw ds. edukacji wlaczajacej
i wspétpracy ze SCWEW w bydgoskich placéwkach
ogdlnodostepnych:

Przedszkole nr 11

Przedszkole nr 20

Szkola Podstawowa nr 10

Szkota Podstawowa nr 27

Szkota Podstawowa nr 66

Technikum nr 4 w Zespole Szkél Chemicznych
Branzowa Szkota I stopnia nr 5 w Zespole Szkét
Drzewnych

VII Liceum Ogélnoksztalcace
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Centrum Wspierania
Edukacji quczaj QCCj - kolejny etap pracy

SCWEW

W kolejnym etapie dziatania zespét SCWEW
skupit si¢ na rozpoznawaniu potrzeb i mozliwosci
w zakresie edukacji wlaczajacej w obszarze swojego
dzialania, czyli w 8 bydgoskich, ogélnodostgpnych
placéwkach oswiatowych. W kontekscie uzyskanych
informadji z ,Arkuszy wst¢pnej diagnozy przedszkola/
szkoly ogdlnodostgpnej” powstat uszczegétowiony
»Arkusz poglebionej diagnozy przedszkola /szko-
ly ogélnodostepnej” (patrz zat. 1). Zostal on prze-
stany do placéwek, ktérych zadaniem bedzie okresle-
nie najistotniejszych trudnosci i oczekiwan.

Na bazie analizy wstgpnych diagnoz 8 bydgoskich
placéwek stwierdzono najwigksze deficyty i trudnosci
w pracy w grupach zréznicowanych z dzie¢mi:

- ze spektrum autyzmu, w tym z zespolem Aspergera
- z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim

- z zaburzeniami stuchu

- ze specyficznymi trudnosciami w nauce czytania
i pisania (dysleksja, dysgrafia i dysortografia).

Wyniki te wraz z efektami poglebionej diagno-
zy przedszkola /szkoly ogélnodostgpnej postuza do
wypracowania planu i modelu najblizszych dziatar
SCWEW oraz konkretnej i sprecyzowanej realizacji
wsparcia.

Dla efektywnej dziatalnoéci wspierajacej edukacjg
wlaczajaca opracowany zostal model umiejscowienia
SCWEW w strukturze wspétpracujacych z nim pod-
miotéw. Do nadrzgdnych partneréw wspierajacych
zaliczamy w szczegdlnosci organ prowadzacy placéw-
ki o$wiatowe, czyli Miasto Bydgoszcz oraz Kurato-
rium O$wiaty w Bydgoszczy.

Wazne i godne podkreslenia jest takze wypraco-
wanie partnerskich porozumien dotyczacych reali-
zacji zadan wspomagajacych SCWEW przez Miej-
ski Osrodek Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy



oraz Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1
w Bydgoszczy.

Istotna rolg wspétpracy z MOEN w Bydgoszczy
bedzie miedzy innymi: wykorzystanie doswiadczenia
nauczycieli konsultantéw, specjalistéw i doradcow
metodycznych w prowadzeniu szkolei, konsultacji
metodycznych oraz poszukiwania rozwiazan posze-
rzajacych ofertg konkretnego wsparcia w ramach
SCWEW.

W zakresie wspStpracy z PPP nr 1 w Bydgoszczy
liczymy na udzial specjalistow migdzy innymi w dia-
gnozach indywidualnych ucznidéw, rozpoznawaniu
potrzeb i mozliwosci uczniéw oraz pomocy w plano-
waniu i realizacji celéw terapeutycznych.

Réwnolegle odbywaja si¢ rozmowy z dyrektorami
szkét i szkolenia rad pedagogicznych w zakresie ro-
zumienia edukacji wlaczajacej. Mialo to miejsce juz
w nastgpujacych placéwkach oswiatowych:
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 3
Przedszkole nr 11
Przedszkole nr 20
Szkota Podstawowa nr 27
Technikum nr 4 w Zespole Szkél Chemicznych
w Bydgoszczy.

Zalacznik 1.

Arkusz poglebionej diagnozy przedszkola/szkoty
ogélnodostepne;j

I. Informacje ogélne
Nazwa przedszkola/szkoly: .................c.oo..
Koordynator: .........cooviiiiiiiiii

Typ szkoly (zaznaczyc wilasciwy krzyzykiem):
[ ] wychowanie przedszkolne
(] szkola podstawowa

| ] liceum ogdlnoksztalcace
[ ] technikum

II. Dane ogdlne
W ilu grupach/klasach wystepuja trudnosci zwiazane
z funkcjonowaniem dzieci/ucznidw i jakie?

Czy w jednej grupie/klasie jest wiccej niz jedno
dziecko/jeden uczeni z trudnosciami?
(prosz¢ poda¢ ilu uczniéw ma trudnosci w jednym

zespole klasowym/grupie): .....coccveerivininicninicnnnen

Jaki jest dostgp w Paristwa placéwcee do specjalisty?
* psycholog

* pedagog

* logopeda

* oligofrenopedagog/pedagog specjalny

* tyflopedagog

* surdopedagog

* behawiorysta

Jakiego wsparcia przedszkole/szkota oczekuje od
SCWEW?
* szkolenia rady pedagogicznej — tematyka:

* szkolenia indywidualne/grupowe, warsztaty dla po-
szczegblnych nauczycieli/specjalistéw

(prosze poda¢ zakres tematyczny, np. z zagadnien do-
tyczacych rozwoju mowy u dzieci/ucznidéw ze spek-
trum autyzmu, budowania relacji z dzieckiem nie
komunikujacym si¢ werbalnie, z zakresu strategii de-
eskalacji zachowari niepozadanych itp.)

* szkolenia warsztatowe dla poszczegélnych nauczy-
cieli/specjalistow tematyka:

* konsultacje eksperckie w zakresie specyfiki pracy
z dzie¢mi/uczniami/stuchaczami — tematyka:

* konsultacje/diagnostyka problemu/trudnosci na-
uczyciela w kontakcie z dzieckiem

a. z zespotem nauczycieli

b. indywidualnie

* zajecia/lekeje otwarte prezentujace formy i meto-
dy pracy uwzgledniajace specyfike funkcjonowania
dzieci/uczniéw w grupie/klasie zréznicowanej — te-
matyka:

* szkolenia w zakresie podnoszenia kompetencji zwia-
zanych z dzialaniami interwencyjnymi — tematyka:

tyka:



* superwizje edukacyjne — tematyka:

* konferencje prezentujace dzialania edukacji wlacza-
jacej w regionie — tematyka:

* sie¢ wspdlpracy i samoksztatcenia nauczycieli -
tematyka:

* wymiana do$wiadczen, np. dobre prakeyki -
tematyka:

* wykorzystanie pomocy dydaktycznych w pracy
z grupa/klasa zréznicowana — rodzaj pomocy:

* instruktaze dotyczace wykorzystania sprzgtu specja-
listycznego — rodzaj sprzgtu:

* wypozyczenie sprz¢tu specjalistycznego — rodzaj
sprzetu:

Jakiego rodzaju pomoce, materialy, przyrzady dydak-
tyczne sa potrzebne Paristwu do prowadzania zajeé
w klasie wlaczajacej?

III. Trudnosci przejawiane przez dziecko/ucznia
diagnostyka

a. Czy dziecko/uczeni przejawiajacy trudnosci posia-
da diagnozg? (jezeli posiada - prosimy o zakodowa-
nie imienia i nazwiska danego dziecka/ucznia oraz
ksero dokumentu diagnozy od s. 2 (czyli bez danych
ucznia). Nalezy poda¢ informacjg, czy jest to orzecze-
nie o potrzebie ksztalcenia specjalnego/WWR/badz
opinia od specjalisty)

b. Czy dziecko/uczen przejawiajacy trudnosci jest
w trakcie diagnozy?

| Tak

[ | Nie

|| Nie wiem (d1aczego?):....eeverveeerirerieeieirierieieenns

c. Czy dziecko/uczen przejawiajacy trudnosci wyma-
ga poglebionej diagnozy?

(prosz¢ wskaza¢ w jakim obszarze rozwoju np. w za-
kresie funkcjonowania poznawczego, przetwarzania
sensorycznego, przejawianych zachowan niepozada-
nych itp.)

rozpoznanie

Rodzaj przejawianych trudnosci przez uczniéw:
(wpisz liczbe dzieci, u ktérych wystgpuja ponizsze
trudnodci)

* trudnosci natury poznawczej: ...........

interwencje/dziatania

e Jakie do tej pory podj¢to dziatania i z jakim skut-
kiem?

Prosz¢ poda¢ rodzaj trudnosci — rodzaj interwencji -
skutek (zadowalajacy/niezadowalajacy)

* Na jakie zajecia/terapie uczeszcza/uczeszezal ucze
(takze poza szkota)?

Dzigkujemy



Karolina Swierczyriska
Przedszkole Miejskie nr 3 w Toruniu

Cisza przed burza...- o tym jak

rozwijaé inteligencje emocjonalng

u dzieci

»Niezbednym elementem inteligentnego zycia jest
dostrzeganie $wiata uczu¢ i panowanie nad nimi’-
twierdzi niemiecka naukowiec Charmaine Liebertz.
Inteligencja emocjonalna to, najogélniej méwiac,
zdolno$¢ rozpoznawania wlasnych uczué oraz uczué
innych ludzi. Decyduje ona o umiej¢tnosciach przy-
stosowania si¢ do otoczenia, udanych relacjach mie-
dzyludzkich i sukcesach w zyciu. Umiejetne radzenie
sobie z emocjami wiasnymi i innych, prawidlowe
nawiazywanie relacji z drugim cztowiekiem, empa-
tia czy dzialania zgodne z normami spotecznymi to
bardzo wazne umiej¢tnosci zyciowe, ktére nabywamy
w trakcie naszego istnienia. Super byloby si¢ z nimi
urodzi¢ i wiedzie¢, dlaczego mama jest smutna, tata
burczy co$ pod nosem, a siostra chodzi z obrazo-
na mina. Niestety jest to jedna z trudniejszych sfer
w zyciu cztowieka. Brak umiej¢tnosci radzenia sobie
z emocjami, takimi jak: lek, zto$¢ albo smutek moze
stanowi¢ podtoze do rozwoju zaburzen. Sukces w zy-
ciu zalezy nie tylko od intelektu, lecz od umiejgtnosci
kierowania emocjami, o ktére nalezy dba¢ i rozwijaé
je w zalazku.

Fundamentem ksztaltowania in-
teligencji emocjonalnej jest rodzina.
Zycie rodzinne jest pierwsza szkota
emocji. W gronie najblizszych do-
wiadujemy si¢, co czujemy wzgle-
dem samych siebie i jak inni reaguja
na nasze uczucia. Ta ,szkola uczué”
uczy nie tylko poprzez to, co rodzi-
ce méwig do dzieci, ale i jak wobec
nich postepuja. Pokazuje takze dzie-
ciom, poprzez prezentowane wzot-
ce zachowan, jak sami dorosli radza
sobie z emocjami wlasnymi oraz bli-
skich i uczy pamigta¢ o tym, ze nie
ma ZEYCH emogji.

Okres, w ktérym obecnie zyjemy
nie pomaga w prawidlowym ksztat-
towaniu rozwoju emocjonalnego
u dzieci. W dobie pandemii nawet
dorosli ludzie maja metlik w glowie,
trudno jest czasami panowaé nad

emocjami i uczuciami, zmagajac si¢ z trudem dnia
codziennego. Postep technologiczny i rozwéj cywili-
zacyjny niosa za soba wiele zagrozen dla prawidtowe-
go rozwoju emocjonalnego mtodych ludzi. Dorosli,
pedzac w nattoku obowiazkéw, skupiajg si¢ zazwyczaj
na zapewnieniu odpowiedniego standardu zycia dzie-
ciom, co wiaze si¢ z brakiem czasu na codzienne zycie
rodzinne. Co mozemy zrobi¢, aby u dzieci rozwija¢
inteligencj¢ emocjonalna? Przede wszystkim rozma-
wiajmy o uczuciach! Nie béjmy si¢ nazywa¢ whasnych
uczué, méwmy, gdy jest nam smutno, kiedy odczu-
wamy rado$¢, szczgécie czy ztosé. Uczmy nasze po-
ciechy rozpoznawa¢ i nazywaé emocje, ktére przeciez
towarzysza nam codziennie. Wazne jest, aby dzieci
akceptowaly swoje uczucia - powinny wiedzie¢, ze
oprécz tych wzmacniajacych emocji (rados¢, szezg-
$cie, zadowolenie) doznajg w zyciu réwniez uczucia
gniewu, zlosci czy rozczarowania. Kazdy musi zda-
waé sobie sprawe, ze wszystkie emocje sa normalne
i mamy prawo je odczuwaé. Dziecko, ktére nie od-
czuwa ztosci czy smutku, po prostu nie istnieje. Klu-
czem do wszystkiego jest szczero$¢ - méwmy szczerze
o swoich uczuciach. Swoja postawa
starajmy si¢ pokaza¢, ze emocje sa
czescia naszego zycia. Swiadomog¢
whasnych uczu¢ i dostrzeganie emo-
gi innych przyczyniaja si¢ przede
wszystkim do pozytywnych relagji
miedzyludzkich, ktdre sg istota na-
szego istnienia. Ktdz z nas nie dazy
do bycia szanowanym, lubianym,
kochanym...

Dlaczego okres przedszkolny
jest jednym z wazniejszych w ksztat-
towaniu inteligencji emocjonalnej
u dzieci? To wlasnie miedzy 3 a 6
rokiem Zycia nastgpuje intensyw-
ny rozwdj, w tym réwniez rozwoj
emocjonalny. Dzieci poznaja, iden-
tyfikujg i wyrazaja emocje, przez co
bogaci si¢ i réznicuje ich zycie emo-
cjonalne. W tym wieku zabawa jest
podstawowa forma dzialania dzieci,



dajac mozliwo$¢ przezywania réznorodnych uczud.
Jest to okres, w ktérym dzieci mogg wyksztalci¢
umiejetnosci i dobre nawyki emocjonalne. Zdobyte
W tym czasie umiej¢tnosci sg znaczace w pozniejszym
zyciu. Pomagaja w radzeniu sobie z napotykanymi
trudno$ciami i niepowodzeniami.

W literaturze, czasopismach, wszechobecnym
$wiecie wirtualnym mozemy znalez¢ ogrom metod
ksztattujacych inteligencje emocjonalna. Ja, jako
mama i nauczyciel wychowania przedszkolnego, po-
dzielg si¢ tym, co sprawdza si¢ na co dziel w zyciu
i w pracy z maluchami.

Polecam wszystkim ROZMOWE - o uczuciach
i emocjach. Smieszne? Nie - proste, bez zadnych
pomocy, specjalnych gadzetéw - tylko stowa albo az
stowa. Mozna by rzec, ze to zwykla wymiana tresci
intelektualnych miedzy ludZmi. A jednak jest za-
razem aktem ujawniajagcym nasz sposéb myslenia,
w ktérym zawiera si¢ caly potencjat emocjonalnego
stosunku autora wypowiedzi do wypowiadanego sen-
su. To od rozmowy ludzie si¢ poznaja, a potem zako-
chuja; pierwsza rozmowa o pracg czgsto stanowi dla
mtodych ludzi ,by¢ albo nie by¢”.

Bawmy si¢ w teatr, odgrywajmy role: ksi¢znicz-
ki, ksiecia, ropuchy, strasznej wiedzmy lub wiatru.
Swietna zabawa dla calej rodziny lub przyjaciét
ksztattujaca emocje - czasami tatwiej schowaé si¢ za
maska kogo$ innego.

Czytajmy bajki terapeutyczne. To one od zawsze
pomagaja poznawaé i akceptowal $wiat zaréwno
dzieciom, jak i dorostym. Stuchajac bajek, dziecko
ma szans¢ zrozumie¢ skad si¢ biora emocjg, jak je
rozpoznac i jak sobie z nimi radzié.

Nauczmy si¢ relaksowaé. Znakomita technike
relaksacji z elementami jogi dla dzieci, ¢wiczeniami
wspomagajacymi wzmacnianie uwaznosci przedsta-
wita Eline Snel w serii swoich ksigzek pt. ,,Uwaznos¢
i spokdj zabki”.

Namalujmy swoje uczucia. Réznego rodzaju
techniki plastyczne wydobywaja z naszego wngetrza
emocje, ktére moga zobaczy¢ inni. Czasami nie stowa
lub gesty, a nasze wytwory ukazuja pogode¢ naszego
ducha.

Zabawa nr 1

Pudetko usciskéw

1. Wez stare pudetko i oklej, jak tylko chcesz.

2. Wtéz do niego kartki z napisami (np. uscisk dla
mamy, uécisk sandwiczowy, potrdéjny uscisk, uscisk
bez uzycia rak itp.). Losujcie o ustalonej porze po
jednej kartce.

3. Dlaczego uscisk? Bo przytulasy majg magiczna
moc, zblizaja do siebie rodzing. S niewerbalnym
przejawem inteligencji emocjonalnej.

Zabawa nr 2

Kociotek Twojego umystu - mindfulness (uwaznos¢)
1. Wez stoik, wlej do niego olej, wsyp brokat i cekiny.
Zakred stoik.

2. Jest to kociotek Twojego umystu, w srodku miesza
si¢ mnéstwo rzeczy.

3. Potrzasnij stoikiem i wyobraz sobie, ze tak wygla-
daja burze w Twojej glowie, wszystkie Twoje ktopoty
i zmartwienia zaczynaja wirowac.

4. Kiedy czujesz, ze w Twojej glowie zaczyna wirowaé
burza, potrzasnij stoikiem. Obserwuj brokat, ktéry
wiruje tak, jak mysli w Twojej glowie.

5. Poczekaj, az brokat opadnie na dno. Poczuj, jak
burza w Twojej glowie si¢ uspokaja...

Autorka zdje¢: Karolina Swierczyriska



Anna Wiligalska
Biblioteka Pedagogiczna im. gen. bryg. prof. Elzbiety Zawackiej w Toruniu

Egzaminy zewnetrzne

zestawienie bibliograficzne w wyborze

Ksiazk1 ARTYKULY Z CZASOPISM
Bialek, Malgorzata, Jezyk polski: korepetycje 1. Alternatywa dla réwnari: przed egzaminem
6smoklasisty: lektury, przyktady, ¢wiczenia / 6smoklasisty z matematyki w 2021 roku / Karo-
[Malgorzata Biatek]. - Warszawa: Wydawnictwo lina Kotodziej // Hejnal O$wiatowy. - 2021, nr
Lingo, copyright 2019. 3,s.15-17
Dwornik, Pawet, Egzamin ésmoklasisty w krzy- 2. Co trzeba wiedzie¢ o egzaminie ésmoklasisty? /
z6éwkach / [Pawel Dwornik]. - Bulowice: Creati- Iza Breguta // Monitor Dyrektora Szkoty. - 2018,
vo, © 2020. nr 86, s. 16-20
Dwornik, Pawet, Matura z angielskiego w krzy- 3. Diagnoza umiejetnoéci rozwiazywania zadan
z6éwkach i parafrazach / [Pawet Dwornik]. - Bu- z kontekstem praktycznym na egzaminie désmo-
lowice: Creativo, © 2021. klasisty / Karolina Kotodziej, Urszula Mazur //
Egzamin ésmoklasisty: jezyk polski: vademecum Hejnat Oswiatowy. - 2019, nr 10, s. 19-22
nauczyciela / [zespol autoréw Wioletta Kozak, 4. Edukacja zorientowana na bogactwo form i zna-
Maria Romanowska, Robert Chamczyk, Mat- czent / Anna Podemska-Katuza // Polonistyka. -
gorzata Jas, Janina Wanda Steczkowska; redak- 2019, nr 1,s. 10-15
c¢ja merytoryczna Wioletta Kozak]. - Warszawa: 5. Egzamin ésmoklasisty - zadania zamknigte
Osrodek Rozwoju Edukacji, 2018. i otwarte: co sprawia trudnosci uczniom? / Ma-
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Chcesz utatwi¢ sobie prace z uczniami w obszarze doradztwa zawodowe ‘

Zapraszamy do wspoétpracy w sieci
Klub doradcow zawodowych,
na kursach i warsztatach.

Dajemy wskazéwki:

e jak prowadzi¢ lekcje w ciekawy sposéb, ) '
e CO nowego na rynku pracy,

e jak motywowac uczniéw do nauki poprzez dialog motywujacy,
e jakie narzedzia diagnostyczne majg zastosowanie w doradztwie zawodowym

Gwarantujemy minimum teorii, a maksimum praktyki, ’
wyktadowcow profesjonalistow, esencje wiedzy i duzo inspiracji.
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PLACOWKA AKREDYTOWANA

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczyciel Ivadg v
jest Jednostka Samorzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pom:

Rujawsko-Pomorskie Centrum Edukagji Nauczycieli w Bydgoszczy
zaprasza na szkolenia przggotowujace do egzaminéw zewnetrznych.

JEZYK POLSKI:

» Powtoérka przed egzaminem ésmoklasisty z jezyka polskiego. Utwor literacki i tekst ikoniczny
+ Powtoérka przed egzaminem ésmoklasisty z jezyka polskiego

+ Sposoby utrwalania wiadomosci z gramatyki, ortografii i interpunkcji

« Matura 2023 — egzamin maturalny z jezyka polskiego na poziomie podstawowym

« Notatka syntetyzujaca — wyzwanie dla ucznia? Metody i formy pracy

JEZYK ANGIELSKI:

¢ Teaching students how to learn English
+ Giving and receiving formative feedback in the process

of teaching and learning English
« Internet tools in EFL learning and teaching

 Egzaminy zewnetrzne z jezykéw obcych (konferencja)
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Kujawsko-Pomorskie
Centrum Edukacji Nauczycieli
w Bydgoszczy

ul. Jagiellonska 9
85-067 Bydgoszcz, PL

stac. 52 349 31 50, fax 52 349 31 03
kom. 697 011 842

www.cen.bydgoszcz.pl
info@cen.bydgoszcz.pl

www.facebook.com/kpcenbydgoszcz

Kujawsko-Pomorskie
Centrum Edukacji Nauczycieli
w Toruniu

9
S
)
E

ul. Henryka Sienkiewicza 36
87-100 Torun, PL

stac. 56 622 77 47, fax 56 622 31 81
kom. 881 931 025

www.kpcen-torun.edu.pl
kpcen_torun@kpcen-torun.edu.pl

www.facebook.com/kpcentorun

Kujawsko-Pomorskie
Centrum Edukacji Nauczycieli
we Wioctawku
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ul. Nowomiejska 15A
87-800 Wtoctawek, PL

stac. 54 231 33 42, fax: 54 412 10 98
kom. 531 431 086

www.cen.org.pl
kpcen@cen.info.pl

www.facebook.com/kpcenwloclawek

Publiczne, wojewddzkie, akredytowane placowki
doskonalenia zawodowego nauczycieli prowadzone
przez Samorzgd Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego




